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Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íîâîå ïîíèìàíèå
ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ðàçâèòèÿ
ïîëèîðãàííîé äèñôóíêöèè ïðè ñî÷åòàííîé
òðàâìå íå ïîëó÷èëî øèðîêîãî ñîïîñòàâëåíèÿ
ñ ðåàëüíîé êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêîé [1]. Íå-
äîñòàòî÷íî îñâåùåíû â ëèòåðàòóðå ìíîãèå
âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ èçó÷åíèåì ôàêòîðîâ
ðèñêà ëåòàëüíîãî èñõîäà, âîçìîæíîñòåé ïðè-
ìåíåíèÿ ìàëîèíâàçèâíûõ õèðóðãè÷åñêèõ òå-
õíîëîãèé è îñîáåííîñòåé ôîðìèðîâàíèÿ ïî-
ëèîðãàííîé äèñôóíêöèè [2–4].

Îäíèì èç íàèìåíåå èçó÷åííûõ àñïåêòîâ
ðåàêöèè îðãàíèçìà íà òÿæåëóþ òðàâìó ÿâ-
ëÿåòñÿ ðîëü öèòîãåíåòè÷åñêèõ èçìåíåíèé  â
ðåàëèçàöèè ñèíäðîìîâ îðãàííûõ äèñôóíêöèé
[5, 6]. Êðîìå òîãî, íà ñîâðåìåííîì ýòàïå
ðàçâèòèÿ èíòåíñèâíîé òåðàïèè îòñóòñòâóåò
îáùåïðèíÿòàÿ ïðîãðàììà ëå÷åáíîé òàêòèêè
ïðè ìíîæåñòâåííîé è ñî÷åòàííîé òðàâìå â
çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ, êîëè-
÷åñòâà ïîðàæåííûõ ñèñòåì è ñïåöèôèêè îð-
ãàííîé äèñôóíêöèè. Íå ðàçðàáîòàíû ïîäõîäû
ê êîëè÷åñòâåííîé îöåíêå ïðîãíîçà, òÿæåñòè
ñîñòîÿíèÿ, íåîáõîäèìûå äëÿ âûáîðà îáúåìà
èíòåíñèâíîé òåðàïèè, êëèíè÷åñêîãî ìî-
íèòîðèíãà îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ.

Íåñìîòðÿ íà äîñòèãíóòûå óñïåõè â ëå÷å-
íèè ìíîæåñòâåííûõ è ñî÷åòàííûõ ïîâðå-
æäåíèé â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå îòìå÷àåòñÿ

óâåëè÷åíèå ÷èñëà îñëîæíåíèé â îòäàëåííûå
ïåðèîäû ïîñëå òðàâìû, ïðè÷åì çíà÷èòåëüíî
÷àùå ñòàëè ðàçâèâàòüñÿ ìíîæåñòâåííûå è
òÿæåëûå îñëîæíåíèÿ [4, 7].

Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ – îïðåäå-
ëèòü ñòðóêòóðó è ÷àñòîòó ëåòàëüíîãî èñõîäà
ó ïîñòðàäàâøèõ ñ òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíüþ,
îñëîæíåííîé ñèíäðîìîì ïîëèîðãàííîé
äèñôóíêöèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîâåäåí àíàëèç
ëåòàëüíîñòè è îñëîæíåíèé ó 127 ïîñòðàäàâ-
øèõ ñ òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíüþ, ñî÷åòàííîé
ñ ñèíäðîìîì ïîëèîðãàííîé äèñôóíêöèè, íà-
õîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â îòäåëåíèè òðàâ-
ìàòè÷åñêîãî øîêà ÃÓ «ÈÎÍÕ ÍÀÌÍÓ»;
îòäåëåíèè ïîëèòðàâìû ÃÊ ÁÑÍÌÏ èì. ïðîô.
À.È. Ìåùàíèíîâà; îòäåëåíèè ïîëèòðàâìû
îáëàñíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû. Òÿæåñòü
ñîñòîÿíèÿ áûëà îöåíåíà ïî øêàëàì ÀIS,
ÖÈÒÎ-1, ISS, NISS, PTS, RTS, APACHE II,
SAPS II, LODS, MODS, SOFA è GCS.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Èç âñåõ
ïîñòðàäàâøèõ, ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ â èñ-
ñëåäóåìûé ïðîìåæóòîê âðåìåíè, 9,4 %
ïîãèáëè â ïåðâûå òðè ÷àñà ñ ìîìåíòà ïîñòó-
ïëåíèÿ â ñòàöèîíàð ââèäó íàëè÷èÿ ó íèõ
êðàéíå òÿæåëûõ, íå ñîâìåñòèìûõ ñ æèçíüþ
ïîâðåæäåíèé. Ïîêàçàòåëè, õàðàêòåðèçóþùèå
òÿæåñòü òðàâìû, âûðàæåííîñòü îðãàííûõ
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äèñôóíêöèé ïðè ïîñòóïëåíèè ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ðàçëè÷íûõ ñèñòåì, ó 127 ïîñòðàäàâøèõ,
ïðîæèâøèõ 3 ÷àñà è áîëåå, ïðåäñòàâëåíû â
òàáë. 1. Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ
âûæèâøèõ è óìåðøèõ íàáëþäàëèñü ïî äî-
ãîñïèòàëüíîìó âðåìåíè (F=5,28; p=0,022), à
òàêæå ñèñòåìàì îöåíêè òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ
(ð<0,001).

Îöåíêà òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ, âûðàæåííîñòü
îðãàííûõ äèñôóíêöèé, ëåòàëüíîñòü â çàâè-
ñèìîñòè îò òÿæåñòè òðàâìû ïî øêàëå ISS
ïðåäñòàâëåíà â òàáë. 2. Êàê âèäíî èç äàííûõ
òàáë. 2, ïðè ISS = 30–45 áàëëîâ ëåòàëüíîñòü
ïðåâûñèëà 50 %.

Òÿæåñòü òðàâìû, âûðàæåííîñòü ñèñòåì-
íûõ ðàññòðîéñòâ ïðè ïîñòóïëåíèè îáóñëî-
âèëè âûñîêóþ ëåòàëüíîñòü (36,5 %). Êðèâàÿ
28-ñóòî÷íîé âûæèâàåìîñòè ïðåäñòàâëåíà íà
ðèñóíêå.

Ìåäèàíà âûæèâàåìîñòè ñîñòàâëÿëà
2 ñóòîê (â òå÷åíèå ïåðâûõ 48 ÷àñîâ ïîãèáëî
7 ÷åëîâåê, ÷òî ñîñòàâèëî 57,8 % îò âñåõ óìåð-

øèõ). Èç äàííûõ ðèñóíêà ìû êîíñòàòèðóåì,
÷òî ïèê ëåòàëüíîñòè ïðèõîäèòñÿ íà ïåðâûå
òðîå ñóòîê è âòîðîé íåçíà÷èòåëüíûé ïîäúåì
íàáëþäàëñÿ íà 3–4-é íåäåëå ïîñëå òðàâìû.
Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî ïîñòðàäàâøèõ
(65,5 % îò âñåõ óìåðøèõ) ïîãèáàåò â ïåðâûå
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Òàáëèöà 2. Òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ, âûðàæåííîñòü îðãàííûõ äèñôóíêöèé,  ëåòàëüíîñòü
â ðàçëè÷íûõ ãðóïïàõ ïîñòðàäàâøèõ ( M±SD)

Ïðèìå÷àíèå. Ðàçëè÷èÿ äîñòîâåðíû ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëåì ISS äî 15 áàëëîâ: # ð<0,01;
@ ð<0,001.

Òàáëèöà 1. Îñíîâíûå ïîêàçàòåëè, õàðàêòåðèçóþùèå òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ
ïðè ïîñòóïëåíèè âûæèâøèõ è óìåðøèõ áîëüíûõ (M±SD)

Ïðèìå÷àíèå. Ðàçëè÷èÿ äîñòîâåðíû ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëåì óìåðøèõ: * ð<0,05; # ð<0,01;
@ ð<0,001.
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òðîå ñóòîê. Ïðè÷èíàìè ñìåðòè â ïåðâûå òðîå
ñóòîê â 65,7 % ñëó÷àåâ ÿâèëàñü îñòðàÿ ìàñ-
ñèâíàÿ êðîâîïîòåðÿ, â 18,5 % – îòåê, äèñëîêà-
öèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà, â 10,2 % – æèðîâàÿ ýì-
áîëèÿ, â 5,6 % – ïíåâìîíèÿ. Îñíîâíîé ïðè÷è-
íîé ñìåðòè â áîëåå ïîçäíèå ñðîêè ÿâèëèñü
ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèå îñëîæíåíèÿ (77,6 %).

Èç 104 ïîñòðàäàâøèõ ñ ISS > 15 áàëëîâ,
íàõîäèâøèõñÿ â ÎÐÈÒ áîëåå 48 ÷àñîâ, ó 57
(54,8 %) íàáëþäàëèñü ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèå
îñëîæíåíèÿ, ñðåäè íèõ ó 47,7 % îòìå÷àëèñü
ëåãî÷íûå îñëîæíåíèÿ (ïíåâìîíèè, ïëåâðèòû,
òðàõåîáðîíõèòû). Òÿæåëûé ñåïñèñ ðàçâèëñÿ
ó 16,8 % ïîñòðàäàâøèõ, ïðè÷èíîé åãî ðàçâè-
òèÿ ó 81,0 % áûëà ïíåâìîíèÿ, ó 12,8 % –
íàãíîåíèÿ ðàí ìÿãêèõ òêàíåé, ó 6,4 % – ïå-
ðèòîíèò. Ëåòàëüíîñòü ó ïîñòðàäàâøèõ ñ äàí-
íûì îñëîæíåíèåì ñîñòàâèëà 68,1 %. Ó 3,1 %

ïîñòðàäàâøèõ ðàçâèëñÿ äåëèðèé. Êàê ïðà-
âèëî, îí íàáëþäàëñÿ ó ëèö, çëîóïîòðåáëÿ-
þùèõ àëêîãîëåì.

Âûâîäû
Ãëàâíûìè ôàêòîðàìè, îïðåäåëèâøèìè

èñõîä òðàâìû, ÿâèëèñü òÿæåñòü òðàâìû è âû-
ðàæåííîñòü ñèíäðîìà ïîëèîðãàííîé äèñ-
ôóíêöèè. Íàèáîëåå âûñîêàÿ ëåòàëüíîñòü çà-
ôèêñèðîâàíà ó ïîñòðàäàâøèõ ñ òðàâìàòè÷å-
ñêîé áîëåçíüþ â ïåðâûå òðîå ñóòîê ïîñëå
ïîëó÷åíèÿ òðàâìû. Èç 104 ïîñòðàäàâøèõ ñ
ïîêàçàòåëåì øêàëû ISS > 15 áàëëîâ íàèáîëåå
çíà÷èìûìè áûëè îñëîæíåíèÿ ñî ñòîðîíû
áðîíõîëåãî÷íîé ñèñòåìû – ó 47,7 %, òÿæåëûé
ñåïñèñ ðàçâèëñÿ ó 16,8 % ïîñòðàäàâøèõ,
íàãíîåíèÿ ðàí ìÿãêèõ òêàíåé – ó 12,8 %,
ïåðèòîíèò – ó 6,4 %.
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Êðèâàÿ 28-ñóòî÷íîé âûæèâàåìîñòè Êàïëàí–Ìåéåðà

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû
1. Âîëêîâà Þ. Â. Ïðè÷èíû âîçíèêíîâåíèÿ ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî ïàíêðåàòèòà ó ïîñòðàäàâ-

øèõ ñ òðàâìîé ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ïðè ïîëèòðàâìå / Þ. Â. Âîëêîâà // Á³ëü, çíåáîëþâàííÿ:
³íòåíñèâíà òåðàï³ÿ. – 2006. – ¹ 1 (ä). – Ñ. 76–78.

2. Ãàáäóëõàêîâ Ð. Ì. Îöåíêà òÿæåñòè è ïðîãíîç ñðåäè ðàçëè÷íûõ êàòåãîðèé ïîñòðàäàâøèõ
ñ ñî÷åòàííîé òðàâìîé / Ð. Ì. Ãàáäóëõàêîâ, Ô. Ñ. Ãàëååâ, Õ. Ì. Ìóñòàôèí // Âåñòíèê èíòåíñèâíîé
òåðàïèè. – 2006. – ¹ 5. – Ñ. 243–245.

3. Êëèìîâèöüêèé Â. Ã. Ïîë³òðàâìà – ïàòîãåíåòè÷íå îá´ðóíòóâàííÿ ë³êóâàëüíîãî êîìïëåêñó
ãîñòðîãî ïåð³îäó òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè / Â. Ã. Êëèìîâèöüêèé, Â. Ã. Ïàñòåðíàê, Þ. Â. Ïîëÿ÷åíêî
// Óêð. æóðíàë åêñòðåì. ìåäèöèíè ³ì. Ã. Î. Ìîæàºâà. – 2000. – Ò. 1, ¹ 2. – Ñ. 24–28.

4. Stephan M. J. Splanchnic hemodynamics in critical illness / M. J. Stephan, T. Jukka // Curr.
Opin. Crit. Care. – 2000. – ¹ 6. – P. 123–129.

5. Èñïîëüçîâàíèå ïðåïàðàòîâ ãèäðîêñèýòèëêðàõìàëà è ìíîãîàòîìíûõ ñïèðòîâ â àëãîðèòìå
ðåñóñöèòàöèè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà ó ïîñòðàäàâøèõ ñ ïîëèòðàâìîé / È. Ï. Øëàïàê,
Þ. À. Ãàéäàåâ, Ë. Â. Çãðæåáëîâñêàÿ [è äð.] // Óêð. æóðíàë åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ìåäèöèíè
³ì. Ã. Î. Ìîæàºâà. – 2002. – Ò. 3, ¹ 1. – Ñ. 24–26.

6. Ãåëüôàíä Á. Ð. Àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ ïðè îòäåëüíûõ ôîðìàõ àáäîìèíàëüíîé
õèðóðãè÷åñêîé èíôåêöèè / Á. Ð. Ãåëüôàíä, Â. À. Ãîëîãîðñêèé, Ñ. Ç. Áóðíåâè÷ // Consilium-
Medicum. Ïðèëîæåíèå. – 2000. – Ò. 2, ¹ 4. – Ñ. 27–29.

ХІРУРГІЯ



ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2014. ¹ 4 (65)

87

7. Feltis Brad A. Does microbial translocation play a role in critical illness / Brad A. Feltis,
Carol L. Wells // Curr. Opin. Crit. Care. – 2000. – V. 6. – P. 117–122.
Â.Ì. Ëèõìàí
ÎÖ²ÍÊÀ ÒßÆÊÎÑÒ² ÒÀ ËÅÒÀËÜÍÎÑÒ² Ó ÏÎÑÒÐÀÆÄÀËÈÕ ÍÀ ÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÍÓ ÕÂÎÐÎÁÓ,
ÓÑÊËÀÄÍÅÍÓ ÑÈÍÄÐÎÌÎÌ ÏÎË²ÎÐÃÀÍÍÎ¯ ÄÈÑÔÓÍÊÖ²¯

Ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ, ïðèñâÿ÷åíå îö³íö³ òÿæêîñò³ òà ïðè÷èíàì ëåòàëüíîñò³ ó ïîñòðàæäàëèõ
ç òðàâìàòè÷íîþ õâîðîáîþ, óñêëàäíåíîþ ñèíäðîìîì ïîë³îðãàííî¿ äèñôóíêö³¿. Îö³íåíî íàéá³ëüø
÷àñò³ óñêëàäíåííÿ ó ïîñòðàæäàëèõ äàíî¿ êàòåãîð³¿ òà òåðì³íè ¿õ âèíèêíåííÿ, âèä³ëåíî îñíîâí³
ïîêàçíèêè òÿæêîñò³ ó ïîñòðàæäàëèõ, ÿê³ âèæèëè, ³ ïîìåðëèõ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïîñòðàæäàë³, òðàâìàòè÷íà õâîðîáà, ïîë³îðãàííà äèñôóíêö³ÿ.
V.N. Lykhman
ASSESSMENT OF THE WEIGHT AND LETHALITY IN AFFECTED WITH TRAUMATIC DISEASE
COMPLICATED BY POLYORGAN DYSFUNCTION SYNDROME

A study on evaluation of severity and lethality causes at victims with traumatic disease complicated
polyorgan dysfunction syndrome is carry into effect. The most frequent complications in victims of this
category and the timing of their occurrence, key indicators of the weight of the survivors and dead victims
are identified.

Key words: injuries, traumatic illness, polyorgan dysfunction.
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