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Â óìîâàõ ñó÷àñíî¿ åï³äåì³îëîã³÷íî¿ îá-
ñòàíîâêè â Óêðà¿í³ ê³ñòêîâî-ñóãëîáîâèé òó-
áåðêóëüîç çàéìàº ïåðøå ì³ñöå â ñòðóêòóð³
çàõâîðþâàíîñò³ íà ïîçàëåãåíåâèé òóáåð-
êóëüîç, à íà ÷àñòêó ïîçàëåãåíåâèõ ëîêàë³çàö³é
ó ñòðóêòóð³ çàãàëüíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ íà òó-
áåðêóëüîç ïðèïàäàº áëèçüêî 10 % [1–3].

Ä³àãíîñòèêà ê³ñòêîâî-ñóãëîáîâîãî òóáåð-
êóëüîçó íèí³ â³äáóâàºòüñÿ â îñíîâíîìó çà
çâåðíåííÿìè (äî 90 % âèïàäê³â), ³íêîëè öå
âèïàäêîâ³ çíàõ³äêè ïðè ðåíòãåíîëîã³÷íîìó
îáñòåæåíí³ òà õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ â îðòî-
ïåäè÷íèõ ³ íåéðîõ³ðóðã³÷íèõ â³ää³ëåííÿõ.

Ïðî òðóäíîù³ ä³àãíîñòèêè ñâ³ä÷èòü çíà÷-
íà ÷àñòèíà ïîìèëîê ïåðâèííî¿ ä³àãíîñòèêè,
ùî äîñÿãàº, çà ð³çíèìè äàíèìè, â³ä 40 äî
85 %. Ó ë³òåðàòóð³ âêàçóºòüñÿ íà îñîáëèâó
ñêëàäí³ñòü äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè òóáåð-
êóëüîçíîãî ñïîíäèë³òó (ÒÑ). Çàñòîñóâàííÿ
òðàäèö³éíèõ êë³í³êî-ðåíòãåíîëîã³÷íèõ ìå-

òîä³â äîñë³äæåííÿ íå çàâæäè äîçâîëÿº âñòà-
íîâèòè ïðàâèëüíèé ä³àãíîç [1, 4, 5].

Çíà÷åííÿ ðåíòãåíîëîã³÷íîãî ìåòîäó ó
ä³àãíîñòèö³ ÒÑ ñêëàäíî ïåðåîö³íèòè. Îäíàê,
íà æàëü, ïåðø³ ðåíòãåíîëîã³÷í³ îçíàêè ÒÑ
âèÿâëÿþòüñÿ ëèøå ÷åðåç 3–4 ì³ñÿö³ ç ïî÷àòêó
çàõâîðþâàííÿ, à çà äàíèìè äåÿêèõ àâòîð³â, ³
ï³çí³øå [3, 6, 7].

Ìåòîþ äàíî¿ ðîáîòè º ïðèâåðòàííÿ óâàãè
ïðàêòè÷íèõ ë³êàð³â äî âàæëèâî¿ ïðîáëåìè
ä³àãíîñòèêè ÒÑ ³ ï³äâèùåííÿ ¿¿ åôåêòèâíîñò³.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Â îñíîâó ðîáîòè ïî-
êëàäåíî äàí³ äîñë³äæåíü 175 õâîðèõ íà
àêòèâíèé, óïåðøå ä³àãíîñòîâàíèé ÒÑ, ùî ó
ïåð³îä ç 2000 ïî 2012 ð. çíàõîäèëèñü ó â³ä-
ä³ëåíí³ ê³ñòêîâî-ñóãëîáîâîãî òóáåðêóëüîçó
Õàðê³âñüêî¿ îáëàñíî¿ òóáåðêóëüîçíî¿ ë³êàðí³.

Ðîçïîä³ë õâîðèõ çà ñòàòòþ òà â³êîì íàäàíî
ó òàáë. 1. Â³ê õâîðèõ áóâ ó ìåæàõ â³ä 17 äî
75 ðîê³â. Òðåáà â³äì³òèòè, ùî ó íàéá³ëüø
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Ç ìåòîþ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ä³àãíîñòèêè òóáåðêóëüîçíîãî ñïîíäèë³òó âèâ÷åíî
ðåçóëüòàòè ïðîìåíåâî¿ ä³àãíîñòèêè 175 õâîðèõ ç àêòèâíèì òóáåðêóëüîçíèì ñïîí-
äèë³òîì. Ó ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ ñïîñòåðåæåíü â³äì³÷åíî óðàæåííÿ äâîõ ñóì³æíèõ
ñåãìåíò³â ó ãðóäíîìó ³ ïîïåðåêîâîìó â³ää³ëàõ õðåáòà. Ïðîàíàë³çîâàíî ä³àãíîñòè÷í³
ìîæëèâîñò³ òðàäèö³éíîãî ðåíòãåí-òîìîãðàô³÷íîãî ìåòîäó îáñòåæåííÿ ³ ñó÷àñíèõ
ìåòîä³â ïðîìåíåâî¿ â³çóàë³çàö³¿ (ì³ºëîãðàô³ÿ, ÊÒ, ÌÐÒ, ÓÇÄ). Âñòàíîâëåíî, ùî â
êîìïëåêñí³é ä³àãíîñòèö³ òóáåðêóëüîçíîãî ñïîíäèë³òó ïðîìåíåâà â³çóàë³çàö³ÿ ïàòîëîã³¿
â³ä³ãðàº öåíòðàëüíó ðîëü, ïðè öüîìó òðàäèö³éíèé ðåíòãåí-òîìîãðàô³÷íèé ìåòîä
ä³àãíîñòèêè íèí³ ³ñòîòíî äîïîâíåíèé íîâèìè âèñîêîåôåêòèâíèìè ìåòîäàìè (ÊÒ, ÌÐÒ,
ÓÇÄ òà ³í.), ÿê³, ä³þ÷è íà îñíîâ³ ð³çíîìàí³òíèõ ô³çè÷íèõ ïðîöåñ³â, äàþòü ð³çí³ çà
õàðàêòåðîì çîáðàæåííÿ, äîïîâíþþòü îäèí îäíîãî, íå ìîæóòü ³ íå ïîâèíí³ ïðîòè-
ñòàâëÿòèñÿ, à ïîâèíí³ âèêîðèñòîâóâàòèñÿ ç óðàõóâàííÿì ¿õí³õ ìîæëèâîñòåé ³ ä³à-
ãíîñòè÷íèõ çàâäàíü.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ä³àãíîñòèêà òóáåðêóëüîçíîãî ñïîíäèë³òó, ðåíòãåí-òîìîãðàô³ÿ, ì³º-
ëîãðàô³ÿ, êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ, ÿäåðíî-ìàãí³òíèé ðåçîíàíñ, óëüòðàçâóêîâà
ä³àãíîñòèêà.
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ïðàöåçäàòíîìó â³ö³ â³ä 20 äî 50 ðîê³â áóëî 100
(57,1 %) õâîðèõ, îñ³á ñòàðøå 50 ðîê³â – 68
(38,9 %). ßê âèäíî ç äàíèõ òàáë. 1, ðîçâèòîê
ÒÑ íàéá³ëüø õàðàêòåðíèé äëÿ îñ³á çð³ëîãî
â³êó.

Ñåðåä õâîðèõ ïåðåâàæàëè îñîáè ç óðàæåí-
íÿì ò³ë õðåáö³â. Ò³ëüêè ó 2 ïàö³ºíò³â áóëè
óðàæåí³ çàäí³ â³ää³ëè õðåáö³â: ïîïåðå÷í³ òà
ñóãëîáîâ³ â³äðîñòêè, äóãè. Ðîçïîä³ë õâîðèõ çà
ëîêàë³çàö³ºþ óðàæåííÿ òà ê³ëüê³ñòþ óðàæåíèõ
õðåáö³â íàäàíî ó òàáë. 2. Ó ïåðåâàæí³é ê³ëü-
êîñò³ ñïîñòåðåæåíü â³äì³÷åíî óðàæåííÿ ò³ë

äâîõ õðåáö³â. Íàéá³ëüø ÷àñòî óðàæàëèñÿ ãðóä-
íèé òà ïîïåðåêîâèé â³ää³ëè õðåáòà. Ïðè óðà-
æåíí³ ãðóäíîãî â³ää³ëó õðåáòà çàëó÷åííÿ ó
çàïàëüíèé ïðîöåñ òðüîõ ò³ë õðåáö³â â³äì³÷à-
ëîñÿ á³ëüø ÷àñòî. Ó 2 õâîðèõ ìàëè ì³ñöå óðà-
æåííÿ õðåáòà íà äâîõ ð³âíÿõ: ó ãðóäíîìó òà
ïîïåðåêîâîìó â³ää³ëàõ õðåáòà. Ñïîëó÷åí³ òó-
áåðêóëüîçí³ óðàæåííÿ ³íøèõ îðãàí³â òà ñèñ-
òåì âñòàíîâëåíî ó 16 õâîðèõ.

Ðåíòãåíîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ. Ðåíòãå-
íîãðàô³þ óðàæåíîãî â³ää³ëó õðåáòà âèêîíó-
âàëè ³ç çàñòîñóâàííÿì òðàäèö³éíèõ óêëàäîê.
Òîìîãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ äîçâîëÿëî óòî÷-
íèòè õàðàêòåð òà ëîêàë³çàö³þ äåñòðóêòèâíèõ
çì³í ó õðåáò³.

Äëÿ âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé äåñòðóêòèâ-
íîãî ïðîöåñó õðåáòà âèì³ðþâàëè ðîçì³ðè
çàëèøê³â ò³ë õðåáö³â, êóò ê³ôîçó, ñêîë³îçó, áî-

êîâ³ çì³ùåííÿ õðåáö³â çà ðåíòãåíîãðàìàìè
õðåáòà (ðåíòãåíîìåòð³ÿ).

Ä³àãíîñòèêó ÒÑ çàâæäè ïî÷èíàëè ç îãëÿ-
äîâî¿ ðåíòãåíîãðàô³¿. Ðåíòãåíîãðàô³÷íèé ìå-
òîä çáåð³ãàº áàçîâå çíà÷åííÿ, íà éîãî îñíîâ³
ðîçðîáëåí³ ñó÷àñí³ óÿâëåííÿ ïðî çàõâîðþ-
âàííÿ ñêåëåòà, ùî âèêîðèñòîâóþòüñÿ ³ ïðè
àíàë³ç³ ðåçóëüòàò³â ÊÒ, ÌÐÒ òà ³í. Í³ÿêèé ³í-
øèé ìåòîä íå äàº á³ëüø âèðàçíîãî çîáðàæåí-
íÿ ê³ñòêîâèõ åëåìåíò³â îïîðíî-ðóõîâîãî àïà-
ðàòó. Ïðè â³ðíîìó òåõí³÷íîìó âèêîðèñòàíí³
ðåíòãåíîãðàô³ÿ ³ ðåíòãåíîòîìîãðàô³ÿ äîñèòü
³íôîðìàòèâí³ â õàðàêòåðèñòèö³ ê³ñòêîâî¿
ñòðóêòóðè, ìàñøòàá³â ðóéíóâàííÿ ³ õàðàêòåðó
îáìåæåííÿ éîãî, çàãàëüíîãî ñòðóêòóðíîãî òëà,
çì³í ó ïàðàâåðòåáðàëüíèõ òêàíèíàõ. Îãëÿäîâ³
çí³ìêè ó äâîõ ïðîåêö³ÿõ áóëè ïðèö³ëüíèìè,
öåíòðîâàíèìè íà ð³âåíü óðàæåííÿ ³ ä³àôðàã-
ìîâàíèìè.

Ðåíòãåíîãðàô³÷íî äåñòðóêòèâíèé îñåðå-
äîê ó ê³ñòö³ ìîæíà äîáðå ðîçï³çíàòè òîä³, êîëè
éîãî ðîçì³ðè ïåðåâèùóþòü 2–3 ìì ó ä³àìåòð³.
Çà íàøèìè äàíèìè, ó äîðîñëèõ õâîðèõ íà
òóáåðêóëüîç õðåáòà íåð³äêî ñïîñòåð³ãàëîñü
â³äñòàâàííÿ ðåíòãåíîëîã³÷íî¿ êàðòèíè â³ä
êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â íåäóãè. Ïðî öå ñâ³ä÷àòü òà-
êîæ ³ ñó÷àñí³ ë³òåðàòóðí³ äàí³. Òîìó ðåíò-
ãåíîëîã³÷íèé ä³àãíîç ïîâèíåí ñïèðàòèñÿ íå
ò³ëüêè íà ³íòåðïðåòàö³þ ðåíòãåíîãðàì, à é íà
àíàìíåñòè÷í³ òà êë³í³÷í³ äàí³.

Ô³ñòóëîãðàô³ÿ. Ô³ñòóëîãðàô³þ ïðîâîäè-
ëè ó õâîðèõ ³ç íîðèöåâèì ïðîöåñîì äëÿ äî-
ñë³äæåííÿ ðîçïîâñþäæåíîñò³ ¿õ õîä³â, àáñ-
öåñ³â òà âñòàíîâëåííÿ çâ’ÿçê³â ç ê³ñòêîâèìè
îñåðåäêàìè. Ô³ñòóëîãðàô³þ ïðîâîäèëè òóãèì
çàïîâíåííÿì íîðèöåâèõ õîä³â ðåíòãåíêîíò-
ðàñòíèìè çàñîáàìè. ×åðåç äîáó ï³ñëÿ ô³ñòó-
ëîãðàô³¿ ïðîâîäèëè ïîâòîðíó ðåíòãåíîãðàô³þ
äëÿ óòî÷íåííÿ ìåæ íîðèöåâèõ õîä³â.

Ì³ºëîãðàô³ÿ. Ñóòü ìåòîäó ïîëÿãàº ó ââå-
äåíí³ âîäîðîç÷èííî¿ êîíòðàñòíî¿ ðå÷îâèíè
ñóáàðàõíî¿äàëüíî, ó ë³êâîðí³ øëÿõè, äå âîíà
â³ëüíî ïåðåì³ùóºòüñÿ ðàçîì ç ë³êâîðîì, ðîá-
ëÿ÷è äóðàëüíèé ì³øîê äîáðå âèäèìèì íà
âñüîìó ïðîòÿç³ êîíòðàñòóâàííÿ.

Òàáëèöÿ 1. Ðîçïîä³ë õâîðèõ çà ñòàòòþ òà â³êîì

ОРТОПЕДІЯ І ТРАВМАТОЛОГІЯ

Òàáëèöÿ 2. Ðîçïîä³ë õâîðèõ çà ëîêàë³çàö³ºþ
òà ê³ëüê³ñòþ óðàæåíèõ õðåáö³â
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Ó òèïîâîìó âàð³àíò³ âèñõ³äíó ì³ºëîãðà-
ô³þ ïðîâîäèëè øëÿõîì ëþìáàëüíî¿ ïóíêö³¿
äóðàëüíîãî ì³øêà. Ï³ñëÿ îòðèìàííÿ ë³êâîðó
òà âèêîíàííÿ ë³êâîðîäèíàì³÷íèõ ïðîá, ÿê³
îð³ºíòóâàëè ïåâíîþ ì³ðîþ õàðàêòåð ïðîõ³ä-
íîñò³ ë³êâîðíèõ øëÿõ³â, óâîäèëè êîíòðàñòíèé
âîäîðîç÷èííèé çàñ³á. ßê êîíòðàñòíèé çàñ³á ó
âñ³õ âèïàäêàõ âèêîðèñòîâóâàëè îìí³ïàê ç
ð³çíîþ êîíöåíòðàö³ºþ éîäó (Îìí³ïàê-300,
Îìí³ïàê-270, Îìí³ïàê-180). Íèçõ³äíó ì³º-
ëîãðàô³þ âèêîðèñòîâóâàëè äëÿ óòî÷íåííÿ
âåðõíüîãî ð³âíÿ êîìïðåñ³¿ ñïèííîãî ìîçêó òà
çàãàëüíîãî ïðîòÿãó êîìïðåìîâàíî¿ ä³ëÿíêè,
êîëè ïðè âèñõ³äí³é ì³ºëîãðàô³¿ âèÿâëÿëè ñòàç
îìí³ïàêó, à òàêîæ òîä³, êîëè ëþìáàëüíèé
ïðîêîë íåìîæëèâî çðîáèòè ÷åðåç óðàæåííÿ
ïîïåðåêîâèõ õðåáö³â. Ïðè öüîìó êîíòðàñòíà
ðå÷îâèíà çì³ùóºòüñÿ íà â³ää³ëè õðåáòà, ùî
çíàõîäÿòüñÿ íèæ÷å. Ç ìåòîþ ï³äâèùåííÿ ³í-
ôîðìàòèâíîñò³ ì³ºëîãðàô³¿ áåç çá³ëüøåííÿ
ïðîìåíåâîãî íàâàíòàæåííÿ òà äëÿ çìåíøåííÿ
òåðì³í³â ïåðåäîïåðàö³éíîãî äîñë³äæåííÿ
ì³ºëîãðàô³þ âèêîíóâàëè íà òîìîãðàô³÷íîìó
ñòîë³ ðàçîì ç ïåðâèííîþ ðåíòãåíîòîìîãðà-
ô³ºþ.

Êîíòðàñòíà ì³ºëîãðàô³ÿ ÿê ìåòîä ïîãëè-
áëåíîãî ðåíòãåíîãðàô³÷íîãî îáñòåæåííÿ äî-
çâîëÿëà âèçíà÷èòè íàÿâí³ñòü ñòèñíåííÿ äó-
ðàëüíîãî ì³øêà ³ íåïðÿìî – ñòèñíåííÿ ñïèí-
íîãî ìîçêó àáî «ê³íñüêîãî õâîñòà», ðîçòà-
øîâàíèõ ó íüîìó; ÷àñòêîâå àáî ïîâíå ïîðó-
øåííÿ ïðîõ³äíîñò³ ë³êâîðíèõ øëÿõ³â (îá-
ñòðóêö³þ ñóáàðàõíî¿äàëüíèõ ïðîñòîð³â); íå-
ïðÿìî, çà õàðàêòåðîì êîíòðàñòóâàííÿ êîð³í-
öåâèõ ï³õâ – êîìïðåñ³þ êîð³íö³â ñïèííîãî
ìîçêó.

Ãîëîâíèé ä³àãíîñòè÷íèé êðèòåð³é ì³º-
ëîãðàô³¿ – çì³ùåííÿ, äåôîðìàö³ÿ äóðàëüíîãî
ì³øêà, ïîðóøåííÿ êîíòðàñòóâàííÿ ÷àñòêîâîãî
àáî ïîâíîãî õàðàêòåðó.

Ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíà òîìîãðàô³ÿ (ÌÐÒ)
õðåáòà. Â³äîìî, ùî ìåòîä ÌÐÒ äîçâîëÿº îö³-
íèòè ñòðóêòóðó ñïèííîãî ìîçêó ³ éîãî îáî-
ëîíîê, ñòàí ñóáàðàõíî¿äàëüíîãî ïðîñòîðó íà
âñüîìó ïðîòÿç³, âêëþ÷àþ÷è ð³âí³ êîìïðåñ³¿.
Ãàðíî â³çóàë³çóþòüñÿ ì’ÿêîòêàíèííèé êîì-
ïîíåíò ê³ñòêîâîãî ïðîöåñó – àáñöåñè, ïóõëèí-
íà òêàíèíà, àëå áåç ïàòîãíîìîí³÷íèõ ðîçð³ç-
íþþ÷èõ îçíàê ì³æ íèìè. ßê êîìïðåìóþ÷èé
ôàêòîð ðîçð³çíÿþòüñÿ ôðàãìåíòè äèñê³â, êðà¿
çì³ùåíèõ õðåáö³â, îäíàê ê³ñòêîâ³ ñåêâåñòðè
çâè÷àéíî ïîãàíî ðîçð³çíÿþòüñÿ. Âñ³ çîáðà-

æåííÿ ïðè ÌÐÒ ïî çàâäàííÿõ ä³àãíîñòèêè ìî-
æóòü áóòè îòðèìàí³ ó òðüîõ ïðîåêö³ÿõ – ôðîí-
òàëüí³é, ñàã³òàëüí³é, òðàíñâåðçàëüí³é. Çàâäÿêè
òðüîõì³ðíîñò³ çîáðàæåííÿ, âèñîê³é âèð³øàëü-
í³é ñïðîìîæíîñò³ äëÿ ì’ÿêèõ òêàíèí, â³ä-
ñóòíîñò³ ê³ñòêîâèõ àðòåôàêò³â ÌÐÒ äîáðå âè-
çíà÷àº åêñòðàäóðàëüíó êîìïðåñ³þ ì’ÿêèìè
òêàíèíàìè, â òîìó ÷èñë³ àáñöåñàìè. Ìåòîä
äîçâîëÿº â³äð³çíèòè åêñòðàäóðàëüíå, ³íòðà-
äóðàëüíå, ³íòðàñïèíàëüíå óðàæåííÿ ñïèííîãî
ìîçêó, ¿õíþ ëîêàë³çàö³þ ³ ðîçì³ð [1, 2, 5].

ÌÐÒ áóëà âèêîðèñòàíà ïðè îáñòåæåíí³
92 õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç õðåáòà. Äîñë³äæåí-
íÿ ïðîâîäèëè ó ð³çíèõ ë³êóâàëüíèõ çàêëàäàõ
íà ÌÐ-òîìîãðàôàõ «Simens magniton». Ò1- òà
Ò2-âçâ³øåí³ òîìîãðàìè âèêîíóâàëè ó ñàã³-
òàëüí³é ïðîåêö³¿ ³ ó ÷àñòèí³ âèïàäê³â äîïîâ-
íþâàëè ôðîíòàëüíèìè (êîðîíàðíèìè) òà
òðàíñâåðçàëüíèìè òîìîãðàìàìè. Àíàë³ç
çîáðàæåíü ïðîâîäèëè çà ì³ñöåì ¿õ âèêîíàííÿ
òà ïîâòîðþâàëè ó ë³êàðí³ ïàðàëåëüíî ç ðåíò-
ãåíîëîã³÷íèìè äàíèìè, ôàõ³âöÿìè ç ÊÑÒ.

Ó ïðîöåñ³ äîñë³äæåííÿ ïðè àêòèâíîìó ÒÑ
çà äîïîìîãîþ ÌÐÒ âèÿâëÿëîñÿ çîáðàæåííÿ
ïðå- òà ïàðàâåðòåáðàëüíèõ àáñöåñ³â, ÿê³ ìàëè
ÿñêðàâå ñâ³ò³ííÿ, ñòèñíåííÿ ñïèííîãî ìîçêó
åï³äóðàëüíèìè àáñöåñàìè.

Íà ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíèõ òîìîãðàìàõ
â³çóàë³çóâàëèñÿ ïîðîæíèíè äåñòðóêö³¿, ÿê³
ì³ñòÿòü ð³äêèé ãí³é, ãðàíóëÿö³¿, ñåêâåñòðè,
÷³òêî âèçíà÷àëàñÿ ìåæà ê³ñòêîâî¿ äåñòðóêö³¿
ó ò³ëàõ òà çàëèøêàõ çðóéíîâàíèõ ò³ë. Ïðè
ìíîæèíí³é ëîêàë³çàö³¿ çàïàëåííÿ âåëèêîþ
ïåðåâàãîþ ÌÐÒ áóëà ìîæëèâ³ñòü â³çóàë³çóâàòè
õðåáåò íà çíà÷íîìó ïðîòÿç³. ÌÐÒ äîçâîëÿëà
ïîáà÷èòè îñåðåäêîâ³ çì³íè ó ò³ëàõ õðåáö³â,
êîëè äåñòðóêòèâí³ çì³íè ì³í³ìàëüí³ ³ íå âè-
ÿâëÿþòüñÿ ðåíòãåíîëîã³÷íî.

Åï³äóðàëüí³ àáñöåñè íà ÌÐÒ â³çóàë³çó-
âàëèñü íà âñ³õ ð³âíÿõ õðåáòà, â³ää³ëåí³ â³ä
ñïèííîãî ìîçêó éîãî îáîëîíêàìè òà çàäíüîþ
ïîäîâæíüîþ çâ’ÿçêîþ. Ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ
åï³äóðàëüíèì àáñöåñîì òà âì³ñòîì õðåáåòíîãî
êàíàëó äîáðå âèäíî íà ïîïåðå÷íèõ (Ïèðî-
ãîâñüêèõ) çð³çàõ, îñîáëèâî ïðè çàäíüîá³÷í³é
ëîêàë³çàö³¿ åï³äóðàëüíîãî àáñöåñó.

Ä³àãíîñòèêà ÒÑ ́ ðóíòóâàëàñü íà òàêèõ çà-
ãàëüíèõ îçíàêàõ, ÿê çì³íà ñèãíàëó ³íòåíñèâ-
íîñò³ â³ä äèñêó, çì³íà øèðèíè ì³æõðåáöåâîãî
ïðîñòîðó òà ôîðìè äèñêà äî ïîâíîãî çáëè-
æåííÿ õðåáö³â, çì³íà ñèãíàëó â³ä ò³ë, çàëó-
÷åíèõ òà ïðèëåãëèõ äî äèñêà õðåáö³â, çì³íà
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ôîðìè õðåáö³â, â³äñóòí³ñòü ñóñ³äí³õ çàìè-
êàëüíèõ ïëàñòèíîê.

Êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ (ÊÒ) õðåáòà çà
âëàñíîþ ô³çè÷íîþ ñóòòþ – ðåíòãåíîãðàô³÷-
íèé ìåòîä. Ä³àãíîñòèêà çàñíîâàíà íà ïðÿìèõ
ðåíòãåíîëîã³÷íèõ ñèìïòîìàõ íà ïîïåðå÷íîìó
ðîçð³ç³ îá’ºêòà. Çàâäÿêè âèñîê³é âèð³øàëüí³é
ñïðîìîæíîñò³ ÊÒ ó ñòðóêòóðíîìó çîáðàæåíí³
ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè â îñíîâí³é (ïîïåðå÷í³é)
ïðîåêö³¿ âèçíà÷àþòü ïîëîæåííÿ, ðîçì³ðè äå-
ñòðóêòèâíèõ ïîðîæíèí ó ò³ëàõ õðåáö³â, ¿õí³
îáìåæåííÿ, çâ’ÿçîê ç ïàðàâåðòåáðàëüíèìè
òêàíèíàìè ³ õðåáåòíèì êàíàëîì.

Ãîëîâíà ö³íí³ñòü ìåòîäó – ìîæëèâ³ñòü
áà÷èòè ä³ëÿíêó ïàòîëîã³¿ ó ïîïåðå÷íîìó ðîç-
òèí³. Ó ö³é îñíîâí³é ïðîåêö³¿ ïðîÿâëÿºòüñÿ
âèñîêà âèð³øàëüíà ñïðîìîæí³ñòü ÊÒ ó ñòðóê-
òóðíîìó çîáðàæåíí³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè: ãàðíî
âèäí³ äåñòðóêòèâí³ ïîðîæíèíè ó ò³ëàõ õðåá-
ö³â, ¿õí³ îáìåæåííÿ ³ ïàòîëîã³÷í³ âêëþ÷åííÿ,
ðóéíóâàííÿ âåðòèêàëüíèõ çàìèêàþ÷èõ ïëà-
ñòèí õðåáö³â, ñï³ââ³äíîøåííÿ äåñòðóêòèâíèõ
ïîðîæíèí òà ¿õí³é çâ’ÿçîê ç ïàðàâåðòåáðàëü-
íèì ³ åï³äóðàëüíèì ïðîñòîðîì, ãàðíî â³çóàë³-
çóþòüñÿ ïàðàâåðòåáðàëüí³ àáñöåñè. Â³çóà-
ë³çàö³ÿ ñïèííîãî ìîçêó ó ïîïåðå÷íîìó ðîçòèí³
íà îáìåæåí³é ä³ëÿíö³ çà ä³àãíîñòè÷íîþ ö³í-
í³ñòþ ïîñòóïàºòüñÿ ÌÐÒ. Âàæëèâî â³äì³òèòè,
ùî ÊÒ ó îñíîâí³é ïîïåðå÷í³é ïðîåêö³¿ – ³äå-
àëüíèé ìåòîä çîáðàæåííÿ çàäí³õ åëåìåíò³â
õðåáöåâèõ êîëîí: äóã, â³äðîñòê³â, äóãîâ³ä-
ðîñ÷àòèõ ñóãëîá³â.

Ñëàáêîþ ñòîðîíîþ ìåòîäó ÊÒ º íåîá-
õ³äí³ñòü éîãî ïðèö³ëüíîãî âèêîðèñòàííÿ íà
îáìåæåí³é ä³ëÿíö³ õðåáòà, çâè÷àéíî ó ìåæàõ
2–3 ñåãìåíò³â. Ó ñèëó öüîãî ÊÒ ïîâèííà áóòè
íå ïåðâèííèì äîñë³äæåííÿì, à íàñòóïíèì ï³-
ñëÿ ðåíòãåíîëîã³÷íîãî, êîíòðàñòíî¿ ì³ºëî-
ãðàô³¿ ÷è ÌÐÒ-äîñë³äæåííÿ, àáî áóòè îð³ºí-
òîâàíîþ íà òîï³÷íó íåâðîëîã³÷íó êë³í³êó. Ö³
îáñòàâèíè äîçâîëÿþòü çàñòîñîâóâàòè ÊÒ ëè-
øå ïðè îáìåæåíèõ óðàæåííÿõ – çàõâîðþ-
âàííÿõ 2–3 ñåãìåíò³â õðåáòà.

ÊÒ ïðîâåäåíà ó 86 õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç
õðåáòà íà ñï³ðàëüíîìó êîìï’þòåðíîìó òîìî-
ãðàô³ «Somoton Emotion». Âèêîíóâàëè îñíîâ-
í³ ïîïåðå÷í³ (òðàíñâåðçàëüí³) çð³çè ³ ó á³ëüøî-
ñò³ âèïàäê³â â³äíîâëåí³ ñàã³òàëüí³ òà ôðîí-
òàëüí³ çîáðàæåííÿ.

Óëüòðàçâóêîâà ä³àãíîñòèêà (ÓÇÄ). Óëü-
òðàçâóêîâó ä³àãíîñòèêó îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïî-
ðîæíèíè òà çàî÷åðåâèííîãî ïðîñòîðó âèêî-

íóâàëè çà äîïîìîãîþ àïàðàòà ÓÇÄ ç ìåòîþ
ä³àãíîñòèêè çàî÷åðåâèííèõ àáñöåñ³â (ïñîàñ-
àáñöåñ³â).

Â³äîìî, ùî íàïëèâíèé àáñöåñ ÿâëÿº ñî-
áîþ òóáåðêóëüîçíó ãðàíóëüîìó, ÿêà àêòèâíî
ðîçïîâñþäæóºòüñÿ ç ïîäàëüøèì ãí³éíèì
ðîçïëàâëåííÿì. Øëÿõè ðîçïîâñþäæåííÿ àáñ-
öåñ³â, ¿õíÿ ïðîòÿæí³ñòü òà ôîðìà çàëåæàòü â³ä
àíàòîìî-òîïîãðàô³÷íèõ îñîáëèâîñòåé óðà-
æåíî¿ ä³ëÿíêè òà àêòèâíîñò³ òóáåðêóëüîçíîãî
ïðîöåñó. Ïðè óðàæåíí³ ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó
õðåáòà íàïëèâí³ àáñöåñè ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â
ðîçïîâñþäæóþòüñÿ çàî÷åðåâèííî ó òîâù³ m.
iliopsoas, ñòâîðþþ÷è ñêîïèùà ó ïîïåðåêîâî-
êëóáîâ³é ä³ëÿíö³ ç îäíîãî àáî îáîõ áîê³â
(ïñîàñ-àáñöåñè). Ïî õîäó ì’ÿçà àáñöåñè ìî-
æóòü ñïóñêàòèñÿ ÷åðåç ì’ÿçîâó ëàêóíó íà
ñòåãíî äî ìàëîãî âåðòåëà òà íèæ÷å. Ð³äøå
àáñöåñè çíàõîäÿòü âèõ³ä ó ä³ëÿíêó ïîïåðå-
êîâèõ òðèêóòíèê³â. Ïðè ïîïåðåêîâî-êëóáîâ³é
ëîêàë³çàö³¿ òóáåðêóëüîçíîãî ïðîöåñó ãí³é
çäâèãàº ïåðåäíþ ïîäîâæíþ çâ’ÿçêó, ñòâîðþ-
þ÷è ïðåñàêðàëüíèé àáñöåñ. Ïðè îáñòåæåíí³
õâîðèõ íàïëèâí³ àáñöåñè ³íîä³ º ïåðøîþ
íàñòîðîæëèâîþ îçíàêîþ, ÿêà ïîòðåáóº ïî-
øèðåíîãî îáñÿãó ä³àãíîñòè÷íèõ çàõîä³â ç
ìåòîþ ïîøóêó ê³ñòêîâîãî îñåðåäêó äåñòðóê-
ö³¿. Äëÿ ïðàâèëüíîãî âèáîðó îïåðàòèâíîãî
äîñòóïó òà îáñÿãó îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ
íåîáõ³äí³ òî÷íà òîï³÷íà ä³àãíîñòèêà íå ò³ëüêè
óðàæåííÿ ó õðåáò³ òà õðåáåòíîìó êàíàë³, àëå
é ïîâíà óÿâà ïðî ëîêàë³çàö³þ òà ïðîòÿæí³ñòü
íàïëèâíèõ àáñöåñ³â ì’ÿêèõ òêàíèí.

ßê áóëî âêàçàíî, íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâ-
íèì ìåòîäîì äëÿ âèð³øåííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè º
ÌÐÒ, ÿêà äîçâîëÿº îö³íèòè ëîêàë³çàö³þ òà
ïðîòÿæí³ñòü ê³ñòêîâîãî ïðîöåñó, ïàðàâåð-
òåáðàëüíèõ, ïðåñàêðàëüíèõ òà ïñîàñ-àáñöåñ³â,
ïðîòÿæí³ñòü ³ ñòóï³íü êîìïðåñ³¿ ñïèííîãî
ìîçêó òà éîãî êîð³íö³â åï³äóðàëüíèìè àáñ-
öåñàìè. Îäíàê ìåòîä êîøòîâíèé é íå çàâæäè
äîñòóïíèé.

Îáñòåæåííÿ çà äîïîìîãîþ ÓÇÄ ïðîâî-
äèëè 48 õâîðèì ç óðàæåííÿì ãðóäîïîïå-
ðåêîâîãî ³ ïîïåðåêîâîãî â³ää³ë³â õðåáòà, ó
ÿêèõ çà äàíèìè êë³í³÷íîãî òà ðåíòãåíîëî-
ã³÷íîãî îáñòåæåíü áóëà çàï³äîçðåíà íàÿâí³ñòü
çàî÷åðåâèííèõ àáñöåñ³â. Äàíèì õâîðèì ÌÐÒ-
àáî ÊÒ-îáñòåæåííÿ áóëè íåäîñòóïí³.

Äî óëüòðàçâóêîâîãî îáñòåæåííÿ âñ³ì õâî-
ðèì ïðîâîäèëè ðåíòãåíîòîìîãðàô³÷íå äî-
ñë³äæåííÿ óðàæåíîãî ñåãìåíòà õðåáòà.
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ÓÇÄ àáñöåñ³â âèêîíóâàëè íà ëóíîòîìî-
ñêîï³ ìåòîäîì äâîì³ðíî¿ ëóíîãðàô³¿ ñåê-
òîðíèì äàò÷èêîì ç ÷àñòîòîþ 4 ÌÃö. Çä³éñíþ-
âàëè ïîäîâæíº òà ïîïåðå÷íå ñêàíóâàííÿ ïî
áîêîâ³é ïîâåðõí³ ïåðåäíüî¿ î÷åðåâèííî¿ ñò³í-
êè ó ãîðèçîíòàëüíîìó ïîëîæåíí³ õâîðîãî. Âå-
ëèêèé ïîïåðåêîâèé ì’ÿç ñêàíóâàëè íà ïðîòÿ-
ç³ â³ä í³æîê ä³àôðàãìè äî ïóïàðòîâî¿ çâ’ÿçêè
áåç ñïåö³àëüíî¿ ï³äãîòîâêè õâîðîãî äî îáñòå-
æåííÿ.

Â³çóàë³çàö³ÿ âíóòð³øíüîãðóäíèõ ïàðà-
âåðòåáðàëüíèõ àáñöåñ³â íå ìîæëèâà ÷åðåç
íåïðîíèêëèâ³ñòü óëüòðàçâóêó ÷åðåç ê³ñòêîâ³
ñòðóêòóðè òà âåëèêó ìàñó ì’ÿçîâî¿ òêàíèíè.
Çâè÷àéíî ö³ àáñöåñè äîáðå â³çóàë³çóâàëèñÿ çà
äîïîìîãîþ ðåíòãåíîòîìîãðàô³÷íîãî äîñë³ä-
æåííÿ.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ïðè àíà-
ë³ç³ ðåíòãåíîãðàì áóëî âèÿâëåíî ðÿä çì³í,
õàðàêòåðíèõ äëÿ ÒÑ. Ðàííÿ ä³àãíîñòèêà ÒÑ
ïðèíöèïîâî ïåðåäáà÷àº âèÿâëåííÿ çàõâîðþ-
âàííÿ íà ñòàä³¿ ïåðâèííîãî îñåðåäêó ó ò³ë³
õðåáöÿ. Íà ïðàêòèö³ òàê³ ³çîëüîâàí³ îñåðåäêè
âèÿâëÿëèñü âêðàé ð³äêî, áî ç ïî÷àòêîâèìè
ñêàðãàìè äîðîñë³ íåîáõ³äíîãî îáñòåæåííÿ íå
îòðèìóâàëè. Ñóòòºâî, ùî òàê³ ³çîëüîâàí³ îñå-
ðåäêè ³íêîëè ñóïðîâîäæóâàëèñÿ ïîøèðåíèìè
ïàðàâåðòåáðàëüíèìè àáñöåñàìè.

Çâè÷àéíî ä³àãíîñòèêà ñïîíäèë³òó â³ä-
áóâàëàñü íà ñòàä³¿ êîíòàêòíî¿ äåñòðóêö³¿ õðåá-
ö³â. Òèïîâèìè ðåíòãåíîëîã³÷íèìè îçíàêàìè
áóëè çâóæåííÿ ì³æõðåáöåâî¿ ù³ëèíè (äèñêà),
ãëèáîêà êîíòàêòíà äåñòðóêö³ÿ óðàæåíèõ õðåá-
ö³â, ñòâîðåííÿ ïåðèôîêàëüíèõ àáñöåñ³â, ó
òîìó ÷èñë³ é íàïëèâíèõ.

Çà ðåíòãåíîãðàìàìè, çðîáëåíèìè íà ïîïå-
ðåäí³õ åòàïàõ îáñòåæåííÿ õâîðèõ, ìè âñòà-
íîâèëè, ùî ðåíòãåíîëîã³÷íå âèÿâëåííÿ óðà-
æåíèõ ò³ë õðåáö³â ïðè ÒÑ íàéá³ëüø ñêëàäíå
ïðîòÿãîì ïåðøèõ äâîõ–òðüîõ ì³ñÿö³â õâî-
ðîáè. Â öåé ïåð³îä ïåðâèíí³ ðåíòãåíîãðàìè,
îñîáëèâî îãëÿäîâ³, ÷àñòî íå âèÿâëÿëè áóäü-
ÿêèõ çì³í. Îäíàê ïðè ïîäàëüøîìó äîñë³ä-
æåíí³ ðåíòãåíîëîã³÷íèõ çì³í, ïðèòàìàííèõ
ÒÑ, ï³ä ÷àñ êîíòðîëþ ùå ÷åðåç 1–1,5 ì³ñÿöÿ
âèÿâëÿëè çíèæåííÿ âèñîòè ì³æõðåáöåâîãî
äèñêà ³ ïî÷àòêîâ³ îçíàêè ðóéíóâàííÿ ò³ëà
õðåáöÿ. Ó çâ’ÿçêó ç öèì íà ïî÷àòêó õâîðîáè
íåîáõ³äíèé ðåíòãåíîëîã³÷íèé êîíòðîëü çà ñòà-
íîì õðåáòà êîæí³ 4–6 òèæí³â.

Çà íàøèìè äàíèìè, íàéá³ëüø ðàíí³ì òà
âèðàæåíèì ðåíòãåíîëîã³÷íèì ïðîÿâîì ÒÑ çà-

ëèøàºòüñÿ çâóæåííÿ ì³æõðåáöåâî¿ ù³ëèíè,
ÿêå ïðîòÿãîì ïåðøèõ äâîõ ì³ñÿö³â øâèäêî
çðîñòàº. Çà öåé ÷àñ ì³æõðåáöåâà ù³ëèíà ÷àñòî
çìåíøóâàëàñÿ íà 3/4 ñâîº¿ âèñîòè ³ íàâ³òü
á³ëüøå.

Ïåðâèííà ëîêàë³çàö³ÿ ê³ñòêîâî¿ äåñòðóêö³¿
â íàéá³ëüø òèïîâîìó âàð³àíò³ – â ñóáõîíä-
ðàëüí³é çîí³ â ïåðåäí³õ àáî áîêîâèõ â³ää³ëàõ
ò³ëà õðåáöÿ. Çàö³êàâëåí³ñòü çàäíüîãî â³ää³ëó
ò³ëà õðåáöÿ âèÿâëÿëàñü íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ
õâîðîáè ð³äêî, â ï³çí³øèõ ïðîÿâàõ – äîñèòü
÷àñòî.

Íà áîêîâèõ ðåíòãåíîãðàìàõ ïðè òèïîâèõ
ïî÷àòêîâèõ ïðîÿâàõ ÒÑ â³äì³÷àëàñü íå÷³òê³ñòü
êîíòóð³â çàìèêàþ÷î¿ ïëàñòèíêè õðåáö³â ó
ñóáõîíäðàëüí³é çîí³ òà ïî ïåðåäí³é ïîâåðõí³
ò³ëà ç ðåàêòèâíèìè çì³íàìè ñòðóêòóðè ãóá-
÷àñòî¿ ê³ñòêè.

Ó ïîäàëüøîìó ïðè ïðîäîâæåíí³ ïðîöåñó
ïðîÿâëÿëàñü ðîçìèò³ñòü, íå÷³òê³ñòü êîíòóð³â
ñóáõîíäðàëüíèõ â³ää³ë³â õðåáö³â íà âñüîìó ¿õ
ïðîòÿç³. Íà áîêîâèõ ðåíòãåíîãðàìàõ ÷åðåç
3–4 ì³ñÿö³ á³ëüø âèðàæåíå ðóéíóâàííÿ ïå-
ðåäí³õ â³ää³ë³â õðåáö³â ÷àñòî çáåð³ãàëîñÿ, äå-
ìîíñòðóþ÷è ïåðâèííó ëîêàë³çàö³þ ê³ñòêîâîãî
ïðîöåñó.

Îçíàêè ðåàêòèâíî¿ ïðîë³ôåðàö³¿ ê³ñòêîâî¿
òêàíèíè ó âèãëÿä³ ñêëåðîçó, ÿê³ â í³ÿêîìó ðàç³
íå ñâ³ä÷àòü ïðî îäóæàííÿ, ïîÿâëÿëèñÿ â ñå-
ðåäíüîìó ÷åðåç 5–6 ì³ñÿö³â â³ä ïî÷àòêó õâîðî-
áè ñïî÷àòêó ó âèãëÿä³ âàëà, îáìåæóþ÷îãî çîíó
äåñòðóêö³¿. ²íîä³ ïîäàëüøîãî ñêëåðîçó íå
â³äáóâàºòüñÿ, ÷àñò³øå â³í ïðîäîâæóº çðîñòàòè
³ ìîæå îõîïèòè ò³ëî õðåáöÿ íàïîëîâèíó àáî
ïîâí³ñòþ.

Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî ñêëåðîòè÷íà çì³íà ò³ë
õðåáö³â êðàùå âèÿâëÿºòüñÿ íà òîìîãðàìàõ,
í³æ íà îãëÿäîâèõ çí³ìêàõ.

Ïðè àíàë³ç³ ðåçóëüòàò³â îáñòåæåíü çà äî-
ïîìîãîþ ìåòîäó ì³ºëîãðàô³¿ íàìè âèä³ëåíî
òðè âàð³àíòè êîìïðåñ³¿ äóðàëüíîãî ì³øêà ïðè
àêòèâíîìó ÒÑ:

1. Ëîêàëüíà ÷àñòêîâà êîìïðåñ³ÿ äóðàëü-
íîãî ì³øêà àáñöåñîì ç â³çóàë³çàö³ºþ êîíòó-
ð³â àáñöåñó – 14 õâîðèõ (8 %). Ó äàíèõ õâîðèõ
ñïîñòåð³ãàâñÿ íåâðîëîã³÷íèé äåô³öèò òèïó
«Ñ» òà «Ä» çà Frankel (ðèñ. 1).

2. Ïîâíèé ë³êâîðíèé áëîê (çóïèíåííÿ
êîíòðàñòó íà ð³âí³ äåñòðóêö³¿) – 8 õâîðèõ
(4,6 %). Ç ö³º¿ ãðóïè 5 ïàö³ºíò³â ìàëè
íåâðîëîã³÷íèé äåô³öèò òèïó «Â» òà 3 – ç òè-
ïîì «Ñ».
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3. Íåð³âíîì³ðíå êîíòðàñòóâàííÿ äóðàëü-
íîãî ì³øêà, êîëè êîíòðàñòíèé çàñ³á íà ð³âí³
êîìïðåñ³¿ íå â³çóàë³çîâóâàâñÿ, àëå âèçíà÷àâñÿ
âèùå é íèæ÷å çîíè êîìïðåñ³¿ – 2 õâîðèõ
(1,1 %). Ö³ õâîð³ ìàëè íåâðîëîã³÷íèé äåô³öèò
òèïó «Ñ» (çà Frankel).

Òàêèì ÷èíîì, êîíòðàñòíà ì³ºëîãðàô³ÿ º
ïîãëèáëåíèì ìåòîäîì ðåíòãåíîëîã³÷íîãî äî-
ñë³äæåííÿ. Ïîêàçàííÿì äî âèêîíàííÿ ì³-
ºëîãðàô³¿ áóëè íåâðîëîã³÷í³ ðîçëàäè, âèÿâ-
ëåííÿ äåñòðóêòèâíèõ ïîðîæíèí, â³äêðèòèõ ó
õðåáåòíèé êàíàë àáî ïåðåäëåæà÷èõ äî íüîãî.
Àáñîëþòíèì ïðîòèïîêàçàííÿì áóëà íåïå-
ðåíîñèì³ñòü õâîðèìè ïðåïàðàò³â, ùî ì³ñòÿòü
éîä, â³äíîñíèìè – òåõí³÷íà íåìîæëèâ³ñòü
âèêîíàííÿ ïðîöåäóðè, òÿæêèé ñòàí õâîðîãî.

Íàìè ïðîâåäåíî àíàë³ç äàíèõ ÌÐÒ-äî-
ñë³äæåííÿ 92 õâîðèõ. Îö³íþâàëè ó çîí³ ïà-
òîëîã³¿ òà ó íåéòðàëüíèõ â³ää³ëàõ òàê³ ïîêàç-
íèêè:

• ò³ëà õðåáö³â (ôîðìà, îäíîð³äí³ñòü òà ³í-
òåíñèâí³ñòü ñâ³ò³ííÿ);

• ì³æõðåáöåâ³ äèñêè (ðîçì³ðè, ôîðìà, ³í-
òåíñèâí³ñòü ñâ³ò³ííÿ ïóëüïîçíèõ ÿäåð);

• ïàðàâåðòåáðàëüí³ òêàíèíè (ñòóï³íü îäíî-
ð³äíîñò³ ñâ³ò³ííÿ);

• õðåáåòíèé êàíàë íà ð³âí³ ïàòîëîã³¿ (ðîç-
ì³ðè ó ïîð³âíÿíí³ ç íåéòðàëüíîþ çîíîþ, äè-

ôåðåíö³éîâàí³ñòü çîáðàæåííÿ âì³ñòó, îäíî-
ð³äí³ñòü ñâ³ò³ííÿ åï³äóðàëüíîãî ïðîñòîðó, íà-
ÿâí³ñòü ïàòîëîã³÷íèõ âêëþ÷åíü;

• ñïèííèé ìîçîê (ñï³ââ³äíîøåííÿ ç³ ñò³í-
êàìè õðåáåòíîãî êàíàëó, ðîçì³ðè, îäíîð³ä-
í³ñòü ñâ³ò³ííÿ).

Ïðè àíàë³ç³ ðåçóëüòàò³â ÌÐÒ-îáñòåæåíü
íàìè âèÿâëåí³ åï³äóðàëüí³ àáñöåñè ó 30 õâî-
ðèõ. Íà ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíèõ òîìîãðàìàõ
äëÿ íèõ õàðàêòåðíèìè áóëè ïîðóøåííÿ öèð-
êóëÿö³¿ ë³êâîðó íà ð³âí³ êîìïðåñ³¿ åï³äó-
ðàëüíèõ àáñöåñ³â, â³äñóòí³ñòü ðåçåðâíîãî ïðî-
ñòîðó â õðåáåòíîìó êàíàë³, çìåíøåííÿ ñàã³-
òàëüíîãî ðîçì³ðó ñïèííîãî ìîçêó òà çì³íà
ñèãíàëó â³ä íüîãî (ðèñ. 2).

Âàæëèâî çàçíà÷èòè, ùî ÌÐÒ â³äîáðàæóº
íå ê³ñòêîâó ñòðóêòóðó, à ñòàí ê³ñòêîâîãî ìîçêó
òà ä³ëÿíêè ³íô³ëüòðàö³¿ â íüîìó, êîëè ùå
íåìàº ïðèì³òíîãî íà ðåíòãåíîãðàìàõ ðóéíó-
âàííÿ ê³ñòêîâèõ áàëîê. Âèêîíàí³ îäíî÷àñíî
îãëÿäîâ³ ðåíòãåíîãðàìè òà ìàãí³òíî-ðåçî-
íàíñí³ òîìîãðàìè ïðîäåìîíñòðóâàëè ñóòòºâó
ïåðåâàãó ÌÐÒ ó âèÿâëåíí³ òóáåðêóëüîçíîãî
îñòèòó õðåáòà, êîëè ðîçì³ðè äåñòðóêö³¿ ùå
ìàë³, íåìàº çíà÷íîãî çíèæåííÿ âèñîòè ñó-
ñ³äí³õ äèñê³â òà àáñöåñ³â, òîáòî íàéá³ëüø ÷àñ-
òèõ òà äîáðå â³äîìèõ îçíàê ÒÑ. Ó òîé æå ÷àñ
íà ÌÐÒ íåìîæëèâî îö³íèòè ê³ñòêîâó ñòðóê-

Ðèñ. 1. Ðåíòãåíîãðàìè ïàö³ºíòà Ñ., ³/õâ. ¹ 2000 (ì³ºëîãðàô³ÿ)
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òóðó õðåáòà, íàÿâí³ñòü ê³ñòêîâèõ ñåêâåñòð³â,
ä³ëÿíîê îñòåîïîðîçó òà îñòåîñêëåðîçó, ùî âà-
æëèâî ïðè âèð³øåíí³ ïèòàíü íîçîëîã³÷íî¿
ä³àãíîñòèêè. Òîìó äëÿ ïîñòàíîâêè ä³àãíîçó òà
ïîâíîãî îö³íþâàííÿ ïàòîëîã³¿ íåîáõ³äíî îá-
ñòåæåííÿ õâîðîãî ÿê ì³í³ìóì äâîìà ìåòîäà-
ìè, âêëþ÷àþ÷è ÌÐÒ ³ ÊÒ àáî ÌÐÒ òà ðåíò-
ãåíîãðàô³þ.

Âèêîðèñòàííÿ ÊÒ ó ä³àãíîñòèö³ ÒÑ äî-
çâîëèëî óòî÷íèòè ñòóï³íü òà õàðàêòåð óðà-
æåííÿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè, ó òîìó ÷èñë³ äóã òà
â³äðîñòê³â, íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ âèÿâèòè ê³ñòêîâó
äåñòðóêö³þ ³ç ñåêâåñòðàìè, ÿê³ ìîæóòü ì³ãðó-
âàòè â îòî÷óþ÷³ ì’ÿê³ òêàíèíè, õðåáåòíèé
êàíàë.

Ê³ñòêîâ³ ñåêâåñòðè ó äåñòðóêòèâíèõ ïî-
ðîæíèíàõ âèÿâëÿëèñÿ ó 38 ñïîñòåðåæåííÿõ
(ðèñ. 3). Ó 4 ïàö³ºíò³â ç ðóéíóâàííÿì äóãè òà

ò³ë õðåáö³â çà òèïîì êàð³ºñó ôîðìóâàííÿ
ñåêâåñòð³â íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ.

Ðîçïîâñþäæåí³ñòü äåñòðóêòèâíîãî ïðî-
öåñó ç ò³ëà õðåáöÿ íà îñíîâó òà í³æêó äóãè
õðåáöÿ â³äì³÷àëîñÿ ó 7 ïàö³ºíò³â (4 %), ïðè
öüîìó ó 4 ç íèõ óðàæåííÿ äóãè áóëî îäíî-
ñòîðîíí³ì, à ó 3 – äâîñòîðîíí³ì.

²çîëüîâàíå óðàæåííÿ äóãè õðåáöÿ â³äì³-
÷åíî ó 2 õâîðèõ (ðèñ. 4).

Íàÿâí³ñòü ïàðàâåðòåáðàëüíîãî àáñöåñó
âèçíà÷àëàñü ó ïîïåðåêîâîìó â³ää³ë³ õðåáòà çà
â³äñóòí³ñòþ íàâêîëî ò³ëà õðåáöÿ îá³äêà
æèðîâî¿ êë³òêîâèíè, ÿêà ìàëà äóæå íèçüêó
ù³ëüí³ñòü, òà çíèêíåííÿì ÷³òêîãî êîíòóðó
âåëèêèõ ïîïåðåêîâèõ ì’ÿç³â ³ â ïîäàëüøîìó
çíà÷íèì çá³ëüøåííÿì ¿õ ðîçì³ð³â. Ó ãðóäíîìó
â³ää³ë³ ïàðàâåðòåáðàëüíà ³íô³ëüòðàö³ÿ äîáðå
â³àë³çóâàëàñÿ íà òë³ òêàíèíè ëåãåíü. ²íô³ëüò-
ðàö³ÿ ïàðàâåðòåáðàëüíèõ ì’ÿêèõ òêàíèí ïðè
àêòèâíîìó ÒÑ â³äì³÷àëàñÿ ó âñ³õ îáñòåæåíèõ
õâîðèõ (100 %).

Âàæëèâî ï³äêðåñëèòè, ùî ìîæëèâîñò³
êîìï’þòåðíî¿ ïîäîâæíüî¿ ðåêîíñòðóêö³¿ ó ð³ç-
íèõ ïëîùèíàõ – ôðîíòàëüí³é, ñàã³òàëüí³é, êî-
ñèõ ³ îòðèìàííÿ îá’ºìíèõ çîáðàæåíü ï³ä-
âèùóþòü ³íôîðìàòèâí³ñòü ìåòîäó.

Ïðè àíàë³ç³ ðåçóëüòàò³â îáñòåæåíü çà äîïî-
ìîãîþ ÓÇÄ áóëî âèÿâëåíî îäíîá³÷íèé ïñîàñ-
àáñöåñ ó 12 õâîðèõ, äâîá³÷íèé – ó 3, ïðå-
ñàêðàëüíèé – ó 2 ïàö³ºíò³â. Ó ðåøòè îáñòå-
æåíèõ õâîðèõ íàïëèâí³ àáñöåñè çà äîïîìîãîþ
öüîãî ìåòîäó ä³àãíîñòèêè íå â³çóàë³çóâàëèñü.

Ó íàñòóïíîìó ïðè ïðîâåäåíí³ îïåðà-
òèâíèõ âòðó÷àíü áóëà ï³äòâåðäæåíà íàÿâí³ñòü
ä³àãíîñòîâàíèõ àáñöåñ³â. À ó õâîðèõ, ó ÿêèõ
àáñöåñè íå â³çóàë³çóâàëèñü çà äîïîìîãîþ ÓÇÄ,
âîíè áóëè ù³ëåïîä³áíèìè (¿õí³é îá’ºì ñòà-
íîâèâ ê³ëüêà ì³ë³ë³òð³â).

Ðèñ. 3. ÊÒ ïàö³ºíòà Ä., ³/õâ. ¹ 3896

Ðèñ. 2. ÌÐÒ ïàö³ºíòà Æ., ³/õâ. ¹ 672

ОРТОПЕДІЯ І ТРАВМАТОЛОГІЯ



ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2014. ¹ 4 (65)

95

Íà ëóíàãðàìàõ (ðèñ. 5) ïñîàñ-àáñöåñè áó-
ëè ïðåäñòàâëåí³ 1–2-êàìåðíèìè óòâîðþ-
âàííÿìè îâàëüíî-âèòÿãíóòî¿ ôîðìè, ç íåð³â-

íèì âíóòð³øí³ì êîíòóðîì, ÿêèé â³äòèñêóº
íèðêó òà âì³ñò î÷åðåâèííî¿ ïîðîæíèíè äîïå-
ðåäó òà ëàòåðàëüíî, áóëè â³äîêðåìëåí³ â³ä
îòî÷óþ÷èõ òêàíèí ô³áðîçíîþ êàïñóëîþ. Ïî-
äîâæí³é ðîçì³ð ó ìåæàõ 3,0–20,0 ñì, ïîïå-
ðå÷íèé – 2,0–8,0 ñì ç îá’ºìîì ð³äèííîãî âì³ñ-
òó (ãíîþ) â³ä 10,0 äî 1500,0 ìë. Íàïëèâí³ àáñ-
öåñè ç ð³äêèì ãíîºì ìàëè àëóíîãåííèé âì³ñò
ç îäèíè÷íèìè ã³ïåðëóíîãåííèìè âêëþ-
÷åííÿìè.

Çà äîïîìîãîþ ÓÇÄ çíàõîäèëè ñêîïèùå
àáî â³äñóòí³ñòü ð³äèííîãî ãíîþ, ùî äîïî-
ìàãàëî ó âèð³øåíí³ ïèòàííÿ ïðî îïåðàòèâíèé
äîñòóï òà îáñÿã îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ,

äîçâîëÿëî âñòàíîâèòè ïðîòÿæí³ñòü, ê³ëüê³ñòü
êàìåð çàî÷åðåâèííîãî àáñöåñó, éîãî ñòðóê-
òóðó, ïðèïóñòèìèé îá’ºì òà ñï³ââ³äíîøåííÿ
ç îòî÷óþ÷èìè îðãàíàìè.

Íà íàøó äóìêó, íàéá³ëüø ñóòòºâèìè ïå-
ðåâàãàìè óëüòðàçâóêîâîãî ìåòîäó ä³àãíîñòèêè
íàïëèâíèõ àáñöåñ³â ó ïîïåðåêîâ³é ä³ëÿíö³ º:
éîãî äîñòóïí³ñòü, íåøê³äëèâ³ñòü, íå³íâàçèâ-
í³ñòü, äîñòàòíÿ ³íôîðìàòèâí³ñòü òà â³çóà-
ë³çàö³ÿ àáñöåñ³â ç ð³äêèì ãíîºì, ÿê³ íå âèÿâëÿ-
þòüñÿ êë³í³÷íî òà ðåíòãåíîòîìîãðàô³÷íî.

Òàêèì ÷èíîì, ó êîìïëåêñí³é ä³àãíîñòèö³
òóáåðêóëüîçíîãî ñïîíäèë³òó ïðîìåíåâà â³çó-
àë³çàö³ÿ ïàòîëîã³¿ â³ä³ãðàº öåíòðàëüíó ðîëü.

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ìàéæå äî ê³íöÿ ÕÕ
ñòîë³òòÿ ä³àãíîñòèêà ê³ñòêîâî-ñóãëîáîâîãî òó-
áåðêóëüîçó áàçóâàëàñÿ íà ðåíòãåíîëîã³÷íîìó
äîñë³äæåíí³, à ç ê³íöÿ ñòîë³òòÿ âîíà ÿêùî ïîêè
ùî é íå ïîñòóïàºòüñÿ ñâî¿ìè ïîçèö³ÿìè, òî
³ñòîòíî äîïîâíþºòüñÿ íîâèìè âèñîêîåôåê-
òèâíèìè ìåòîäàìè ä³àãíîñòèêè – êîìï’þ-
òåðíîþ òîìîãðàô³ºþ, ÿäåðíî-ìàãí³òíèì ðåçî-
íàíñîì, óëüòðàçâóêîâèìè òà ³íøèìè ìåòîäàìè
ä³àãíîñòèêè, çàñíîâàíèìè íà ð³çíèõ ñïîñîáàõ
îòðèìàííÿ ³íôîðìàö³¿ ïðî ñòàí òêàíèí îð-
ãàí³çìó. Ö³ ìåòîäè, ä³þ÷è íà ï³äñòàâ³ ð³çíî-
ìàí³òíèõ ô³çè÷íèõ ïðîöåñ³â, äàþòü ð³çí³ çà
õàðàêòåðîì çîáðàæåííÿ, äîïîâíþþ÷è îäèí
îäíîãî. ̄ õ íå ìîæíà ïðîòèñòàâëÿòè àáî âèêëþ-
÷àòè îäèí îäíîãî ³ íåîáõ³äíî âèêîðèñòîâóâàòè
çàäëÿ âèêîíàííÿ êîíêðåòíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ
çàâäàíü.

Ðèñ. 4. ÊÒ ïàö³ºíòà Ì., ³/õâ. ¹ 3445. Â³çóàë³çàö³ÿ íàïëèâíîãî àáñöåñó ïðè çàäíüîìó ÒÑ

Ðèñ. 5. ÓÇÄ ïàö³ºíòà Å., ³/õâ. ¹ 661.
Íàïëèâíèé àáñöåñ
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Ä.Ä. Áèò÷óê
ËÓ×ÅÂÀß ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÍÎÃÎ ÑÏÎÍÄÈËÈÒÀ

Â öåëÿõ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè äèàãíîñòèêè òóáåðêóëåçíîãî ñïîíäèëèòà èçó÷åíû ðåçóëüòàòû
ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè 175 áîëüíûõ ñ àêòèâíûì òóáåðêóëåçíûì ñïîíäèëèòîì. Â ïîäàâëÿþùåì
áîëüøèíñòâå íàáëþäåíèé îòìå÷åíî ïîðàæåíèå äâóõ ñìåæíûõ ñåãìåíòîâ â ãðóäíîì è ïîÿñíè÷íîì
îòäåëàõ ïîçâîíî÷íèêà. Ïðîàíàëèçèðîâàíû äèàãíîñòè÷åñêèå âîçìîæíîñòè òðàäèöèîííîãî ðåíòãåí-
òîìîãðàôè÷åñêîãî ìåòîäà îáñëåäîâàíèÿ è ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ ëó÷åâîé âèçóàëèçàöèè (ìèå-
ëîãðàôèÿ, ÊÒ, ÌÐÒ, ÓÇÈ). Óñòàíîâëåíî, ÷òî â êîìïëåêñíîé äèàãíîñòèêå òóáåðêóëåçíîãî ñïîíäèëèòà
ëó÷åâàÿ âèçóàëèçàöèÿ ïàòîëîãèè èãðàåò öåíòðàëüíóþ ðîëü, ïðè ýòîì òðàäèöèîííûé ðåíòãåí-
òîìîãðàôè÷åñêèé ìåòîä äèàãíîñòèêè â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñóùåñòâåííî äîïîëíåí íîâûìè âûñîêî-
ýôôåêòèâíûìè ìåòîäàìè (ÊÒ, ÌÐÒ, ÓÇÈ è äð.), êîòîðûå, äåéñòâóÿ íà îñíîâå ðàçíîîáðàçíûõ
ôèçè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, äàþò ðàçíûå ïî õàðàêòåðó èçîáðàæåíèÿ, äîïîëíÿþò äðóã äðóãà, íå ìîãóò è
íå äîëæíû ïðîòèâîïîñòàâëÿòüñÿ, à äîëæíû èñïîëüçîâàòüñÿ ñ ó÷åòîì èõ âîçìîæíîñòåé è äèà-
ãíîñòè÷åñêèõ çàäà÷.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äèàãíîñòèêà òóáåðêóëåçíîãî ñïîíäèëèòà, ðåíòãåí-òîìîãðàôèÿ, ìèåëîãðàôèÿ,
êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ, ÿäåðíî-ìàãíèòíûé ðåçîíàíñ, óëüòðàçâóêîâàÿ äèàãíîñòèêà.

D.D. Bitchuk
RAY IMAGING DIAGNOSIS OF TUBERCULOSIS SPONDYLITIS

To improve the efficiency of diagnosis of tuberculosis spondylitis studied the results of X-ray 175
patients with active tuberculosis spondylitis. In the vast majority of cases observed lesion of two adjacent
segments in the thoracic and lumbar spine. The diagnostic capabilities of a traditional X-ray method and
modern methods of ray imaging (myelography, CT, MRI, ultrasound) have been analized. It is determined,
that in the complex diagnosis of tuberculosis spondylitis X-ray imaging plays a central role, with the
traditional method of diagnosing X-ray now substantially completed with new high-efficiency methods
(CT, MRI, ultrasound, etc.), which, acting on the basis of a variety of physical processes produce different
images of the character, complement each other, can not be opposed, but must be used in accordance with
their capabilities and diagnostic tasks.

Key words: diagnosis of tuberculosis spondylitis, X-ray imagining, myelography, computed tomography,
magnetic resonance imaging, ultrasound diagnosis.

Ïîñòóïèëà 03.12.14
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