
ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2014. ¹ 4 (65)

112

ÓÐÎËÎÃ²ß

Ïðîáëåìà ñâîº÷àñíî¿ ä³àãíîñòèêè ã³äðî-
íåôðîçó çáåð³ãàº àêòóàëüí³ñòü, òîìó ùî ê³ëü-
ê³ñòü õâîðèõ ç ö³ºþ ïàòîëîã³ºþ ïîñò³éíî çá³ëü-
øóºòüñÿ, à ðåçóëüòàòè ðåêîíñòðóêòèâíèõ
âòðó÷àíü íå çàâæäè º çàäîâ³ëüíèìè [1, 2].

Çàãàëüíîïðèéíÿòèìè ìåòîäàìè ä³àãíî-
ñòèêè ã³äðîíåôðîçó º óëüòðàçâóêîâ³ òà ðåíò-
ãåíîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ. Âîíè º âèñîêî³í-
ôîðìàòèâíèìè, îäíàê á³ëüø³ñòü ç íèõ ïîâ’ÿ-
çàíà ç ïðîìåíåâèì íàâàíòàæåííÿì ³ íå â óñ³õ
âèïàäêàõ ìîæíà âèÿâèòè ïðè÷èíó çàõâîðþ-
âàííÿ, îö³íèòè òÿæê³ñòü ñòðóêòóðíî-ôóíê-
ö³îíàëüíèõ çì³í ìèñêîâî-ñå÷îâ³äíîãî ñåãìåí-
òà (ÌÑÑ), íèðîê òà îòî÷óþ÷î¿ òêàíèíè, ùî
äèêòóº íåîáõ³äí³ñòü óäîñêîíàëåííÿ ³ñíóþ÷èõ
³ âèêîðèñòàííÿ âèñîêîòåõíîëîã³÷íèõ ìåòîä³â
ä³àãíîñòèêè. Óñå ÷àñò³øå âèêîðèñòîâóþòü
ìóëüòèñï³ðàëüíó êîìï’þòåðíó òîìîãðàô³þ
(ÌÑÊÒ) òà ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíó òîìîãðàô³þ
(ÌÐÒ) íèðîê ³ ñå÷îâèõ øëÿõ³â òà ³í. Ïðîòå
çàçíà÷åí³ ìåòîäè íå äîçâîëÿþòü îá’ºêòèâíî
îö³íèòè âèðàæåí³ñòü ñêëåðîòè÷íèõ ïîðóøåíü,
ïðîãíîçóâàòè ðåöèäèâè çàõâîðþâàíü, ùî çó-
ìîâëåí³ ïîÿâîþ ó õâîðèõ ðóáöåâî-ñêëå-

ðîòè÷íèõ çì³í ó çîí³ óðàæåííÿ. Öå ïîòðåáóº
âêëþ÷åííÿ äî ä³àãíîñòè÷íîãî êîìïëåêñó
íîâèõ ìåòîä³â, òàêèõ ÿê åíäîëþì³íàëüíå
óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ, à òàêîæ âèçíà÷åí-
íÿ îá’ºêòèâíèõ á³îõ³ì³÷íèõ òà ìîðôîëîã³÷íèõ
ìàðêåð³â ñòóïåíÿ ïîðóøåíü ñïîëó÷íîòêàíèí-
íîãî îáì³íó.

Îòæå, ÷åðåç íàÿâí³ñòü âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³
ä³àãíîñòè÷íèõ ìåòîä³â ³ íåâèçíà÷åí³ñòü ä³à-
ãíîñòè÷íî¿ ö³ííîñò³ êîæíîãî ç íèõ íåîáõ³äíî
ðîçðîáèòè àëãîðèòì îáñòåæåííÿ ïàö³ºíò³â ³ç
ã³äðîíåôðîçîì.

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî ï³äâèùåííÿ åôåêòèâ-
íîñò³ ä³àãíîñòèêè ã³äðîíåôðîçó ó õâîðèõ, ùî
ïîòðåáóþòü îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, çà ðàõó-
íîê âèêîðèñòàííÿ ðîçðîáëåíîãî àëãîðèòìó
îáñòåæåííÿ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Çà ïåð³îä ç 2010 ïî
2014 ð³ê íàìè áóëî äîñë³äæåíî 178 õâîðèõ íà
ã³äðîíåôðîç ²²–²²² ñòàä³é, çóìîâëåíèé îáñò-
ðóêö³ºþ ð³çíî¿ åò³îëîã³¿. Âñ³ ïàö³ºíòè áóëè
îáñòåæåí³ ³ ïðîîïåðîâàí³ çà óìîâ ñòàö³îíàðà
ÊÇÎÇ «Îáëàñíèé êë³í³÷íèé öåíòð óðîëîã³¿ òà
íåôðîëîã³¿ ³ì. Â.². Øàïîâàëà». Ñåðåä öèõ õâî-
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Ó õîä³ äîñë³äæåííÿ âèçíà÷åíî ñïåöèô³÷í³ñòü òà ÷óòëèâ³ñòü ð³çíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ
õâîðèõ íà ã³äðîíåôðîç, çóìîâëåíèé îáñòðóêö³ºþ ð³çíî¿ åò³îëîã³¿. Ðîçðîáëåíî àëãîðèòì
îáñòåæåííÿ õâîðèõ íà ã³äðîíåôðîç, ùî ïîòðåáóþòü îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, ÿêèé ìàº
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³íâàçèâíèõ òà åíäîñêîï³÷íèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ, ÿê³ òðàäèö³éíî ïðèçíà÷àþòüñÿ, íà
32,3 %, ÿòðîãåííèõ óñêëàäíåíü – â 1,5 ðàçó ³ òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ õâîðîãî ó
ñòàö³îíàð³ â 1,35 ðàçó â³äíîñíî ïîêàçíèêà ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ íå âèêîðèñòîâóâàâñÿ
çàçíà÷åíèé àëãîðèòì.
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ðèõ æ³íîê áóëî 105 (59,0 %), ÷îëîâ³ê³â – 73
(41,0 %). Ä³àãíîç âåðèô³êóâàëè ³ âñòàíîâ-
ëþâàëè çã³äíî ç êë³í³êî-àíàìíåñòè÷íèìè äà-
íèìè òà ðåçóëüòàòàìè ëàáîðàòîðíèõ äîñë³ä-
æåíü [2, 3]. Ïàö³ºíòàì ïðîâîäèëîñÿ êîìï-
ëåêñíå îáñòåæåííÿ, ùî âêëþ÷àëî âèâ÷åííÿ
ñêàðã, àíàìíåçó, äàíèõ ëàáîðàòîðíèõ àíàë³ç³â,
ïðîâåäåííÿ ÓÇÄ (178 õâîðèõ; 100 %),
îãëÿäîâî¿ (118; 66,3 %) òà åêñêðåòîðíî¿
óðîãðàô³¿ (107; 60,1 %), ôàðìàêî-ÓÇÄ (32;
18,0 %), óëüòðàçâóêîâî¿ äîïïëåðîãðàô³¿
(ÓÇÄÃ) ñóäèí íèðîê (80; 44,9 %), íåôðîñöèí-
òèãðàô³¿ (25 õâîðèõ; 14,0 %), ÌÑÊÒ ç
òðèâèì³ðíîþ ðåêîíñòðóêö³ºþ çîáðàæåííÿ,
ìóëüòèïëàíàðíîþ ðåôîðìàö³ºþ ³ â³ðòóàëü-
íîþ åíäîñêîï³ºþ (109; 61,2 %), ÌÑÊÒ ç àíã³î-
ãðàô³÷íèì êîìïîíåíòîì (75; 42,1 %), ÌÐÒ
(27; 15,2 %), öèñòîóðåòåðîï³ºëîñêîï³¿ (86;
48,3 %), åíäîëþì³íàëüíîãî ÓÇÄ (7; 3,9 %).

Äëÿ âèçíà÷åííÿ ä³àãíîñòè÷íî¿ ö³ííîñò³
îáðàíèõ ìåòîä³â ñï³ââ³äíîñèëè ¿õ ðåçóëüòàòè
ç ³íòðàîïåðàö³éíèìè ³ ìîðôîëîã³÷íèìè äà-
íèìè ïðè âèÿâëåíí³ êîæíî¿ êë³í³÷íî¿ îçíàêè
ã³äðîíåôðîçó (ðîçøèðåííÿ ìèñêè, ñòåíîç
âåðõí³õ ñå÷îâèõ øëÿõ³â ÷è ÌÑÑ, ñóäèííî¿
àíîìàë³¿ íèðêè). Äëÿ ¿õ ê³ëüê³ñíî¿ îö³íêè âè-
êîðèñòîâóâàëè çàãàëüíîïðèéíÿò³ ìåòîäèêè
âèçíà÷åííÿ ÷óòëèâîñò³ òà ñïåöèô³÷íîñò³ [4].

Äëÿ âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ ïîðóøåíü
ñïîëó÷íîòêàíèííîãî îáì³íó ó 66 ïàö³ºíò³â
(37,1 %) äîñë³äæóâàëèñÿ âèä³ëåí³ íàìè á³î-
õ³ì³÷í³ ìàðêåðè: ð³âåíü â³ëüíîãî, ïåïòèäíî-
çâ’ÿçàíîãî, á³ëêîâî-çâ’ÿçàíîãî îêñèïðîë³íó
â êðîâ³ òà îêñèïðîë³íó â äîáîâ³é ñå÷³ çà ìå-
òîäîì Ï.Í. Øàðàºâà [5].

Ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ âñ³ì õâî-
ðèì çà äîïîìîãîþ ñòàíäàðòíèõ ã³ñòîëîã³÷íèõ,
ìîðôîìåòðè÷íèõ, ã³ñòîõ³ì³÷íèõ, ³ìóíîã³ñòî-
õ³ì³÷íèõ ìåòîäèê äîñë³äæóâàëè âèäàëåí³
òêàíèíè ìèñêè, ÌÑÑ, ñå÷îâîäà, íèðêè, ïàðà-
íåôðàëüíî¿ êë³òêîâèíè ³ ðåçåêòîâàíèõ ñóäèí
[6–9]. Êîëàãåíè òèïóâàëè ìîíîêëîíàëüíèìè
àíòèò³ëàìè ô³ðìè Novocastra Laboratories Ltd.
äî êîëàãåí³â ² ³ IV òèï³â, à êîëàãåí ²²² òèïó
âèçíà÷àëè ìîíîêëîíàëüíèìè àíòèò³ëàìè
ô³ðìè «²ÌÒÅÊ Ltd.» (Ðîñ³ÿ). Ôàêòîð íåêðîçó
ïóõëèí-α òà ³íòåðëåéê³í-1β âåðèô³êóâàëè çà
äîïîìîãîþ ìîíîêëîíàëüíèõ àíòèò³ë ô³ðìè
«Chemicon» (ÑØÀ). Ïðåïàðàòè âèâ÷àëè â
ëþì³íåñöåíòíîìó ì³êðîñêîï³ «ËÞÌÀÌ-È2»
ç âèêîðèñòàííÿì ñâ³òëîô³ëüòð³â ÔÑ-1-2,
ÑÇÑ-24, ÁÑ-8-2, ÓÔÑ-6-3. Á³îïñ³þ íèðêîâî¿

ïàðåíõ³ìè áðàëè çà ïîêàçàííÿìè ó 11 õâîðèõ
(6,2 %). Íàìè äîñë³äæóâàëèñÿ â³ä³áðàí³ ìîð-
ôîëîã³÷í³ ìàðêåðè, ùî äîçâîëÿþòü îö³íèòè
ìîðôîëîã³÷í³ òà ôóíêö³îíàëüí³ çì³íè ó
õâîðèõ íà ã³äðîíåôðîç, òàê³ ÿê êîëàãåí ², ²²²
òà IV òèï³â, ôàêòîð íåêðîçó ïóõëèí-α, ³í-
òåðëåéê³í-1β. ßê êîíòðîëü áðàëè àíàëîã³÷í³
á³îìàòåð³àëè, ùî äîñë³äæóâàëèñÿ çàçíà÷åíè-
ìè ìåòîäèêàìè, ó 20 ïîìåðëèõ ëþäåé, ÿê³ íå
ìàëè ïàòîëîã³¿ ñå÷îâèâ³äíî¿ ñèñòåìè.

Äëÿ âèçíà÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ âèêîðè-
ñòàííÿ ðîçðîáëåíîãî àëãîðèòìó îáñòåæåííÿ
õâîðèõ íà ã³äðîíåôðîç ïàö³ºíòè áóëè ðîçïî-
ä³ëåí³ íà äâ³ òåðàïåâòè÷í³ ãðóïè: ² – 80 îñ³á,
ó ÿêèõ âèêîðèñòîâóâàâñÿ àëãîðèòì; ²² – 98
ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ ïðîâîäèâñÿ ïðèçíà÷åíèé çà
ñóá’ºêòèâíèì ð³øåííÿì ë³êàðÿ ³íøèé êîìï-
ëåêñ äîñë³äæåíü. Ãðóïè áóëè ðåïðåçåíòàòèâí³
çà ñòàòòþ, â³êîì, ïîïåðåäí³ì ä³àãíîçîì.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Çà ðåçóëü-
òàòàìè áàãàòîð³÷íèõ äîñë³äæåíü íàìè ðîç-
ðîáëåíî àëãîðèòì îáñòåæåííÿ õâîðèõ íà ã³ä-
ðîíåôðîç (ðèñóíîê).

Íà ïåðøîìó åòàï³ ï³ä ÷àñ êë³í³êî-àíàì-
íåñòè÷íîãî îáñòåæåííÿ ó õâîðèõ íà ã³äðî-
íåôðîç íàé÷àñò³øå âèÿâëÿþòüñÿ ñêàðãè íà
ïåð³îäè÷í³ òóï³ áîë³ â ïîïåðåêîâ³é ³ ï³äðå-
áåðí³é ä³ëÿíêàõ, ìîæëèâ³ ñèìïòîìè çàïà-
ëåííÿ (ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè, ñëàáê³ñòü,
îçíîá), ñèìïòîìè ³íòîêñèêàö³¿, ï³äâèùåííÿ
àðòåð³àëüíîãî òèñêó. Îäíàê áëèçüêî ó òðåòèíè
õâîðèõ íà ã³äðîíåôðîç õàðàêòåðíèé áåç-
ñèìïòîìíèé ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ (ó öèõ õâî-
ðèõ ã³äðîíåôðîç âèÿâëÿºòüñÿ âèïàäêîâî ïðè
äîñë³äæåíí³ ³íøî¿ ïàòîëîã³¿).

Íà ïî÷àòêîâîìó åòàï³ ðîçâèòêó ã³äðî-
íåôðîçó ïðè ô³çèêàëüíîìó îáñòåæåíí³ ó á³ëü-
øîñò³ âèïàäê³â íå âèÿâëÿþòü çíà÷óù³ ïðîÿâè
õâîðîáè. Ëèøå ó õâîðèõ íà òåðì³íàëüíèé
ã³äðîíåôðîç, êîëè âèÿâëÿºòüñÿ ã³ãàíòñüêà
äèëàòàö³ÿ ÌÑÑ, ïðè á³ìàíóàëüí³é ïàëüïàö³¿
âèçíà÷àºòüñÿ çá³ëüøåíà íèðêà.

Ïðè ëàáîðàòîðíîìó äîñë³äæåíí³ ìîæ-
ëèâ³ çì³íè ó êë³í³÷íèõ àíàë³çàõ êðîâ³ òà ñå÷³
(îçíàêè çàïàëåííÿ), á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèêàõ
êðîâ³ (ï³äâèùåííÿ ð³âí³â ñå÷îâèíè ³ êðå-
àòèí³íó), ùî äîçâîëÿþòü çàï³äîçðèòè ïàòî-
ëîã³þ íèðîê.

Íà ïåðøîìó åòàï³ äîö³ëüíèì òàêîæ º
âèêîðèñòàííÿ âèñîêî³íôîðìàòèâíîãî, äîñ-
òóïíîãî òà áþäæåòíîãî óëüòðàçâóêîâîãî ìå-
òîäó ä³àãíîñòèêè. Ðàçîì ç òèì ïðè çàñòî-
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Àëãîðèòì îáñòåæåííÿ õâîðèõ íà ã³äðîíåôðîç

ñóâàíí³ öüîãî ìåòîäó âèíèêàþòü òðóäíîù³
ïðè äèôåðåíö³éí³é ä³àãíîñòèö³ óòâîðåíü ä³-
ëÿíêè íèðêîâîãî ñèíóñà. Ïðè äèëàòàö³¿ ìèñ-
êè òà ñòåíîç³ ÌÑÑ ìåòîä ìàº ÷óòëèâ³ñòü 83 ³
69 %, à ñïåöèô³÷í³ñòü 44 ³ 26 %, ùî ó ïîäàëü-
øîìó ïîòðåáóº äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü.

ÓÇÄÃ çàñòîñîâóºòüñÿ äëÿ âèÿâëåííÿ íèæ-
íüîñåãìåíòàðíèõ ñóäèí ³ ãåìîäèíàì³÷íèõ
ïîðóøåíü ó íèðêàõ (îñíîâíèé ôóíêö³îíàëü-
íèé êðèòåð³é ïðè ã³äðîíåôðîç³) ³ äîçâîëÿº

âèçíà÷èòè ñòàä³þ çàõâîðþâàííÿ, à òàêîæ ïðî-
ãíîçóâàòè ïåðåá³ã ³ îö³íèòè ðåçóëüòàòè ðåêîí-
ñòðóêòèâíèõ âòðó÷àíü íà âåðõí³õ ñå÷îâèõ
øëÿõàõ. ×óòëèâ³ñòü ìåòîäó ïðè ñòåíîç³ ÌÑÑ
ñòàíîâèòü 81 %, ñïåöèô³÷í³ñòü – 86 %. Ïðè
âàçîóðåòåðàëüíîìó êîíôë³êò³ ÷óòëèâ³ñòü ñòà-
íîâèòü 71 %, à ñïåöèô³÷í³ñòü – 84 %.

Íà ïåðøîìó åòàï³ äîö³ëüíèì º îáñòåæåííÿ
õâîðèõ çà äîïîìîãîþ îãëÿäîâî¿ òà åêñêðåòîð-
íî¿ óðîãðàô³¿. Öåé ðóòèííèé ìåòîä ìîæå áóòè
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åíäîëþì³íàëüíå ÓÇÄ 

Äîñë³äæåííÿ á³îõ³ì³÷íèõ 
ìàðêåð³â ïîðóøåíü ñïî-
ëó÷íîòêàíèííîãî îáì³íó 

Âèçíà÷åíî îçíàêè îáñòðóêö³¿ íèðîê 

²² åòàï 
(âèçíà÷åííÿ 

ã³äðîíåôðîçó) 
ÌÑÊÒ ç àíã³îãðàô³÷íèì êîìïîíåíòîì 

ÌÐÒ (çà ïîêàçàííÿìè) 

²²² åòàï 
(âèçíà÷åííÿ 
ñòàä³¿ ã³äðî-

íåôðîçó) 

Ïðè ï³äòâåðäæåíí³ îçíàê ã³äðîíåôðîçó 

²V åòàï 
(³íòðàîïåðàö³éíå 
äîñë³äæåííÿ äëÿ 
âèçíà÷åííÿ ñïå-
öèô³÷íèõ îçíàê) 

Ìîðôîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ (ã³ñòîëîã³÷í³, ìîðôîìåòðè÷í³, 
³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷í³ ìàðêåðè, ùî â³äîáðàæàþòü ñòðóêòóðíî-

ôóíêö³îíàëüí³ ïîðóøåííÿ, ïðîãíîçóþòü ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ 
òà òåðì³í â³äíîâëþâàëüíîãî ïåð³îäó) 

V åòàï 
(ï³ñëÿîïåðàö³éíå 
òà äèñïàíñåðíå 

âåäåííÿ õâîðèõ) 

Êë³í³êî-
àíàìíåñòè÷íå 

ÓÇÄ 
Îãëÿäîâà òà åêñêðåòîðíà 

óðîãðàô³ÿ 
ÌÑÊÒ 

Ô³çèêàëüíå òà 
ñòàíäàðòíå ëàáîðàòîðíå, 
ó òîìó ÷èñë³ á³îõ³ì³÷í³ 
ìàðêåðè ñïîëó÷íîòêà-

íèííîãî îáì³íó 

Ôàðìàêî-ÓÇÄ 
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äîñòàòí³ì ïðè îáñòåæåíí³ õâîðèõ íà ïî÷àò-
êîâèõ ³ ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ã³äðîíåôðîçó. ×óòëè-
â³ñòü ìåòîäó ïðè âèÿâëåíí³ ðîçøèðåíî¿ ìèñêè
ñòàíîâèòü 80 %, ñïåöèô³÷í³ñòü – 55 %. ×óò-
ëèâ³ñòü ïðè âèÿâëåíí³ ñòåíîçó ÌÑÑ äîð³âíþº
82 %, ñïåöèô³÷í³ñòü – 60 %. Ìåòîä íå äàº áåç-
ïîñåðåäíüî¿ îö³íêè ñòàíó ïàðàïåëüâ³êàëüíèõ
³ ïàðàóðåòåðàëüíèõ òêàíèí. Íà ï³çí³é ñòàä³¿
ã³äðîíåôðîçó öåé ìåòîä äîïîìàãàº îö³íèòè
ëèøå ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí âåðõ-
í³õ ñå÷îâèõ øëÿõ³â ïðîòèëåæíî¿ íèðêè. Îäíàê
â³í º íåâèïðàâäàíèì ó õâîðèõ íà ï³çí³é
ã³äðîíåôðîç. Íåìîæëèâî íà ï³äñòàâ³ äîñë³ä-
æåííÿ ëèøå öèì ìåòîäîì ðåêîìåíäóâàòè
îðãàíîâèíîñí³ îïåðàö³¿.

Âèÿâëåííÿ îáñòðóêòèâíî¿ ïàòîëîã³¿ íèðîê
ïîòðåáóº ïåðåõîäó íà äðóãèé åòàï îáñòåæåííÿ.
Õâîðèì ïðîâîäÿòü ÌÑÊÒ ç àíã³îãðàô³÷íèì
êîìïîíåíòîì, ùî äîçâîëÿº îòðèìóâàòè äîñòî-
â³ðí³ äàí³ ùîäî ñóäèííî¿ àðõ³òåêòîí³êè îðãàíà
òà ä³ëÿíêè, ôóíêö³îíàëüíî-àíàòîì³÷íèõ îñîá-
ëèâîñòåé ïàðåíõ³ìè íèðîê ³ âåðõí³õ ñå÷îâè-
â³äíèõ øëÿõ³â òà îòî÷óþ÷èõ òêàíèí, ùî äóæå
âàæëèâî äëÿ ïëàíóâàííÿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó-
÷àííÿ. ×óòëèâ³ñòü ³ ñïåöèô³÷í³ñòü öüîãî ìåòî-
äó ïðè âèÿâëåíí³ äèëàòàö³¿ ìèñêè ñòàíîâëÿòü
97 ³ 99 % â³äïîâ³äíî, ïðè âèÿâëåíí³ ñòåíîçó
ÌÑÑ – 97 ³ 99 %, ïðè âèÿâëåíí³ íèæíüî-
ñåãìåíòàðíî¿ ñóäèíè – 97 ³ 95 %.

ÌÐÒ, ð³çíîâèäîì ÿêî¿ º ìàãí³òíî-ðåçî-
íàíñíà óðîãðàô³ÿ, º äóæå âèñîêî³íôîðìàòèâ-
íèì ìåòîäîì îö³íþâàííÿ ìîðôîëîã³÷íîãî ³
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ñå÷îâèõ øëÿõ³â. Çà íà-
øèìè äàíèìè, ÷óòëèâ³ñòü ïðè âèÿâëåíí³ äè-
ëàòàö³¿ ìèñêè ñòàíîâèòü 100 %, à ñïåöèô³÷-
í³ñòü – 83 %; ïðè âèÿâëåíí³ ñòåíîçó ÌÑÑ –
100 ³ 80 % â³äïîâ³äíî; ïðè âèÿâëåíí³ íèæíüî-
ñåãìåíòàðíî¿ ñóäèíè – 96 ³ 88 %. Âèêîðè-
ñòîâóþòü ÌÐÒ ç êîíòðàñòóâàííÿì ³ áåç íüîãî.
Îäíàê ïðè ìàãí³òíî-ðåçîíàíñí³é óðîãðàô³¿
ïðîáëåìíî äèôåðåíö³þâàòè êàëüöèíîâàí³
ñòðóêòóðè, ùî ñïðè÷èíÿþòü îáñòðóêö³þ
ñå÷îâèõ øëÿõ³â, ó òîé æå ÷àñ ÌÑÊÒ äàº òàêó
ìîæëèâ³ñòü. Òîìó ó êîæíîìó ä³àãíîñòè÷íîìó
âèïàäêó íåîáõ³äíî ïàì’ÿòàòè ïðî ìîæëèâó äî-
ö³ëüí³ñòü ïîºäíàííÿ îäíèõ ìåòîä³â äîñë³ä-
æåííÿ ç ³íøèìè.

Äëÿ ç’ÿñóâàííÿ ñòàä³¿ ã³äðîíåôðîçó òà
ôóíêö³îíàëüíèõ ìîæëèâîñòåé íèðêè ³ âåðõí³õ
ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â ïåðåõîäÿòü äî òðåòüîãî
åòàïó ä³àãíîñòèêè. Ôàðìàêî-ÓÇÄ, ùî âèêîðè-
ñòîâóºòüñÿ íà öüîìó åòàï³, äîçâîëÿº ïðîâîäèòè

äèôåðåíö³éíó ä³àãíîñòèêó ì³æ îáñòðóêòèâ-
íèìè ³ íåîáñòðóêòèâíèìè óðîïàò³ÿìè, âè-
çíà÷àòè ñòóï³íü îáñòðóêö³¿ òà îö³íþâàòè ðå-
çóëüòàòè ðàí³øå âèêîíàíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó-
÷àíü. Â³äñóòí³ñòü çâîðîòíî¿ ðåàêö³¿ ÌÑÑ íà
ôîðñîâàíèé ä³óðåç ñâ³ä÷èòü ïðî ñêëåðîòè÷í³
çì³íè òêàíèí. ×óòëèâ³ñòü öüîãî ìåòîäó ïðè
âèÿâëåíí³ äèëàòàö³¿ ìèñêè ñòàíîâèòü 78 %,
ñïåöèô³÷í³ñòü – 24 %, ïðè âèÿâëåíí³ ñòåíîçó
ÌÑÑ – 73 ³ 21 % â³äïîâ³äíî.

Çàñòîñóâàííÿ äèíàì³÷íî¿ íåôðîñöèíòè-
ãðàô³¿ äîçâîëÿº îö³íèòè ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí
íèðêîâî¿ ïàðåíõ³ìè ïðè ð³çí³é âèðàæåíîñò³
ã³äðîíåôðîçó ³ âñòàíîâèòè ñòàä³þ çàõâîðþ-
âàííÿ. Ïðè öüîìó ìåòîä³ º ìîæëèâ³ñòü îòðè-
ìàòè íå ò³ëüêè çàãàëüíó ³íôîðìàö³þ ïðî
òðàíñïîðò ðàä³î³çîòîïíî¿ ðå÷îâèíè ÷åðåç íèð-
êó, à é îö³íèòè êàíàëüöåâó åêñêðåö³þ ³ âèâ³äíó
ôóíêö³þ êîæíî¿ íèðêè, à òàêîæ åôåêòèâí³ñòü
òåðàï³¿, ÿêà ïðîâîäèòüñÿ, ïðîòå äëÿ âèÿâëåííÿ
ïðè÷èíè ã³äðîíåôðîçó â³í º ìàëî³íôîðìà-
òèâíèì. Öåé ìåòîä ìàº ÷óòëèâ³ñòü äëÿ äè-
ëàòàö³¿ ìèñêè ³ âèÿâëåííÿ íèæíüîñåãìåí-
òàðíî¿ ñóäèíè 63 ³ 19 %, à ñïåöèô³÷í³ñòü – 26
³ 52 % â³äïîâ³äíî.

Ñòàòè÷íà íåôðîñöèíòèãðàô³ÿ äîçâîëÿº
îö³íèòè æèòòºçäàòí³ñòü íèðêîâî¿ ïàðåíõ³ìè
ïðè äâîá³÷íèõ, ó òîìó ÷èñë³ é ñèìåòðè÷íèõ
óðàæåííÿõ íèðêè, à òàêîæ ó õâîðèõ ç ºäèíîþ
íèðêîþ, ùî çá³ëüøóº åôåêòèâí³ñòü ä³àãíîñ-
òèêè çàõâîðþâàííÿ íèðîê. Âðàõîâóþ÷è ìàëó
âèá³ðêó, íàìè íå ïðîâîäèëîñÿ âèâ÷åííÿ ñïå-
öèô³÷íîñò³ òà ÷óòëèâîñò³ ö³º¿ ìåòîäèêè. ×åðåç
â³äñóòí³ñòü ñóòòºâèõ çì³í íèðêîâî¿ ôóíêö³¿ íà
ïî÷àòêîâèõ ³ ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ã³äðîíåôðîçó íå-
äîö³ëüíî çàñòîñóâàííÿ ðàä³îíóêë³äíèõ ìåòî-
ä³â äîñë³äæåííÿ íà öèõ ñòàä³ÿõ õâîðîáè. Ñòà-
òè÷íà íåôðîñöèíòèãðàô³ÿ ç ³íòåãðàëüíèì çà-
õîïëåííÿì ðàä³îôàðìàöåâòè÷íîãî ïðåïàðàòó
ï³ñëÿ ïîïåðåäíüîãî äðåíóâàííÿ âåðõí³õ ñå÷î-
âèâ³äíèõ øëÿõ³â ïîêàçàíà ó õâîðèõ ³ç òåðì³-
íàëüíèì ã³äðîíåôðîçîì. Öåé ìåòîä º åôåê-
òèâíèì ïðè õðîí³÷í³é íèðêîâ³é íåäîñòàòíîñò³
òà ïîðóøåíí³ ôóíêö³¿ êîíòðàëàòåðàëüíî¿ íèðêè.

Åíäîëþì³íàëüíå ÓÇÄ âèçíà÷àº ïàòî-
ëîã³÷í³ çì³íè ó çîí³ ÌÑÑ ³ îòî÷óþ÷èõ ñå÷îâ³
øëÿõè òêàíèíàõ. Çà äàíèìè [10], ÷óòëèâ³ñòü
ìåòîäó â³äíîñíî äîäàòêîâî¿ ñóäèíè ñòàíîâèòü
88,9 %, ñïåöèô³÷í³ñòü – 85,7 %, ùî õàðàêòå-
ðèçóº âèñîêó ä³àãíîñòè÷íó ö³íí³ñòü ö³º¿ ìå-
òîäèêè. Öåé ìåòîä äîçâîëÿº âèçíà÷èòè äîâ-
æèíó ñòåíîçó ÌÑÑ, ïðîòÿæí³ñòü ³ âèðàæå-

УРОЛОГІЯ
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í³ñòü ñêëåðîòè÷íèõ çì³í ñò³íêè ÌÑÑ òà ïàðà-
óðåòåðàëüíî¿ ä³ëÿíêè. Ïðîòå åíäîëþì³íàëüíå
ÓÇÄ ìàº ³íâàçèâíèé õàðàêòåð ³ ïîòðåáóº
êîøòîâíîãî îáëàäíàííÿ. Äîñë³äæåííÿ äàíèì
ìåòîäîì ïðîâîäèëîñü íàìè ó 7 õâîðèõ.

Íà äàíîìó åòàï³ ä³àãíîñòèêè äîö³ëüíèì º
îïòè÷íå âèâ÷åííÿ ñòàíó âåðõí³õ ñå÷îâèâ³ä-
íèõ øëÿõ³â çà äîïîìîãîþ öèñòîóðåòåðî-
ï³ºëîñêîï³¿, îñîáëèâî ïðè íàÿâíîñò³ äàíèõ
ùîäî ñòðèêòóðè ñå÷îâîäà íèæ÷å çà ÌÑÑ, àáî
äàíèõ ùîäî âðîäæåíèõ âàä. Ñòîñîâíî âèÿâ-
ëåííÿ ñòåíîçó ÌÑÑ öåé ìåòîä ìàº ÷óòëèâ³ñòü
100 %, à ñïåöèô³÷í³ñòü 98 %; â³äíîñíî âèÿâ-
ëåííÿ äèëàòàö³¿ ÌÑÑ ÷óòëèâ³ñòü ñòàíîâèòü
98 %, à ñïåöèô³÷í³ñòü – 95 %, áî äîçâîëÿº ïî-
áà÷èòè ðåàëüíèé ñòàí âåðõí³õ ñå÷îâèõ øëÿõ³â.
Ïðè öüîìó âèêîðèñòàííÿ åíäîñêîï³÷íîãî
ìåòîäó ðåêîìåíäîâàíî ïðè íåîáõ³äíîñò³ ï³ñëÿ
çàñòîñóâàííÿ ñó÷àñíèõ íå³íâàçèâíèõ â³çó-
àëüíèõ ìåòîä³â. Åíäîñêîï³÷íà ìåòîäèêà äî-
ö³ëüíà ÿê ä³àïåâòè÷íèé ìåòîä, òîáòî ï³ä ÷àñ
ä³àãíîñòè÷íî¿ ïðîöåäóðè ìîæëèâå ïðîâå-
äåííÿ õ³ðóðã³÷íîãî åíäîñêîï³÷íîãî ë³êóâàííÿ.

Äëÿ âèçíà÷åííÿ ïîðóøåíü ñïîëó÷íîòêà-
íèííîãî îáì³íó ó õâîðèõ íà ã³äðîíåôðîç òà
¿õíüîãî îö³íþâàííÿ, ïðîãíîçó ïåðåá³ãó çàõâî-
ðþâàííÿ ³ ðåöèäèâ³â íåîáõ³äíî äîñë³äèòè
ñòàí ñïîëó÷íîòêàíèííîãî îáì³íó, âèêîðè-
ñòîâóþ÷è âèçíà÷åí³ ä³àãíîñòè÷í³ ìàðêåðè: ð³-
âåíü â³ëüíîãî, ïåïòèäíî-çâ’ÿçàíîãî, á³ëêîâî-
çâ’ÿçàíîãî îêñèïðîë³íó â êðîâ³ òà îêñèïðîë³íó
â äîáîâ³é ñå÷³.

Ìîðôîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ³íòðàîïåðà-
ö³éíîãî ìàòåð³àëó ç âèêîðèñòàííÿì ä³àãíî-
ñòè÷íèõ ìàðêåð³â, òàêèõ ÿê êîëàãåí ², ²²² òà
IV òèï³â, ôàêòîð íåêðîçó ïóõëèí-α, ³íòåðëåé-
ê³í-1β, äîçâîëÿº îá’ºêòèâíî îö³íèòè ñòðóê-
òóðíî-ôóíêö³îíàëüí³ ïîðóøåííÿ, ¿õíþ çâî-
ðîòí³ñòü, ïðîãíîçóâàòè ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ
òà òåðì³í â³äíîâëþâàëüíîãî ïåð³îäó.

Íà V åòàï³ õâîðèì ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³ ïðîâîäèòüñÿ êë³í³êî-àíàìíåñòè÷íå,
ëàáîðàòîðíå äîñë³äæåííÿ òà ÓÇÄ ÷åðåç 1, 3,
6 ì³ñÿö³â òà ÷åðåç 1 ð³ê. Ó õâîðèõ ç âèçíà-

÷åíèìè ïîðóøåííÿìè ñïîëó÷íîòêàíèííîãî
îáì³íó îö³íþþòüñÿ â³äïîâ³äí³ ìàðêåðè 1 ðàç
íà 3 ì³ñÿö³. Ñåðåä ³íøèõ ä³àãíîñòè÷íèõ ïðî-
öåäóð âèêîðèñòîâóþòü îãëÿäîâó òà åêñêðå-
òîðíó óðîãðàô³þ àáî ÌÑÊÒ (÷åðåç 3 ì³ñÿö³,
ó ïîäàëüøîìó çà ïîêàçíèêàìè).

Ó õîä³ äîñë³äæåííÿ âñòàíîâëåíî, ùî âè-
êîðèñòàííÿ ðîçðîáëåíîãî àëãîðèòìó ó õâîðèõ
íà ã³äðîíåôðîç ² ãðóïè, ÿêèé çóìîâëåíèé
îáñòðóêö³ºþ ð³çíî¿ åò³îëîã³¿, äîçâîëÿº: ñêîðî-
òèòè ê³ëüê³ñòü ³íâàçèâíèõ ³ åíäîñêîï³÷íèõ
ä³àãíîñòè÷íèõ ïðîöåäóð (àíã³îãðàô³ÿ, öè-
ñòîñêîï³ÿ, ðåòðîãðàäíà òà àíòåãðàäíà óðå-
òåðîãðàô³ÿ, îïòè÷íà óðåòåðîï³ºëîñêîï³ÿ) íà
32,3 %; çìåíøèòè ê³ëüê³ñòü ÿòðîãåííèõ
óñêëàäíåíü ó 1,5 ðàçó; çìåíøèòè òåðì³í ïåðå-
áóâàííÿ õâîðîãî ó ñòàö³îíàð³ â 1,35 ðàçó â³ä-
íîñíî ïîêàçíèêà ïàö³ºíò³â ²² ãðóïè, ó ÿêèõ íå
âèêîðèñòîâóâàâñÿ çàçíà÷åíèé àëãîðèòì.

Âèñíîâêè
1. Ðîçðîáëåíî àëãîðèòì îáñòåæåííÿ õâî-

ðèõ íà ã³äðîíåôðîç, çóìîâëåíèé îáñòðóêö³ºþ
ð³çíî¿ åò³îëîã³¿, ÿêèé äîçâîëÿº çà ðàõóíîê
âèçíà÷åíîãî ðàö³îíàëüíîãî îáñÿãó òà ïîñë³-
äîâíîñò³ âèêîðèñòàííÿ ñó÷àñíèõ âèñîêî-
òåõíîëîã³÷íèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ îö³íèòè
ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí íèðîê òà
âåðõí³õ ñå÷îâèõ øëÿõ³â, âèçíà÷èòè ä³àãíîç,
ñòàä³þ çàõâîðþâàííÿ, íåîáõ³äí³ñòü îïåðà-
òèâíîãî âòðó÷àííÿ, ë³êóâàëüíó òàêòèêó, ó òîìó
÷èñë³ é ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî âåäåííÿ õâîðîãî.

2. Âèçíà÷åíî ê³ëüê³ñíó îö³íêó (ñïåöèô³÷-
í³ñòü ³ ÷óòëèâ³ñòü) ä³àãíîñòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³
òðàäèö³éíèõ ³ âèñîêîòåõíîëîã³÷íèõ ìåòîä³â
äîñë³äæåííÿ õâîðèõ íà ã³äðîíåôðîç.

3. Çàâäÿêè âèêîðèñòàííþ ðîçðîáëåíîãî
àëãîðèòìó îáñòåæåííÿ çìåíøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü
³íâàçèâíèõ òà åíäîñêîï³÷íèõ ìåòîä³â äîñë³ä-
æåííÿ, ÿê³ òðàäèö³éíî ïðèçíà÷àþòüñÿ, íà
32,3 %, ÿòðîãåííèõ óñêëàäíåíü – ó 1,5 ðàçó, à
òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ õâîðèõ ó ñòàö³îíàð³
â 1,35 ðàçó â³äíîñíî ïîêàçíèêà ïàö³ºíò³â, ó
ÿêèõ íå âèêîðèñòîâóâàâñÿ çàçíà÷åíèé àëãî-
ðèòì.
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Â.È. Ñàâåíêîâ
ÀËÃÎÐÈÒÌ ÎÁÑËÅÄÎÂÀÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ ÃÈÄÐÎÍÅÔÐÎÇÎÌ Â ÏÐÅÄÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÌ ÏÅÐÈÎÄÅ
È ÏÎÑËÅ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÎÐÐÅÊÖÈÈ

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ îïðåäåëåíû ñïåöèôè÷íîñòü è ÷óâñòâèòåëüíîñòü ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ
èññëåäîâàíèÿ áîëüíûõ ãèäðîíåôðîçîì, êîòîðûé îáóñëîâëåí îáñòðóêöèåé ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè.
Ðàçðàáîòàí àëãîðèòì îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ ãèäðîíåôðîçîì, òðåáóþùèõ îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà, êîòîðûé èìååò ïÿòü ýòàïîâ èññëåäîâàíèÿ. Áëàãîäàðÿ èñïîëüçîâàíèþ àëãîðèòìà
óìåíüøàåòñÿ êîëè÷åñòâî òðàäèöèîííî íàçíà÷àåìûõ èíâàçèâíûõ è ýíäîñêîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ
èññëåäîâàíèÿ íà 32,3%, ÿòðîãåííûõ îñëîæíåíèé – â 1,5 ðàçà è äëèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ áîëüíîãî
â ñòàöèîíàðå â 1,35 ðàçà îòíîñèòåëüíî ïîêàçàòåëÿ ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ íå èñïîëüçîâàëñÿ óêàçàííûé
àëãîðèòì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãèäðîíåôðîç, äèàãíîñòèêà, àëãîðèòì îáñëåäîâàíèÿ.

V.I. Savenkov
THE EXAMINATION ALGORITHM OF PATIENTS WITH HYDRONEPHROSIS IN THE PREOPERATIVE
PERIOD AND AFTER SURGICAL CORRECTION

The study determined the sensitivity and specificity of different diagnostic methods of patients with
hydronephrosis caused by obstruction of various etiologies. The examination algorithm was developed
for patients with hydronephrosis who require surgical intervention. This algorithm which has five stages
of the examination. Using the algorithm allows to reduce the number of traditionally used invasive and
endoscopic diagnostic methods by 32,3 %, iatrogenic complications by 1,5 times and length of patients
stay in hospitals in 1,35 times relative to cases where mentioned algorithm had not been used.

Key words: hydronephrosis, diagnosis, examination algorithm.

Ïîñòóïèëà 25.06.14
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