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ÎÒÎÐÈÍÎËÀÐÈÍÃÎËÎÃ²ß

Ïåðåõîäíî-êëåòî÷íàÿ ïàïèëëîìà ïðè-
íàäëåæèò ê îòíîñèòåëüíî ðåäêèì äîáðîêà-
÷åñòâåííûì îïóõîëÿì, êîòîðóþ äèàãíîñòè-
ðóþò íà ðàííèõ ýòàïàõ êàê âîñïàëèòåëüíûé
ïîëèï, à â áîëåå ïîçäíèå ñðîêè êàê çëîêà-
÷åñòâåííóþ îïóõîëü. Ïðåäñòàâëÿÿ ñîáîé íå-
ñîìíåííóþ îïóõîëü, ïåðåõîäíî-êëåòî÷íàÿ
ïàïèëëîìà ñêëîííà ê ðåöèäèâàì è ðàçðó-
øåíèÿì ïîäëåæàùåé êîñòíîé òêàíè. Îäíàêî
ìåòàñòàçèðîâàíèå ýòîãî ïðîöåññà äî íàñòî-
ÿùåãî âðåìåíè íå îòìå÷åíî. Äèàãíîñòèðóåìàÿ
÷àùå âñåãî ó ìóæ÷èí ñðåäíèõ ëåò, ïåðåõîäíî-
êëåòî÷íàÿ ïàïèëëîìà ìîæåò âñòðå÷àòüñÿ è â
áîëåå ìîëîäîì âîçðàñòå. Â íà÷àëüíûõ ñòàäèÿõ
ðàçâèòèÿ ïåðåõîäíî-êëåòî÷íàÿ ïàïèëëîìà
ïîëîñòè íîñà, îêîëîíîñîâûõ ïàçóõ è íîñî-
ãëîòêè, êàê ïðàâèëî, ïðîÿâëÿåòñÿ ñòîëü íå-
çíà÷èòåëüíûìè ïðèçíàêàìè, ÷òî íà íèõ íå
îáðàùàþò âíèìàíèÿ íè ñàìè áîëüíûå, íè
âðà÷è. Â ñâÿçè ñ ýòèì âîïðîñû ðàííåé äèà-
ãíîñòèêè îïóõîëåé äàííîé ëîêàëèçàöèè èìå-
þò ïåðâîñòåïåííîå çíà÷åíèå. Ýòè îïóõîëè ïî
ñâîåìó âíåøíåìó âèäó, òå÷åíèþ è ëîêàëè-

çàöèè âåñüìà ðàçíîîáðàçíû, íåðåäêî îíè áû-
âàþò íåòèïè÷íûìè, ÷òî â ðÿäå ñëó÷àåâ âåäåò
ê äèàãíîñòè÷åñêèì îøèáêàì [1]. Ïðè ðèíî-
ñêîïèè îïðåäåëÿþò, ÷òî èíâåðòèðîâàííàÿ
ïåðåõîäíî-êëåòî÷íàÿ ïàïèëëîìà ðàñïîëà-
ãàåòñÿ ÷àùå íà áîêîâîé ñòåíêå, ðåæå íà ïåðå-
ãîðîäêå, â ãëóáîêî ðàñïîëîæåííûõ îòäåëàõ
ïîëîñòè íîñà, îíà èìååò ñåðîâàòî-áåëûé öâåò,
ãëàäêóþ ïîâåðõíîñòü. Êðîìå òîãî, ïðîöåññ
ìîæåò ëîêàëèçîâàòüñÿ â îêîëîíîñîâûõ ïà-
çóõàõ: ãàéìîðîâîé ïîëîñòè, ðåøåò÷àòîì ëàáè-
ðèíòå, èçðåäêà â ëîáíîé è îñíîâíîé ïàçóõàõ
[2 – 4]. Â ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðå ïðèâåäåíû
îïèñàíèÿ ýòîé îïóõîëè, ðàñïîëàãàþùåéñÿ â
êðàíèîôàöèàëüíîé îáëàñòè [5]. Èìåþòñÿ
ñâåäåíèÿ î ëîêàëèçàöèè ïåðåõîäíî-êëåòî÷íîé
ïàïèëëîìû â âåðõíèõ è íèæíèõ ÷åëþñòÿõ,
ñêóëîâûõ êîñòÿõ, ñîñöåâèäíîì îòðîñòêå [6].
Íîâîîáðàçîâàíèÿ äàííîé ãèñòîëîãè÷åñêîé
ñòðóêòóðû ìîãóò ïîðàæàòü òêàíè ïåðåãîðîäêè
íîñà, íèæíèõ íîñîâûõ ðàêîâèí [4, 7].

Èçâåñòíî ñîîáùåíèå î ôèáðîïàïèëëîìà-
òîçå ïîëîñòè ðòà êàê íà÷àëüíîì ïðîÿâëåíèè
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Ïðîàíàëèçèðîâàí êëèíè÷åñêèé ñëó÷àé èíâåðòèðîâàííîé ïåðåõîäíî-êëåòî÷íîé
ïàïèëëîìû ïîëîñòè íîñà è îêîëîíîñîâûõ ïàçóõ ñ ìàêñèìàëüíîé îáúåêòèâíîé îöåíêîé
äèàãíîñòè÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé èññëåäîâàíèÿ è âîçìîæíîãî ïðîãíîçà ëå÷åíèÿ.
Ïðèâåäåííûé ñëó÷àé ïðåäñòàâëÿåò áîëüøîé èíòåðåñ äëÿ ïðàêòèêóþùèõ ñïåöèàëèñòîâ
è ïîêàçûâàåò, ÷òî ïðè ïîäîçðåíèè íà õðîíè÷åñêèé ïîëèïîçíûé ðèíîñèíóñèò â êîìïëåêñ
äèàãíîñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå íåîáõîäèìî âêëþ÷àòü
ñïèðàëüíóþ êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ ñ ïîñëåäóþùèì îïðåäåëåíèåì õàðàêòåðà
ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïðîöåññà, à òàêæå ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, ïðè êîòîðîì âçÿòèå
ìàòåðèàëà äîëæíî ïðîâîäèòüñÿ èç ðàçíûõ ìåñò îáðàçîâàíèÿ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: èíâåðòèðîâàííàÿ ïåðåõîäíî-êëåòî÷íàÿ ïàïèëëîìà, âåðõíèå äûõà-
òåëüíûå ïóòè, ñïèðàëüíàÿ êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ.
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ñèíäðîìà Cowden [8], êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ ðåä-
êèì íàñëåäñòâåííûì àóòîñîìíûì äîìè-
íàíòíûì çàáîëåâàíèåì ñ õàðàêòåðíûìè
ñëèçèñòî-êîæíûìè ïàïèëëîìàòîçíûìè ïðî-
ÿâëåíèÿìè. Åùå îäíîé îñîáåííîñòüþ èíâåð-
òèðóåìîé ïåðåõîäíî-êëåòî÷íîé ïàïèëëîìû
ÿâëÿåòñÿ åå ñïîñîáíîñòü ê ðåöèäèâèðîâàíèþ.
Íåñìîòðÿ íà ïðèìåíåíèå ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ
õèðóðãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ, â ÷àñòíîñòè, ýí-
äîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé è íåêîòîðûõ îïåðà-
öèé ñ ïðèìåíåíèåì íàðóæíîãî ïîäõîäà (ëà-
òåðàëüíàÿ ðèíîòîìèÿ, îïåðàöèÿ ïî Äåíêåðó
èëè Êàëäâåëë–Ëþêó), ÷àñòîòà ðåöèäèâà ïå-
ðåõîäíî-êëåòî÷íîé ïàïèëëîìû âûñîêà è íå
çàâèñèò îò ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêîãî âìåøà-
òåëüñòâà. Â ëèòåðàòóðå ïðèâîäÿòñÿ äàííûå
ðåòðîñïåêòèâíîãî èññëåäîâàíèÿ ðåçóëüòàòîâ
ëå÷åíèÿ 73 ïàöèåíòîâ ñ ñèíîíàçàëüíîé èí-
âåðòèðîâàííîé ïàïèëëîìîé, ïðîîïåðèðîâàí-
íûõ ñ ïðèìåíåíèåì ìèêðîýíäîñêîïè÷åñêèõ
òåõíîëîãèé, ó êîòîðûõ â 30,1 % ñëó÷àåâ ðàç-
âèëñÿ ðåöèäèâ çàáîëåâàíèÿ ñ ïîñëåäóþùèì
ïîâòîðíûì ïðîâåäåíèåì îïåðàòèâíîãî âìå-
øàòåëüñòâà [9]. Óäàëåííàÿ îïóõîëü áûëà
ïîäâåðãíóòà èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîìó àíà-
ëèçó, ïðè êîòîðîì áûëè âûÿâëåíû ïîâû-
øåííàÿ ïðîëèôåðàòèâíàÿ àêòèâíîñòü êëåòîê
è ïîòåðÿ ýêñïðåññèè áàçàëüíî-êëåòî÷íîãî êå-
ðàòèíà 14. Äàííûé ïðèçíàê ñëóæèò, ïî ìíå-
íèþ S. Gunia, D. Liebe, S. Koch (2008), îäíèì
èç äèàãíîñòè÷åñêèõ êðèòåðèåâ îïðåäåëåíèÿ
ðèñêà ðàçâèòèÿ ðåöèäèâà ïîñëå óäàëåíèÿ ñè-
íîíàçàëüíîé èíâåðòèðîâàííîé ïàïèëëîìû
[9]. Ðîëü ýòèõ ôàêòîðîâ èçó÷åíà ïðè ðàçâèòèè
ïàïèëëîìû ïîëîñòè íîñà ó 58 ïàöèåíòîâ [10].
Òàêæå â ïðîöåññå èññëåäîâàíèÿ ïàöèåíòîâ ñ
èíâåðòèðîâàííûìè ïàïèëëîìàìè ïîëîñòè
íîñà è ïðèäàòî÷íûõ ïàçóõ áûëî óñòàíîâëåíî,
÷òî ýòîò ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ÿâëÿåòñÿ
÷àñòîé äîáðîêà÷åñòâåííîé ñèíîíàçàëüíîé
îïóõîëüþ, êîòîðàÿ ãèñòîëîãè÷åñêè õàðàêòå-
ðèçóåòñÿ ïëîñêîêëåòî÷íîé ìåòàïëàçèåé, ýïè-
òåëèàëüíûì àêàíòîçîì è ãèïåðïëàçèåé íà-
çàëüíîãî ýïèòåëèÿ [11]. Ñõîæèå ðåçóëüòàòû
áûëè ïîëó÷åíû àâòîðàìè ïðè ñðàâíåíèè
ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
èíâåðòèðîâàííîé ïàïèëëîìû ïîëîñòè íîñà,
ñîãëàñíî êîòîðûì ëèøü 9,3 % áîëüíûõ ïî-
òðåáîâàëèñü ïîâòîðíûå îïåðàöèè ïîñëå ýí-
äîñêîïè÷åñêîãî óäàëåíèÿ îïóõîëè [12]. Òàêæå
ïîñëå ïîäîáíûõ âìåøàòåëüñòâ ïî ïîâîäó èí-
âåðòèðîâàííîé ïàïèëëîìû ïîëîñòè íîñà è

ïðèäàòî÷íûõ ïàçóõ ÷àñòîòà ìàëèãíèçàöèè
ïàïèëëîìû ïî äàííûì èññëåäîâàíèÿ îïå-
ðàöèîííîãî ìàòåðèàëà ñîñòàâëÿëà 6 % [13].
Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿþò àâòîðàì õà-
ðàêòåðèçîâàòü èíâåðòèðîâàííóþ ïàïèëëîìó
êàê îïóõîëü, ñêëîííóþ ê îçëîêà÷åñòâëåíèþ.

Òàêèì îáðàçîì, âûñîêàÿ ñòåïåíü ðåöè-
äèâèðîâàíèÿ îïóõîëè è ñêëîííîñòü åå ê çëî-
êà÷åñòâåííîé òðàíñôîðìàöèè ÿâëÿþòñÿ íå-
ñîìíåííûìè ôàêòîðàìè â îáîñíîâàíèè ïðî-
ãíîçà.

Óñòàíîâëåíèå äèàãíîçà îñíîâûâàåòñÿ íà
êëèíè÷åñêèõ äàííûõ, ðèíîñêîïè÷åñêîé êàð-
òèíå, ðåçóëüòàòàõ ÑÊÒ è ÌÐÒ è ãèñòîëî-
ãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè. Îäíàêî ïîñòàíîâêà
äèàãíîçà ïðè îáúåêòèâíîì èññëåäîâàíèè íå
âñåãäà ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíîé, ïîñêîëüêó
ìàêðîñòðóêòóðà ïåðåõîäíî-êëåòî÷íîé ïà-
ïèëëîìû ñõîäíà ñ ìàêðîñòðóêòóðîé àíòðî-
õîàíàëüíîãî ïîëèïà. Ïîýòîìó äîñòîâåðíîñòü
äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ïåðåõîäíî-
êëåòî÷íîé ïàïèëëîìû äîëæíà áûòü îñíîâàíà
íà êîìïëåêñíîé îöåíêå âñåõ ñîñòàâëÿþùèõ
äèàãíîñòè÷åñêèõ äàííûõ. Â ëèòåðàòóðå  îò-
ñóòñòâóþò ÷åòêèå äèàãíîñòè÷åñêèå êðèòåðèè
ïðè äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå ïåðå-
õîäíî-êëåòî÷íîé ïàïèëëîìû è ïîëèïà [13].
Ýïèòåëèé ïåðåõîäíî-êëåòî÷íîé ïàïèëëîìû
ïîñòðîåí ïî òîìó æå ïðèíöèïó, ÷òî è ó ïîëè-
ïîâ, è ïðåäñòàâëåí ìíîãîñëîéíûì ïðèç-
ìàòè÷åñêèì èëè ìíîãîñëîéíûì ýïèòåëèåì ñ
ðåçêî âûðàæåííîé ãèïåðïëàçèåé áàçàëüíûõ
êëåòîê. Îäíàêî ïåðåõîäíûé ýïèòåëèé ïà-
ïèëëîì âûðàæåí â áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì íà
ïîâåðõíîñòè ïîëèïîâ, êîòîðàÿ âñåãäà áîëåå
èëè ìåíåå ðîâíàÿ, â îòëè÷èå îò ïîâåðõíîñòè
ïàïèëëîìû, ãäå èìåþò ìåñòî ìíîãî÷èñëåí-
íûå ãëóáîêèå ñêëàäêè è ðåçêî âûðàæåííàÿ
áóãðèñòîñòü. Ýïèòåëèé ó òàêèõ îáðàçîâàíèé
íå òîëüêî ðàñïîëàãàåòñÿ íà ïîâåðõíîñòè, íî
è âûñòèëàåò ñòåíêè ãëóáîêèõ ñêëàäîê ïà-
ïèëëîìû. Â ñâÿçè ñ ýòèì òàêàÿ ñòðóêòóðà
èìååò íàçâàíèå èíâåðòèðóåìàÿ. Íàêîíåö,
ñòðîìà ïàïèëëîìû, â îòëè÷èå îò ïîëèïîâ, êàê
ïðàâèëî, íå ñîäåðæèò íîðìàëüíûõ æåëåç è
ìîæåò áûòü ãðóáîé è ïëîòíîé, ïî ñðàâíåíèþ
ñ ìÿãêîé è îòå÷íîé ñòðîìîé ïîëèïà.

Îáû÷íî îäíîñòîðîííÿÿ, ýòà îïóõîëü áû-
âàåò îäèíî÷íîé è ìíîæåñòâåííîé. Êëèíè-
÷åñêè çàáîëåâàíèå â íà÷àëüíîé ñòàäèè ïðî-
òåêàåò áåññèìïòîìíî. Â äàëüíåéøåì íà-
áëþäàåòñÿ ïîñòåïåííî íàðàñòàþùàÿ çàëîæåí-
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íîñòü íîñà, ñóêðîâè÷íûå âûäåëåíèÿ, íîñîâûå
êðîâîòå÷åíèÿ, ñëåçîòå÷åíèå, áîëü â îáëàñòè
ëèöåâîãî íåðâà íà ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ. Ïðè
ðèíîñêîïèè óñòàíàâëèâàþò ðàñïîëîæåíèå
èíâåðòèðîâàííîé ïåðåõîäíî-êëåòî÷íîé ïà-
ïèëëîìû: ÷àùå íà áîêîâîé ñòåíêå, ðåæå íà
ïåðåãîðîäêå, â ãëóáîêî ðàñïîëîæåííûõ îò-
äåëàõ ïîëîñòè íîñà. Îíà èìååò ñåðîâàòî-áå-
ëûé öâåò, ãëàäêóþ ïîâåðõíîñòü è çà÷àñòóþ
îøèáî÷íî ìîæåò áûòü ïðèíÿòà çà îáû÷íûå
ïîëèïû. Ïðè ïðîðàñòàíèè îïóõîëè â ñîñåäíèå
îðãàíû ìîãóò íàáëþäàòüñÿ ñìåùåíèå ãëàçíî-
ãî ÿáëîêà, äåôîðìàöèÿ ëèöåâîãî ñêåëå-
òà. Ìåòîäàìè äèàãíîñòèêè ïàïèëëîìû ÿâ-
ëÿåòñÿ ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå è
ÑÊÒ. Îñíîâíîé îñîáåííîñòüþ ïðè ðåíò-
ãåíîëîãè÷åñêîì èëè ÑÊÒ-èññëåäîâàíèè ÿâ-
ëÿåòñÿ îáíàðóæåíèå îêðóãëîãî èëè áåñôîð-
ìåííîãî î÷àãà ïðîñâåòëåíèÿ â òîé èëè èíîé
ïîëîñòè. Èíîãäà â çîíå îïóõîëåâîãî ðîñòà
ïðîèñõîäèò ðàçðóøåíèå êîñòíîé òêàíè. ×àùå
âñåãî ïðè ýòîì ñòðàäàþò ñòåíêè ãàéìîðîâîé
ïàçóõè. Íî îïóõîëü ìîæåò ðàñòè è â äðóãèõ
íàïðàâëåíèÿõ, ðàçðóøàÿ ñòåíêó í¸áà, ñòåíêè
ãëàçíèöû èëè êîñòè îñíîâàíèÿ ÷åðåïà. Îäíàêî
âîçìîæíîñòè êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè íå
âñåãäà ïîçâîëÿþò òî÷íî îöåíèòü ñòåïåíü
ïîâðåæäåíèÿ êîñòíûõ ñòðóêòóð, ðàçìåð êî-
òîðûõ ñîïîñòàâèì ñ ðàçðåøåíèåì òîìîãðà-
ôà. Èç-çà âîçíèêàþùåãî óñðåäíåíèÿ âîç-
ìîæíî íåêîððåêòíîå îòîáðàæåíèå îáëàñòåé
íà ãðàíèöå îáúåêòîâ ñ ðàçíîé ïëîòíîñòüþ.
Òàêèì îáðàçîì, îáúåêò äîëæåí áûòü ïðåä-
ñòàâëåí íå ìåíåå ÷åì äâóìÿ ýëåìåíòàìè èçî-
áðàæåíèÿ ñ óìåíüøåíèåì øàãà ñêàíèðîâàíèÿ
äî 1 ìì â çîíå îïóõîëè. Êðîìå òîãî, öåëå-
ñîîáðàçíî ïðîèçâîäèòü îöåíêó òîìîãðàôè-
÷åñêèõ ñíèìêîâ â äèàïàçîíàõ ìÿãêîòêàííîãî
è êîñòíîãî îêîí.

Ïðèâîäèì ñëó÷àé èç êëèíè÷åñêîé
ïðàêòèêè.

Áîëüíîé À., 75 ëåò, ïîñòóïèë íà îïå-
ðàòèâíîå ëå÷åíèå 04.05.13 ñ êëèíè÷åñêèì
äèàãíîçîì:  õðîíè÷åñêèé ïîëèïîçíûé ïàí-
ñèíóñèò. Ýêçîôòàëüì ëåâîãî ãëàçà. Íîâîîá-
ðàçîâàíèå ëåâîãî ãëàçà. Ñâèù âåðõíåãî âåêà
ëåâîãî ãëàçà.

Ïðè ïîñòóïëåíèè áîëüíîé ïðåäúÿâëÿë
æàëîáû íà îòñóòñòâèå íîñîâîãî äûõàíèÿ, ïðå-
èìóùåñòâåííî ñëåâà, ñóêðîâè÷íûå âûäåëåíèÿ
èç ëåâîé ïîëîâèíû íîñà è îáëàñòè âåðõíåãî
âåêà ñëåâà, íàðóøåíèå òðóäîñïîñîáíîñòè,

óòîìëÿåìîñòü, ïëîõîé ñîí. Èç àíàìíåçà èç-
âåñòíî, ÷òî áîëüíîé À. ñòðàäàåò õðîíè÷åñ-
êèì ïîëèïîçîì ïîëîñòè íîñà áîëåå 18 ëåò. Çà
ýòîò ïåðèîä äâàæäû ïðîâîäèëèñü îïåðà-
òèâíûå âìåøàòåëüñòâà ïî ïîâîäó õðîíè÷åñ-
êîãî ïîëèïîçíîãî ðèíîñèíóñèòà. Íîñîâîå äû-
õàíèå ïîñëå îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ âîñ-
ñòàíàâëèâàëîñü íå ïîëíîñòüþ. Â òå÷åíèå
ïîñëåäíèõ äâóõ ëåò çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ
íå îáðàùàëñÿ. Îòìåòèë óõóäøåíèå â òå÷åíèå
ïîñëåäíèõ òðåõ ìåñÿöåâ, êîãäà â îáëàñòè
âåðõíåãî êðàÿ îðáèòû ëåâîãî ãëàçà ïîÿâèëñÿ
ñâèùåâîé õîä, èç êîòîðîãî âûäåëÿëàñü îáèëü-
íàÿ âÿçêàÿ ñëèçü ñ ïðèìåñüþ êðîâè. Â ýòîò
ïåðèîä ïàöèåíò îòìåòèë âûïÿ÷èâàíèå ãëàç-
íîãî ÿáëîêà ñëåâà ñ óõóäøåíèåì çðåíèÿ íà
ñòîðîíå ïîðàæåíèÿ. Çàòðóäíåíèå íîñîâîãî
äûõàíèÿ èìåëî òåíäåíöèþ ê ðåçêîìó óõóä-
øåíèþ âïëîòü äî ïîëíîãî åãî îòñóòñòâèÿ.
Îáùåå ñîñòîÿíèå áîëüíîãî ïðè îñìîòðå ñî-
îòâåòñòâóåò ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè. Ïðè
îáúåêòèâíîì îñìîòðå îòìå÷åíî ÿñíîå ñî-
çíàíèå, îòñóòñòâèå ìåíèíãåàëüíûõ çíàêîâ,
ïðè ïàëüïàöèè è ïåðêóññèè îáëàñòè ïàðà-
íàçàëüíûõ ñèíóñîâ îòìå÷åíà íåçíà÷èòåëüíàÿ
áîëåçíåííîñòü â ïðîåêöèè ëåâîãî ôðîíòàëü-
íîãî ñèíóñà. Àóñêóëüòàòèâíî íàä ëåãêèìè ñ
îáåèõ ñòîðîí ïðîñëóøèâàåòñÿ íåñêîëüêî
îñëàáëåííîå äûõàíèå. Ïóëüñ – 92 óä/ìèí,
ðèòìè÷íûé; ÀÄ – 120/70 ìì ðò. ñò. Òîíû
ñåðäöà – ÿñíûå, ðèòìè÷íûå; òàõèêàðäèÿ. Îð-
ãàíû áðþøíîé ïîëîñòè – áåç ïàòîëîãè÷åñêèõ
èçìåíåíèé. Ïðè âíåøíåì è ýíäîñêîïè÷åñêîì
îñìîòðå îïðåäåëÿåòñÿ îáðàçîâàíèå â îáëàñòè
âåðõíåãî êðàÿ îðáèòû ëåâîãî ãëàçà, áåçáîëåç-
íåííîå, ïëîòíîé êîíñèñòåíöèè, â öåíòðå êîòî-
ðîãî èìååòñÿ ñâèùåâîé õîä ñ âûäåëåíèåì èç
íåãî îáèëüíîé âÿçêîé ñëèçè ñ ïðèìåñüþ
êðîâè. Êîæà âîêðóã ñâèùåâîãî êàíàëà íå èç-
ìåíåíà, îáû÷íîé îêðàñêè. Ëåâûé ãëàç îòêëî-
íåí êíàðóæè, âûñòóïàåò âïåðåä – ýêçîôòàëüì,
äâèæåíèÿ ãëàçíîãî ÿáëîêà â ìåäèàëüíîì
íàïðàâëåíèè îãðàíè÷åíû. Ïðè ïåðåäíåé ðè-
íîñêîïèè: îáå ïîëîâèíû ïîëîñòè íîñà ïîë-
íîñòüþ çàïîëíåíû ìåëêîáóãðèñòûì îáðà-
çîâàíèåì, ìåñòàìè î÷åíü ïîõîæèì íà ïîëèïû.
Íîñîâàÿ ïåðåãîðîäêà èñêðèâëåíà âëåâî. Ïðè
çàäíåé ðèíîñêîïèè îòìå÷àåòñÿ ïîëíàÿ îáòó-
ðàöèÿ õîàíû ñëåâà ïîëèïîçíîé òêàíüþ. Íà
êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè îêîëîíîñîâûõ
ïàçóõ îò 01.05.13 (ðèñ. 1) îòìå÷àåòñÿ îáúåì-
íîå íîâîîáðàçîâàíèå ÿ÷ååê ðåøåò÷àòîãî ëàáè-

ОТОРИНОЛАРИНГОЛОГІЯ
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ðèíòà ñ äåñòðóêöèåé ëàòåðàëüíîé êîñòíîé
ñòåíêè ëåâîãî âåðõíå÷åëþñòíîãî ñèíóñà, íî-
âîîáðàçîâàíèå òîòàëüíî âûïîëíÿåò âåñü îáú-
åì âåðõíå÷åëþñòíîé ïàçóõè ñëåâà, èíôèëü-
òðèðóþùåå ñòåíêè ëåâîãî íîñîâîãî õîäà è íî-
ñîâîé ïåðåãîðîäêè è ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ â ëå-
âûé êëèíîâèäíûé ñèíóñ. Ñóáòîòàëüíîå çà-
òåìíåíèå ïðàâîãî âåðõíå÷åëþñòíîãî ñèíóñà.
Îòìå÷àåòñÿ áóëëåçíîå âçäóòèå êëåòîê ðåøåò-
÷àòîãî ëàáèðèíòà ñ èõ ðåçîðáöèåé â îáëàñòè
ïåðåíîñèöû ñ ðàñïðîñòðàíåíèåì â îáëàñòü îð-
áèòû è ðåòðîáóëüáàðíîãî ïðîñòðàíñòâà ñëåâà.
Òîòàëüíîå ïîðàæåíèå ôðîíòàëüíîãî ñèíóñà
ñëåâà (ðèñ. 2, 3).

Íà ýòàïå äîîáñëåäîâàíèÿ (ïðåäîïåðàöè-
îííûé ïåðèîä) äëÿ îöåíêè ñòðóêòóðû îïóõîëè
ïðîâåäåíî ïðåäâàðèòåëüíîå ãèñòîëîãè÷åñêîå
èññëåäîâàíèå, ïî ðåçóëüòàòàì êîòîðîãî íà-
ëè÷èå îïóõîëè íå ïîäòâåðäèëîñü, à áûëà âû-
ÿâëåíà ñòðóêòóðà òèïè÷íîé ïîëèïîçíîé
òêàíè.

Ðåçóëüòàò ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ
01.05.13 – ïîëèïîçíàÿ òêàíü.

Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî çàïëàíèðî-
âàíî ñ ïðèâëå÷åíèåì îôòàëüìîëîãà äëÿ ïðî-
âåäåíèÿ ðåâèçèè ëåâîé îðáèòû. 15.05.13 âû-
ïîëíåíà ëåâîñòîðîííÿÿ ãàéìîðîòîìèÿ ïî
Êàëäâåëë–Ëþêó, äâóñòîðîííÿÿ ïîëèïîòîìèÿ
íîñà ñ öåëüþ ïðîâåäåíèÿ ðàñøèðåííîé áèî-
ïñèè. Ðåâèçèÿ ëåâîé îðáèòû. Ëåâîñòîðîííÿÿ
ôðîíòîòîìèÿ.

Îïåðàöèÿ ¹ 1. Ðåâèçèÿ ëåâîé îðáèòû.
Ïðîèçâåäåíî èññå÷åíèå îáðàçîâàíèÿ ñî ñâè-
ùîì â îáëàñòè âíóòðåííåãî óãëà ëåâîãî ãëàçà.
Íîâîîáðàçîâàíèå èìååò ôèáðîçíóþ ñòðóê-
òóðó, ïðè åãî èññå÷åíèè âèçóàëèçèðîâà-
ëèñü îêëóãëîé ôîðìû áåëî-ñåðîãî öâåòà ìåë-

êèå îáðàçîâàíèÿ, íàïîìèíàþùèå ïîëèïîçíóþ
òêàíü, ìåñòàìè ìåëêîñîñî÷êîâîãî âèäà, ïðî-
ðàñòàþùèå â ïîëîñòü îðáèòû. Ïðè ðåâèçèè
ëåâîé îðáèòû â îáëàñòè âåðõíåé åå ñòåíêè
èìååòñÿ äåôåêò ñî âõîäîì â îáëàñòü ëåâîãî
ôðîíòàëüíîãî ñèíóñà. Ïàòîëîãè÷åñêàÿ òêàíü
óäàëåíà. Ìàòåðèàë âçÿò íà ãèñòîëîãè÷åñêîå
èññëåäîâàíèå èç îáëàñòåé ëåâîé îðáèòû è
ëîáíîãî ñèíóñà. Îòìå÷àëîñü óìåðåííîå êðî-
âîòå÷åíèå.

Îïåðàöèÿ ¹ 2. Ëåâîñòîðîííÿÿ ãàéìî-
ðîòîìèÿ ïî Êàëäâåëë–Ëþêó, ëåâîñòîðîííÿÿ
ïîëèïîòîìèÿ íîñà. Ëåâîñòîðîííÿÿ ôðîíòî-
òîìèÿ. Ëåâàÿ âåðõíå÷åëþñòíàÿ ïàçóõà ïðàê-
òè÷åñêè ïîëíîñòüþ áëîêèðîâàíà ïîëèïîçíîé
òêàíüþ, ñëåâà îòìå÷àåòñÿ ïîâûøåííàÿ êðî-
âîòî÷èâîñòü. Ïðè ïðîâåäåíèè ðåâèçèè ñòåíîê
ãàéìîðîâûõ ïàçóõ äåñòðóêòèâíûõ èçìåíåíèé
íå âûÿâëåíî. Ïðè ðåâèçèè ëîáíîé ïàçóõè
ñëåâà îáíàðóæåí äåôåêò åå íèæíåé ñòåíêè ñî
âõîäîì â îáëàñòü âåðõíåé ñòåíêè ëåâîé îð-

ОТОРИНОЛАРИНГОЛОГІЯ

Ðèñ. 1. ÑÊÒ-òîìîãðàììà â àêñèàëüíîé ïðî-
åêöèè íà óðîâíå ëîáíûõ ïàçóõ. Îò÷åòëèâî

âèäíî ðàçðóøåíèå ñòåíêè ëîáíîé ïàçóõè ñëåâà
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Ðèñ. 3. ÑÊÒ-òîìîãðàììà â àêñèàëüíîé ïðî-
åêöèè íà óðîâíå âåðõíå÷åëþñòíûõ ïàçóõ. Îò-
÷åòëèâî âèäíî ïðîðàñòàíèå îáðàçîâàíèÿ â ïî-

ëîñòü íîñà ñëåâà
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Ðèñ. 2. Ìóëüòèïëàíàðíàÿ ÑÊÒ-ðåêîíñòðóêöèÿ
âî ôðîíòàëüíîé ïðîåêöèè. Âèäíà äåñòðóêöèÿ

îðáèòû, êîñòíûõ ñòðóêòóð ëîáíîé ïàçóõè
è ðåøåò÷àòîãî ëàáèðèíòà ñëåâà
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áèòû. Óäàëåííûé ïàòîëîãè÷åñêèé ìàòåðèàë
îòïðàâëåí íà ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå.
Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë áåç îñ-
ëîæíåíèé.

17.03.14. Ðåçóëüòàò ãèñòîëîãè÷åñêîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ:

¹ 1. Ìàòåðèàë, âçÿòûé èç îáëàñòè îðáèòû:
ïåðåõîäíî-êëåòî÷íàÿ ïàïèëëîìà ñ èíâåðòè-
ðóþùèì õàðàêòåðîì ðîñòà;

¹ 2. Ìàòåðèàë, âçÿòûé èç îáëàñòè ãàéìî-
ðîâîé ïàçóõè è ëîáíîé ïàçóõè ñëåâà: õðî-
íè÷åñêèé ïîëèïîçíûé ñèíóñèò ñ ìåëêîî÷à-
ãîâîé ìåòàïëàçèåé ðåñïèðàòîðíîãî ýïèòåëèÿ;

¹ 3. Ìàòåðèàë, âçÿòûé èç ïîëîñòè íîñà:
ïåðåõîäíî-êëåòî÷íàÿ ïàïèëëîìà ñ èíâåðòè-
ðóþùèì õàðàêòåðîì ðîñòà.

Çàêëþ÷åíèå ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâà-
íèÿ: èíâåðòèðîâàííàÿ ïåðåõîäíî-êëåòî÷íàÿ
ïàïèëëîìà (ðèñ. 4).

Ïîä ìèêðîñêîïîì ïîâåðõíîñòü îïóõîëè
íåðîâíàÿ èç-çà ìíîæåñòâà ãëóáîêèõ ùåëåé è
ñêëàäîê. Îíè ïîêðûòû òîëñòûì ñëîåì ýïèòå-
ëèÿ. Â íåì óäàëîñü ðàçëè÷èòü òðè çîíû. Áà-
çàëüíàÿ çîíà ñîñòîèò èç ìåëêèõ è òåìíûõ êëå-
òîê. Áîëüøèíñòâî èç íèõ èìåþò ñëåãêà âû-
òÿíóòóþ ôîðìó è ñâîåé äëèííîé îñüþ ëåæàò
ïåðïåíäèêóëÿðíî ê ñëàáî ðàçâèòîé áàçàëüíîé
ìåìáðàíå. Ïîäëåæàùàÿ ñîåäèíèòåëüíàÿ
òêàíü ìåñòàìè âäàåòñÿ â ýïèòåëèé, îáðàçóÿ ñî-
ñî÷êè, áîãàòûå êàïèëëÿðàìè. Ïðîìåæóòî÷íàÿ
çîíà ïðåäñòàâëåíà êðóïíûìè ñâåòëûìè êëåò-
êàìè, îáðàçóþùèìè ìíîãî ñëîåâ. Èõ ÿäðà
êðóãëîé èëè ñëåãêà íåïðàâèëüíîé ôîðìû, à
ïðèëåãàþùèé ê ÿäðó ó÷àñòîê öèòîïëàçìû
êàæåòñÿ îïòè÷åñêè ïóñòûì. ×åì áëèæå ê ïî-
âåðõíîñòè, òåì êðóïíåå è ñâåòëåå ýïèòåëèî-
öèòû è òåì ëó÷øå âûÿâëÿþòñÿ ìåæêëåòî÷íûå

ãðàíèöû. Íàêîíåö, ñàìàÿ óçêàÿ è íå âåçäå âû-
ðàæåííàÿ çîíà ñîñòîèò èç óïëîùåííûõ êëåòîê
ñ îêñèôèëüíîé öèòîïëàçìîé è ãèïåðõðîì-
íûìè ÿäðàìè. Êðîìå òîãî, ýïèòåëèé ïàïèë-
ëîìû îáðàçóåò ìíîæåñòâî âûðîñòîâ â ïîä-
ëåæàùóþ ñîåäèíèòåëüíóþ òêàíü. Ýïèòå-
ëèàëüíûå ïëàñòû â íåêîòîðûõ ó÷àñòêàõ îïó-
õîëè îêàéìëåíû ïðèçìàòè÷åñêèì ýïèòåëè-
åì èëè èìåþò â öåíòðå ïðîñâåò, îãðàíè÷åí-
íûé ïðèçìàòè÷åñêèìè êëåòêàìè, ñåêðåòèðó-
þùèìè ñëèçü. Ìèêðîêèñòû ñ íåáîëüøèì
êîëè÷åñòâîì ìóöèíà èëè íåéòðîôèëîâ ìîãóò
áûòü ðàçáðîñàíû ïî âñåìó íåîïëàñòè÷åñêîìó
ýïèòåëèþ. Ôèãóð ìèòîçà ìàëî, è îíè âñòðå-
÷àþòñÿ â áàçàëüíîé çîíå îïóõîëåâîãî ýïè-
òåëèÿ. ßäåðíûé ïîëèìîðôèçì íàáëþäàåòñÿ
ïðèáëèçèòåëüíî â 10 % ñëó÷àåâ. Ôèáðîçíàÿ
ñòðîìà ìîæåò áûòü îòå÷íîé, ðûõëîé, áîãàòîé
êàïèëëÿðàìè è íåçíà÷èòåëüíî èíôèëüòðè-
ðîâàííîé ëèìôîöèòàìè è ïëàçìàòè÷åñêèìè
êëåòêàìè. Èíîãäà âñòðå÷àþòñÿ ëèìôîèäíûå
ôîëëèêóëû. Íîðìàëüíûõ æåëåç â ñòðîìå íåò.

Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâàíèè êîìïëåêñ-
íûõ êëèíèêî-äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé
áûë óñòàíîâëåí êëèíè÷åñêèé äèàãíîç: õðî-
íè÷åñêèé ëåâîñòîðîííèé ïîëèïîçíûé ôðîí-
òîãàéìîðîýòìîèäèò. Ïåðåõîäíî-êëåòî÷íàÿ ïà-
ïèëëîìà ëîáíî-ðåøåò÷àòîé îáëàñòè è ïîëîñòè
íîñà ñëåâà. Ðàñïðîñòðàíåíèå íîâîîáðàçîâà-
íèÿ â îðáèòó ëåâîãî ãëàçà.

Áîëüíîé âûïèñàí äîìîé.
Çà 1 ãîä àìáóëàòîðíîãî íàáëþäåíèÿ ðå-

öèäèâà îïóõîëè íå áûëî.

Âûâîä
Îïèñàí ñëó÷àé äîáðîêà÷åñòâåííîé îïó-

õîëè: èíâåðòèðóåìàÿ ïàïèëëîìà ïîëîñòè íî-
ñà, êîòîðàÿ êëèíè÷åñêè áûëà äèàãíîñòè-
ðîâàíà êàê ïîëèïîç ïîëîñòè íîñà, ïîäòâåðæ-
äåííûé íà ïðåäâàðèòåëüíîì ãèñòîëîãè÷åñêîì
èññëåäîâàíèè. Ïðîâåäåíèå ðàñøèðåííîé áè-
îïñèè ñ ïîñëåäóþùèì óäàëåíèåì îïóõîëè
èçìåíèëî ñóùåñòâóþùèé äèàãíîç íà ïåðå-
õîäíî-êëåòî÷íóþ ïàïèëëîìó.

Â êîìïëåêñ äèàãíîñòè÷åñêèõ èññëåäî-
âàíèé â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå íåîáõîäèìî
âêëþ÷àòü ñïèðàëüíóþ êîìïüþòåðíóþ òî-
ìîãðàôèþ ñ ïîñëåäóþùèì îïðåäåëåíèåì õà-
ðàêòåðà ðàñïðîñòðàíåíèÿ ïðîöåññà, à òàêæå
ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, ïðè êîòîðîì
âçÿòèå ìàòåðèàëà äîëæíî ïðîâîäèòüñÿ èç
ðàçíûõ ìåñò îáðàçîâàíèÿ.

Ðèñ. 4. Ãèñòîëîãè÷åñêèé ïðåïàðàò èíâåðòèðî-
âàííîé ïåðåõîäíî-êëåòî÷íîé ïàïèëëîìû
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Ïðîàíàë³çîâàíî êë³í³÷íèé âèïàäîê ³íâåðòîâàíî¿ ïåðåõ³äíî-êë³òèííî¿ ïàï³ëîìè ïîðîæíèíè íîñà
³ íàâêîëîíîñîâèõ ïàçóõ ç ìàêñèìàëüíèì îá’ºêòèâíèì îö³íþâàííÿì ä³àãíîñòè÷íèõ ìîæëèâîñòåé
äîñë³äæåííÿ òà ìîæëèâîãî ïðîãíîçó ë³êóâàííÿ. Íàâåäåíèé âèïàäîê âèêëèêàº âåëèêèé ³íòåðåñ äëÿ
ïðàêòèêóþ÷èõ ôàõ³âö³â ³ ïîêàçóº, ùî ïðè ï³äîçð³ íà õðîí³÷íèé ïîë³ïîçíèé ðèíîñèíóñèò äî êîìïëåêñó
ä³àãíîñòè÷íèõ äîñë³äæåíü â îáîâ’ÿçêîâîìó ïîðÿäêó íåîáõ³äíî äîäàâàòè ñï³ðàëüíó êîìï’þòåðíó
òîìîãðàô³þ ç ïîäàëüøèì âèçíà÷åííÿì õàðàêòåðó ïîøèðåííÿ ïðîöåñó, à òàêîæ ã³ñòîëîã³÷íå äî-
ñë³äæåííÿ, ïðè ÿêîìó âçÿòòÿ ìàòåð³àëó ïîâèííå ïðîâîäèòèñÿ ç ð³çíèõ ì³ñöü íîâîóòâîðåííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³íâåðòîâàíà ïåðåõ³äíî-êë³òèííà ïàï³ëîìà, âåðõí³ äèõàëüí³ øëÿõè, ñï³ðàëüíà
êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ.

N.O. Shushlyapina, A.S. Zhuravlev
INVERTED TRANSITIONAL CELL PAPILLOMA OF THE NASAL CAVITY AND PARANASAL SINUSES.
CASE STUDY

The clinical case of inverted papilloma of the nasal cavity and paranasal sinuses with a maximum
objective assessment of the diagnostic capabilities of the study and possible treatment prognosis has been
analyzed. This case is of considerable interest to practitioners and shows that in cases of suspected chronic
polypoid rhinosinusitis in complex diagnostic studies should include necessarily spiral computer tomography
with subsequent determination the nature of the spread of the process, as well as histological examination,
in which the material is taken to be carried out from different places tumors. The detailed description of
the case with inverted papilloma is described.

Key words: inverted transitional cell papilloma, nasal arways, spiral computer tomography.
Ïîñòóïèëà 24.11.14
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