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ÒÅÎÐÅÒÈ×ÍÀ ² ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ

ТЕОРЕТИЧНА І ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА

Ïðè ãåëüìèíòîçàõ çàêîíîìåðíî ðàçâè-
âàþòñÿ èììóííûå ðåàêöèè îðãàíèçìà, èãðà-
þùèå âåäóùóþ ðîëü â ôîðìèðîâàíèè
ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà. Íàèáîëåå àêòèâíî
èììóííûé îòâåò ðàçâèâàåòñÿ íà ìèãðà-
öèîííóþ ñòàäèþ ãåëüìèíòîâ, ê êîòîðûì îòíî-
ñÿòñÿ è ëè÷èíêè T. canis [1, 2].

Âîçðàñòàþùàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü òîê-
ñîêàðîçà íà ñîâðåìåííîì ýòàïå, íåäîñòàòîê
äàííûõ, êàñàþùèõñÿ èììóíîëîãè÷åñêèõ
îñîáåííîñòåé òå÷åíèÿ èíâàçèè, îáîñíîâû-
âàþò àêòóàëüíîñòü èçó÷åíèÿ äàííîé ïðî-
áëåìû [3, 4].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – îöåíèòü èçìåíåíèÿ
ïîêàçàòåëåé êëåòî÷íîãî è ãóìîðàëüíîãî
çâåíüåâ èììóíèòåòà ó áîëüíûõ òîêñîêàðîçîì.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 40 áî-
ëüíûõ òîêñîêàðîçîì è 25 îòíîñèòåëüíî çäî-
ðîâûõ ëèö (êîíòðîëü) ñîîòâåòñòâóþùåãî âîç-
ðàñòà. Îñíîâíûå ïîïóëÿöèè è ñóáïîïóëÿöèè
ëèìôîöèòîâ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè îïðå-
äåëÿëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ïàíåëè ìîíîêëî-
íàëüíûõ àíòèòåë ìåòîäîì íåïðÿìîé ðåàêöèè
ïîâåðõíîñòíîé èììóíîôëþîðåñöåíöèè, óðî-

âåíü öèðêóëèðóþùèõ èììóííûõ êîìïëåêñîâ
(ÖÈÊ) â ñûâîðîòêå ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè
áîëüíûõ òîêñîêàðîçîì – ñïåêòðîôîòîìåòðè-
÷åñêèì ìåòîäîì, êîíöåíòðàöèþ èììóíîãëî-
áóëèíîâ îñíîâíûõ êëàññîâ (G, À è Ì) â ñûâî-
ðîòêå êðîâè – ìåòîäîì ïðîñòîé ðàäèàëüíîé
èììóíîäèôôóçèè, ôàãîöèòàðíóþ àêòèâíîñòü
íåéòðîôèëîâ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè – ìå-
òîäîì çàâåðøåííîãî ôàãîöèòîçà.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ó áîëüíûõ
òîêñîêàðîçîì âûÿâëåíû ðàçíîíàïðàâëåííûå
íàðóøåíèÿ â èììóííîì ñòàòóñå (òàáë. 1).

Êàê âèäíî èç äàííûõ òàáë. 1, ñðåäíèå
ïîêàçàòåëè êëåòî÷íîãî èììóíèòåòà áûëè â
ïðåäåëàõ íîðìû, çà èñêëþ÷åíèåì ïîêàçàòåëÿ
ÑÄ8+, êîòîðûé äîñòîâåðíî îòëè÷àëñÿ è ïðå-
âûøàë íîðìàëüíûå ïîêàçàòåëè ó 60,0 %
áîëüíûõ (ð<0,05).

Îäíàêî ïðè àíàëèçå ÷àñòîòû âñòðå÷àå-
ìîñòè èçìåíåíèé ïî îòíîøåíèþ ê íîðìå
àáñîëþòíîãî è îòíîñèòåëüíîãî ÷èñëà öèð-
êóëèðóþùèõ ëèìôîöèòîâ ó áîëüíûõ òîê-
ñîêàðîçîì óñòàíîâëåíî, ÷òî ýòîò èíòåãðàëü-
íûé ïîêàçàòåëü ôóíêöèîíèðîâàíèÿ èììóííîé
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ñèñòåìû (ðèñóíîê, à) ó 12,8 % áîëüíûõ òî-
êñîêàðîçîì ïðåâûøàë íîðìó è ó 12,8 % íàõî-
äèëñÿ íèæå íîðìû (ð<0,05), îòíîñèòåëüíîå
êîëè÷åñòâî ÑÄ3+ ó 12,5 % áîëüíûõ áûëî íèæå
íîðìû, à ó 7,5 % – âûøå, îòíîñèòåëüíîå êîëè-
÷åñòâî ÑÄ20+ â 27,1 % ñëó÷àåâ áûëî íèæå
íîðìû, à â 10,8 % ïðåâûøàëî íîðìó.

Íàðóøåíèå áàëàíñà èììóíîðåãóëÿòîðíûõ
ïîïóëÿöèé ÑÄ8+ è ÑÄ20+ çàòðóäíÿåò âûðà-
áîòêó öåëîñòíîé àäåêâàòíîé èììóííîé ðå-
àêöèè. Òàêèì îáðàçîì, ïðè äèñáàëàíñå ÑÄ8+

è ÑÄ20+ ó áîëüíûõ òîêñîêàðîçîì íåîáõîäèìî
âêëþ÷àòü â êîìïëåêñ ëå÷åíèÿ èììóíîìî-
äóëÿòîðû.

Òàáëèöà 1. Ïîêàçàòåëè êëåòî÷íîãî èììóíèòåòà ó áîëüíûõ òîêñîêàðîçîì (M±m)

* ð<0,05; äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èÿ ñ êîíòðîëåì.

ТЕОРЕТИЧНА І ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА
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×àñòîòà èçìåíåíèé ïîêàçàòåëåé êëåòî÷íîãî (à), ãóìîðàëüíîãî (á) çâåíüåâ èììóíèòåòà
è íåñïåöèôè÷åñêîé ðåçèñòåíòíîñòè (â) ó áîëüíûõ òîêñîêàðîçîì: 1 – â ïðåäåëàõ íîðìû;

2 – ñíèæåí; 3 – ïîâûøåí

Ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèÿ êëåòî÷íîãî
çâåíà èììóíèòåòà ìû ìîæåì ïðåäïîëîæèòü,
÷òî ïðè òîêñîêàðîçå ïðîèñõîäÿò èçìåíåíèÿ
ñîîòíîøåíèÿ Ò- è Â-ëèìôîöèòîâ (íåäîñòà-
òî÷íîñòü Â-ëèìôîöèòîâ è ãèïåðïðîäóêöèÿ
Ò-ñóïðåññîðîâ).

Ïðè èññëåäîâàíèè ãóìîðàëüíîãî çâåíà
èììóíèòåòà óñòàíîâëåíî, ÷òî êîíöåíòðàöèÿ
èììóíîãëîáóëèíîâ (Ig) îñíîâíûõ òðåõ êëàñ-
ñîâ (A, M, G) ó áîëüíûõ òîêñîêàðîçîì íå îò-
ëè÷àëàñü îò ñðåäíèõ ïîêàçàòåëåé êîíòðîëüíîé
ãðóïïû (òàáë. 2).
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Ïðè àíàëèçå ÷àñòîòû âñòðå÷àåìîñòè èç-
ìåíåíèé ïî îòíîøåíèþ ê íîðìå óñòàíîâëå-
íî, ÷òî ïðîöåíòíîå ñîäåðæàíèå IgA è IgG ó
13,2 % áîëüíûõ áûëî äîñòîâåðíî íèæå íîðìû
(ð<0,05). Ñîäåðæàíèå â êðîâè IgG ïðåâûøàëî
ïîêàçàòåëü ó çäîðîâûõ ëèö â 13,2 % ñëó÷àåâ
(ðèñóíîê, á).

Äëÿ êîìïëåêñíîé îöåíêè ñîñòîÿíèÿ ãóìî-
ðàëüíîãî çâåíà èììóíèòåòà è ôàãîöèòîçà ó
áîëüíûõ òîêñîêàðîçîì ñ ó÷åòîì ÷àñòîòû ðàç-
âèòèÿ ó íèõ àëëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèé íàìè áû-
ëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå êîíöåíòðàöèè ÖÈÊ.

Ó îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ òîêñîêàðîçîì
çíà÷åíèå ÖÈÊ íàõîäèëîñü â ïðåäåëàõ íîð-
ìàëüíûõ êîëåáàíèé (òàáë. 2). Îäíàêî ïðè
àíàëèçå êàæäîãî ïîêàçàòåëÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî
òîëüêî ó ïîëîâèíû áîëüíûõ ñîäåðæàíèå ÖÈÊ
â êðîâè áûëî â ïðåäåëàõ íîðìû, à â 37,8 %
ñëó÷àåâ ïðåâûøàëî íîðìó (ðèñóíîê, á).

×òîáû îöåíèòü ñîñòîÿíèå ôàãîöèòîçà,
îïðåäåëÿëè ôàãîöèòàðíóþ àêòèâíîñòü íåé-
òðîôèëîâ è ôàãîöèòàðíîå ÷èñëî.

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ (òàáë. 2)
ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî äîñòîâåðíûõ îò-
ëè÷èé ñðåäíèõ ïîêàçàòåëåé îò íîðìàëüíûõ
çíà÷åíèé íå íàáëþäàëîñü (ð<0,05). Îäíàêî
òîëüêî ó ïîëîâèíû áîëüíûõ óäåëüíûé âåñ
ôàãîöèòèðóþùèõ íåéòðîôèëîâ íàõîäèëñÿ â
ïðåäåëàõ íîðìû, à ó 40,5 % áîëüíûõ ýòîò ïî-
êàçàòåëü ïðåâûøàë íîðìó. Ñíèæåíèå ïîêà-
çàòåëåé áàêòåðèöèäíîé àêòèâíîñòè íåé-
òðîôèëîâ è ôàãîöèòàðíîãî ÷èñëà íàáëþäà-
ëîñü ó 5,9 % áîëüíûõ (ðèñóíîê, â).

Ïðè àíàëèçå ÷àñòîòû èçìåíÿåìîñòè ïî-
êàçàòåëåé èììóíèòåòà óñòàíîâëåíî, ÷òî ó ïî-
äàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ïðî-
èñõîäÿò èçìåíåíèÿ èììóíîëîãè÷åñêîãî ñòà-

òóñà. Ïðè ýòîì îñîáåííîñòè èçìåíåíèé èììó-
íîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà îáóñëîâëåíû òåì, ÷òî
îäíè ïîêàçàòåëè èììóíèòåòà (ÑÄ8+, ÖÈÊ, ôà-
ãîöèòèðóþùèå íåéòðîôèëû) ÷àùå ïðåâûøà-
þò êîíòðîëü, äðóãèå (ÑÄ20+, IgÀ) ÷àùå
ñíèæåíû, à íåêîòîðûå (ëèìôîöèòû, ÑÄ3+,
IgÌ, ôàãîöèòàðíîå ÷èñëî) ïðåèìóùåñòâåííî
îñòàâàëèñü â ïðåäåëàõ íîðìû.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ñîãëàñóþòñÿ ñ óñòà-
íîâèâøèìñÿ ìíåíèåì î ðàçâèòèè èììóííîé
äåïðåññèè ïðè áîëüøèíñòâå ïàðàçèòîçîâ [1,
4]. Äèñáàëàíñ è äèñêîîðäèíàöèÿ âçàèìî-
äåéñòâèÿ èììóíîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ìî-
ãóò ïðèâåñòè ê ðàçíîîáðàçíûì äåôåêòàì
èììóíèòåòà, ÷òî, ïî-âèäèìîìó, îáóñëîâëèâàåò
ìíîãîîáðàçèå êëèíèêî-èììóíîëîãè÷åñêèõ
ïðîÿâëåíèé ïðè òîêñîêàðîçå [5–9].

Âûâîäû
Ðàçâèâàþùèéñÿ äèñáàëàíñ èììóíîëî-

ãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé, êîëè÷åñòâåííûå è ôóí-
êöèîíàëüíûå èçìåíåíèÿ ëèìôîöèòîâ, íàðó-
øåíèÿ íîðìàëüíûõ ñîîòíîøåíèé êëåòî÷íûõ
ïîïóëÿöèé, äèñèììóíîãëîáóëèíåìèÿ ó áîëü-
íûõ òîêñîêàðîçîì ñâèäåòåëüñòâóþò î ðàçíîé
ñòåïåíè è íàïðàâëåííîñòè íàðóøåíèé èì-
ìóíîëîãè÷åñêîé ðåàêòèâíîñòè è ñíèæåíèè ðå-
çèñòåíòíîñòè îðãàíèçìà ïðè òîêñîêàðîçå.

Ïåðñïåêòèâíîñòü èññëåäîâàíèÿ. Ðàñ-
ñìîòðåâ ïîëó÷åííûå äàííûå ñ ïîçèöèé èõ
äèàãíîñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè, ìû îòìå÷àåì,
÷òî èññëåäîâàíèå èììóíîëîãè÷åñêèõ ïîêà-
çàòåëåé â äèíàìèêå ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî
â êà÷åñòâå äîïîëíèòåëüíûõ êðèòåðèåâ íå ñòî-
ëüêî â ïîñòàíîâêå äèàãíîçà, ñêîëüêî äëÿ îöåí-
êè òÿæåñòè îáùåãî ñîñòîÿíèÿ è åñòåñòâåííîé
ðåçèñòåíòíîñòè îðãàíèçìà, à òàêæå äëÿ îáî-
ñíîâàíèÿ èììóíîìîäóëèðóþùåé òåðàïèè.

Òàáëèöà 2. Ïîêàçàòåëè, êîòîðûå õàðàêòåðèçóþò ãóìîðàëüíîå çâåíî èììóíèòåòà
è íåñïåöèôè÷åñêóþ ðåçèñòåíòíîñòü îðãàíèçìà áîëüíûõ òîêñîêàðîçîì (M±m)

 Ïðèìå÷àíèå. ÔÍ – ôàãîöèòèðóþùèå íåéòðîôèëû; Ô× – ôàãîöèòàðíîå ÷èñëî;
ÁÀÍ – áàêòåðèöèäíàÿ àêòèâíîñòü íåéòðîôèëîâ.

ТЕОРЕТИЧНА І ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА
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Ò.Ì. Çàìàç³é
ÏÎÊÀÇÍÈÊÈ ÊË²ÒÈÍÍÎÃÎ ÒÀ ÃÓÌÎÐÀËÜÍÎÃÎ ²ÌÓÍ²ÒÅÒÓ  Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÒÎÊÑÎÊÀÐÎÇ

Äîñë³äæåíî ³ìóííèé ñòàòóñ ó õâîðèõ íà òîêñîêàðîç. Âñòàíîâëåíî, ùî ïîä³áíî ³íøèì ãåëüì³íòàì
òîêñîêàðè ³íäóêóþòü â³äïîâ³äü ãîñïîäàðÿ, ðîçâèòîê ÿêîãî â³äïîâ³äàº çàãàëüíèì çàêîíîì³ðíîñòÿì
³ìóíîãåíåçó. Îäíàê, ÿê ïîêàçàâ àíàë³ç ÷àñòîòè çì³í ³ìóííèõ ïîêàçíèê³â, ñïðÿìîâàí³ñòü ¿õ ïî
â³äíîøåííþ äî íîðìè áóëà íåîäíîçíà÷íîþ. Ó õâîðèõ íà òîêñîêàðîç ñïîñòåð³ãàëèñÿ çì³íè êë³òèííî¿
òà ãóìîðàëüíî¿ ëàíîê ³ìóí³òåòó (çðîñòàííÿ ïîêàçíèê³â ÑÄ8+ ó 60,0 % õâîðèõ, Ö²Ê – ó 37,8 %, âì³ñòó
ôàãîöèòóþ÷èõ íåéòðîô³ë³â – ó 40,5 %, çíèæåííÿ âì³ñòó ÑÄ20+ ó 27,3 %, à òàêîæ ïîðóøåííÿ áàëàíñó
³ìóíîðåãóëÿòîðíèõ ïîïóëÿö³é ÑÄ8+ ³ ÑÄ20+).

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïàðàçèòàðíà ³íâàç³ÿ, òîêñîêàðîç, êë³òèííà ³ ãóìîðàëüíà ëàíêè ³ìóí³òåòó.

T.N. Zamazii
CELLULAR AND HUMORAL IMMUNITY IN PATIENTS WITH TOXOCARIASIS

The immune status in patients with toxocariasis is studied. It is revealed, that like other helminths
toxocara induced response of the host, the development of which corresponds to the general laws
immunogenesis. However, the analysis of the occurrence of changes in immune parameters, their orientation
with respect to the norm was not unambiguous. In patients with toxocariasis the changes have observed in
cellular and humoral immunity (increase of indicators CD8+ at 60,0 % of the patients, of the C²C –
at 37,8 %, the content of phagocytic neutrophils – in 40,5 %, reduction of ÑD20+ at 27,3 %, an imbalance
immunoregulatory CD8+ and ÑD20+ populations).

Key words: parasitic invasion, toxocariasis, cellular and humoral immunity.
Ïîñòóïèëà 08.10.14
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