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Â ïîñëåäíèå ãîäû â ëèòåðàòóðå ïîÿâèëèñü
ñîîáùåíèÿ îá ó÷àñòèè â ðàíåâîì ïðîöåññå
öèòîêèíîâ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ïîñðåäíèêàìè
ìåæêëåòî÷íûõ âçàèìîäåéñòâèé, ðåãóëèðó-
þùèõ èììóííûé îòâåò, êëåòî÷íûé öèêë â
ðàçëè÷íûõ òêàíÿõ, ó÷àñòâóþò âî ìíîãèõ ôè-
çèîëîãè÷åñêèõ è ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññàõ.
Ê íèì îòíîñÿò ãåìîïîýòè÷åñêèå ôàêòîðû ðî-
ñòà, èíòåðôåðîíû, ëèìôîêèíû, ìîíîêèíû,
õåìîêèíû è äð. [1–3].

Ïîêàçàíî, ÷òî ïðè ôèçèîëîãè÷åñêîì ñî-
ñòîÿíèè ñïåêòð èõ äåéñòâèÿ óçîê, íî ïðè
ñòðåññå, âîñïàëåíèè, ïîâðåæäåíèè è äðóãèõ
ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ ðàñøèðÿåòñÿ êî-
ëè÷åñòâåííûé è êà÷åñòâåííûé ñîñòàâ öèòî-
êèíîâ, îáëàäàþùèõ êàê ìåñòíîé, òàê è äèñ-
òàíòíîé (ãîðìîíàëüíîé) àêòèâíîñòüþ [4, 5].

Öèòîêèíû ïðîäóöèðóþòñÿ ðàçëè÷íûìè
êëåòêàìè: ýíäîòåëèîöèòàìè, êåðàòèíîöèòà-
ìè, ôèáðîáëàñòàìè, ìàêðîôàãàìè, íåéòðî-
ôèëàìè, ëèìôîöèòàìè, òðîìáîöèòàìè, ñòðî-
ìàëüíûìè è äðóãèìè êëåòêàìè. Äåéñòâèå èõ
ðåàëèçóåòñÿ ïî ñåòåâîìó ïðèíöèïó, ò. å. ïåðå-
äàâàåìàÿ êëåòêîé èíôîðìàöèÿ ñîäåðæèòñÿ íå
â èíäèâèäóàëüíîì ïåïòèäå, à â íàáîðå ðåãóëÿ-
òîðíûõ öèòîêèíîâ. Ïðè ýòîì öèòîêèíû äåé-
ñòâóþò â îòíîøåíèÿõ ëèáî ñèíåðãèçìà, ëèáî

àíòàãîíèçìà, êàñêàäíî èíäóöèðóþò âûðàáîò-
êó äðóã äðóãà, òðàíñìîäóëèðóþò ïîâåðõíî-
ñòíûå ðåöåïòîðû ê äðóãèì ìåäèàòîðàì [6, 7].

Ñòèìóëèðóþùåå èëè èíãèáèðóþùåå äåé-
ñòâèå öèòîêèíîâ îñóùåñòâëÿåòñÿ ïîñðåäñò-
âîì ñâÿçûâàþùèõ èõ ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì
ðåöåïòîðîâ íà ïîâåðõíîñòè êëåòîê. Êîëè÷å-
ñòâî ðåöåïòîðîâ öèòîêèíîâ íà êëåòêå-ìèøåíè
çíà÷èòåëüíî âàðüèðóåò â çàâèñèìîñòè îò öèòî-
êèíà. Îäíè è òå æå öèòîêèíû ìîãóò âûïîë-
íÿòü ðàçëè÷íûå ôóíêöèè. Ýòîò ôåíîìåí îáú-
ÿñíÿåòñÿ íåéðîòðîïíîñòûî è ïîëèôóíêöèî-
íàëüíîñòüþ äåéñòâèÿ öèòîêèíîâ, à òàêæå ìíî-
æåñòâîì êëåòîê-ìèøåíåé, íà êîòîðûå îíè äåé-
ñòâóþò. Ïîêàçàíî òàêæå, ÷òî ðàçëè÷íûå öè-
òîêèíû ìîãóò âûïîëíÿòü îäíó ôóíêöèþ [8].

Ë.Â. Êîâàëü÷óê ñ ñîàâò. [9, 10] ïðåäïî-
ëàãàþò, ÷òî âëèÿíèå êîìïëåêñà öèòîêèíîâ
íà ðåïàðàòèâíûå ïðîöåññû îáóñëîâëåíî òîð-
ìîæåíèåì âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ çà ñ÷åò
óãíåòåíèÿ ìèãðàöèè êëåòîê, ó÷àñòâóþùèõ â
âîñïàëèòåëüíûõ ðåàêöèÿõ ê î÷àãó ïîâðå-
æäåíèÿ èç çîíû ëèìáà, à òàêæå ïîâûøåíèåì
ïðîëèôåðàòèâíîé àêòèâíîñòè ôèáðî- è êåðà-
òîáëàñòîâ.

R. Lang ñ ñîàâò. (2003) áûëî ïîêàçàíî, ÷òî
àêòèâàöèÿ ðåöåïòîðîâ ïðè ïîâðåæäåíèè ýïè-
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В ЛЕЧЕНИИ ПОВРЕЖДЕНИЯ РОГОВИЦЫ

 Äëÿ îáîñíîâàíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ êðèîêîíñåðâèðîâàííîé êîðäîâîé êðîâè
÷åëîâåêà â ëå÷åíèè ëèìáàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ðîãîâèöû áûë èññëåäîâàí óðîâåíü
èíòåðôåðîíîâ α è γ. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ öèòîêèíîâ áûëè âûáðàíû ñûâîðîòêà êðîâè è
ñëåçíàÿ æèäêîñòü êàê íàèáîëåå äîñòóïíûå è àòðàâìàòè÷íûå ïðè çàáîðå áèîëîãè÷åñêèå
ñóáñòðàòû. Â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàáîòå áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ïðèìåíåíèå êðèîêîíñåð-
âèðîâàííîé êîðäîâîé êðîâè ÷åëîâåêà ñ àíòèáèîòèêîì âîññòàíàâëèâàåò ïîêàçàòåëè
öèòîêèíîâ èíòåðôåðîíà-α è èíòåðôåðîíà-γ â ñûâîðîòêå êðîâè è ñëåçíîé æèäêîñòè ó
êðîëèêîâ ïðè ëå÷åíèè ëèìáàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ðîãîâèöû.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ëèìáàëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ðîãîâèöû, êðèîêîíñåðâèðîâàííàÿ
êîðäîâàÿ êðîâü ÷åëîâåêà, öèòîêèíû èíòåðôåðîí-α è èíòåðôåðîí-γ, ñûâîðîòêà êðîâè,
ñëåçíàÿ æèäêîñòü.
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òåëèÿ ïðèâîäèò ê àêòèâàöèè ïðîâîñïàëè-
òåëüíûõ öèòîêèíîâ èíòåðëåéêèíà 6, 8, ôàê-
òîðà íåêðîçà îïóõîëåé-àëüôà è ýòîò öèòîêèíî-
âûé êîìïëåêñ èãðàåò áîëüøóþ ðîëü â ðàç-
âèòèè âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè è ïðîöåññàõ
çàæèâëåíèÿ ðàíû [11]. Íàðàñòàíèå êîëè÷åñòâà
ïîâðåæäåíèé îðãàíà çðåíèÿ ïîáóæäàåò èññëå-
äîâàòåëåé ê ïîèñêó íîâûõ ñðåäñòâ è ñïîñîáîâ
ëå÷åíèÿ ãëàçà ñ ó÷åòîì ïàòîãåíåçà ðàíåâîãî
ïðîöåññà [12].

Òðàíñïëàíòàöèÿ ôåòàëüíûõ êëåòîê, êóëü-
òóðû ýïèòåëèÿ ñòðîìàëüíûõ è ýíäîòåëè-
àëüíûõ êëåòîê, âûðàùåííûõ èç òêàíè ðîãî-
âèöû 14–22-íåäåëüíûõ ýìáðèîíîâ ÷åëîâåêà,
íà ðîãîâèöó ñ ïîìîùüþ êîíòàêòíîé ëèíçû,
èíñòàëëÿöèè èõ èëè èíúåêöèè ïîä êîíú-
þíêòèâó ó áîëüíûõ ñ ýðîçèÿìè ðîãîâèöû,
îæîãàìè êîíúþíêòèâû ñ íåêðîçîì, ÿçâàìè
ðîãîâèöû ðàçëè÷íîãî ãåíåçà, ýïèòåëèàëüíî-
ýíäîòåëèàëüíîé äèñòðîôèåé ðîãîâèöû ñïî-
ñîáñòâîâàëà óñêîðåíèþ ýïèòåëèçàöèè ðî-
ãîâè÷íîãî äåôåêòà, âîññòàíîâëåíèþ êðîâî-
òîêà êîíúþíêòèâû ïðè åå îæîãàõ, óìåíü-
øåíèþ îòåêà ðîãîâèöû [13, 14]. Ïîëîæè-
òåëüíûé ýôôåêò â ïëàíå óñêîðåíèÿ ðåãåíå-
ðàöèè îòìå÷åí è ïðè ñî÷åòàíèè ôåòàëüíûõ
êëåòîê ñ àêòîâåãèíîì [15]. Â ïîñëåäíèå ãîäû
ïîÿâèëèñü ñîîáùåíèÿ îá ó÷àñòèè â çàæèâ-
ëåíèè ðàí ðàçëè÷íûõ ôàêòîðîâ ðîñòà è ñòè-
ìóëÿöèè ðåãåíåðàöèè ýïèòåëèÿ ïîä âëèÿíèåì
öèòîêèíîâ, â ÷àñòíîñòè, èíòåðôåðîíà [12, 16].
Ñâåäåíèÿ îá èçó÷åíèè èíòåðôåðîíîâîãî
ñòàòóñà ó ïàöèåíòîâ ñ îæîãàìè ðîãîâèöû îò-
ñóòñòâóþò. Â ñâÿçè ñ ýòèì, ó÷èòûâàÿ âàæíóþ
ðîëü öèòîêèíîâ, ê êîòîðûì îòíîñÿò è èí-
òåðôåðîí, â ïðîöåññàõ âîñïàëåíèÿ, ðåãåíå-
ðàöèè è ðàçâèòèÿ èììóííîãî îòâåòà, ìû
ðåøèëè èçó÷èòü ñîñòîÿíèå èíòåðôåðîíîâîãî
ñòàòóñà ó êðîëèêîâ ñ èíäóêöèåé ýêñïå-
ðèìåíòàëüíîé ëèìáàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè
ðîãîâèöû (ËÍÐ).

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî â îòâåò íà ðàçâèòèå ËÍÐ
ïðîèñõîäèò èçìåíåíèå â ñîñòîÿíèè ìåñòíîãî
è îáùåãî èììóíèòåòà, ìû ðåøèëè èçó÷èòü
ïîêàçàòåëè ÈÔÍ-α è ÈÔÍ-γ â ñûâîðîòêå êðî-
âè è ñëåçíîé æèäêîñòè ïðè îæîãàõ ðîãîâèöû,
à òàêæå ðàçðàáîòàòü ñïîñîá ëå÷åíèÿ ñ âêëþ-
÷åíèåì êðèîêîíñåðâèðîâàííîé êîðäîâîé êðî-
âè ÷åëîâåêà (êÊÊ×).

Öåëüþ äàííîé ðàáîòû ÿâèëîñü èçó÷åíèå
óðîâíÿ èíòåðôåðîíà-α è èíòåðôåðîíà-γ â
ñûâîðîòêå êðîâè è ñëåçíîé æèäêîñòè è ïîâû-

øåíèå ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ ó êðîëèêîâ
ñ èíäóêöèåé ëèìáàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè
ðîãîâèöû ââåäåíèåì êðèîêîíñåðâèðîâàííîé
êîðäîâîé êðîâè ÷åëîâåêà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ
ðàáîòà áûëà ïðîâåäåíà íà êðîëÿõ-ñàìöàõ
ïîðîäû øèíøèëëà ìàññîé 2,0–2,5 êã (n=38;
76 ïàð ãëàç) â âîçðàñòå 6 ìåñÿöåâ â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ïðàâèëàìè «Åâðîïåéñêîé êîíâåíöèè
çàùèòû ïîçâîíî÷íûõ æèâîòíûõ, èñïîëüçó-
åìûõ â íàó÷íûõ öåëÿõ» (Ñòðàñáóðã, 1985),
îäîáðåííûìè Íàöèîíàëüíûì êîíãðåññîì
Óêðàèíû ïî áèîýòèêå (Êèåâ, 2003).

Äëÿ îáîñíîâàíèÿ ïðèìåíåíèÿ êÊÊ× ïðè
ëå÷åíèè ËÍÐ áûëà âûáðàíà ýêñïåðèìåí-
òàëüíàÿ ìîäåëü ËÍÐ, ðàçðàáîòàííàÿ Ìè-
ëþäèíûì [17], â íàøåé ìîäèôèêàöèè. Â îò-
ëè÷èå îò ìåòîäà Ìèëþäèíà íàø ìåòîä ÿâ-
ëÿåòñÿ áîëåå ãóìàííûì, òàê êàê ó êðîëÿ íå
èññåêàëè òðåòüå âåêî, âûïîëíÿþùåå çàùèò-
íóþ ôóíêöèþ è ñïîñîáñòâóþùåå ñíèæåíèþ
áîëåâîãî ñèíäðîìà ó æèâîòíîãî, ÷òî ÿâëÿåòñÿ
âàæíûì ïðè ïðîâåäåíèè ýêñïåðèìåíòàëüíîé
ðàáîòû. Âñå ìàíèïóëÿöèè âûïîëíÿëè ïîä
ìåñòíîé àíåñòåçèåé ðîãîâèöû êðîëèêà, êî-
òîðóþ ïðîâîäèëè ñ ïðèìåíåíèåì ïðîêñè-
ìåòàêàèíà â 0,5 % êîíöåíòðàöèè (ïðåïàðàò
«Àëêàèí», ïðîèçâîäñòâî ôèðìû Alcon).

Êîðäîâóþ êðîâü ÷åëîâåêà êðèîêîíñåð-
âèðîâàëè â îäíîðàçîâûõ ïëàñòèêîâûõ ïðî-
áèðêàõ ïî äâóõýòàïíîé ïðîãðàììå íà ïðî-
ãðàììíîì çàìîðàæèâàòåëå ÎÏ è ÑÊÒÁ
ÈÏÊèÊ ÍÀÍÓ â ðàñòâîðå âûñîêîìîëåêó-
ëÿðíîãî äåêñòðàíà («Ïîëèãëþêèí», «Þðèÿ-
Ôàðì», Óêðàèíà) ïî ìåòîäó [18]. Îáðàçöû
õðàíèëè ïðè òåìïåðàòóðå -196 °Ñ â íèçêî-
òåìïåðàòóðíîì áàíêå ÈÏÊèÊ ÍÀÍÓ. Â äåíü
ýêñïåðèìåíòà êÊÊ× îòîãðåâàëè â ïðîáèðêå íà
âîäÿíîé áàíå ïðè òåìïåðàòóðå 40–41 °Ñ.

Äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ìîäåëè ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîé ËÍÐ ñ ïðèìåíåíèåì ìèòîìèöè-
íà Ñ èç ôèëüòðîâàëüíîé áóìàãè âûêðàèâàëè
äèñêè äèàìåòðîì 10 ìì è ïðîïèòûâàëè èõ
10 % ýòèëîâûì ñïèðòîì. Àïïëèêàöèþ äèñêà
íà ðîãîâèöó êðîëèêà âûïîëíÿëè â òå÷åíèå
20 ñ. Çàòåì ñ ðîãîâèöû ìèêðîòóïôåðîì óäà-
ëÿëè ïîâåðõíîñòíûé ýïèòåëèé. Êîíòðîëèðî-
âàëè óäàëåíèå ýïèòåëèÿ îêðàøèâàíèåì åå 1 %
ðàñòâîðîì ôëþîðåñöåèíà. Ïîñëå ýòîãî âûïîë-
íÿëè ïîâòîðíóþ àïïëèêàöèþ äèñêà, ïðîïè-
òàííîãî 0,04 % ðàñòâîðîì ìèòîìèöèíà Ñ, â
òå÷åíèå 4 ìèí. Èçâåñòíî, ÷òî ìèòîìèöèí Ñ
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ïðåïÿòñòâóåò ðîñòó êëåòîê, ÷òî ïðèâîäèò ê
èñòîùåíèþ êàìáèàëüíîãî ñëîÿ ðîãîâèöû.
Â öåëÿõ ïðîôèëàêòèêè ðàçâèòèÿ âòîðè÷íîé
èíôåêöèè íà âñåõ ãëàçàõ ïðîâîäèëè ìåñòíóþ
ïðîòèâîèíôåêöèîííóþ òåðàïèþ â âèäå èí-
ñòèëëÿöèé 0,25 % ðàñòâîðà öèïðîôëîêñàöèíà
4 ðàçà â äåíü â òå÷åíèå 7 äíåé.

Äëÿ èññëåäîâàíèÿ öèòîêèíîâ (èíòåðôå-
ðîíîâ – ÈÔÍ-α è ÈÍÔ-γ) áûëè âûáðàíû
ñûâîðîòêà êðîâè è ñëåçíàÿ æèäêîñòü êàê
íàèáîëåå äîñòóïíûå è àòðàâìàòè÷íûå ïðè
çàáîðå áèîëîãè÷åñêèå ñóáñòðàòû. Çàáîð ñëåçû
ïðîâîäèëè èç íèæíåãî êîíúþíêòèâàëüíîãî
ñâîäà ãëàçà â ñóõóþ ãåðìåòè÷íóþ ïðîáèðêó â
êîëè÷åñòâå 0,3–0,5 ìë.

Öèòîêèíîâûé ñòàòóñ ó êðîëåé ñ ËÍÐ è ïî-
ñëå ëå÷åíèÿ îïðåäåëÿëè â îòäåëå êðèîïàòî-
ôèçèîëîãèè è èììóíîëîãèè ÈÏÊèÊ ÍÀÍÓ ñ
ïîìîùüþ èììóíîôåðìåíòíîãî àíàëèçà íà
òåñò-ñèñòåìàõ (ÎÎÎ «Öèòîêèí», Ðîññèÿ) ñî-
ãëàñíî èíñòðóêöèè ïðîèçâîäèòåëÿ. Ðåçóëü-
òàòû ðåãèñòðèðîâàëè ïðè äëèíå âîëíû 450 íì
è âûðàæàëè â ïã/ìë. Â êà÷åñòâå êîíòðîëüíûõ
çíà÷åíèé îïðåäåëÿåìûõ â íàñòîÿùåì èñ-
ñëåäîâàíèè ïîêàçàòåëåé èñïîëüçîâàíû äàí-
íûå îáñëåäîâàíèÿ 7 êðîëèêîâ àíàëîãè÷íîãî
âîçðàñòà, ó êîòîðûõ îòñóòñòâîâàëè àóòîèì-
ìóííûå çàáîëåâàíèÿ ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ è
ñèñòåì, â òîì ÷èñëå îôòàëüìîëîãè÷åñêîé
ïàòîëîãèè, ñïîñîáíîé îêàçûâàòü âëèÿíèå íà
àêòèâíîñòü âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà.

Âñå æèâîòíûå áûëè ðàçäåëåíû íà ãðóïïû:
1-ÿ – èíäóêöèÿ ËÍÐ è ââåäåíèå êÊÊ×;
2-ÿ – èíäóêöèÿ ËÍÐ; 3-ÿ – èíäóêöèÿ ËÍÐ è
ââåäåíèå íåæèçíåñïîñîáíûõ êëåòîê êÊÊ×;
4-ÿ – èíäóêöèÿ ËÍÐ è ââåäåíèå èçîòîíè÷åñ-
êîãî ðàñòâîðà NaCl; 5-ÿ – ãëàçà èíòàêòíîãî
êðîëÿ.

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ïîëó÷åííûõ
ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèëè ïàðàìåòðè÷åñêèì
ìåòîäîì ñ ïîìîùüþ t-êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà
èëè íåïàðàìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì Ìàííà–
Óèòíè [19].

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Â ðåçóëü-
òàòå èññëåäîâàíèé áûëî ïîêàçàíî, ÷òî â
ñëåçíîé æèäêîñòè çäîðîâûõ æèâîòíûõ â íå-
çíà÷èòåëüíûõ êîëè÷åñòâàõ ïðèñóòñòâóþò
ÈÔÍ-α è ÈÔÍ-γ. Ïðè ýòîì ñîäåðæàíèå ÈÔÍ-γ
â ñëåçíîé æèäêîñòè çäîðîâûõ æèâîòíûõ áûëî
âûøå, ÷åì ñîäåðæàíèå ÈÔÍ-α, â îòëè÷èå îò
ñûâîðîòêè êðîâè (òàáë. 1–4). Ïðè èíäóêöèè
ËÍÐ óðîâåíü ÈÔÍ-α â êðîâè áûë íèæå óðîâ-
íÿ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå â 2,3 ðàçà, à â ñëåçíîé
æèäêîñòè – â 2 ðàçà. Â îòëè÷èå îò êðîâè
ïîêàçàòåëè ÈÔÍ-γ â ñëåçå ó æèâîòíûõ ñ ËÍÐ
áûëè âûøå, ÷åì ÈÔÍ-α. Íàáëþäåíèÿ â äèíà-
ìèêå ïîêàçàëè, ÷òî íà ôîíå ïðîâîäèìîé òå-
ðàïèè óæå ê 7-ì ñóòêàì ïîêàçàòåëè ÈÔÍ-α ó
âñåõ æèâîòíûõ 1-é ãðóïïû êàê â êðîâè, òàê è
â ñëåçíîé æèäêîñòè ïðàêòè÷åñêè äîñòèãàëè
óðîâíÿ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå (ðèñ. 1, 2,
òàáë. 1, 2).

ТЕОРЕТИЧНА І ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА

Òàáëèöà 1. Êîíöåíòðàöèÿ öèòîêèíà ÈÔÍ-α â ñëåçíîé æèäêîñòè ó êðîëåé
ñ ËÍÐ è ïîñëå ëå÷åíèÿ, ïã/ìë

Òàáëèöà 2. Êîíöåíòðàöèÿ öèòîêèíà ÈÔÍ-α â êðîâè ó êðîëåé ñ ËÍÐ è ïîñëå ëå÷åíèÿ, ïã/ìë
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Òàáëèöà 3. Êîíöåíòðàöèÿ öèòîêèíà ÈÔÍ-γ  â ñëåçíîé æèäêîñòè ó êðîëåé
ñ ËÍÐ è ïîñëå ëå÷åíèÿ, ïã/ìë

Òàáëèöà 4. Êîíöåíòðàöèÿ öèòîêèíà ÈÔÍ-γ â êðîâè ó êðîëåé ñ ËÍÐ è ïîñëå ëå÷åíèÿ, ïã/ìë

% ê êîíòðîëþ

Ê
3 4

1
2

Ñóòêè
Ðèñ. 1. Äèíàìèêà êîíöåíòðàöèè ÈÔÍ-α â ñëåçíîé æèäêîñòè ïðè ËÍÐ è ëå÷åíèè:

1 – ËÍÐ + êÊÊ×; 2 – ËÍÐ; 3 – ËÍÐ + ðàçðóøåííûå êÊÊ×; 4 – ËÍÐ + èçîòîíè÷åñêèé ðàñòâîð NaCl

% ê êîíòðîëþ

Ñóòêè

Ê

Ðèñ. 2. Äèíàìèêà êîíöåíòðàöèè ÈÔÍ-α â ñûâîðîòêå êðîâè ó êðîëèêîâ ïðè ËÍÐ è ëå÷åíèè:
1 – ËÍÐ + êÊÊ×; 2 – ËÍÐ; 3 – ËÍÐ + ðàçðóøåííûå êÊÊ×; 4 – ËÍÐ + èçîòîíè÷åñêèé ðàñòâîð NaCl

1 2 3 4
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Ó êðîëåé 3-é ãðóïïû, êîòîðûì ââîäèëè
ðàçðóøåííûå êëåòêè êÊÊ×, íàáëþäàëè ïî-
âûøåíèå ñîäåðæàíèÿ ÈÔÍ-α íà 7-å ñóòêè è
ýòîò ïîêàçàòåëü áûë âûøå, ÷åì ó æèâîòíûõ
1-é ãðóïïû. Îäíàêî íà 14-å ñóòêè è ó ýòèõ
æèâîòíûõ äàííûé ïîêàçàòåëü áûë äîñòîâåð-
íî âûøå, ÷åì ó êðîëåé 4-é ãðóïïû (ð>0,05).

Ó êðîëåé 4-é ãðóïïû, êîòîðûì ââîäèëè
èçîòîíè÷åñêèé ðàñòâîð NaCl, àêòèâíîñòü
ÈÔÍ-α êàê â ñëåçíîé æèäêîñòè, òàê è â êðîâè

äî 14-õ ñóòîê áûëà ñíèæåíà îòíîñèòåëüíî
êîíòðîëÿ.

Àêòèâíîñòü ÈÔÍ-γ â ñëåçíîé æèäêîñòè è
â êðîâè ó âñåõ æèâîòíûõ 1-é ãðóïïû òàêæå
äîñòîâåðíî ïîâûøàëàñü íà 7-å ñóòêè è âîñ-
ñòàíàâëèâàëàñü äî óðîâíÿ êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïû íà 14-å ñóòêè (ðèñ. 3, 4; òàáë. 3, 4).

Äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé â ïîêàçàòåëÿõ ñî-
äåðæàíèÿ ÈÔÍ-α è ÈÔÍ-γ â ñëåçíîé æèä-
êîñòè è â ñûâîðîòêå êðîâè ó êðîëåé 1-é ãðóï-

ТЕОРЕТИЧНА І ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА

% ê êîíòðîëþ

Ê

Ñóòêè

1
2 3 4

Ðèñ. 3. Äèíàìèêà êîíöåíòðàöèè ÈÔÍ-γ â ñëåçíîé æèäêîñòè ó êðîëèêîâ ñ ËÍÐ
è ïîñëå ëå÷åíèÿ: 1 – ËÍÐ + êÊÊ×; 2 – ËÍÐ; 3 – ËÍÐ + ðàçðóøåííûå êÊÊ×;

4 – ËÍÐ + èçîòîíè÷åñêèé ðàñòâîð NaCl

% ê êîíòðîëþ

Ñóòêè

Ê

1

2

3

4

Ðèñ. 4. Äèíàìèêà êîíöåíòðàöèè ÈÔÍ-γ â ñûâîðîòêå êðîâè ó êðîëèêîâ ñ ËÍÐ è ïîñëå ëå÷åíèÿ:
1 – ËÍÐ + êÊÊ×; 2 – ËÍÐ; 3 – ËÍÐ + ðàçðóøåííûå êÊÊ×; 4 – ËÍÐ + èçîòîíè÷åñêèé ðàñòâîð NaCl
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ïû íà 14-å ñóòêè è êîíòðîëüíîé ãðóïïû íå
âûÿâëåíî (ðèñ. 1–4, òàáë. 1–4).

Ñíèæåíèå àêòèâíîñòè ÈÔÍ íå ìîæåò íå
îòðàçèòüñÿ íà ðàçâèòèè îòâåòíîé ðåàêöèè íà
òðàâìó è êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèÿõ ðàçâèòèÿ
âîñïàëèòåëüíûõ ðåàêöèé, òàê êàê îíà íàõî-
äèòñÿ â òåñíîé âçàèìîñâÿçè ñ èììóííîé ñè-
ñòåìîé. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î ñíèæåíèè àêòèâíîñòè ÈÔÍ-α è
ÈÔÍ-γ â öåëüíîé êðîâè è î ïîâûøåíèè – â
ñëåçíîé æèäêîñòè ó æèâîòíûõ ñ ËÍÐ. Ãëàâíîé
ôóíêöèåé èììóííîé ñèñòåìû ÿâëÿåòñÿ êîí-
òðîëü çà áåëêîâûì ïîñòîÿíñòâîì ìíîãî-
êëåòî÷íûõ ïîïóëÿöèé îðãàíèçìà, ò. å. ñèñòåìå
ÈÔÍ ïðèíàäëåæèò âåäóùàÿ ðîëü â íàäçîðå
çà ãåíåòè÷åñêèì ïîñòîÿíñòâîì îðãàíèçìà.
Â ñâÿçè ñ ýòèì èììóííàÿ ñèñòåìà èìååò ñïå-
öèàëèçèðîâàííûå êëåòêè è îðãàíû, è äëÿ íåå
õàðàêòåðíà ñïåöèôè÷íîñòü ðåàãèðîâàíèÿ íà
÷óæåðîäíûé àãåíò. Ñèñòåìà ÈÔÍ, íàïðîòèâ,
ðàñïðåäåëåíà ïðàêòè÷åñêè ïî âñåì êëåòêàì
îðãàíèçìà è îáëàäàåò ëèøü îòíîñèòåëüíîé

âèäîâîé ñïåöèôè÷íîñòüþ. Ïîêàçàíî, ÷òî ïðè
ôèçèîëîãè÷åñêîì ñîñòîÿíèè ñïåêòð èõ äåé-
ñòâèÿ óçîê, íî ïðè ñòðåññå, âîñïàëåíèè, ïî-
âðåæäåíèè è äðóãèõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿ-
íèÿõ ðàñøèðÿåòñÿ êîëè÷åñòâåííûé è êà-
÷åñòâåííûé ñîñòàâ öèòîêèíîâ, îáëàäàþùèõ
êàê ìåñòíîé, òàê è äèñòàíòíîé (ãîðìîíàëü-
íîé) àêòèâíîñòüþ. Ìåõàíèçìû èììóíîìî-
äóëèðóþùèõ ýôôåêòîâ ÈÔÍ ñâÿçàíû ñ åãî
äåéñòâèåì íà ðåöåïòîðíûé àïïàðàò êëåòêè,
âíóòðèêëåòî÷íûå ïðîöåññû è, êàê ñëåäñòâèå
ýòîãî, íà îòäåëüíûå ôóíêöèè èììóíîêîìïå-
òåíòíûõ è âîñïàëèòåëüíûõ êëåòîê (ïðîëè-
ôåðàöèþ, äèôôåðåíöèðîâêó, ìèãðàöèþ è äð.).

Âûâîä
Ó÷èòûâàÿ ïåðå÷èñëåííûå ýôôåêòû èí-

òåðôåðîíîâ, âûÿâëåííîå íàìè ñíèæåíèå èõ
àêòèâíîñòè íóæäàåòñÿ â êîððåêöèè è äåëàåò
îáîñíîâàííûì èñïîëüçîâàíèå êðèîêîíñåð-
âèðîâàííîé êîðäîâîé êðîâè ÷åëîâåêà èëè åå
ñóáñòàíöèè ðàçðóøåííûõ êëåòîê ïðè ëå÷åíèè
ïîâðåæäåííîé ðîãîâèöû.
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ë³êóâàíí³ ë³ìáàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ðîã³âêè áóëî äîñë³äæåíî ð³âåíü ³íòåðôåðîíó-α ³ ³íòåðôåðî-
íó-γ. Äëÿ äîñë³äæåííÿ öèòîê³í³â áóëè îáðàí³ ñèðîâàòêà êðîâ³ òà ñë³çíà ð³äèíà ÿê íàéá³ëüø äîñòóïí³
òà àòðàâìàòè÷í³ ïðè çàáèðàíí³ á³îëîã³÷í³ ñóáñòðàòè. Â åêñïåðèìåíòàëüí³é ðîáîò³ áóëî ïîêàçàíî,
ùî çàñòîñóâàííÿ êð³îêîíñåðâîâàíî¿ êîðäîâî¿ êðîâ³ ëþäèíè ç àíòèá³îòèêîì â³äíîâëþº ïîêàçíèêè
öèòîê³í³â ³íòåðôåðîíó-α ³ ³íòåðôåðîíó-γ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ òà ñë³çí³é ð³äèí³ ó êðîëèê³â ïðè ë³êóâàíí³
ë³ìáàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ðîã³âêè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ë³ìáàëüíà íåäîñòàòí³ñòü ðîã³âêè, êð³îêîíñåðâîâàíà êîðäîâà êðîâ ëþäèíè,
öèòîê³íè ³íòåðôåðîí-α ³ ³íòåðôåðîí-γ, ñèðîâàòêà êðîâ³, ñë³çíà ð³äèíà.

K.N. Svidko, P.A. Borisov, M.V. Ostankov, N.A. Bondarovich, Yu.A. Dyomin
INTERFERON STATUS AND EFFICACY OF CRYOPRESERVED CORD BLOOD IN THE TREATMENT
OF CORNEAL DAMAGE

To justify the effectiveness of human cryopreserved cord blood cells in the treatment of limbal stem
cells deficiency was performed to examine the interferon-α and interferon-γ levels. For the study of cytokines
were selected serum and tear fluid as the most affordable and non-invasive when collecting biological
substrates. In the experimental work it has been shown, that the use of antibiotic and cryopreserved cord
blood cells restores level of cytokines interferon-α and interferon-γ in the serum and tear fluid of rabbits
during treatment of limbal stem cells deficiency.

Key words: limbal stem cells deficiency, human cryopreserved cord blood cells, cytokines interferon-
α and interferon-γ, serum of blood, tear fluid.
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