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Ã²ÍÅÊÎËÎÃ²ß

Ó ñòðóêòóð³ ã³íåêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü
çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ æ³íî÷èõ ñòàòåâèõ
îðãàí³â çàéìàþòü ïåðøå ì³ñöå ñåðåä óñ³º¿
ã³íåêîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ [1, 2]. Çàïàëüí³ çà-
õâîðþâàííÿ ïðèäàòê³â ìàòêè âèÿâëÿþòü ó
60,0–92,7 % óñ³õ ã³íåêîëîã³÷íèõ õâîðèõ, à
çàãàëüíå ÷èñëî ïàö³ºíòîê ç öèì ä³àãíîçîì
äîñÿãàº 1 ìëí ùîð³÷íî, ç íèõ 30 % ïîòðå-
áóþòü ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ [3]. Îñòàíí³ì
÷àñîì ÷àñòîòà çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ïðè-
äàòê³â ìàòêè çðîñëà íà 13 % ó çàãàëüí³é ïî-
ïóëÿö³¿ æ³íîê ôåðòèëüíîãî â³êó [1, 4].

Â ñó÷àñíèõ óìîâàõ õàðàêòåðíèìè îñî-
áëèâîñòÿìè çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ïðè-
äàòê³â ìàòêè º áàãàòîâîãíèùåâ³ óðàæåííÿ,
ì³êñò-³íôåêö³¿, ïåðåâàæàííÿ ï³äãîñòðèõ ³ ïåð-
ñèñòåíòíèõ êë³í³÷íèõ ôîðì, òîðï³äí³ñòü ïå-
ðåá³ãó, ñõèëüí³ñòü äî õðîí³çàö³¿ ³ ðåöèäè-
âóâàííÿ, ðîçâèòêó ñïàéêîâîãî ïðîöåñó ³ ôîð-
ìóâàííÿ ãí³éíèõ óòâîðåíü ïðèäàòê³â ìàòêè
[3, 5]. Ïðè öüîìó ñòóï³íü ïîðóøåíü íå ñò³ëüêè
ïîâ’ÿçàíà ç òðèâàë³ñòþ ïåðåá³ãó çàõâîðþ-
âàííÿ, ñê³ëüêè ç íåâ÷àñí³ñòþ çâåðíåííÿ çà
äîïîìîãîþ, íåðàö³îíàëüíèì ïðèçíà÷åííÿì
àíòèá³îòèê³â, åâîëþö³ºþ ì³êðîáíîãî ÷èí-
íèêà, çíèæåííÿì ³ìóíîðåàêòèâíîñò³ [6–8].

Îñòàíí³ìè ðîêàìè áàãàòîàñïåêòí³ äîñë³ä-
æåííÿ ðîçøèðèëè óÿâëåííÿ ïðî åò³îïàòîãåíåç
õðîí³÷íèõ çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ïðèäàòê³â
ìàòêè. Çîêðåìà, ïðîäåìîíñòðîâàíî îïîñåðåä-
êîâàíå äèñáàëàíñîì ³ìóííî¿ ñèñòåìè ïîðó-
øåííÿ àäåêâàòíî¿ â³äïîâ³ä³ íà âïðîâàäæåííÿ
ïàòîãåííîãî àãåíòà [9, 10]. Çì³íè ì³ñöåâîãî
³ìóí³òåòó, ùî âèíèêàþòü íà òë³ îñíîâíîãî ïà-
òîëîã³÷íîãî ïðîöåñó, º íàñë³äêîì ³ìóííîãî
çàïàëåííÿ ³ ïîâ’ÿçàí³ ç ïîðóøåííÿì ñòðóêòóðè
³ ôóíêö³¿ êë³òèííèõ ìåìáðàí [11, 12]. Ïðîòå,
íåçâàæàþ÷è íà çíà÷í³ äîñÿãíåííÿ â ö³é îá-
ëàñò³, ïðîáëåìà ³ìóíîïàòîãåíåçó õðîí³÷íèõ
çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ïðèäàòê³â ìàòêè çà-
ëèøàºòüñÿ äèñêóñ³éíîþ ³ äî ê³íöÿ íå äî-
ñë³äæåíîþ.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèçíà÷åííÿ ïà-
òîãåíåòè÷íèõ îñîáëèâîñòåé ïåðåá³ãó õðîí³÷-
íèõ çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ïðèäàòê³â ìàòêè
íà ï³äñòàâ³ äàíèõ ïðîâåäåíîãî êë³í³êî-³ìóíî-
ëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ.

Ìàòåð³àë³ ³ ìåòîäè. Áóëî ïðîâåäåíî äî-
ñë³äæåííÿ 75 æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó,
³ç íèõ äîñë³äíó ãðóïó ñêëàëè 45 ïàö³ºíòîê
ç õðîí³÷íèìè çàïàëüíèìè çàõâîðþâàííÿìè
ïðèäàòê³â ìàòêè, 30 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ
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æ³íîê, ùî íå ìàþòü õðîí³÷íèõ çàïàëüíèõ
çàõâîðþâàíü ïðèäàòê³â ìàòêè, ñêëàëè êîíò-
ðîëüíó ãðóïó; óñ³ì æ³íêàì ïðîâîäèëèñÿ ì³-
êðîá³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ âì³ñòó ï³õâè, óðå-
òðè, öåðâ³êàëüíîãî êàíàëó çàãàëüíîïðèéíÿ-
òèìè ìåòîäàìè: ïîñ³â íà òâåðä³ é ð³äê³ æè-
âèëüí³ ñåðåäîâèùà ç íàñòóïíèì âèä³ëåííÿì
³çîëÿò³â ³ ¿õ ì³êðîñêîï³÷íîþ, á³îõ³ì³÷íîþ é
ñåðîëîã³÷íîþ ³äåíòèô³êàö³ºþ ó â³äïîâ³äíîñò³
ç òàêñîíîì³÷íèìè òåñòàìè âèçíà÷íèêà áàê-
òåð³é Áåðäæè. Äëÿ âèçíà÷åííÿ õëàì³ä³é, ãåí³-
òàëüíèõ ì³êîïëàçì, óðåàïëàçì âèêîðèñòî-
âóâàëè ³ìóíîôåðìåíòíèé ìåòîä, ïîë³ìåðàçíó
ëàíöþãîâó ðåàêö³þ (ÏËÐ). Ó ïðîáàõ êðîâ³
âèçíà÷àëè íàÿâí³ñòü ñïåöèô³÷íèõ àíòèò³ë äî
â³ðóñ³â ãðóïè ãåðïåñó (I ³ II òèï³â), öèòîìå-
ãàëîâ³ðóñó. Áàêòåð³àëüíèé âàã³íîç ä³àãíîñòó-
âàëè çà äîïîìîãîþ êîìïëåêñó ìåòîä³â: áàê-
òåð³îñêîï³ÿ, îö³íêà pH ñëèçó ³ àì³íîâîãî òåñòó.
Àñï³ðàö³þ ïåðèòîíåàëüíî¿ ð³äèíè âèêîíóâàëè
ñïåö³àëüíîþ ñèñòåìîþ (àñï³ðàö³éíà òðóáêà ç³
øïðèöåì), àäàïòîâàíó äî òðîàêàð³â ëàïàðî-
ñêîï³÷íîãî íàáîðó. Êîíöåíòðàö³þ â ñèðîâàòö³
êðîâ³ òà ïåðèòîíåàëüí³é ð³äèí³ IgÀ, IgM, G
òà s’IgÀ âèçíà÷àëè ñïåêòðîôîòîìåòðè÷-
íèì ìåòîäîì çà Â. Â. ×³ðê³íèì ç³ ñï³âàâò.
Âì³ñò ë³çîöèìó â ñåêðåò³ öåðâ³êàëüíîãî êà-
íàëó âèçíà÷àëè òóðáîäèìåòðè÷íèì ìåòîäîì
çà Ê.Ô. ×åðíóøåíêî. Àóòîàíòèò³ëà äî êîëà-
ãåíó ³ åëàñòèíó âèçíà÷àëè ìåòîäîì ²ÔÀ,
âèêîðèñòîâóþ÷è ñòàíäàðòí³ íàáîðè òåñò-ñèñ-
òåì «Ãðàíóì» (Õàðê³â), «Íàâèíà» (Ìîñêâà).

Ð³âåíü âì³ñòó ïðîçàïàëüíèõ ³ ïðîòèçà-
ïàëüíèõ öèòîê³í³â òà ²ÍÔγ ó ïåðèòîíåàëü-
í³é ð³äèí³ òà ñèðîâàòö³ êðîâ³ âèçíà÷àëè
ìåòîäîì ²ÔÀ. Âèêîðèñòîâóâàëèñÿ êîìåðö³é-
í³ òåñò-ñèñòåìè âèðîáíèöòâà ÇÀÎ «Âåêòîð
Áåñò» (Ðîñ³ÿ).

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Çàëåæíî
â³ä ñòóïåíÿ ÷èñòîòè ï³õâè îáñòåæåí³ æ³íêè
äîñë³äíî¿ ãðóïè ðîçïîä³ëÿëèñÿ: ²² ñòóï³íü –
15 (33,3 %) õâîðèõ, ²²² ñòóï³íü – 26 (57,8 %),
²V ñòóï³íü – 4 (8,9 %) ïàö³ºíòîê.

Çã³äíî ç äàíèìè áàêòåð³îñêîï³÷íîãî äî-
ñë³äæåííÿ âèä³ëåíü  ³ç ï³õâè ó õâîðèõ íà õðî-
í³÷í³ çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ ïðèäàòê³â ìàò-
êè, íàéá³ëüøå ÷àñòî âèÿâëÿëè Gardnerella
vaginalis – ó 14 (31,1 %) õâîðèõ ³ Candida
albicans – ó 18 (40 %) ïàö³ºíòîê.

Çà ðåçóëüòàòàìè áàêòåð³îëîã³÷íîãî äî-
ñë³äæåííÿ ñåðåä çáóäíèê³â çàõâîðþâàííÿ
St. aureus áóâ âèä³ëåíèé ó 28 (62,2 %) õâîðèõ.

St. pyogenes âèñ³âàëè ó 15 (33,3 %) õâîðèõ.
Ó 14 (31,1 %) õâîðèõ âèä³ëåí³ çáóäíèêè
â ÷èñò³é êóëüòóð³, ó 31 (68,9 %) ïàö³ºíòêè –
ð³çí³ àñîö³àö³¿ ì³êðîîðãàí³çì³â.

Çà äîïîìîãîþ ÏËÐ Chl. trahomatis áóëî
âèÿâëåíî ó 7 (15,6 %) õâîðèõ, Micoplasma
hominis – ó 4 (8,9 %), Ureaplasma urealyti-
cum – ó 5 (11,1 %), Herpesvirus simplex – ó 6
(13,3 %), Cytomegalovirus – ó 3 (6,7 %) õâîðèõ.

Áàêòåð³îñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ æ³íîê
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè âèÿâèëî ² ñòóï³íü ÷èñòîòè
ï³õâè ó òðüîõ (10 %), II ñòóï³íü – ó 27 (90 %).
Ïðè áàêòåð³îëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ âèä³ëåíü
ç óðåòðè, ï³õâè òà öåðâ³êàëüíîãî êàíàëó ïà-
òîãåííó ì³êðîôëîðó íå çíàéäåíî.

Ñåðåä ãóìîðàëüíèõ ÷èííèê³â ³ìóí³òåòó â
ïåðèòîíåàëüí³é ð³äèí³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ äîñòî-
â³ðíå ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ IgG: (0,83±
0,04) ã/ë ó äîñë³äí³é ãðóï³ ïðîòè (0,23±
0,01) ã/ë ó êîíòðîëüí³é, ð<0,05) ³ çíèæåííÿ
âì³ñòó IgA: (0,19±0,01) òà (0,31±0,02) ã/ë ó
äîñë³äí³é òà êîíòðîëüí³é ãðóïàõ â³äïîâ³äíî
(ð<0,05). Ð³âåíü IgM ó ïåðèòîíåàëüí³é ð³äèí³
õâîðèõ [(0,15±0,02) ã/ë] äîñòîâ³ðíî íå â³ä-
ð³çíÿâñÿ â³ä òàêîãî ó æ³íîê êîíòðîëüíî¿ ãðóïè
[(0,12±0,01) ã/ë].

Îñê³ëüêè IgG º ïîêàçíèêîì ãóìîðàëüíî¿
³ìóííî¿ ðåàêö³¿ âòîðèííîãî òèïó, éîãî ï³ä-
âèùåííÿ ï³äòâåðäæóº õðîí³÷íèé õàðàêòåð
çàïàëåííÿ.

Ïðè âèâ÷åíí³ öèòîê³íîâîãî ïðîô³ëþ ïå-
ðèòîíåàëüíî¿ ð³äèíè áóëî âñòàíîâëåíî ï³äâè-
ùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ îñíîâíèõ ïðîçàïàëüíèõ
öèòîê³í³â: ²Ë-1β (12,5±1,4) ïã/ìë â äîñë³äí³é
ãðóï³ ïðîòè (2,2±0,20) ïã/ìë ó êîíòðîëüí³é
(ð<0,05), ²Ë-6 (31,3±6,5) ïã/ìë ïðîòè (9,2±
1,13) ïã/ìë (ð<0,05), ÔÍÏα (2,1±0,4) ïðîòè
(0,5±0,06) ïã/ìë (ð<0,05) ³ òåíäåíö³ÿ äî
çíèæåííÿ ð³âíÿ ïðîòèçàïàëüíîãî öèòîê³íà
²Ë-10: (7,6±0,9) ïã/ìë â äîñë³äí³é ãðóï³ òà
(8,1±0,9) ïã/ìë â êîíòðîëüí³é). Ó ïàö³ºíòîê ç
õðîí³÷íèìè çàïàëüíèìè çàõâîðþâàííÿìè
ïðèäàòê³â ìàòêè ñïîñòåð³ãàëîñü çá³ëüøåííÿ
²Ë-8 ìàéæå ó 2 ðàçè: (7,9±0,9) ïã/ìë ïðîòè
(4,3±0,6) ïã/ìë (ð<0,05). Íàéá³ëüøîþ ì³ðîþ
ñåðåä âèâ÷åíèõ öèòîêèí³â ñïîñòåð³ãàëîñÿ
ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ²Ë-1β ³ ÔÍÏα
(â³äïîâ³äíî â 5,6 ³ 4,6 ðàçà), íàéìåíøîþ –
²Ë-6 (ó 3,4 ðàçà).

Ó õâîðèõ â³äáóâàëîñÿ ïîðóøåííÿ ñï³â-
â³äíîøåííÿ ì³æ ïðî- ³ ïðîòèçàïàëüíèìè öè-
òîê³íàìè. Ñï³ââ³äíîøåííÿ ²Ë-1β/²Ë-10 ñêëàëî
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1,6 â³äí. îä., ²Ë-6/²Ë-10 – 4,1 â³äí. îä., ÔÍÏα/
²Ë-10 – 0,2 â³äí. îä. Ó íîðì³ ²Ë-1β/²Ë-10 äî-
ð³âíþº 0,27 â³äí. îä., ²Ë-6/²Ë-10 – 1,13 â³äí. îä.,
ÔÍÏα/²Ë-10 – 0,06 â³äí. îä. Òàêîæ ó õâîðèõ
ñïîñòåð³ãàëîñÿ äîñòîâ³ðíå ï³äâèùåííÿ êîí-
öåíòðàö³¿ ²Ë-8, ÿêèé ìàº âèðàæåí³ õåìî-
òàêñè÷í³ âëàñòèâîñò³ ³ çäàòíèé êóìóëþâàòè
â ì³ñö³ çàïàëåííÿ ³ìóíîêîìïåòåíòí³ êë³òè-
íè (ìàêðîôàãè, ë³ìôîöèòè). Ì³ñöåâèé öèòîê³-
íîâèé äèñáàëàíñ, ùî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó õâî-
ðèõ, ìîæå áóòè ïðè÷èíîþ çíèæåííÿ ð³âíÿ
³ìóííîãî ðåàãóâàííÿ, ñïðÿìîâàíîãî íà â³äíîâ-
ëåííÿ ì³ñöåâîãî ãîìåîñòàçó ³ ï³äòðèìêó íîð-
ìàëüíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ îðãàí³â, à òàêîæ
ìîæå çì³íþâàòè ³ìóíí³ ðåàêö³¿, äîäàþ÷è ¿ì
àãðåñèâíèé õàðàêòåð.

Òàêèì ÷èíîì, ì³ñöåâèé ³ìóíîçàïàëüíèé
ïðîöåñ ó æ³íîê ³ç õðîí³÷íèìè çàïàëüíèìè
çàõâîðþâàííÿìè ïðèäàòê³â ìàòêè õàðàêòå-
ðèçóºòüñÿ öèòîê³íîâèì äèñáàëàíñîì, îáóìîâ-
ëåíèì ï³äâèùåííÿì êîíöåíòðàö³¿ ïðîçàïàëü-
íèõ öèòîê³í³â ³ õåìîòàêñèñó ²Ë-8.

Â îêðåì³é ñåð³¿ äîñë³äæåíü áóëî âñòàíîâ-
ëåíî, ùî ïîðóøåííÿ ì³ñöåâîãî ³ìóí³òåòó â ïå-
ðèòîíåàëüí³é ïîðîæíèí³ ïîºäíóþòüñÿ ç³ çíè-
æåííÿì ì³ñöåâîãî ³ìóí³òåòó ñòàòåâèõ îðãàí³â.

Òàê, êîíöåíòðàö³ÿ ñåêðåòîðíîãî IgA ³ ë³-
çîöèìó â ñåêðåò³ öåðâ³êàëüíîãî êàíàëó ïà-
ö³ºíòîê ³ç õðîí³÷íèìè çàïàëüíèìè çàõâî-
ðþâàííÿì ïðèäàòê³â ìàòêè áóëà äîñòîâ³ðíî
íèæ÷à, í³æ ó æ³íîê êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (òà-
áëèöÿ).

Ïðè âèâ÷åíí³ ³ìóíîãëîáóë³í³â ñèðîâàòêè
êðîâ³ æ³íîê ³ç õðîí³÷íèìè çàïàëüíèìè çàõâî-
ðþâàííÿìè ïðèäàòê³â ìàòêè áóëî âñòàíîâëåíî
äîñòîâ³ðíå ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ IgG
(14,45±0,78 ã/ë) ³ çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ IgA
äî (2,36±0,17) ã/ë ó ïîð³âíÿíí³ ç æ³íêàìè êîí-
òðîëüíî¿ ãðóïè – (1,12±0,12) ³ (3,6±0,28) ã/ë
â³äïîâ³äíî (ð<0,05).

Ïðè öüîìó ó æ³íîê äîñë³äíî¿ ãðóïè êîí-
öåíòðàö³ÿ IgM äîñòîâ³ðíî íå â³äð³çíÿëàñÿ â³ä
òàêî¿ ó êîíòðîë³ (1,35±0,18) òà (1,12±0,12) ã/ë
â³äïîâ³äíî.

Ó õâîðèõ ïîð³âíÿíî ³ç êîíòðîëüíîþ ãðó-
ïîþ ñïîñòåð³ãàëîñÿ ï³äâèùåííÿ âì³ñòó òêà-
íèííî-ñïåöèô³÷íèõ àóòîàíòèò³ë. Òàê, ó õâîðèõ
ð³âåíü àíòèò³ë äî êîëàãåíó ³ åëàñòèíó ñêëà-
äàâ (1,3±0,1) â³äí. îä., â êîíòðîëüí³é ãðóï³ –
(1,1±0,01) â³äí. îä. Ö³ çíà÷åííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî
òå, ùî àóòî³ìóííèé ïðîöåñ, ùî ðîçâèíóâñÿ ó
õâîðèõ, ìàº íàïðàâëåíèé ñïåöèô³÷íèé õà-
ðàêòåð. Ïîÿâà àóòîàíòèò³ë äî åëåìåíò³â ñïî-
ëó÷íî¿ òêàíèíè ìîæå ïðèâîäèòè äî äåñòðóê-
òèâíèõ ïðîöåñ³â ÿº÷íèê³â ³ âòðàòè ¿õ ôóíêö³¿.

Ïðè âèâ÷åíí³ öèòîê³íîâîãî ñòàòóñó õâî-
ðèõ íà õðîí³÷í³ çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ ïðè-
äàòê³â ìàòêè áóëî âñòàíîâëåíî, ùî â ñèðî-
âàòö³, ÿê ³ â ïåðèòîíåàëüí³é ð³äèí³, ñïîñòå-
ð³ãàºòüñÿ öèòîê³íîâèé äèñáàëàíñ, ïîâ’ÿçàíèé
ç ï³äâèùåííÿì ð³âíÿ ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â:
²Ë-1β (7,3±0,7) òà (1,8±0,20) ïã/ìë ó äîñë³äí³é
òà êîíòðîëüí³é ãðóïàõ â³äïîâ³äíî (ð<0,05),
²Ë-6 (36,4±3,9) òà (12,1±1,23) ïã/ìë (ð<0,05),
ÔÍÏα (1,8±0,2) òà (0,7±0,04) ïã/ìë â³äïîâ³äíî
(ð<0,05). Ïðè öüîìó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ,
ÿê ³ â ïåðèòîíåàëüí³é ð³äèí³, â³äì³÷åíî òåí-
äåíö³þ äî çíèæåííÿ ²Ë-10 äî (8,9±0,9) ïã/ìë
â äîñë³äí³é ãðóï³ ïðîòè (9,2±0,9) ïã/ìë ó
êîíòðîëüí³é, ²ÍÔγ äî (7,1±1,1) ïã/ìë ïðîòè
(8,2±1,0) ïã/ìë â³äïîâ³äíî.

Çâåðòàº óâàãó, ùî â ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâî-
ðèõ ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ²Ë-1β òà ÔÍÏα áóëî
ìåíøèì, í³æ ó ïåðèòîíåàëüí³é ð³äèí³. Òàê, ó
ñèðîâàòö³ êðîâ³ ð³âåíü ²Ë-1β ï³äâèùèâñÿ â
4,1 ðàçà, â ïåðèòîíåàëüí³é ð³äèí³ â 5,6 ðàçà;

ÔÍÏα – â 2,5 ³ 4,2 ðàçà â³äïîâ³äíî; ²Ë-6 –
â 3,0 òà 3,4 ðàçà â³äïîâ³äíî. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî
ï³äâèùåíó ïðîäóêö³þ ïðîçàïàëüíèõ öè-
òîê³í³â in situ.

Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî öèòîê³íîâèé äèñáà-
ëàíñ ìîæå ïðèçâîäèòè äî õðîí³÷íîãî àãðå-
ñèâíîãî ïåðåá³ãó ³ìóííèõ ðåàêö³é ³ çàïàëü-
íîãî ïðîöåñó. Òàêîæ ïîðóøåííÿ áàëàíñó öè-
òîê³í³â, çàñíîâàíå íà ð³âíîâàç³ àëüòåðíà-
òèâíèõ çà á³îëîã³÷íîþ àêòèâí³ñòþ öèòîê³-
íîâèõ ïóë³â, çäàòíå çàãîñòðþâàòè ïåðåá³ã
çàõâîðþâàííÿ.

Êîíöåíòðàö³ÿ ñåêðåòîðíîãî IgA ³ ë³çîöèìó â ñåêðåò³ öåðâ³êàëüíîãî êàíàëó õâîðèõ
íà õðîí³÷í³ çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ ïðèäàòê³â ìàòêè

Ïðèì³òêà. * ð<0,05 â ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ.
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Òàêèì ÷èíîì, ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ
âêàçóþòü, ùî ÷àñòîòà õðîí³÷íèõ çàïàëüíèõ
çàõâîðþâàíü ïðèäàòê³â ìàòêè çàëåæèòü â³ä
ñòóïåíÿ ÷èñòîòè ³ êîíòàì³íàö³³ ï³õâè, à òàêîæ
â³ä ð³çíîìàí³òíîñò³ òà àêòèâíîñò³ çáóäíèê³â
äàíîãî ïðîöåñó.

Ðîçâèòîê õðîí³÷íèõ çàïàëüíèõ çàõâîðþ-
âàíü ïðèäàòê³â ìàòêè ñóïðîâîäæóºòüñÿ ðîç-
ëàäàìè ó ì³ñöåâîìó òà ñèñòåìíîìó ³ìóí³òåò³:
íàÿâí³ñòþ öèòîê³íîâîãî äèñáàëàíñó âíàñë³-
äîê ï³äâèùåííÿ ð³âíþ ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³-

í³â, íèçüêèì ð³âíåì IgA ïåðèòîíåàëüí³é ð³-
äèí³ òà ñèðîâàòö³ êðîâ³.

Âðàõîâóþ÷è ðåãóëÿòîðíó ðîëü ³ìóííî¿ ñèñ-
òåìè â ïàòîãåíåç³ çàïàëüíèõ ðåàêö³é, à òàêîæ
ðîçëàäè â ñèñòåìíîìó ³ ì³ñöåâîìó ³ìóí³òåò³ ó
æ³íîê ³ç õðîí³÷íèìè çàïàëüíèìè çàõâîðþâàí-
íÿìè ïðèäàòê³â ìàòêè, ââàæàºìî âàæëèâèì
âêëþ÷åííÿ â êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ öèõ õâî-
ðèõ ³ìóíîêîðèãóþ÷èõ çàñîá³â, ùî äîçâîëèòü
çíèçèòè ÷àñòîòó çàãîñòðåíü õðîí³÷íîãî ïðîöå-
ñó òà ïðèñêîðèòü òåðì³í ë³êóâàííÿ äàíî¿ ïàòîëîã³¿.
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45 æåíùèí ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà. Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ðàçâèòèå õðîíè÷åñêèõ âîñïàëè-
òåëüíûõ çàáîëåâàíèé ïðèäàòêîâ ìàòêè ñîïðîâîæäàåòñÿ ðàññòðîéñòâàìè â ìåñòíîì è ñèñòåìíîì
èììóíèòåòå. Íàðÿäó ñ öèòîêèíîâûì äèñáàëàíñîì â ïåðèòîíåàëüíîé ïîëîñòè, ïðîèñõîäèò ñíèæåíèå
ìåñòíîãî èììóíèòåòà ïîëîâûõ îðãàíîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêèå âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ ïðèäàòêîâ ìàòêè, èììóíèòåò,
öèòîêèíû.

N.V. Kapustnik
PATHOGENETIC FEATURES OF CHRONIC INFLAMMATORY DISEASES
OF THE UTERINE APPENDAGES

The article presents data on pathogenetic peculiarities of chronic inflammatory diseases of the uterine
appendages conducted on the basis of clinical and immunological examination in 45 women of reproductive
age. The control group included 30 healthy women. The study found that development chronic inflammatory
diseases of the uterine appendages accompanied by disorders in local and systemic immunity. Cytokine
imbalance in the peritoneal cavity combined with a decreasing in local immunity of genitals.

Keywords: chronic inflammatory diseases of the uterine appendages, immunity, cytokines.
Ïîñòóïèëà 16.10.15
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