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ÀÊÓØÅÐÑÒÂÎ ² Ã²ÍÅÊÎËÎÃ²ß

Ïèòàííÿ ïðîòèä³¿ Â²Ë-³íôåêö³¿/ÑÍ²Äó º
îäíèì ³ç ïð³îðèòåòíèõ íàïðÿì³â äåðæàâíî¿
ïîë³òèêè ó ñôåð³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ³ ñîö³àëü-
íîãî ðîçâèòêó òà ïðåäìåòîì ì³æíàðîäíèõ
çîáîâ’ÿçàíü Óêðà¿íè, çîêðåìà, ùîäî âèêî-
íàííÿ Äåêëàðàö³¿ Ö³ëåé ðîçâèòêó òèñÿ÷îë³òòÿ
Îðãàí³çàö³¿ Îá’ºäíàíèõ Íàö³é òà Ïîë³òè÷íî¿
äåêëàðàö³¿ 2011 ðîêó Îðãàí³çàö³¿ Îá’ºäíàíèõ
Íàö³é ç àêòèâ³çàö³¿ çóñèëü äëÿ âèêîð³íåííÿ
Â²Ë/ÑÍ²Äó [1].

Îñîáëèâî íåáåçïå÷íèì º òå, ùî 80 % Â²Ë-
³íô³êîâàíèõ ñòàíîâëÿòü ÷îëîâ³êè òà æ³íêè
â³êîì 20–40 ðîê³â, òîáòî îñîáè ðåïðîäóê-
òèâíîãî â³êó [2, 3]. Æ³íêè, á³ëüø ÷óòëèâ³
äî ³íôåêö³¿ âíàñë³äîê á³îëîã³÷íî¿ òà ñîö³àëüíî¿
âðàçëèâîñò³, ñòàíîâëÿòü 45 % óñ³õ äîðîñëèõ
³íô³êîâàíèõ. Ïîêàçíèêè ïîøèðåíîñò³ Â²Ë
ñåðåä âàã³òíèõ ùîðîêó çðîñòàþòü íà 20–30 %,
çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü ä³òåé, ³íô³êîâàíèõ
Â²Ë ó ðåçóëüòàò³ ïåðåäà÷³ ³íôåêö³¿ â³ä ìàòåð³
äî äèòèíè [4].

Äîâåäåíî, ùî ïåðåá³ã âàã³òíîñò³ ó Â²Ë-³í-
ô³êîâàíèõ ÷àñòî ñóïðîâîäæóºòüñÿ çàòðèì-
êîþ ðîñòó ïëîäó, ìàëîþ ìàñîþ ïðè íàðîä-
æåíí³, àíòåíàòàëüíîþ çàãèáåëëþ ïëîäó,
ïåðåä÷àñíèìè ïîëîãàìè, íåñâîº÷àñíèì âè-
ëèòòÿì íàâêîëîïë³äíèõ âîä [5]. Çà äàíè-
ìè àâòîð³â [6], ö³ óñêëàäíåííÿ ÷àñò³øå çà âñå
âèíèêàþòü óíàñë³äîê ä³¿ Â²Ë-àñîö³éîâàíèõ
³íôåêö³é, à íå Â²Ë.

Ðåçóëüòàòè ÷èñëåííèõ äîñë³äæåíü ïîêà-
çàëè, ùî ó Â²Ë-³íô³êîâàíèõ æ³íîê ó ñòðóêòóð³
àñîö³éîâàíèõ ³íôåêö³é ç âèñîêîþ ÷àñòîòîþ
âèÿâëÿºòüñÿ ³íô³êóâàííÿ â³ðóñàìè ãåðïåòè÷-
íî¿ ãðóïè. Â²Ë âïëèâàº íà êë³í³÷í³ ïðîÿâè
àñîö³éîâàíèõ ³íôåêö³é, ÿê³, ó ñâîþ ÷åðãó, ïî-
çíà÷àþòüñÿ íà ðåïë³êàö³¿ Â²Ë òà ìîæóòü
ïðèñêîðþâàòè ïðîãðåñóâàííÿ õâîðîáè. Â³-
äîìî, ùî â³ðóñè ãåðïåñó ìîæóòü àêòèâóâàòè
ãåíîì Â²Ë, ùî çíàõîäèòüñÿ â ñòàä³¿ ïðîâ³ðóñó,
³ º êîôàêòîðàìè ïðîãðåñóâàííÿ Â²Ë-³íôåêö³¿
â ÑÍ²Ä [7].
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ФАКТОРИ РИЗИКУ АКУШЕРСЬКИХ І ПЕРИНАТАЛЬНИХ УСКЛАДНЕНЬ
ПРИ АСОЦІАЦІЇ ВІЛ ТА ГЕРПЕС-ВІРУСНОЇ ІНФЕКЦІЇ

Ðîçðàõóíêè ïðîâîäèëè ó ïàö³ºíòîê äâîõ ãðóï: 1-øà – 35 Â²Ë-³íô³êîâàíèõ âàã³òíèõ
ç ãåðïåñ-â³ðóñíîþ ³íôåêö³ºþ, ó ÿêèõ âèíèêëè âèðàæåí³ îçíàêè íàéá³ëüø çíà÷ó-
ùèõ àêóøåðñüêèõ ³ ïåðèíàòàëüíèõ óñêëàäíåíü (çàãðîçà ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â, äèñòðåñ
ïëîäó, ïðååêëàìïñ³ÿ, àñô³êñ³ÿ ïðè íàðîäæåíí³, âíóòð³øíüîóòðîáíå ³íô³êóâàííÿ);
2-ãà – 115 æ³íîê, ó ÿêèõ íå â³äì³÷àëèñü óêàçàí³ óñêëàäíåííÿ. Ðîçðîáëåíèé äâîåòàïíèé
àëãîðèòì ïðîãíîçóâàííÿ àêóøåðñüêèõ ³ ïåðèíàòàëüíèõ óñêëàäíåíü ó Â²Ë-³íô³êîâàíèõ
âàã³òíèõ ç ãåðïåñ-â³ðóñíîþ ³íôåêö³ºþ ç âèñîêîþ òî÷í³ñòþ â³äíîñèòü æ³íîê äî ãðóï
ðèçèêó, ùî äîçâîëÿº â÷àñíî ïðîâîäèòè â³äïîâ³äíó òåðàï³þ òà çíèçèòè ÷àñòîòó
óñêëàäíåíü ó äàíèõ æ³íîê. Ïðîâåäåíèì ê³ëüê³ñíèì àíàë³çîì (ðîçðàõóíîê ³íôîð-
ìàòèâíîñò³) ìàòåìàòè÷íî äîâåäåíî ïðîâ³äíó ðîëü àêòèâíîñò³ àñîö³éîâàíîãî ç Â²Ë
ãåðïåñ-â³ðóñíîãî ïðîöåñó ó âèíèêíåíí³ àêóøåðñüêèõ ³ ïåðèíàòàëüíèõ óñêëàäíåíü.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: Â²Ë, ãåðïåñ-â³ðóñíà ³íôåêö³ÿ, âàã³òí³ñòü, àêóøåðñüê³ ³ ïåðèíàòàëüí³
óñêëàäíåííÿ, ôàêòîðè ðèçèêó, ïðîãíîç.

© Ò.Â. Êîëîì³é÷åíêî, Ò.Ì. Àíîøèíà, 2015
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Ìåòà äîñë³äæåííÿ – âèä³ëåííÿ ôàêòîð³â
ðèçèêó òà ðîçðîáêà ñïîñîáó ïðîãíîçóâàííÿ
àêóøåðñüêèõ ³ ïåðèíàòàëüíèõ óñêëàäíåíü ïðè
àñîö³àö³¿ Â²Ë òà ãåðïåñ-â³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Àëãîðèòìè ïðîã-
íîçóâàííÿ ìîäåëþâàëè íà îñíîâ³ ïàòîìåò-
ðè÷íî¿ ïðîöåäóðè ðîçï³çíàâàííÿ, ðîçðîáëåíî¿
ª.Â. Ãóáëåðîì ç³ ñï³âàâò. [8]. Ïðîãíîñòè÷íó
³íôîðìàòèâí³ñòü ïîêàçíèê³â îö³íþâàëè çà
ôîðìóëîþ äèâåðãåíö³é Ñ. Êóëüáàêà.

Ðîçðàõóíêè ïðîâîäèëè ó ïàö³ºíòîê äâîõ
ãðóï: 1-øà – 35 Â²Ë-³íô³êîâàíèõ âàã³òíèõ ç
ãåðïåñ-â³ðóñíîþ ³íôåêö³ºþ (ÃÂ²), ó ÿêèõ âè-
íèêëè âèðàæåí³ îçíàêè íàéá³ëüø çíà÷óùèõ
àêóøåðñüêèõ ³ ïåðèíàòàëüíèõ óñêëàäíåíü
(çàãðîçà ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â, äèñòðåñ ïëîäó,
ïðååêëàìïñ³ÿ, àñô³êñ³ÿ ïðè íàðîäæåíí³, âíó-
òð³øíüîóòðîáí³ ³íôåêö³¿); 2-ãà – 115 æ³íîê, ó
ÿêèõ íå â³äì³÷àëèñü óêàçàí³ óñêëàäíåííÿ àáî
¿õ îçíàêè áóëè íåäîñòàòíüî âèðàæåíèìè.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Çà ðå-
çóëüòàòàìè ïðîâåäåíèõ íàìè êîìïëåêñíèõ
äîñë³äæåíü âñòàíîâëåíî, ùî íà ðîçâèòîê
óñêëàäíåíü âàã³òíîñò³ òà ïîðóøåííÿ ñòàíó
ïëîäó ³ íîâîíàðîäæåíîãî ïðè àñîö³àö³¿ Â²Ë ³
ÃÂ² âïëèâàº íèçêà ôàêòîð³â, ñåðåä ÿêèõ ïî-
êàçíèêè, ùî õàðàêòåðèçóþòü ïåðåá³ã Â²Ë (ð³-
âåíü CD4+ òà â³ðóñíîãî íàâàíòàæåííÿ – ÂÍ),
àíàìíåñòè÷í³ ïîêàçíèêè, ñòàí ì³êðîá³îöåíîçó
ï³õâè, ïîêàçíèêè åíäîòåë³àëüíî¿ ôóíêö³¿ òà
àíã³îãåíåçó, ñòàíó ãåìîñòàçó òà ñèñòåìè ³ìó-
í³òåòó. Çàãàëîì ìè âèä³ëèëè 25 ïîêàçíèê³â
(òàáë. 1), ÿê³ ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàí³ ó ² ïî-

ëîâèí³ âàã³òíîñò³ ïðè âèä³ëåíí³ ãðóïè âèñî-
êîãî ðèçèêó ãåñòàö³éíèõ óñêëàäíåíü.

Ó æ³íîê îáîõ ãðóï ðîçðàõîâàíà ÷àñòîòà çó-
ñòð³÷àëüíîñò³ êîæíî¿ ç îçíàê òà çà ôîðìóëîþ
äèâåðãåíö³é Êóëüáàêà îá÷èñëåíà ³íôîðìà-
òèâí³ñòü êîæíîãî ôàêòîðà (òàáë. 1), ùî äîçâî-
ëèëî âèä³ëèòè 10 íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèõ (³í-
ôîðìàòèâí³ñòü > 30) ïîêàçíèê³â: «Àêòèâí³ñòü
ÃÂ²», «Ì³êðîá³îöåíîç ï³õâè», «Ðåïðîäóêòèâ-
í³ âòðàòè â àíàìíåç³», «Ð³âåíü ó êðîâ³ NO <
2 γ/ìîëü», «Ð³âåíü CD4+ < 350 êë./ìêë», «Ð³âåíü
PlGF êðîâ³ < 90 ïã/ìë», «Ð³âåíü ãîìîöèñòå¿íó
> 6,5 ìêìîëü/ë», «ÂÍ > 50 000 êîï./ìë»,
«CD3+CD4+/CD3+CD8+ < 0,6», «Æ³íêà íå
ïðàöþº». Òàê³ ðåçóëüòàòè ìàòåìàòè÷íî ï³ä-
òâåðäæóþòü, ùî ó ðîçâèòêó ãåñòàö³éíèõ
óñêëàäíåíü ïðè Â²Ë ïðîâ³äíó ðîëü â³ä³ãðàþòü
àñîö³éîâàí³ ³íôåêö³¿, çîêðåìà ãåðïåñ-â³ðóñí³,
ñòàí ³ìóí³òåòó òà ñóäèííî¿ ðåãóëÿö³¿.

Â³äïîâ³äíî äî ïðîöåäóðè Âàëüäà â ìîäè-
ô³êàö³¿ Ãåíê³íà ðîçðàõîâàí³ ïðîãíîñòè÷í³ êî-
åô³ö³ºíòè äëÿ âèä³ëåíèõ 10 íàéá³ëüø ³íôîð-
ìàòèâíèõ ïîêàçíèê³â ³ ïîáóäîâàíà äèôåðåí-
ö³éíî-ïðîãíîñòè÷íà òàáëèöÿ, ÿêà º ³íôîðìà-
ö³éíîþ îñíîâîþ ðîáîòè àëãîðèòìó ïðîãíî-
çóâàííÿ. Â ðåçóëüòàò³ åêñïåðèìåíòàëüíîãî
ïðîãíîçóâàííÿ âñòàíîâëåíî åìï³ðè÷í³ ïîðîãè
íà ð³âí³ a1 = 12; a2 = -12.

Ïîñë³äîâí³ñòü ðîáîòè àëãîðèòìó ïðîãíî-
çóâàííÿ òàêà. Ïðè îáñòåæåíí³ ïàö³ºíòêè âè-
çíà÷àþòü çíà÷åííÿ ïðîãíîñòè÷íèõ ïîêàç-
íèê³â, ùî íàâåäåí³ â äèôåðåíö³éíî-ïðîãíî-
ñòè÷í³é òàáëèö³. Ñóì³ ïðîãíîñòè÷íèõ êîåô³-

Òàáëèöÿ 1. Ôàêòîðè ðèçèêó ãåñòàö³éíèõ óñêëàäíåíü Â²Ë-³íô³êîâàíèõ æ³íîê ç ÃÂ²
(² åòàï ïðîãíîçóâàííÿ – ² ïîëîâèíà âàã³òíîñò³)
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Ïðîäîâæåííÿ òàáë. 1

Ïðèì³òêè: 1. ×àñòîòà çóñòð³÷àëüíîñò³ îçíàêè ó æ³íîê: Ð1 – 1-¿ ãðóïè; Ð2 – 2-¿ ãðóïè;
² – ³íôîðìàòèâí³ñòü ôàêòîðà.

2. * Ð³çíèöÿ äîñòîâ³ðíà â³äíîñíî ïîêàçíèêà æ³íîê ãðóïè 1. Òóò ³ â òàáë. 2.

ìè. ßêùî S äîñÿãëà ïîðîãà à1, òî âèíîñèòüñÿ
ð³øåííÿ «Âèñîêèé ðèçèê ãåñòàö³éíèõ óñêëàä-
íåíü», ÿêùî S ìåíøå ïîðîãà à2, òî âèíîñèòü-
ñÿ ð³øåííÿ «Íèçüêèé ðèçèê ãåñòàö³éíèõ
óñêëàäíåíü». Ðîáîòà àëãîðèòìó çàê³í÷óºòüñÿ.

ö³ºíò³â (S) ïðèñâîþþòü íóëüîâå çíà÷åííÿ.
Äëÿ ÷åðãîâîãî ïîêàçíèêà ç äèôåðåíö³éíî-ïðî-
ãíîñòè÷íî¿ òàáëèö³ âèçíà÷àþòü â³äïîâ³äíå
çíà÷åííÿ ïðîãíîñòè÷íîãî êîåô³ö³ºíòà ³ äî-
äàþòü äî ñóìè S, ÿêó ïîð³âíþþòü ç ïîðîãà-
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Â ³íøîìó âèïàäêó ðîçãëÿäàþòü íàñòóïíèé
ïîêàçíèê ³ äî S äîäàþòü â³äïîâ³äíå çíà÷åí-
íÿ ïðîãíîñòè÷íîãî êîåô³ö³ºíòà. ßêùî ï³ñëÿ
ðîçãëÿäó âñ³õ ïîêàçíèê³â ñóìà íå äîñÿãëà
æîäíîãî ç ïîðîã³â, ïðîãíîç ââàæàºòüñÿ íå-
âèçíà÷åíèì çà íåäîñòàòí³ñòþ ³íôîðìàö³¿.

Äàíèé àëãîðèòì ìîæå áóòè âèêîðèñòàíèé
ÿê ïðè ðó÷íîìó îá÷èñëåíí³ ïðîãíîçó çà äè-
ôåðåíö³éíî-ïðîãíîñòè÷íîþ òàáëèöåþ, òàê ³
çà äîïîìîãîþ ñïåö³àëüíî ðîçðîáëåíî¿ êîì-
ï’þòåðíî¿ ïðîãðàìè. Ïåðåâ³ðêà ðîáîòè àëãî-
ðèòìó (îáñòåæåííÿ 50 Â²Ë-³íô³êîâàíèõ æ³íîê
ç ÃÂ²) ïîêàçàëà, ùî òî÷í³ñòü ïðîãíîçóâàííÿ
ñòàíîâèòü 94,0 %.

Ó ²² ïîëîâèí³ âàã³òíîñò³ äëÿ óòî÷íåííÿ ðè-
çèêó ãåñòàö³éíèõ óñêëàäíåíü ìîæíà ïðîâåñòè
²² åòàï ïðîãíîçóâàííÿ, íà ÿêîìó ÿê îäèí ç ôàê-
òîð³â âèêîðèñòîâóþòü ðåçóëüòàòè ² åòàïó (ÿê-
ùî éîãî ïðîâîäèëè), à òàêîæ âðàõîâóþòü âè-
íèêíåííÿ ðåöèäèâó ÃÂ² òà íàÿâí³ñòü óñêëàä-
íåíü ² ïîëîâèíè âàã³òíîñò³ (ðàíí³é ãåñòîç òà
çàãðîçà ïåðåðèâàííÿ âàã³òíîñò³), ïîâíîòó îò-
ðèìàííÿ âèñîêîàêòèâíî¿ àíòèðåòðîâ³ðóñíî¿
òåðàï³¿ ïðè âàã³òíîñò³, íàÿâí³ñòü ïëàöåíòàðíî¿

íåäîñòàòíîñò³ òà ïîêàçíèêè ïåðåá³ãó Â²Ë, ñòà-
íó ãåìîñòàçó é ³ìóí³òåòó ó äèíàì³ö³ âàã³òíîñ-
ò³. Çàãàëîì äëÿ àíàë³çó â³ä³áðàíî 24 ïîêàçíè-
êè (òàáë. 2).

Çà ïðîâåäåíèìè ðîçðàõóíêàìè íàéâè-
ùó ³íôîðìàòèâí³ñòü (> 30) äëÿ ïðîãíîçóâàí-
íÿ àêóøåðñüêèõ ³ ïåðèíàòàëüíèõ óñêëàä-
íåíü Â²Ë-³íô³êîâàíèõ æ³íîê ç ÃÂ² ó ²² ïîëî-
âèí³ âàã³òíîñò³ ìàëè ïîêàçíèêè, ÿê³ õàðàê-
òåðèçóþòü äàíó âàã³òí³ñòü (ðåçóëüòàò ïðîãíîçó
ó ² ïîëîâèí³, ïëàöåíòàðíà íåäîñòàòí³ñòü, çà-
ãðîçà ïåðåðèâàííÿ ó ² ïîëîâèí³ âàã³òíîñò³,
ðàíí³é ãåñòîç), ðåöèäèâ àñîö³éîâàíèõ ³íôåê-
ö³é (ì³êðîá³îöåíîç ï³õâè, ðåàêòèâàö³ÿ / ðå-
öèäèâ ÃÂ²), ïåðåá³ã Â²Ë (ð³âåíü CD4+, ê³ëü-
ê³ñòü òðîìáîöèò³â), ñòàí ñóäèí (ð³âåíü NO òà
PlGF êðîâ³). Äåñÿòü ïîêàçíèê³â ç âèñîêîþ ³í-
ôîðìàòèâí³ñòþ (> 30) âèêîðèñòàí³ äëÿ ðîçðà-
õóíê³â ïðîãíîñòè÷íèõ êîåô³ö³ºíò³â ³ ïîáóäîâè
äèôåðåíö³éíî-ïðîãíîñòè÷íî¿ òàáëèö³ ²² åòàïó
ïðîãíîçóâàííÿ àêóøåðñüêèõ ³ ïåðèíàòàëüíèõ
óñêëàäíåíü ó Â²Ë-³íô³êîâàíèõ æ³íîê ç ÃÂ².

Ïîñë³äîâí³ñòü ðîáîòè àëãîðèòìó ²² åòàïó
òàêà æ ñàìà, ÿê ³ íà ² åòàï³, àëå ç âèêîðè-

Òàáëèöÿ 2. Ôàêòîðè ðèçèêó ãåñòàö³éíèõ óñêëàäíåíü ó Â²Ë-³íô³êîâàíèõ æ³íîê ç ÃÂ²
(²² åòàï ïðîãíîçóâàííÿ – ²² ïîëîâèíà âàã³òíîñò³)
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ñòàííÿì â³äïîâ³äíî¿ ïðîãíîñòè÷íî¿ òàáëèö³.
Â ðåçóëüòàò³ åêñïåðèìåíòàëüíîãî ïðîãíîçó-
âàííÿ âñòàíîâëåíî åìï³ðè÷í³ ïîðîãè íà ð³âí³
a1 = 12; a2 = -8. Òî÷í³ñòü ïðîãíîçóâàííÿ äî-
ð³âíþâàëà 90,0 %.

Òàêèì ÷èíîì, ïðîãíîçóâàííÿ ãåñòàö³éíèõ
óñêëàäíåíü ó Â²Ë-³íô³êîâàíèõ æ³íîê ç ÃÂ²
ïðîâîäèòüñÿ ó äâà åòàïè. Ó ² ïîëîâèí³ âàã³ò-
íîñò³ æ³íêó îáñòåæóþòü ³ ïðîâîäÿòü ² åòàï
ïðîãíîçóâàííÿ. ßêùî îòðèìàíî ðåçóëüòàò
«Íèçüêèé ðèçèê ãåñòàö³éíèõ óñêëàäíåíü»,
ïîäàëüøå âåäåííÿ âàã³òíîñò³ ïðîõîäèòü â³ä-
ïîâ³äíî äî ïðîòîêîë³â ÌÎÇ Óêðà¿íè. ßêùî
ðåçóëüòàò «Âèñîêèé ðèçèê ãåñòàö³éíèõ óñ-
êëàäíåíü», æ³íö³ ïðîâîäÿòü äîäàòêîâå ë³-
êóâàííÿ, ñïðÿìîâàíå íà óñóíåííÿ âèÿâëå-
íèõ ïàòîãåíåòè÷íèõ ëàíîê ðîçâèòêó ãåñòà-
ö³éíèõ óñêëàäíåíü. Ó ²² ïîëîâèí³ âàã³òíîñò³
ïðîâîäÿòü íåîáõ³äí³ îáñòåæåííÿ ³ çä³éñíþþòü

²² åòàï ïðîãíîçóâàííÿ. ßêùî ðåçóëüòàò «Âè-
ñîêèé ðèçèê ãåñòàö³éíèõ óñêëàäíåíü», æ³íö³
ïðîâîäÿòü ïîâòîðíèé êóðñ ïàòîãåíåòè÷íîãî
ë³êóâàííÿ. Çàñòîñóâàííÿ çàïðîïîíîâàíî¿ ñõå-
ìè äîçâîëèòü çíèçèòè ÷àñòîòó âèíèêíåííÿ ³
òÿæê³ñòü àêóøåðñüêèõ ³ ïåðèíàòàëüíèõ óòðàò
ó òàêèõ æ³íîê.

Âèñíîâêè
Çà ðåçóëüòàòàìè êîìïëåêñíèõ äîñë³äæåíü

âèä³ëåíî 25 ïîêàçíèê³â, ÿê³ ìîæóòü áóòè
âèêîðèñòàí³ ó ² ïîëîâèí³ âàã³òíîñò³ ïðè âè-
ä³ëåíí³ ãðóïè âèñîêîãî ðèçèêó ãåñòàö³éíèõ
óñêëàäíåíü, ñåðåä ÿêèõ ïîêàçíèêè, ùî õà-
ðàêòåðèçóþòü ïåðåá³ã Â²Ë (ð³âåíü CD4+ òà
â³ðóñíîãî íàâàíòàæåííÿ), àíàìíåñòè÷í³ ïî-
êàçíèêè, ñòàí ì³êðîá³îöåíîçó ï³õâè, ïîêàç-
íèêè åíäîòåë³àëüíî¿ ôóíêö³¿ òà àíã³îãåíåçó,
ñòàíó ãåìîñòàçó òà ñèñòåìè ³ìóí³òåòó. Îö³-
íþâàííÿ ³íôîðìàòèâíîñò³ ïîêàçíèê³â äî-

Ïðîäîâæåííÿ òàáë. 2
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çâîëèëî â³ä³áðàòè äëÿ ïîáóäîâè I åòàïó àëãî-
ðèòìó ïðîãíîçóâàííÿ 10 íàéá³ëüø ³íôîð-
ìàòèâíèõ (³íôîðìàòèâí³ñòü > 30). Íàéâèùó
³íôîðìàòèâí³ñòü ìàþòü ïîêàçíèêè: «Àêòè-
âí³ñòü ÃÂ²», «Ì³êðîá³îöåíîç ï³õâè», «Ðåïðî-
äóêòèâí³ âòðàòè â àíàìíåç³», «NO < 2 γ/ìîëü»,
«Ð³âåíü CD4+ < 350 êë./ìêë», ùî ìàòåìàòè÷íî
ï³äòâåðäæóº ïðîâ³äíó ðîëü àñîö³éîâàíèõ ³í-
ôåêö³é, çîêðåìà ãåðïåñ-â³ðóñíèõ, ñòàíó ³ìó-
í³òåòó òà ñóäèííî¿ ðåãóëÿö³¿ ó ðîçâèòêó ãå-
ñòàö³éíèõ óñêëàäíåíü ïðè Â²Ë.

Ó ²² ïîëîâèí³ âàã³òíîñò³ äëÿ óòî÷íåííÿ ðè-
çèêó ãåñòàö³éíèõ óñêëàäíåíü ïðîâîäÿòü ²² åòàï
ïðîãíîçóâàííÿ, íà ÿêîìó ÿê îäèí ç ôàêòîð³â
âèêîðèñòîâóþòü ðåçóëüòàòè ² åòàïó, à òàêîæ
óðàõîâóþòü âèíèêíåííÿ ðåöèäèâó ãåðïåñ-
â³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ òà íàÿâí³ñòü óñêëàäíåíü ²
ïîëîâèíè âàã³òíîñò³ (ðàíí³é ãåñòîç òà çàãðîçà

ïåðåðèâàííÿ âàã³òíîñò³), ïîâíîòó îòðèìàííÿ
âèñîêîàêòèâíî¿ àíòèðåòðîâ³ðóñ-íî¿ òåðàï³¿
ïðè âàã³òíîñò³, íàÿâí³ñòü ïëàöåíòàðíî¿ íåäî-
ñòàòíîñò³ òà ïîêàçíèêè ïåðåá³ãó Â²Ë, ñòàíó
ãåìîñòàçó é ³ìóí³òåòó ó äèíàì³ö³ âàã³òíîñò³.
Çàãàëîì äëÿ àíàë³çó â³ä³áðàíî 24 ïîêàçíèêè.
Çà ðîçðàõóíêàìè íàéâèùó ³íôîðìàòèâí³ñòü
(> 30) ìàëè 10 ïîêàçíèê³â, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü
äàíó âàã³òí³ñòü, ðåöèäèâ àñîö³éîâàíèõ ³íôåê-
ö³é, ïåðåá³ã Â²Ë òà ñòàí ñóäèí.

Ðîçðîáëåíèé äâîåòàïíèé àëãîðèòì ïðî-
ãíîçóâàííÿ º ïðîñòèì ³ äîçâîëÿº ç âèñîêîþ
òî÷í³ñòþ, ÿêà ñòàíîâèëà 94,0 òà 90,0 % íà ² ³
²² åòàïàõ â³äïîâ³äíî, â³äíîñèòè æ³íîê äî ãðóï
ðèçèêó, ùî äîçâîëèòü â÷àñíî ïðîâîäèòè â³ä-
ïîâ³äíó òåðàï³þ òà çíèçèòè ÷àñòîòó àêó-
øåðñüêèõ ³ ïåðèíàòàëüíèõ óñêëàäíåíü ó äà-
íèõ æ³íîê.
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Ò.Â. Êîëîìèé÷åíêî, Ò.Í. Àíîøèíà
ÔÀÊÒÎÐÛ ÐÈÑÊÀ ÀÊÓØÅÐÑÊÈÕ È ÏÅÐÈÍÀÒÀËÜÍÛÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ ÏÐÈ ÀÑÑÎÖÈÀÖÈÈ ÂÈ×
È ÃÅÐÏÅÑ-ÂÈÐÓÑÍÎÉ ÈÍÔÅÊÖÈÈ

Ðàñ÷åòû ïðîâîäèëè ó ïàöèåíòîê äâóõ ãðóïï: 1-ÿ – 35 ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ áåðåìåííûõ ñ ãåðïåñ-
âèðóñíîé èíôåêöèåé, ó êîòîðûõ âîçíèêëè âûðàæåííûå ïðèçíàêè íàèáîëåå çíà÷èìûõ àêóøåðñêèõ
è ïåðèíàòàëüíûõ îñëîæíåíèé (óãðîçà ïðåæäåâðåìåííûõ ðîäîâ, äèñòðåññ ïëîäà, ïðåýêëàìïñèÿ,
àñôèêñèÿ ïðè ðîæäåíèè, âíóòðèóòðîáíîå èíôèöèðîâàíèå); 2-ÿ – 115 æåíùèí, ó êîòîðûõ íå
îòìå÷àëèñü óêàçàííûå îñëîæíåíèÿ. Ðàçðàáîòàííûé äâóõýòàïíûé àëãîðèòì ïðîãíîçèðîâàíèÿ
àêóøåðñêèõ è ïåðèíàòàëüíûõ îñëîæíåíèé ó ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ áåðåìåííûõ ñ ãåðïåñ-âèðóñíîé
èíôåêöèåé ñ âûñîêîé òî÷íîñòüþ îòíîñèò æåíùèí ê ãðóïïàì ðèñêà, ÷òî ïîçâîëÿåò âîâðåìÿ ïðîâîäèòü
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ñîîòâåòñòâóþùóþ òåðàïèþ è ñíèçèòü ÷àñòîòó îñëîæíåíèé ó äàííûõ æåíùèí. Ïðîâåäåííûì
êîëè÷åñòâåííûì àíàëèçîì (ðàñ÷åò èíôîðìàòèâíîñòè) ìàòåìàòè÷åñêè äîêàçàíà âåäóùàÿ ðîëü
àêòèâíîñòè àññîöèèðîâàííîãî ñ ÂÈ× ãåðïåñ-âèðóñíîãî ïðîöåññà â âîçíèêíîâåíèè àêóøåðñêèõ è
ïåðèíàòàëüíûõ îñëîæíåíèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ÂÈ×, ãåðïåñ-âèðóñíàÿ èíôåêöèÿ, áåðåìåííîñòü, àêóøåðñêèå è ïåðèíàòàëüíûå
îñëîæíåíèÿ, ôàêòîðû ðèñêà, ïðîãíîç.

T.V. Kolomiichenko, T.M. Anoshina
RISK FACTORS OBSTETRIC AND PERINATAL COMPLICATIONS OF THE ASSOCIATION OF HIV
AND HERPES VIRUS INFECTION

Calculations were carried out at patients of two groups: 1st – 35 of HIV-infected pregnant women with
herpes infection, in which any pronounced signs of the most important obstetrical and perinatal
complications (threatened premature labor, fetal distress, preeclampsia, birth asphyxia, intrauterine
infection); 2nd – 115 women who have not observed these complications. Designed by 2-stage algorithm
for the prediction of obstetric and perinatal complications in HIV-infected pregnant women with herpes
virus infection accurately classifies women at risk, allowing time to conduct the proper therapy and reduce
the incidence of complications in these women. Quantitative analysis (calculation of information value)
mathematically proved the leading role of the activity of HIV-associated herpes virus process in the event
of obstetric and perinatal complications.

Keywords: HIV, herpes virus infection, pregnancy, obstetric and perinatal complications, risk factors,
prognosis.

Ïîñòóïèëà 30.09.15
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