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ÎÍÊÎËÎÃ²ß

Ðàê øåéêè ìàòêè (ÐØÌ) ÿâëÿåòñÿ åäèí-
ñòâåííûì èç îíêîãèíåêîëîãè÷åñêèõ çàáî-
ëåâàíèé, ñòàäèÿ êîòîðîãî â íàñòîÿùåå âðåìÿ
îïðåäåëÿåòñÿ òîëüêî êëèíè÷åñêè. Îòíîñè-
òåëüíî íîâûì ìåòîäîì, ïðèìåíÿåìûì â
äèàãíîñòèêå ÐØÌ, ÿâëÿåòñÿ òðåõìåðíàÿ ñî-
íîãðàôèÿ, ñ ïîìîùüþ êîòîðîé ïðè äîáàâ-
ëåíèè öâåòîâîãî èëè ýíåðãåòè÷åñêîãî äîïïëå-
ðîâñêîãî êàðòèðîâàíèÿ ìîæåò áûòü îöåíåíî
ñîñòîÿíèå êðîâîòîêà â îïóõîëè. Ïðè ýòîì â
îòëè÷èå îò äâóõìåðíîé äîïïëåðîâñêîé ñî-
íîãðàôèè ïðè òðåõìåðíîé âèçóàëèçèðóåòñÿ
âàñêóëÿðèçàöèÿ âñåé îïóõîëè [1].

Ñîãëàñíî êëèíè÷åñêîé êëàññèôèêàöèè
ÐØÌ ïî ìåòîäèêå FIGO, êðèòåðèåì IIB
ñòàäèè ÿâëÿåòñÿ îïóõîëåâàÿ èíôèëüòðàöèÿ
ïàðàìåòðèåâ, íå äîñòèãàþùèõ ñòåíîê òàçà.
Ïðè ýòîì äèôôåðåíöèðîâàòü èñòèííóþ ïðè-
ðîäó èíôèëüòðàòà (îïóõîëåâûé èëè âîñïà-
ëèòåëüíûé) ÿâëÿåòñÿ âàæíîé çàäà÷åé. Ðàç-
íûìè ó÷åíûìè ïðè ïðîâåäåíèè õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÐØÌ IIB ñòàäèè äîêàçàíî,

÷òî âîâëå÷åíèå ïàðàìåòðèåâ áûëî âûÿâëåíî
â 21–55 % ñëó÷àåâ [2]. Íåñîâïàäåíèå êëèíè-
÷åñêîé è õèðóðãè÷åñêîé ñòàäèé ñâÿçàíî ñ
íåâîçìîæíîñòüþ áèìàíóàëüíî ïðè îñìîòðå
îòëè÷èòü îïóõîëåâóþ èíôèëüòðàöèþ â ïà-
ðàìåòðèé îò âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé, ýí-
äîìåòðèîçà, ñïàå÷íîãî ïðîöåññà è íåïðàâèëü-
íîé ôîðìû îïóõîëè øåéêè ìàòêè [3–6].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – îöåíêà âîçìîæíîñòè
èñïîëüçîâàíèÿ ìåòîäà ñîíîýëàñòîãðàôèè â
äèàãíîñòèêå ÐØÌ è ïðèìåíåíèå ýòîãî ìåòîäà
äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè ðàñïðîñòðàíåííîñ-
òè îïóõîëåâîãî ïðîöåññà è êîíòðîëÿ ýôôåê-
òèâíîñòè ëå÷åíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Äàííîå èññëå-
äîâàíèå ïðîâåäåíî â Õàðüêîâñêîì îáëàñò-
íîì êëèíè÷åñêîì îíêîëîãè÷åñêîì öåíòðå â
ïåðèîä ñ 2013 ïî 2015 ãîä. Áûëî îáñëåäîâàíî
30 ïàöèåíòîê ñ äèàãíîçîì ÐØÌ. Âîçðàñò
æåíùèí ñîñòàâèë îò 25 äî 56 ëåò. Èññëåäîâà-
íèÿ ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ óëüòðàçâóêîâîãî
ñêàíåðà HI VISION Avius Hitachi (ßïîíèÿ).
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Îïðåäåëÿëè êîýôôèöèåíòû æåñòêîñòè, õàðàê-
òåðíûå äëÿ íåèçìåíåííîé òêàíè (îò 1 äî 3),
ïîãðàíè÷íûõ èçìåíåíèé (3–4) è äëÿ ïëîòíîé
òêàíè, çëîêà÷åñòâåííûõ èçìåíåíèé (îò 4 è
âûøå). Òåõíè÷åñêè îñìîòð ïðîâîäèëè â äâóõ
ïðîåêöèÿõ: ïðîäîëüíî è ïîïåðå÷íî, ðàñïîëî-
æåíèå äàò÷èêà ñòðîãî âåðòèêàëüíî. Ýëàñòî-
ãðàììû îöåíèâàëè ïî êîìïüþòåðèçèðîâàííîé
öâåòîâîé øêàëå, ãäå ñòåïåíü æåñòêîñòè ñî-
îòâåòñòâîâàëà îïðåäåëåííîìó öâåòó (ìÿãêèå
òêàíè – êðàñíûå èëè çåëåíûå, æåñòêèå –
ñèíèå), à òàêæå ïî ñòàíäàðòíîé øêàëå æåñò-
êîñòè, êîòîðàÿ ðàçðàáîòàíà ïðèìåíèòåëüíî ê
èññëåäóåìîìó îðãàíó. Îöåíèâàëè ïàðàìåòðû
ýëàñòîãðàôèè: ñòåïåíü ñæèìàåìîñòè òêàíåé,
íàëè÷èå ñòàáèëüíûõ ïðè ñêàíèðîâàíèè â
ðåæèìå ðåàëüíîãî âðåìåíè ó÷àñòêîâ âûñîêîé
èëè íèçêîé ïëîòíîñòè. Ïðè ïðîâåäåíèè èññëå-
äîâàíèÿ èñïîëüçîâàëè êëàññèôèêàöèþ ýëà-
ñòîãðàôè÷åñêèõ èçîáðàæåíèé, àäàïòèðîâàí-
íóþ äëÿ ãèíåêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè (ðèñ. 1).

Ó âñåõ áîëüíûõ ãèñòîëîãè÷åñêè óñòàíî-
âëåí ÐØÌ ²Â–²² (²²À, ²²Â) ñòàäèè.

Íà ïåðâîì ýòàïå ëå÷åíèÿ ïðîâåäåíà íåî-
àäúþâàíòíàÿ ëó÷åâàÿ èëè õèìèîëó÷åâàÿ òå-
ðàïèÿ ñ ïîñëåäóþùèì õèðóðãè÷åñêèì ëå-
÷åíèåì â îáúåìå ðàñøèðåííîé ýêñòèðïàöèè

ìàòêè ñ ïðèäàòêàìè ïî Âåðòãåéìó (III òèï) èëè
ðàñøèðåííîé ýêñòèðïàöèè ìàòêè ñ ïðèäàò-
êàìè ïî Áîõìàíó (II òèï). Ñîíîýëàñòîãðàôèÿ
ïðîâåäåíà ó 30 ïàöèåíòîê äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ
è ó 9 áîëüíûõ ïîâòîðíî, ïîñëå õèìèîëó÷åâîé
òåðàïèè.

Ðåçóëüòàòû. Ïî äàííûì ðåçóëüòàòîâ ñî-
íîýëàñòîãðàôèè ó âñåõ áîëüíûõ ñ äèàãíîçîì
ÐØÌ äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ êîýôôèöèåíò æåñò-
êîñòè ïðè èññëåäîâàíèè øåéêè ìàòêè èìåë
âûñîêèå ïîêàçàòåëè (îò 4 è áîëüøå).

Ýëàñòîãðàììû íåèçìåíåííîé øåéêè ìàò-
êè è ÐØÌ ïðåäñòàâëåíû íà ðèñ. 2, 3.

Ñ ïîìîùüþ ìåòîäà ñîíîýëàñòîãðàôèè ó
5 áîëüíûõ áûëà îïðåäåëåíà ãðàíèöà èíôèëü-
òðàöèè ïàðàöåðâèêàëüíîé êëåò÷àòêè (îò 5 äî
18 ìì, òåìíî-ñèíåå êàðòèðîâàíèå), ðèñ. 4.
Ýòèì áîëüíûì äî ëå÷åíèÿ óñòàíîâëåíà T2a
ñòàäèÿ è íà ïåðâîì ýòàïå ïðîâåäåíà íåîàäúþ-
âàíòíàÿ õèìèîëó÷åâàÿ òåðàïèÿ ñ ïîñëåäóþ-
ùåé ðàñøèðåííîé ýêñòèðïàöèåé ìàòêè ñ ïðè-

äàòêàìè ïî Âåðòãåéìó. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ðà-
äèêàëüíîé îïåðàöèè ñäåëàíû âûâîäû î ñîâïà-
äåíèè êëèíè÷åñêîé è õèðóðãè÷åñêîé ñòàäèé.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåíèÿ 15 áîëüíûì  ñî-
íîýëàñòîãðàôèè ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ ìàëîãî
òàçà óñòàíîâëåíî, ÷òî ó 14 æåíùèí êîýôôè-

ОНКОЛОГІЯ

Ðèñ. 1. Êëàññèôèêàöèÿ ýëàñòîãðàôè÷åñêèõ èçîáðàæåíèé, àäàïòèðîâàííàÿ
äëÿ ãèíåêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè

Òèï 1            òðåõöâåòíûé ïðÿìîé              òðåõöâåòíûé îáðàòíûé

Òèï 2              2  «à»            2 «b»            2 «ñ»

Òèï 3               Òèï 4

Òèï 5              Òèï 6
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öèåíò æåñòêîñòè ñîñòàâèë ≤3, ó 1 áîëüíîé –
â 2 ëèìôàòè÷åñêèõ óçëàõ áûë >5 (ðèñ. 5), ÷òî
äàëî îñíîâàíèå ñäåëàòü âûâîä î ìåòàñòàòè÷åñ-
êîì èçìåíåíèè óçëà. Ïðè ïðîâåäåíèè ãèñòî-
ëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ó 1 áîëüíîé ïîäòâåð-
æäåíû ìåòàñòàçû â 2 ëèìôàòè÷åñêèõ óçëàõ.

Äåâÿòè ïàöèåíòêàì ñîíîýëàñòîãðàôèþ
ïðîâîäèëè äâàæäû: âïåðâûå – äî íà÷àëà õè-
ìèîëó÷åâîãî ëå÷åíèÿ (ðèñ. 6), à âòîðîé ðàç –
ïåðåä õèðóðãè÷åñêèì ëå÷åíèåì (ðèñ. 7). Ïðè
ïðîâåäåíèè äèíàìè÷åñêîé ñîíîýëàñòîãðàôèè
ó äàííûõ áîëüíûõ êîýôôèöèåíò æåñòêîñòè

Ðèñ. 2. Íåèçìåíåííàÿ øåéêà ìàòêè, êîýôôèöèåíò æåñòêîñòè 0,66

 Ðèñ. 3. ÐØÌ, êîýôôèöèåíò æåñòêîñòè 10,93

Ðèñ. 4. ÐØÌ, T2aN0M0, èíôèëüòðàöèÿ ïàðàöåðâèêàëüíîé êëåò÷àòêè 14 ìì

ОНКОЛОГІЯ
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ñíèæàëñÿ ñ âûñîêèõ ïîêàçàòåëåé (≥4) äî
ïîãðàíè÷íîãî èëè íîðìàëüíîãî çíà÷åíèÿ
(≤3), ÷òî äàåò âîçìîæíîñòü îöåíèâàòü ýôôåê-
òèâíîñòü ïðåäîïåðàöèîííîé õèìèîëó÷åâîé
òåðàïèè.

Ïðè ïðîâåäåíèè èññëåäîâàíèé îïðåäåëåí
è íåäîñòàòîê ìåòîäà. Ó÷èòûâàÿ ðàçðåøàþ-

ùóþ ñïîñîáíîñòü óëüòðàçâóêîâîãî ñêàíåðà,
íå ïîëó÷åíî óáåäèòåëüíûõ äàííûõ, êàñàþ-
ùèõñÿ èíôîðìàòèâíîñòè ñîíîýëàñòîãðàôèè â
ñëó÷à ÿõ ïåðåõîäà îïóõîëåâîãî ïðîöåññà íà
ñâîäû âëàãàëèùà è ïðè âûÿâëåíèè ìåñòíûõ
ðåöèäèâîâ â êóëüòå âëàãàëèùà ïîñëå êîìï-
ëåêñíîãî ëå÷åíèÿ.

Ðèñ. 5. ÐØÌ, ìåòàñòàç â ëèìôàòè÷åñêèé óçåë

 Ðèñ. 6. ÐØÌ, êîýôôèöèåíò æåñòêîñòè 5,9

Ðèñ. 7. ÐØÌ, êîýôôèöèåíò æåñòêîñòè 2,82

ОНКОЛОГІЯ
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Ïî ðåçóëüòàòó èññëåäîâàíèé ñîíîýëàñòî-
ãðàôèè äëÿ îöåíêè ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÐØÌ
îïðåäåëåíû ÷óâñòâèòåëüíîñòü ìåòîäà – îò
77,1 äî 91,4 %, ñïåöèôè÷íîñòü – îò 85,1 äî
96,2 % è òî÷íîñòü – îò 80,6 äî 93,5 %.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðè óñòàíîâëåíèè
ñòàäèè ìåñòíî-ðàñïðîñòðàíåííîãî ÐØÌ ñëî-
æíûì ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëåíèå âîâëå÷åíèÿ
ïàðàìåòðàëüíîé êëåò÷àòêè è èññëåäîâàíèå
ðåãèîíàðíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ òàçà. Ïî
ìèðîâûì ñòàíäàðòàì IB2 è IIA ñòàäèè (ïî ñè-
ñòåìå FIGO) òàêæå îòíîñÿòñÿ ê êàòåãîðèè ìåñò-
íî-ðàñïðîñòðàíåííîãî ÐØÌ, êîòîðàÿ ðàíüøå
âêëþ÷àëà áîëüíûõ ñî ñòàäèÿìè IIB, IIIB è IVA
[7]. Ýòî îáóñëîâëåíî òåì, ÷òî ðàçìåðû îïó-
õîëè (≥4 ñì â äèàìåòðå) ïðè IB2 è IIA ñòàäèè
àññîöèèðóþòñÿ ñ ïîòåíöèàëüíûì ðèñêîì
âîçíèêíîâåíèÿ ðåöèäèâîâ è ÷àñòî ÿâëÿþòñÿ
ïîêàçàíèåì ê ïðîâåäåíèþ õèìèîëó÷åâîãî
ëå÷åíèÿ ïîñëå íåýôôåêòèâíîé íåîàäúþâàíò-
íîé õèìèîòåðàïèè èëè ïîñëå ðàäèêàëüíîé
îïåðàöèè ñ íåáëàãîïðèÿòíûìè ìîðôîëîãè-
÷åñêèìè êðèòåðèÿìè â óäàëåííîé îïóõîëè [3–
6]. Òàêæå, ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ,
ïîñëå õèìèîëó÷åâîãî ëå÷åíèÿ îñòàòî÷íàÿ
îïóõîëü îïðåäåëÿåòñÿ ó 49 % áîëüíûõ, ìåòà-
ñòàçû â ëèìôàòè÷åñêèå óçëû – ó 25 % [8, 9].

Ïðè ïðèìåíåíèè ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé
òîìîãðàôèè èëè óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâà-
íèÿ ìèíèìàëüíûé ðàçìåð âûÿâëÿåìûõ ëèì-
ôàòè÷åñêèõ óçëîâ ñîîòâåòñòâóåò 3 ìì [10]. Â
òî æå âðåìÿ äàëåêî íå êàæäîå  óâåëè÷åíèå
ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ îáúÿñíÿåòñÿ èõ ìåòà-
ñòàòè÷åñêèì ïîðàæåíèåì.

Âûâîäû
Ñîíîýëàñòîãðàôèÿ äàåò äîïîëíèòåëüíóþ

âîçìîæíîñòü äèàãíîñòèðîâàòü ðàê øåéêè
ìàòêè ïðè ïåðâè÷íîì îáðàùåíèè ïàöèåíòêè
ê ãèíåêîëîãó.

Âñå îáñëåäîâàííûå æåíùèíû ïðè ïðî-
âåäåíèè ñîíîýëàñòîãðàôèè èìåëè êîýôôè-
öèåíò æåñòêîñòè øåéêè ìàòêè âûøå 4, ÷òî
äàåò îñíîâàíèå äåëàòü âûâîä î çëîêà÷åñòâåí-
íîì èçìåíåíèè òêàíè. Íàèáîëåå âåñîìûì â
îïðåäåëåíèè ñòàäèè ïðîöåññà ÿâëÿåòñÿ îöåí-
êà ñòåïåíè ðàñïðîñòðàíåíèÿ îïóõîëè. Èç-
ìåðåíèå êîýôôèöèåíòà æåñòêîñòè ïàðàöåð-
âèêàëüíîé êëåò÷àòêè ïðè ñòàäèè T2A ïî-
çâîëèëî îïðåäåëèòü îïóõîëåâóþ èíôèëüò-
ðàöèþ ïàðàöåðâèêàëüíîé êëåò÷àòêè è óñòà-
íîâèòü ñòàäèþ ïðîöåññà.

Ïðè ïðîâåäåíèè ýëàñòîãðàôèè ìàëîãî òàçà
îïðåäåëåíà âîçìîæíîñòü êîíòðîëÿ ýôôåêòèâ-
íîñòè ïðåäîïåðàöèîííîé õèìèîëó÷åâîé òåðà-
ïèè ó áîëüíûõ ñ ìåñòíî-ðàñïðîñòðàíåííûì
ðàêîì øåéêè ìàòêè. Â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ êîýô-
ôèöèåíò æåñòêîñòè ñíèæàëñÿ äî ïîãðàíè÷-
íîãî èëè íîðìàëüíîãî çíà÷åíèÿ.

Ïåðñïåêòèâíîñòü äàëüíåéøèõ èññëå-
äîâàíèé. Ñîíîýëàñòîãðàôèÿ – ïåðñïåêòèâ-
íûé ìåòîä â äèàãíîñòèêå ðàêà øåéêè ìàòêè.
Äîñòîèíñòâà ýòîãî ìåòîäà – âûñîêàÿ èíôîð-
ìàòèâíîñòü, äîñòóïíîñòü è ìåíüøàÿ ëó÷åâàÿ
çàãðóçêà ïî ñðàâíåíèþ ñ ìàãíèòíî-ðåçî-
íàíñíîé è êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèåé. Äàí-
íûé ìåòîä ìîæåò áûòü âêëþ÷åí â àëãîðèòì
îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ è íóæäàåòñÿ â äàëü-
íåéøåì èçó÷åíèè.
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Ê.Î. Êëþ÷êî
ÎÖ²ÍÞÂÀÍÍß ÌÅÒÎÄÓ ÑÎÍÎÅËÀÑÒÎÃÐÀÔ²¯ Ó ÕÂÎÐÈÕ ÏÐÈ Ì²ÑÖÅÂÎ-ÐÎÇÏÎÂÑÞÄÆÅÍÎÌÓ
ÐÀÊÓ ØÈÉÊÈ ÌÀÒÊÈ

Îö³íåíî ìîæëèâ³ñòü âèêîðèñòàííÿ ìåòîäó ñîíîåëàñòîãðàô³¿ â ä³àãíîñòèö³ ðàêó øèéêè ìàòêè
(ÐØÌ) ³ çàñòîñóâàííÿ öüîãî ìåòîäó äëÿ âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ ïîøèðåíîñò³ ïóõëèííîãî ïðîöåñó ³
êîíòðîëþ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ. Áóëî îáñòåæåíî 30 ïàö³ºíòîê ç ä³àãíîçîì ÐØÌ. Âñ³ îáñòåæåí³
ïðè ïðîâåäåíí³ ñîíîåëàñòîãðàô³¿ ìàëè êîåô³ö³ºíò æîðñòêîñò³ øèéêè ìàòêè âèùå 4, ùî äàº ï³äñòàâó
ðîáèòè âèñíîâîê ïðî çëîÿê³ñíó çì³íó òêàíèíè. Íàéá³ëüø âàãîìèì ó âèçíà÷åíí³ ñòàä³¿ ïðîöåñó º
îö³íþâàííÿ ñòóïåíÿ ïîøèðåííÿ ïóõëèíè. Âèì³ðþâàííÿ êîåô³ö³ºíòà æîðñòêîñò³ ïàðàöåðâ³êàëüíî¿
òêàíèíè ïðè ñòàä¿ T2A äîçâîëèëî âèçíà÷èòè ïóõëèííó ³íô³ëüòðàö³þ ïàðàöåðâ³êàëüíî¿ òêàíèíè ³
âñòàíîâèòè ñòàä³þ ïðîöåñó. Ïðè ïðîâåäåíí³ åëàñòîãðàô³¿ ìàëîãî òàçà âèçíà÷åíà ìîæëèâ³ñòü
êîíòðîëþ åôåêòèâíîñò³ ïåðåäîïåðàö³éíî¿ õ³ì³îïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ ó õâîðèõ ç ì³ñöåâî-ðîçïî-
âñþäæåíèì ÐØÌ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðàê øèéêè ìàòêè, ïðîìåíåâà ä³àãíîñòèêà, âàñêóëÿðèçàö³ÿ.

E.A. Klyuchko
EVALUATION OF  SONOELASTOGRAPHY METHOD IN PATIENTS WITH LOCALLY ADVANCED
CERVICAL CANCER

The possibility of using sonoelastography method in the diagnosis of cervical carcinoma and the use of
this method to determine the extent of tumor process and to monitor the effectiveness of treatment has
been assessed. We examined 30 patients with a diagnosis of cervical cancer. All inspected during
sonoelastography had cervical stiffness ratio above 4, which gives reason to conclude about malignant
tissue change. The most significant in determining the stage of the process is to assess the extent of tumor
spread. Measurement of hardness paracervical tissue when possible to determine the stage of T2A tumor
infiltration paracervical tissue and install process step. During the pelvic elastography identified the ability
to control the effectiveness of preoperative chemoradiotherapy in patients with locally advanced cervical
cancer.

Keywords: cervical cancer, radiation diagnostics, vascularization.
Ïîñòóïèëà 12.11.15
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