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Õ²ÐÓÐÃ²ß

Óðàæåííÿ ñóäèííîãî ðóñëà ó õâîðèõ ç êðè-
òè÷íîþ ³øåì³ºþ â³äð³çíÿþòüñÿ ìíîæèííîþ
àíàòîì³ºþ ³ áàãàòîð³âíåâ³ñòþ. Ìóëüòèôî-
êàëüí³ àòåðîñêëåðîòè÷í³ çì³íè ó äàíèõ õâîðèõ
âèìàãàþòü êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ ÿê ç áîêó
âèáîðó õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè é îáñÿãó îïåðàòèâ-
íîãî âòðó÷àííÿ, òàê ³ ç áîêó éîãî ïîºäíàííÿ ç
êîíñåðâàòèâíîþ òåðàï³ºþ. Îïåðàö³ÿìè âèáî-
ðó äëÿ ë³êóâàííÿ äàíî¿ ïàòîëîã³¿ äî ïîÿâè åí-
äîâàñêóëÿðíèõ ìåòîäèê áóëè åíäàðòåðåêòîì³ÿ,
øóíòóþ÷³ îïåðàö³¿ òà ïðîòåçóâàííÿ. Íèí³øíº
ðîçìà¿òòÿ ñó÷àñíèõ ìåòîäèê, ÿê åíäîâàñêó-
ëÿðíèõ, òàê ³ â³äêðèòèõ, äîçâîëÿº ñóäèííîìó
õ³ðóðãó ìàêñèìàëüíî óñï³øíî ï³ä³éòè äî ë³êó-
âàííÿ õâîðèõ ç êðèòè÷íîþ ³øåì³ºþ íèæí³õ
ê³íö³âîê. Trans-Atlantic Inter-Society Consen-
sus II äîçâîëÿº âèçíà÷èòè ïîêàçàííÿ äî âèáîðó
ìåòîäó îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ çàëåæíî â³ä
ì³ñöÿ ³ ïðîòÿæíîñò³ óðàæåííÿ [1, 2]. Ó çâ’ÿçêó
ç íàé÷àñò³øå ìíîæèííèìè óðàæåííÿìè ñó-
äèííîãî ðóñëà íà ïåðøèé ïëàí âèõîäÿòü êîì-
á³íîâàí³ òà ã³áðèäí³ îïåðàö³¿ [3, 4]. Ïðîòå, íå-
çâàæàþ÷è íà ñòð³ìêèé ïðîãðåñ ³ ðîçðîáêó íî-

â³òí³õ ìåòîäèê ë³êóâàííÿ, âäîñêîíàëåííÿ
«êëàñè÷íèõ» (â³äêðèòèõ) ìåòîäèê âòðó÷àíü íà
àðòåð³àëüíîìó ðóñë³, ÿê ³ ðàí³øå, çàéìàº
îñíîâíå ì³ñöå â õ³ðóðã³÷í³é ïðàêòèö³. Îäí³ºþ
ç òàêèõ ìåòîäèê º åíäàðòåðåêòîì³ÿ. Äàíèé
ñïîñ³á äåçîáë³òåðàö³¿ ñóäèí âèêîðèñòîâóºòüñÿ
ïðàêòè÷íî òàê ñàìî ÷àñòî ïðè êîæí³é ðåêîí-
ñòðóêòèâí³é îïåðàö³¿, ÿê ³ ñóäèííèé øîâ, ÿêùî
íå ÿê ñàìîñò³éíà îïåðàö³ÿ, òî ÿê äîïîâíåííÿ
äî îñíîâíîãî åòàïó ðåêîíñòðóêö³¿ [5, 6]. Ïðè
öüîìó íå çàâæäè äàíèé âèä îïåðàö³¿ â³äîáðà-
æàºòüñÿ â ïðîòîêîëàõ îïåðàö³é, ùî ïðèìåí-
øóº ðîëü åíäàðòåðåêòîì³¿ â ë³êóâàíí³ õâîðèõ
íà îáë³òåðóþ÷èé àòåðîñêëåðîç àðòåð³é íèæí³õ
ê³íö³âîê.

Äî óñêëàäíåíü åíäàðòåðåêòîì³¿ ³ ðåêîíñò-
ðóêòèâíèõ îïåðàö³é ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³ â³äíîñÿòü ã³ïåðïëàç³þ íåî³íòèìè, ÿêà
ðîçâèâàºòüñÿ íà ä³ëÿíö³ àðòåð³¿, ùî çàçíàëà
åíäàðòåðåêòîì³¿, àáî ïîøèðþºòüñÿ ³ç çîí àíà-
ñòîìîç³â, òðîìáîçè, åìáîë³¿ ÷àñòêàìè åíäàð-
òåðåêòîìîâàíèõ ïîâåðõîíü àðòåð³é. Ðèçèê
ðîçâèòêó öèõ óñêëàäíåíü âèìàãàº ìàêñè-
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ìàëüíî ãëèáîêî¿ ïëîùèíè ðîçøàðóâàííÿ äî
àäâåíòèö³¿ äëÿ çàïîá³ãàííÿ ìîæëèâîãî ñòå-
íîçó ³ ðåñòåíîçó [7]. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ó íàøîìó
äîñë³äæåíí³ ìè õîò³ëè á ïðèä³ëèòè óâàãó
àêòóàëüíîñò³ äàíî¿ ìåòîäèêè â äàíèé ÷àñ ó
ñóäèíí³é õ³ðóðã³¿.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Íàìè ïðîâåäåíî
ðåòðîñïåêòèâíå ³ ïðîñïåêòèâíå äîñë³äæåííÿ
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 120 ÷îëîâ³ê, ÿê³ ïå-
ðåáóâàëè íà ë³êóâàíí³ ó â³ää³ëåíí³ ãîñòðèõ
çàõâîðþâàíü ñóäèí ²ÇÍÕ ³ì. Â.Ò. Çàéöåâà
ÍÀÌÍÓ ç ïðèâîäó õðîí³÷íèõ îáë³òåðóþ÷èõ
àðòåð³é íèæí³õ ê³íö³âîê, ó òîìó ÷èñë³ ç êðè-
òè÷íîþ ³øåì³ºþ íèæí³õ ê³íö³âîê (IIÁ, III, IV
ñòóïåí³â õðîí³÷íî¿ ³øåì³¿ çà Ôîíòåéíîì –
À.Â. Ïîêðîâñüêèì): ó 33 % âèïàäê³â ìàëî
ì³ñöå îêëþç³éíî-ñòåíîòè÷íå óðàæåííÿ àîðòî-
êëóáîâîãî ñåãìåíòà, ó 56 % – ñòåãíîâî-ï³äêî-
ë³ííîãî ñåãìåíòà òà ó 61 % – äèñòàëüíîãî
ðóñëà.

Óñ³ õâîð³ îïåðîâàí³ ç ïðèâîäó äàíî¿ ïà-
òîëîã³¿. ̄ ì âèêîíàíî â³äêðèò³ îïåðàòèâí³ âòðó-
÷àííÿ, à òàêîæ ã³áðèäí³ îïåðàö³¿ ³ç çàñòîñó-
âàííÿì åíäàðòåðåêòîì³¿. Õâîðèõ ðîçïîä³ëå-
íî íà äâ³ ãðóïè. Ïðè ðîçïîä³ë³ õâîðèõ íà
ãðóïè âðàõîâóâàëîñÿ, ÷è áóëî õâîðèì âèêî-
íàíî åíäàðòåðåêòîì³þ â õîä³ îïåðàö³¿. Îñíîâ-
íó ãðóïó ñòàíîâèëè 63 õâîð³ ç êðèòè÷íîþ ³øå-
ì³ºþ íèæí³õ ê³íö³âîê, ó ÿêèõ ó õîä³ îïåðàö³¿
çàñòîñîâóâàëè åíäàðòåðåêòîì³þ, ãðóïó ïîð³â-
íÿííÿ – 57 îñ³á ç êðèòè÷íîþ ³øåì³ºþ ³ IIÁ
ñòóïåíåì ³øåì³¿ áåç åíäàðòåðåêòîì³¿. Ó õâî-
ðèõ ìàëî ì³ñöå áàãàòîð³âíåâå óðàæåííÿ ñó-
äèííîãî ðóñëà, ÿê àîðòî-êëóáîâîãî ñåãìåíòà,
òàê ³ äèñòàëüíîãî ðóñëà. Ïðè öüîìó çã³äíî ç
êëàñèô³êàö³ºþ TASC II ó õâîðèõ îñíîâíî¿
ãðóïè ìàëè ì³ñöå ïåðåâàæíî óðàæåííÿ òèï³â
Ñ ³ D â àîðòî-êëóáîâîìó ³ ñòåãíîâî-ï³äêî-
ë³ííîìó ñåãìåíòàõ, ó òîé ÷àñ ÿê ó ãðóï³ ïîð³â-
íÿííÿ íàéá³ëüø ïîøèðåíèìè áóëè òèïè óðà-
æåííÿ B ³ Ñ (òàáë. 1).

Ïðè óðàæåíí³ àîðòî-êëóáîâîãî ñåãìåíòà
õâîðèì âèêîíóâàëè â³äêðèò³ øóíòóþ÷³ îïå-
ðàö³¿ ñèíòåòè÷íèì ïðîòåçîì; ïðè óðàæåíí³
ñòåãíîâî-ï³äêîë³ííîãî ñåãìåíòà é ïðîõ³äíîìó

äèñòàëüíîìó ðóñë³ – øóíòóþ÷³ îïåðàö³¿; ã³á-
ðèäí³ îïåðàö³¿ âèêîíóâàëè ïðè íåîáõ³äíîñò³
âòðó÷àííÿ íà äèñòàëüíîìó ðóñë³, ³çîëüîâàí³
åíäàðòåðåêòîì³¿ – ç ãëèáîêî¿ àðòåð³¿ ñòåãíà òà
ïðè ³çîëüîâàíèõ óðàæåííÿõ çàãàëüíî¿ ñòåãíî-
âî¿ àðòåð³¿. Ó äîñë³äæåííÿ âêëþ÷åíî õâîðèõ
ç ðîçðàõóíêó 1 îïåðàö³ÿ íà õâîðîãî (ÿêùî ó
õâîðîãî ìàëî ì³ñöå äâîñòîðîííº óðàæåííÿ, òî
âðàõîâóâàëàñÿ ëèøå ÷àñòêà îäí³º¿ ê³íö³âêè,
òîáòî ðåçóëüòàò îäí³º¿ îïåðàö³¿ / ³íòåðâåíö³¿
íà îäí³é íèæí³é ê³íö³âö³). Ó ï³ñëÿîïåðàö³é-
íîìó ïåð³îä³ âñ³ õâîð³ îòðèìóâàëè ãåïàðèíî-
òåðàï³þ ïðîòÿãîì 7 äí³â, ó ïîäàëüøîìó ïå-
ðåõîäèëè íà àíòèàãðåãàíòíó òåðàï³þ. Õâîð³ ç
òàêîþ ñóïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ, ÿê àíåâðèçìè
ñåãìåíò³â àðòåð³é ³ åìáîë³¿, íå ââ³éøëè â
äîñë³äæåííÿ. Êàòàìíåñòè÷íå äîñë³äæåííÿ
ïðîâîäèëîñü ïðîòÿãîì 1 ðîêó. Îö³íþâàëè
òðèâàë³ñòü ðîáîòè ðåêîíñòðóêö³¿, à òàêîæ çì³-
íè ñòàíó õâîðîãî, ÿê ëîêàëüí³, òàê ³ çàãàëüí³,
ïîâ’ÿçàí³ ç ïåðåá³ãîì çàõâîðþâàííÿ (êðè-
òè÷íîþ ³øåì³ºþ), ç óðàõóâàííÿì äîâæèíè
äåçîáë³òåðîâàíî¿ ä³ëÿíêè, à òàêîæ ìàòåð³àëó
ëàòêè / ïðîòåçà, ÿêèé áóâ âèêîðèñòàíèé ïðè
âèêîíàíí³ ðåêîíñòðóêòèâíîãî åòàïó. Êðèòå-
ð³ºì óñï³øíîãî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ áóëî
â³äíîâëåííÿ ìàã³ñòðàëüíîãî êðîâîòîêó õî÷à
á ïî îäí³é àðòåð³¿ ãîì³ëêè äî ñòîïè ïðè íà-
ÿâíîñò³ çàëèøêîâîãî ñòåíîçó ìåíø í³æ 30 %
çã³äíî ç äàíèìè êîëüîðîâîãî òðèïëåêñíîãî
ñêàíóâàííÿ â³äðàçó ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî ë³êó-
âàííÿ ³ ìåíøå 50 % ÷åðåç ð³ê.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü. ²ç çàãàëüíî¿ ê³-
ëüêîñò³ îïåðàö³é (n=120) íàìè âèêîíàíî 110 â³ä-
êðèòèõ ³ 10 ã³áðèäíèõ. Ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ
ñòàíîâèâ (66,0±12,2) ðîêó (ä³àïàçîí 54–88 ðî-
ê³â). Ó äîñë³äæåíí³ áðàëè ó÷àñòü õâîð³ îáîõ
ñòàòåé: 68 % (n=81) ñòàíîâèëè ÷îëîâ³êè ³ 42 %
(n=49) – æ³íêè. 73 ëþäèíè (61 %) õâîð³ëè íà
öóêðîâèé ä³àáåò, ïåðåâàæíî äðóãîãî òèïó.

Êð³ì òîãî, ³ç ñóïóòí³õ ïàòîëîã³é ó õâîðèõ
â³äì³÷àëèñÿ àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ, äèñ-
ë³ï³äåì³ÿ, ³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ, õðîí³÷íà
³øåì³ÿ ãîëîâíîãî ìîçêó òà íèðêîâà íåäî-
ñòàòí³ñòü. Òàê, àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ ìàëà

Òàáëèöÿ 1. Ðîçïîä³ë õâîðèõ çàëåæíî â³ä õàðàêòåðèñòèêè óðàæåíèõ àîðòî-êëóáîâèõ
³ ñòåãíîâî-ï³äêîë³ííèõ ñåãìåíò³â çà TASC II (2008), %
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ì³ñöå ó 73 % ïàö³ºíò³â, ³íôàðêò ì³îêàðäà òà/
àáî ãîñòðå ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó
â àíàìíåç³ – ó 33 %, õðîí³÷íà íèðêîâà íåäî-
ñòàòí³ñòü – ó 19 % (ó òîìó ÷èñë³ íà ãåìîä³àë³ç³
çíàõîäèëèñü 1,3 %) õâîðèõ. Ïàëèëè 58 %
ïàö³ºíò³â.

Ó 72 ³ç 120 õâîðèõ â³äì³÷àâñÿ IV ñòóï³íü
³øåì³¿ (íàÿâí³ñòü íåêðîç³â), ³íø³ 33 õâîð³ – ç
áîëÿìè ó ñïîêî¿ (III ñòóï³íü ³øåì³¿ çà Ôîí-
òåéíîì – À.Â. Ïîêðîâñüêèì) ³ 15 îñ³á – ç³ ñòó-
ïåíåì ³øåì³¿ IIÁ (òàáë. 2).

Íàéá³ëüø ÷àñòî õâîðèì âèêîíóâàëè ñòåã-
íîâî-ï³äêîë³ííå øóíòóâàííÿ – 52 âèïàäêè
(ç íèõ ç âèêîðèñòàííÿì àóòîâåíè – 29 âè-
ïàäê³â, ñèíòåòè÷íèé øóíò – 14, êîìá³íîâàíèé
øóíò – 9), ó òîìó ÷èñë³ é ó êîíòåêñò³ ã³áðèäíèõ
îïåðàö³é â³äêðèòîãî åòàïó. Íà äðóãîìó ì³ñö³
çà ÷àñòîòîþ âèêîíàííÿ – àîðòî-ñòåãíîâå / á³-
ôåìîðàëüíå øóíòóâàííÿ ñèíòåòè÷íèì ïðîòå-
çîì – 30 âèïàäê³â; 22 âèïàäêè ñòåãíîâî-äèñ-
òàëüíîãî øóíòóâàííÿ (9 âèïàäê³â àóòîâåíîþ,
13 – êîìá³íîâàíèì ïðîòåçîì). ²çîëüîâàíó

åíäàðòåðåêòîì³þ âèêîíàíî â 16 âèïàäêàõ ³ç
çàãàëüíî¿ ñòåãíîâî¿ àðòåð³¿, ãèðëà ãëèáîêî¿
àðòåð³¿ ñòåãíà (14 âèïàäê³â – àóòîâåíîçíà ëàò-
êà, 2 – ñèíòåòè÷íà ëàòêà). Åíäîâàñêóëÿðíèé
åòàï âèêîíóâàëè ç ìåòîþ ïîë³ïøåííÿ øëÿõ³â
â³äòîêó ñàìå íà àðòåð³ÿõ äèñòàëüíîãî ðóñëà.
Ã³áðèäíèõ âòðó÷àíü âñüîãî áóëî 10 (7 – â îñ-
íîâí³é ãðóï³ ³ 3 – â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ), ðèñ. 1.

Çàêîíîì³ðíèì ðåçóëüòàòîì îòðèìàíèõ
ñòàòèñòè÷íèõ äàíèõ º òîé ôàêò, ùî íàéá³ëüø
÷àñòî åíäàðòåðåêòîì³þ âèêîíóâàëè â ä³ëÿí-

ö³ ñòåãíîâî-ï³äêîë³ííîãî ñåãìåíòà ³ çíà÷íî
ð³äøå – íà êëóáîâîìó ñåãìåíò³ ³ àðòåð³ÿõ
äèñòàëüíîãî ðóñëà, ùî ïîÿñíþºòüñÿ âðàç-
ëèâ³ñòþ àðòåð³é ãîì³ëêè äî äàíîãî âèäó îïå-
ðàö³é ³ á³ëüø ÷àñòèì óðàæåííÿì á³ôóðêàö³¿
àîðòè ³ îáîõ êëóáîâèõ àðòåð³é, í³æ ¿õíº óí³-
ëàòåðàëüíå óðàæåííÿ.

Ïðè àíàë³ç³ ³ñòîð³é õâîðîá ïàö³ºíò³â îñ-
íîâíî¿ ãðóïè çãàäêà ïðî åíäàðòåðåêòîì³¿ â
íàçâàõ îïåðàö³é çóñòð³÷àëàñÿ ëèøå â 6 % â³ä
óñ³õ âèêîíàíèõ òà çàçíà÷åíèõ ó òåêñò³ ïðî-

²çîëüîâàíà åíäàðòåðåêòîì³ÿ

Àîðòî-ñòåãíîâå / á³ôåìîðàëüíå øóíòóâàííÿ

Ñòåãíîâî-äèñòàëüíå øóíòóâàííÿ

Ñòåãíîâî-ï³äêîë³ííå øóíòóâàííÿ

0           5        10       15                  20

²çîëüîâàíà åíäàðòåðåêòîì³ÿ

Àîðòî-ñòåãíîâå / á³ôåìîðàëüíå øóíòóâàííÿ

Ñòåãíîâî-äèñòàëüíå øóíòóâàííÿ

Ñòåãíîâî-ï³äêîë³ííå øóíòóâàííÿ

0    5      10         15          20           25          30

Ñèíòåòè÷íèé ïðîòåç Àóòîâåíà Êîìá³íîâàíèé øóíò

Ðèñ. 1. Õàðàêòåðèñòèêà õâîðèõ çàëåæíî â³ä âèêîíàíèõ îïåðàö³é: à – îñíîâíà ãðóïà; á – ãðóïà
ïîð³âíÿííÿ

à

á
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òîêîë³â îïåðàö³é, ùî, íà íàø ïîãëÿä, âèêëè-
êàíî íåäîîö³íþâàííÿì äàíîãî âèäó îïåðà-
òèâíîãî âòðó÷àííÿ àíã³îõ³ðóðãàìè.

Â íàøîìó äîñë³äæåíí³ ìè íàäàâàëè ïå-
ðåâàãó â³äêðèò³é åíäàðòåðåêòîì³¿ çàâäÿêè
çðó÷íîñò³ ó ïëàí³ â³çóàëüíîãî êîíòðîëþ ñòå-
íîçóþ÷îãî ñóáñòðàòó, ùî äîçâîëÿº ìàêñè-
ìàëüíî ðåòåëüíî âèêîíàòè äàíó îïåðàö³þ, à
òàêîæ ì³í³ì³çàö³¿ ÷àñó ñòèñêàííÿ îïåðîâàíîãî
ñåãìåíòà.

Ó õâîðèõ ç êîìá³íîâàíèìè ³ ã³áðèäíèìè
îïåðàö³ÿìè åíäàðòåðåêòîì³þ âèêîíóâàëè
â îñíîâíîìó ç ì³ñöÿ íàêëàäåííÿ ïðîêñèìàëü-
íîãî àíàñòîìîçó äëÿ çàáåçïå÷åííÿ àäåêâàò-
íîãî ïðèïëèâó äî äèñòàëüíîãî ðóñëà, ð³äøå
³ç çîí íàêëàäåííÿ äèñòàëüíîãî àíàñòîìîçó
÷åðåç âèðàæåíèé ñòåíîç àáî îêëþç³þ äàíîãî
ñåãìåíòà. Ìè âèêîíóâàëè åíäàðòåðåêòîì³þ â
ìàêñèìàëüíî ìîæëèâîìó îáñÿç³ äî çäîðîâèõ
ä³ëÿíîê àðòåð³é ³ç çîí á³ôóðêàö³é ³ àíàñòî-
ìîç³â äî ìàêñèìàëüíî ìîæëèâèõ àíàòîì³÷íèõ
çîí. Ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ äàíèé ìåòîä äåçîá-
ë³òåðàö³¿ íå çàñòîñîâóâàëè ÷åðåç ñïåöèô³êó
óðàæåííÿ ñóäèííîãî ðóñëà.

Ñåðåäíÿ äîâæèíà åíäàðòåðåêòîì³¿, âèêî-
íàíî¿ â ñòåãíîâî-ï³äêîë³ííîìó ñåãìåíò³, äî-
ð³âíþâàëà (4,2±0,7) ñì, â ï³äêîë³ííîìó ñåã-
ìåíò³ – (2,2±1,1) ñì, â àîðòî-êëóáîâîìó ñåã-
ìåíò³ – (4,4±0,8) ñì.

Òåõí³÷íèé ³ êë³í³÷íèé óñï³õ ó ðàííüîìó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ áóëî äîñÿãíóòî â
97,5 % âèïàäê³â (n=117) ç³ 120 õâîðèõ (3
õâîðèì ç îñíîâíî¿ ãðóïè âèêîíàíà àìïóòàö³ÿ
â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³). Ïðè
âèïèñö³ ó õâîðèõ âèçíà÷àëè ãîì³ëêîâî-ïëå-
÷îâèé ³íäåêñ, ÿêèé â îáîõ ãðóïàõ ï³äâèùèâñÿ
â ïîð³âíÿíí³ ç âèõ³äíèì ð³âíåì â³äïîâ³äíî ç
0,41±0,15 äî 0,81±0,26 (ð=0,007).

Â õîä³ ë³êóâàííÿ ç óñêëàäíåíü áóëî â³ä-
ì³÷åíî ãîñòðó êîðîíàðíó ñìåðòü (1 âèïàäîê)
³ ãîñòðå ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó
(1 âèïàäîê) â îñíîâí³é ãðóï³. Óñ³ óñêëàäíåííÿ,
íà íàø ïîãëÿä, íå áóëè ïîâ’ÿçàí³ ç âèêîíàíèìè
ìåòîäàìè îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ.

Ó òåðì³í ñïîñòåðåæåííÿ 1 ð³ê ³ç 3 ÷îëîâ³ê
îñíîâíî¿ ãðóïè 2 õâîðèì, ÿê³ ïåðåíåñëè
ñòåãíîâî-äèñòàëüíå øóíòóâàííÿ êîìá³íîâà-
íèì ïðîòåçîì ç åíäàðòåðåêòîì³ºþ ³ç çàãàëüíî¿
ñòåãíîâî¿ àðòåð³¿, ïîòð³áíà áóëà ðåâ³ç³ÿ äèñ-
òàëüíîãî ³ ïðîêñèìàëüíîãî àíàñòîìîç³â ³
òðîìáåêòîì³¿. Ó öèõ âèïàäêàõ çðîñòàííÿ

íåî³íòèìè â îïåðîâàíèõ ñåãìåíòàõ ³ øóíòàõ
ñòàíîâèëî 2,3 ³ 3,0 ìì â³äïîâ³äíî.

Ïðè öüîìó äîâæèíà âèêîíàíî¿ åíäàðòåð-
åêòîì³¿ â îáîõ âèïàäêàõ áóëà á³ëüø í³æ 4 ñì.
Â îäíîìó âèïàäêó õâîðîìó ³ç ñòåãíîâî-ï³ä-
êîë³ííèì øóíòóâàííÿì àóòîâåíîþ ïîòð³áíà
òðîìáåêòîì³ÿ ç ïåðåíàêëàäàííÿì äèñòàëüíîãî
àíàñòîìîçó ³ åíäàðòåðåêòîì³ÿ ç ò³á³î-ïåðîíå-
àëüíîãî ñòîâáóðà. Ó äàíîìó âèïàäêó ã³ïåð-
ïëàç³¿ íåî³íòèìè íå â³äì³÷àëîñÿ, ìîæíà ãîâî-
ðèòè ïðî ïðîãðåñóâàííÿ àòåðîñêëåðîòè÷íîãî
ïðîöåñó.

Äâîì õâîðèì ãðóïè ïîð³âíÿííÿ ³ç ñòåã-
íîâî-äèñòàëüíèì ñèíòåòè÷íèì ³ êîìá³íîâà-
íèì ïðîòåçîì áóëî ïîòð³áíå ïîâòîðíå øóíòó-
âàííÿ ÷åðåç ã³ïåðïëàç³þ íåî³íòèìè á³ëüøå
çà 3,5 ìì. Ùå ó 2 âèïàäêàõ âèêîíàíî òðîìá-
åêòîì³þ ³ç ñòåãíîâî-ï³äêîë³ííîãî àóòîâå-
íîçíîãî øóíòà ç ðåâ³ç³ºþ çîí àíàñòîìîç³â ³ âè-
êîíàííÿì åíäàðòåðåêòîì³¿ ç ïðîêñèìàëüíîãî
ñåãìåíòà.

×åðåç (1,0±0,2) ðîêó â îñíîâí³é ãðóï³ çáå-
ðåæåííÿ îïåðîâàíî¿ ê³íö³âêè ïðîòÿãîì ðîêó
ñòàíîâèëî 93,5 % (2 àìïóòàö³¿ íà ð³âí³ ñ/3
ñòåãíà ³ 2 – íà ð³âí³ í/3), ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ
ê³íö³âêó âòðàòèëè 5 õâîðèõ (3 âèïàäêè – àì-
ïóòàö³ÿ â ñåðåäí³é òðåòèí³ ñòåãíà, 1 – íà ð³âí³
í/3 ñòåãíà ³ 1 – íà ð³âí³ ñòîïè ó çâ’ÿçêó ç
ïðîãðåñóâàííÿì îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ),
òîáòî çáåðåæåííÿ ê³íö³âêè ñòàíîâèëî 91 %
ïðîòÿãîì ðîêó â ãðóï³ õâîðèõ áåç åíäàðòåðåê-
òîì³¿. Òàêèì ÷èíîì, éìîâ³ðí³ñòü âòðàòèòè ê³í-
ö³âêó â îáîõ ãðóïàõ äîñòîâ³ðíî ðîçð³çíÿëàñÿ
íà 1 % (p<0,05), ðèñ. 2. Ãîì³ëêîâî-ïëå÷îâèé
³íäåêñ ó õâîðèõ îáîõ ãðóï ³ç çàäîâ³ëüíèì
ðåçóëüòàòîì çáåð³ãàâñÿ íà ð³âí³ 0,78±0,28.

Ïðîõ³äí³ñòü îïåðîâàíèõ ñåãìåíò³â ïðè
ã³áðèäíèõ îïåðàö³ÿõ ó ïàö³ºíò³â îáîõ ãðóï
äîð³âíþâàëà 100 %.

Âèñíîâêè
Åíäàðòåðåêòîì³ÿ, ÿê ³ ðàí³øå, º íåâ³ä’ºì-

íîþ ÷àñòèíîþ ÿê â³äêðèòèõ, òàê ³ ã³áðèäíèõ
ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàö³é íà ìàã³ñòðàëüíèõ
òà ïåðèôåð³éíèõ àðòåð³ÿõ ó âèãëÿä³ ÿê ñà-
ìîñò³éíî¿ îïåðàö³¿, òàê ³ åòàïó îïåðàö³¿. Ðàçîì
ç åíäîâàñêóëÿðíèìè ìåòîäèêàìè åíäàðòåð-
åêòîì³ÿ çáåð³ãàº ñâîþ çíà÷óù³ñòü, à ¿¿ çàñòî-
ñóâàííÿ ïîçèòèâíî âïëèâàº íà ðåçóëüòàò
ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç êðèòè÷íîþ ³øåì³ºþ íèæ-
í³õ ê³íö³âîê.

ХІРУРГІЯ
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Ïåðñïåêòèâí³ñòü äîñë³äæåííÿ. Åíä-
àðòåðåêòîì³ÿ çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíîþ îïå-
ðàö³ºþ â àðñåíàë³ ñóäèííèõ õ³ðóðã³â, ùî

äîçâîëÿº ãîâîðèòè ïðî ìîæëèâ³ñòü ³ íåîá-
õ³äí³ñòü óäîñêîíàëåííÿ öüîãî ñïîñîáó õ³ðóð-
ã³÷íîãî âòðó÷àííÿ.
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Â.Â. Áîéêî, Â.À. Ïðàñîë, Á.Â. Ãèë¸â, Ê.Â. Ìÿñîåäîâ
ÇÍÀ×ÅÍÈÅ ÝÍÄÀÐÒÅÐÝÊÒÎÌÈÈ Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÁÎËÜÍÛÕ ÊÐÈÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÈØÅÌÈÅÉ ÍÈÆÍÈÕ
ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ Ñ ÌÓËÜÒÈÔÎÊÀËÜÍÛÌ ÏÎÐÀÆÅÍÈÅÌ ÑÎÑÓÄÈÑÒÎÃÎ ÐÓÑËÀ

Ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé è ïðîñïåêòèâíûé àíàëèç õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 120 áîëüíûõ
ñ îáëèòåðèðóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, â òîì ÷èñëå ñ êðèòè÷åñêîé èøåìèåé
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, ñ ïðèìåíåíèåì ýíäàðòåðýêòîìèè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ÷åðåç (1,0±0,2) ãîäà

Òåðì³í ñïîñòåðåæåííÿ, ì³ñÿö³

Ðèñ. 2. ²ìîâ³ðí³ñòü ïðîõ³äíîñò³ îïåðîâàíèõ ñåãìåíò³â ó õâîðèõ ïðîòÿãîì òåðì³íó ñïîñòåðåæåííÿ
12 ì³ñ: À – îñíîâíà ãðóïà; Â – ãðóïà ïîð³âíÿííÿ (p<0,05)
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ïðîõîäèìîñòü îïåðèðîâàííûõ ñåãìåíòîâ ñîñòàâèëà 95 % (n=57) â îñíîâíîé ãðóïïå ñ ýíäàðòåðýêòî-
ìèåé è 93 % (n=56) â ãðóïïå áåç ýíäàðòåðýêòîìèè. Íàðÿäó ñ ýíäîâàñêóëÿðíûìè ìåòîäèêàìè
ýíäàðòåðýêòîìèÿ ñîõðàíÿåò ñâîþ çíà÷èìîñòü, à åå ïðèìåíåíèå ïîëîæèòåëüíî âëèÿåò íà èñõîä
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ êðèòè÷åñêîé èøåìèåé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýíäàðòåðýêòîìèÿ, êðèòè÷åñêàÿ èøåìèÿ, ãèáðèäíûå îïåðàöèè.

V.V. Boiko, V.O. Prasol, B.V. Gilov, K.V. Miasoiedov
SIGNIFICANCE OF THE ENDARTERECTOMY IN PATIENTS WITH CRITICAL LIMB ISCHEMIA
WITH MULTIFOCAL VASCULAR LESIONS

There were retrospective and prospective analysis of surgical treatment of 120 patients with peripheral
artery diseases, including patients with critical limb ischemia using endarterectomy. It is determined, that
in (1.0±0.2) years permeability of the operated segments came to 95 % (n=57) in main group with
endarterectomy and 93 % (n=56) in group without endarterectomy. Along with endovascular methods
endarterectomy stays significant and its usage has a positive influence on the result of the treatment of
critical limb ischemia.

Keywords: endarterectomy, critical limb ischemia, hybrid operations.
Ïîñòóïèëà 16.03.16
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