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ÎÍÊÎËÎÃ²ß

Ðàê ãðóäíî¿ çàëîçè (ÐÃÇ) – îäíà ç íàé÷àñ-
ò³øèõ ïðè÷èí ñìåðò³ â³ä íîâîóòâîðåíü ó
êðà¿íàõ ªâðîïè. Â óñüîìó ñâ³ò³ â³ä ÐÃÇ ùî-
ð³÷íî âìèðàþòü ïîíàä 600 òèñ. æ³íîê [1, 2].

Îñíîâíèì ìåòîäîì åôåêòèâíîãî ë³êó-
âàííÿ õâîðèõ íà ÐÃÇ º àäåêâàòíå õ³ðóðã³÷íå
âòðó÷àííÿ, ïðè öüîìó ÷àñòîòà, âèä òà ñòóï³íü
ðàäèêàëüíîñò³ âèçíà÷àºòüñÿ çîíàëüíîþ òî-
ïîãðàô³ºþ ïóõëèíè é êë³í³÷íîþ ãðóïîþ
ïàö³ºíò³â [1].

Ïðîáëåìîþ òàêòèêè àíåñòåç³îëîã³÷íîãî
çàáåçïå÷åííÿ º ðîçðîáêà ñèñòåìè í³âåëþâàííÿ
ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü øëÿõîì âèïåðåäæà-
þ÷î¿ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ íà åòàïàõ êîìïëåêñ-
íîãî ë³êóâàííÿ [3].

Îêèñíî-â³äíîâíèé ìåòàáîë³çì ïðè îí-
êîëîã³÷í³é ïàòîëîã³¿ äîñë³äæóºòüñÿ äîñòàòíüî
àêòèâíî, îñê³ëüêè éîãî ïîðóøåííÿ, ç îäíîãî
áîêó, ðîçãëÿäàþòüñÿ ÿê îäèí ³ç ïàòîãåíå-
òè÷íèõ ìåõàí³çì³â ôîðìóâàííÿ ³ ðîçâèòêó
îíêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü, ç ³íøîãî – ïðîâå-
äåííÿ íåîàä’þâàíòíî¿ òåðàï³¿ ³ ðàäèêàëüíèõ

õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü ñàì³ ïî ñîá³ ìîæóòü
áóòè òðèãåðíèìè ôàêòîðàìè [4–6]. Ïðîòå
äàíèõ ùîäî çàêîíîì³ðíîñòåé êîãí³òèâíî¿
ôóíêö³¿ ï³ä ÷àñ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ó ïà-
ö³ºíòîê ç ÐÃÇ ó âçàºìîçâ’ÿçêó ³ç îñîáëèâîñ-
òÿìè îêèñíþâàëüíîãî ãîìåîñòàçó îáìàëü [7].

²íòåíñèâíà òåðàï³ÿ õâîðèõ íà ÐÃÇ íà
åòàïàõ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ìàº øèðîê³
ïåðñïåêòèâè îïòèì³çàö³¿, íàñàìïåðåä ó êîí-
òåêñò³ êîðåêö³¿ ïîðóøåíü ó ñèñòåì³ àíòè-
îêñèäàíòíîãî çàõèñòó õâîðèõ. Äîòåïåð íå
âñòàíîâëåíî çàêîíîì³ðíîñò³ ôîðìóâàííÿ
ñòàíó îêèñíþâàëüíîãî ãîìåîñòàçó íà åòàïàõ
êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíòîê ç ÐÃÇ
(íåîàä’þâàíòíà òåðàï³ÿ, ðàíí³é òà â³ääàëåíèé
ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îäè). Â³äñóòí³ äàí³
ùîäî ÷àñòîòè òà õàðàêòåðó ìåòàáîë³÷íèõ
ðîçëàä³â îêèñíþâàëüíîãî ãîìåîñòàçó ó õâîðèõ
íà ÐÃÇ ç õ³ðóðã³÷íèì âòðó÷àííÿì ó âèãëÿä³
êâàäðàíòåêòîì³¿ ãðóäíî¿ çàëîçè ç ë³ìôî-
äèñåêö³ºþ. Â³äñóòíÿ äîêàçîâà áàçà äëÿ ïðî-
âåäåííÿ ïàòîãåíåòè÷íî ³íäèâ³äóàë³çîâàíî¿
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³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ (àíòèîêñèäàíòíèõ òà äå-
ÿêèõ ³íøèõ çàñîá³â) ó ñèñòåì³ ìîí³òîðèíãó íà
åòàïàõ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÐÃÇ
ç õ³ðóðã³÷íèì âòðó÷àííÿì ó âèãëÿä³ êâàäðàíò-
åêòîì³¿ ãðóäíî¿ çàëîçè ç ë³ìôîäèñåêö³ºþ.

Âñå âèêëàäåíå ñâ³ä÷èòü ïðî ðÿä íåâèð³-
øåíèõ ïèòàíü ùîäî ö³º¿ ïðîáëåìè òà ï³ä-
êðåñëþº ¿¿ àêòóàëüí³ñòü.

Ìåòà äàíîãî äîñë³äæåííÿ – íàäàòè ëîã³êî-
ñòàòèñòè÷íå îá´ðóíòóâàííÿ çàõîäàì ïîë³ï-
øåííÿ ïåð³îïåðàö³éíî¿ êîðåêö³¿ îêèñíî-â³ä-
íîâíîãî ìåòàáîë³çìó ó êîìïëåêñíîìó ë³êó-
âàíí³ ïàö³ºíò³â ç ðàêîì ãðóäíî¿ çàëîçè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ó ïðîñïåêòèâíîìó
ðàíäîì³çîâàíîìó êîãîðòíîìó äîñë³äæåíí³
çàä³ÿíî 126 õâîðèõ íà ÐÃÇ, ñåðåäí³é â³ê –
(44,6±3,5) ðîêó, ç õ³ðóðã³÷íèì âòðó÷àííÿì
ó âèãëÿä³ êâàäðàíòåêòîì³¿ ãðóäíî¿ çàëîçè
ç ë³ìôîäèñåêö³ºþ.

Ïðè îáñòåæåíí³ õâîðèõ (ó äîîïåðàö³éíî-
ìó ïåð³îä³, íà 2-ãó äîáó òà íà 1-é òèæäåíü) íà
äîäàòîê äî çàãàëüíîêë³í³÷íèõ ìåòîä³â âèêîíà-
íî äîñë³äæåííÿ òÿæêîñò³ ñòàíó, êîãí³òèâíî¿
ôóíêö³¿, ÿêîñò³ æèòòÿ òà îêèñíî-â³äíîâíèé ãî-
ìåîñòàç íà ð³âí³ òðüîõ ôóíäàìåíòàëüíèõ ï³ä-
ñèñòåì: åíçèìíîãî ëàíöþãà òà ïåðåêèñíîãî
îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â ìåìáðàí êë³òèí ³ NO-çà-
ëåæíèõ ìåòàáîë³ò³â, îêèñíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ë-
ê³â òà íóêëå¿íîâèõ êèñëîò, åíåðãåòèêè êë³òèí.

Êîãí³òèâí³ ôóíêö³¿ îö³íþâàëè ³ç çàñòîñó-
âàííÿì òåñò³â Ëóð³ÿ [8] òà «âèêëþ÷åííÿ
çàéâîãî» [9].

Ñòàí åíçèìíîãî ëàíöþãà àíòèîêñèäàíòíî¿
ñèñòåìè áóëî äîñë³äæåíî çà àêòèâí³ñòþ ó
åðèòðîöèòàõ ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçè, ñóïåðîê-
ñèääèñìóòàçè òà êàòàëàçè, à òàêîæ çà âì³ñòîì
α-òîêîôåðîëó àöåòàòó ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïà-
ö³ºíòîê. Ïàðàìåòðè îêèñíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ë-
ê³â ³ íóêëå¿íîâèõ êèñëîò ó ïàö³ºíòîê ç ÐÃÇ âè-
çíà÷àëè çà âì³ñòîì ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ 2,4-äè-
í³òðîôåí³ëã³äðîçîí³â (ïðîòå¿íîâèõ êîìïîíåí-
ò³â), à òàêîæ àëüäåã³äíèõ òà êàðáîí³ëüíèõ
ïðîäóêò³â ó ñïîíòàííèõ òà ³íäóêîâàíèõ
çàë³çîì ðåàêö³ÿõ.

Êîìïëåêñíå ëîã³êî-ñòàòèñòè÷íå îö³íþâàí-
íÿ äàíèõ ç ìåòîþ ïîøóêó ìíîæèííèõ âçàºìî-
çâ’ÿçê³â ì³æ çì³ííèìè â ìàñèâ³ âñ³õ íàÿâíèõ
äàíèõ ïðîâåäåíî ìåòîäîì ôàêòîðíîãî àíàë³-
çó. Äëÿ öüîãî ÿê³ñí³ (êàòåãîð³éí³) ïîêàçíèêè
áóëî ïåðåòâîðåíî ó ê³ëüê³ñí³ ç ¿õíüîþ áàëü-
íîþ îö³íêîþ. Ïîðîãîâèì çíà÷åííÿì ð-ð³âíÿ
îáðàíî 0,05.

Ó ðîáîò³ äîòðèìóâàëèñÿ âñ³õ âèìîã á³î-
åòèêè òà íîðì GCP (1992), CLP (2002), ICH
òà òèïîâèõ ïîëîæåíü ç ïèòàíü åòèêè ÌÎÇ
Óêðà¿íè.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Äî ôàê-
òîðíîãî àíàë³çó áóëî âêëþ÷åíî 38 çì³ííèõ, íà
ï³äñòàâ³ âçàºìîçâ’ÿçê³â ì³æ ÿêèìè âèä³ëåíî
4 ôàêòîðè, ÿê³ ó ñóêóïíîñò³ ïîÿñíþâàëè
53,72 % óñ³º¿ âàð³àòèâíîñò³ åìï³ðè÷íèõ äàíèõ.

Ïðè öüîìó ðàíæóâàííÿ âèÿâëåíèõ ôàê-
òîð³â çà ïîòóæí³ñòþ ¿õ âïëèâó (çà íèçõ³äíîþ)
ïîêàçàëî, ùî ôàêòîð 1 (íàéïîòóæí³øèé) ïî-
ÿñíþâàâ 34,26 % âñ³º¿ âàð³àòèâíîñò³ çì³ííèõ,
òîä³ ÿê ðåøòà òðè ôàêòîðè ÷èíèëè çíà÷-
íî ñëàáøèé âïëèâ: ïîòóæí³ñòü ôàêòîðà 2 –
12,21 %, ôàêòîðà 3 – 3,46 % òà ôàêòîðà 4 –
3,79 %

Îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ñåðåä
çì³ííèõ ìàëè ì³ñöå ïåâí³ êîíñòåëÿö³¿ – 46,47 %
óñ³õ êîëèâàíü ³ çì³í, ÿê³ ñïîñòåð³ãàëèñÿ â åì-
ï³ðè÷íèõ äàíèõ, çóìîâëåí³ äâîìà ëàòåíòíè-
ìè ïðè÷èíàìè âèùîãî ñòóïåíÿ, òîáòî ä³ºþ
äâîõ ôàêòîð³â (à ÷îòèðìà ôàêòîðàìè ïîÿñ-
íþâàëîñÿ âæå á³ëüøå ïîëîâèíè âàð³àòèâ-
íîñò³). Äîñë³äæåíî ôàêòîðí³ íàâàíòàæåííÿ
÷îòèðüîõ âèä³ëåíèõ ôàêòîð³â, ï³ñëÿ ÷îãî äî
óâàãè âçÿòî ëèøå çì³íí³ ç íàâàíòàæåííÿìè
≥ 0,46, òîä³ ÿê çà íèæ÷èõ çíà÷åíü ïîêàçíèê³â
ïî÷èíàëèñÿ ïåðåõðåñí³ êîðåëÿö³¿, òîáòî îäíà
çì³ííà âõîäèëà ó äåê³ëüêà ôàêòîð³â.

Áåðó÷è äî óâàãè ïîêàçíèêè, ÿê³ íàâàíòà-
æóâàëè íàéïîòóæí³øèé ôàêòîð 1, â³í â³ä-
áèâàâ êë³í³êî-çàãàëüíîîêñèäàòèâí³ àñïåêòè
ñòàíó. Ïðè öüîìó ïîêàçíèêè, ÿê³ çíàõîäèëèñÿ
íà ïîçèòèâíîìó ïîëþñ³ ôàêòîðà, íàáóâàëè
âèñîêèõ çíà÷åíü (çðîñòàëè), à ïîêàçíèêè íà
íåãàòèâíîìó ïîëþñ³ ôàêòîðà ìàëè íèçüê³
çíà÷åííÿ.

Ñóêóïíîþ ä³ºþ ôàêòîðà 1 ðàçîì ç äðóãèì
çà çíà÷óù³ñòþ ôàêòîðîì (ôàêòîðîì 2) ïî-
ÿñíþâàëàñÿ ìàéæå ïîëîâèíà (46,47 %) âàð³à-
òèâíîñò³ ïîêàçíèê³â.

Âðàõîâóþ÷è çì³íí³, ÿê³ âõîäèëè äî ñêëàäó
ôàêòîðà 2, éîãî áóëî àñîö³éîâàíî ³ç îêñèäà-
òèâíîþ ìîäèô³êàö³ºþ á³ëê³â.

Ôàêòîðè 3, 4 ìåíøîþ ì³ðîþ âïëèâàëè íà
âàð³àòèâí³ñòü ïîêàçíèê³â, ïðîòå ö³êàâèì º òå,
ùî ¿õ íàâàíòàæóâàëè ïåâí³ ãðóïè ïîêàçíèê³â.

Òàê, ôàêòîð 3 â³ääçåðêàëþâàâ êë³í³êî-
åíåðãåòè÷íèé êîíòåêñò, íàâàíòàæåííÿ ôàêòî-
ðà 4 âêëþ÷àëî ïåðåâàæíî õàðàêòåðèñòèêè
êë³í³êî-ãåìàòîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â.

ОНКОЛОГІЯ
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Âèñíîâêè
1. Â ðåçóëüòàò³ ôàêòîðíîãî àíàë³çó âñòàíî-

âëåíî 4 îñíîâíèõ ôàêòîðè, ñï³ëüíîþ ä³ºþ
ÿêèõ ïîÿñíþºòüñÿ 53,72 % âàð³àòèâíîñò³ ïî-
êàçíèê³â ó õâîðèõ íà ðàê ãðóäíî¿ çàëîçè ³ç
õ³ðóðã³÷íèì âòðó÷àííÿì ó âèãëÿä³ êâàäðàíò-
åêòîì³¿ ãðóäíî¿ çàëîçè ç ë³ìôîäèñåêö³ºþ.

2. Ä³ºþ äâîõ íàéïîòóæí³øèõ ôàêòîð³â, ÿê³
â³äòâîðþþòü êë³í³êî-çàãàëüíîîêñèäàòèâí³ àñ-
ïåêòè òà îêñèäàòèâíó ìîäèô³êàö³þ á³ëê³â, ïî-
ÿñíþºòüñÿ 46,47 % çì³ííîñò³ ïîêàçíèê³â.

3. Ôàêòîðí³ îö³íêè çà íàéá³ëüø ïîòóæíèì
ôàêòîðîì ç âèñîêèì ñòóïåíåì äîñòîâ³ðíîñò³
îá´ðóíòîâóþòü çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàò³â àí-
òèîêñèäàíòíî¿ ä³¿ ó ñòðóêòóð³ ³íòåíñèâíî¿ òå-
ðàï³¿ ï³ä ÷àñ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíòîê
ç ðàêîì ãðóäíî¿ çàëîçè.

Ïåðñïåêòèâîþ ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
º ðîçðîáêà çàñîá³â îö³íþâàííÿ åôåêòèâíîñò³
ïåð³îïåðàö³éíî¿ êîðåêö³¿ îêèñíî-â³äíîâíîãî
ìåòàáîë³çìó ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ ïà-
ö³ºíò³â ³ç ðàêîì ãðóäíî¿ çàëîçè.
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À.À. Õèæíÿê, Å.Ì. Êðóòüêî, Í.Â. Øóëüãà 
ËÎÃÈÊÎ-ÑÒÀÒÈÑÒÈ×ÅÑÊÎÅ ÎÁÎÑÍÎÂÀÍÈÅ ÑÐÅÄÑÒÂ ÓËÓ×ØÅÍÈß ÏÅÐÈÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÉ
ÊÎÐÐÅÊÖÈÈ ÎÊÈÑËÈÒÅËÜÍÎ-ÂÎÑÑÒÀÍÎÂÈÒÅËÜÍÎÃÎ ÌÅÒÀÁÎËÈÇÌÀ Â ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÌ
ËÅ×ÅÍÈÈ ÏÀÖÈÅÍÒÎÊ Ñ ÐÀÊÎÌ ÃÐÓÄÍÎÉ ÆÅËÅÇÛ

Â ïðîñïåêòèâíîì ðàíäîìèçèðîâàííîì êîãîðòíîì èññëåäîâàíèè ñ ó÷àñòèåì 126 ïàöèåíòîê
ñ ðàêîì ãðóäíîé æåëåçû ìåòîäîì ôàêòîðíîãî àíàëèçà èçó÷åíà ðîëü îêñèäàòèâíîãî ñòðåññà íà ýòàïàõ
êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ðàêîì ãðóäíîé æåëåçû ïðè àíåñòåçèîëîãè÷åñêîì îáåñïå÷åíèè
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ è ïðîâåäåíèÿ èíòåíñèâíîé òåðàïèè. Èçó÷åíû ìåòàáîëè÷åñêèå èçìåíåíèÿ,
êîòîðûå ñâÿçàíû ñ îáúåìàìè è äëèòåëüíîñòüþ íåîàäúþâàíòíîé òåðàïèè, îïðåäåëÿþò îñîáåííîñòè
äîîïåðàöèîííîé è èíòðàîïåðàöèîííîé èíòåíñèâíîé òåðàïèè è îïðåäåëÿþòñÿ êëèíèêî-ôóíêöèî-
íàëüíûì ñîñòîÿíèåì ðàçëè÷íûõ çâåíüåâ ïðî- è àíòèîêñèäàíòíîãî ñòàòóñà ïàöèåíòîê, ÷òî ÿâëÿåòñÿ
îñíîâàíèåì èíäèâèäóàëèçàöèè àíòèîêñèäàíòíîé êîððåêöèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàê ãðóäíîé æåëåçû, îêèñëèòåëüíûé ñòðåññ, ìåòàáîëèçì, ëå÷åíèå.
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À.À. Khyzhnyak, E.M. Krutko, M.V. Shulga 
LOGICO-STATISTICAL GROUNDING OF MEASURES FOR IMPROVING OF PERIOPERATIVE
CORRECTION OF OXIDATIVE-REDUCTIVE METABOLISM IN COMPLEX TREATMENT OF PATIENTS
WITH BREAST CANCER

In the prospective randomized controlled research that included 126 patients with breast cancer the
role of oxidative stress have been studied in the complex treatment, particularly in anesthesiological
provision of surgical treatment and intensive care has been investigated using factor analysis. Following
aspects have been studied: metaboliñ changes connected with amount and duration of neoadjuvant therapy
which define the peculiarities of pre-operational and intraoperational intensive care and are conditioned
by clinico-functional state of different components of pro- and antioxidant status of patients. This serves
as a factor of clinical individualization of antioxidant correction.

Keywords: breast cancer, oxidative stress, metabolism, treatment.
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