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ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²ß

Öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ) ïîñ³äàº ÷åòâåðòå
ì³ñöå ó ñòðóêòóð³ âñ³õ õâîðîá åíäîêðèííî¿
ñèñòåìè äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ â Óêðà¿í³ òà
íàé÷àñò³øå ñòàº ïðè÷èíîþ ðîçâèòêó òÿæêèõ
õðîí³÷íèõ óøêîäæåíü îðãàí³â ³ ñèñòåì [1]. Äî
êëàñè÷íèõ êë³í³÷íèõ óñêëàäíåíü ÖÄ â³äíî-
ñÿòü ðåòèíîïàò³þ, íåôðîïàò³þ, íåéðîïàò³þ òà
ìàêðîñóäèíí³ çàõâîðþâàííÿ [1, 2]. Â 1993 ðîö³
Loe çàïðîïîíóâàâ ùå îäíå óñêëàäíåííÿ – çà-
õâîðþâàííÿ òêàíèí ïàðîäîíòà. Ó äîñë³äæåí-
íÿõ G.W. Taylor òà W.S. Borgnakke îõàðàê-
òåðèçóâàëè äàíó ñòîìàòîëîã³÷íó íîçîëîã³þ
ÿê íàñë³äîê ïîðóøåíîãî ãë³êåì³÷íîãî êîíò-
ðîëþ ó òàêîãî êîíòèíãåíòó õâîðèõ. Çàõâî-
ðþâàííÿ òêàíèí ïàðîäîíòà íà òë³ ìåòàáî-
ë³÷íèõ ïîðóøåíü, çã³äíî ç äàíèìè [3–5],
çóñòð³÷àºòüñÿ ó 90 % âèïàäê³â.

Ãîëîâíèì ôàêòîðîì ðîçâèòêó ³ ïðîãðå-
ñóâàííÿ ä³àáåòè÷íèõ çì³í ó òêàíèíàõ ïà-
ðîäîíòà º õðîí³÷íà ã³ïåðãë³êåì³ÿ, ùî, ó ñâîþ
÷åðãó, çàïóñêàº ö³ëèé ñïåêòð ïàòîô³ç³îëîã³÷-
íèõ ìåõàí³çì³â. Íà äóìêó áàãàòüîõ äîñë³ä-
íèê³â, îñîáëèâó ðîëü ó ïàòîãåíåç³ çàïàëüíèõ
çàõâîðþâàíü òêàíèí ïàðîäîíòà â³ä³ãðàþòü
³ìóíîëîã³÷í³ ìåõàí³çìè [6–8]. ²ìóíîïàòîãåíåç
çàïàëüíèõ ³ äèñòðîô³÷íèõ çàõâîðþâàíü òêà-
íèí ïàðîäîíòà ðåàë³çóºòüñÿ ÷åðåç êë³òèíí³ òà

ãóìîðàëüí³ ôàêòîðè ñïåöèô³÷íî¿ òà íåñïå-
öèô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³. ²ìóííà â³äïîâ³äü îð-
ãàí³çìó íà íàÿâí³ñòü ïàðîäîíòîïàòîãåí³â
áàçóºòüñÿ íà âçàºìîä³¿ ñëèçîâî-ñåêðåòîðíî¿
(âêëþ÷àº åï³òåë³é ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òà sIgÀ),
ôàãîöèòàðíî-êë³òèííî¿ (íåéòðîô³ëè, ìîíîöè-
òè, ìàêðîôàãè), ãóìîðàëüíî¿ (ñèñòåìà êîìïëå-
ìåíòó) òà ³ìóíîðåãóëÿòîðíî¿ (Ò- òà Â-ëàíêè
³ìóí³òåòó) ñèñòåì [6–8].

Îñîáëèâó óâàãó äîñë³äíèêè ïðèä³ëÿþòü
ðîë³ ïîðóøåííÿ çàãàëüíîãî ³ ì³ñöåâîãî ³ìó-
í³òåòó, ùî º íåäîñòàòíüî âèâ÷åíèì òà àêòó-
àëüíèì.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàº ó âèâ÷åíí³
îñîáëèâîñòåé ãóìîðàëüíîãî ì³ñöåâîãî ³ìó-
í³òåòó ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè ó ä³òåé çà óìîâ öóê-
ðîâîãî ä³àáåòó ² òèïó ç óðàõóâàííÿì íàÿâíèõ
ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Áóëî îáñòåæåíî 30
12-ð³÷íèõ ä³òåé, õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò
² òèïó, ùî ïåðåáóâàëè íà ñòàö³îíàðíîìó
ë³êóâàíí³ â åíäîêðèíîëîã³÷íîìó â³ää³ëåí-
í³ ÎÊÓ «Îáëàñíà äèòÿ÷à êë³í³÷íà ë³êàðíÿ»
ì. ×åðí³âö³. Ãðóïó ïîð³âíÿííÿ (30 ñîìàòè÷íî
çäîðîâèõ ä³òåé ç îçíàêàìè õðîí³÷íîãî êàòà-
ðàëüíîãî ã³íã³â³òó) òà ãðóïó êîíòðîëþ (30 ñî-
ìàòè÷íî òà ñòîìàòîëîã³÷íî çäîðîâèõ ä³òåé
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òîãî æ â³êó) áóëî ñôîðìîâàíî ç ó÷í³â ÇÎØ
¹ 22 ì. ×åðí³âö³.

Ì³ñöåâèé ³ìóí³òåò ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè
îö³íþâàëè øëÿõîì âèçíà÷åííÿ âì³ñòó sIgA,
IgA, IgG ³ ð³âíÿ ë³çîöèìó â ðîòîâ³é ð³äèí³.
Çì³øàíó ñëèíó çáèðàëè âðàíö³ ï³ñëÿ äâîðà-
çîâîãî ïîëîñêàííÿ äèñòèëüîâàíîþ âîäîþ
øëÿõîì ñïëüîâóâàííÿ â ïðîá³ðêè â îá’ºì³
5 ìë. Äëÿ îòðèìàííÿ ñèðîâàòêè ñëèíó öåíòðè-
ôóãóâàëè ïðîòÿãîì 10 õâ ïðè 25 ñ-1. Ñòàí
³ìóíîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â äîñë³äæóâàëè ìå-
òîäîì ²ÔÀ íàáîðàìè äëÿ ë³çîöèìó – Immun-
diagnostik (ì. Áåíøàéì, Í³ìå÷÷èíà), IgG –
Seramun (ì. Ãàéäåçåº, Í³ìå÷÷èíà), IgA –
Seramun (ì. Ãàéäåçåº, Í³ìå÷÷èíà), sIgA –
Diametra (ì. Ïåðóäæ³ÿ, ²òàë³ÿ).

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè îáðîáëÿëè ñòàòèñ-
òè÷íî çà äîïîìîãîþ ë³öåíç³éíî¿ ïðîãðàìè
«Microsoft Excel». Îö³íþâàëè ñåðåäíº çíà-
÷åííÿ (Ì), ïîõèáêó ñåðåäíüîãî (m), äîñòî-
â³ðí³ñòü ñòàòèñòè÷íèõ ïîêàçíèê³â (ð).

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Âèÿâëå-
íî äîñòîâ³ðíó â³äì³íí³ñòü ð³âí³â ³ìóíîãëî-
áóë³í³â òà ë³çîöèìó ó ðîòîâ³é ð³äèí³ ä³òåé, ùî
õâîð³þòü íà ÖÄ, òà ñîìàòè÷íî çäîðîâèõ ç
îçíàêàìè õðîí³÷íîãî êàòàðàëüíîãî ã³íã³â³òó
(òàáëèöÿ).

Ð³âåíü ë³çîöèìó ó ðîòîâ³é ð³äèí³ ä³òåé
îñíîâíî¿ ãðóïè ó 1,2 ðàçó âèùèé, í³æ ó ãðóï³
ïîð³âíÿííÿ, òà ó 1,5 ðàçó á³ëüøèé çà òàêèé ó
êîíòðîë³, ùî ìîæíà ïîÿñíèòè çàõèñíî-êîì-
ïåíñàòîðíèì ìåõàí³çìîì íåñïåöèô³÷íî¿
³ìóííî¿  â³äïîâ³ä³.

Ó ä³òåé, õâîðèõ íà ÖÄ, âì³ñò s²gA
[(0,3961±0,007) ã/ë] ó 1,4 ðàçó âèùå â³ä
ïîêàçíèêà ä³òåé ãðóïè êîíòðîëþ [(0,2791±
0,003) ã/ë]. Äàíèé ôàêò âêàçóº íà ïîñèëåííÿ

ñïåöèô³÷íîãî çàõèñíîãî áàð’ºðà, ùî çàõèùàº
ìàêðîîðãàí³çì â³ä óøêîäæóþ÷î¿ ä³¿ ð³çíî-
ìàí³òíî¿ ïàòîãåííî¿ òà óìîâíî-ïàòîãåííî¿ ì³-
êðîôëîðè.

Âì³ñò IgA ìàâ òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåííÿ
ó ä³òåé ãðóï ñïîñòåðåæåííÿ. Íàéâèùèé ïî-
êàçíèê – (0,2385±0,0001) ã/ë – ó ðîòîâ³é ð³äèí³
ä³òåé ç ñóïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ (öóêðîâèì ä³à-
áåòîì). Äàíèé ôàêò çóìîâëåíèé òðèâàëèì
ïåðåá³ãîì ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó â òêàíèíàõ
ïàðîäîíòà ³ çíèæåííÿì ðåàêòèâíîñò³ îðãà-
í³çìó.

Âèñîêèé ð³âåíü IgG â³äîáðàæàº ñòàí íà-
ïðóæåííÿ çàõèñíî¿ ëàíêè ì³ñöåâîãî ãóìî-
ðàëüíîãî ³ìóí³òåòó òà õðîí³çàö³þ çàïàëüíî-
ãî ïðîöåñó â òêàíèíàõ ïàðîäîíòà ä³òåé äâîõ
ãðóï ç îçíàêàìè õðîí³÷íîãî êàòàðàëüíîãî
ã³íã³â³òó. Ó ä³òåé îñíîâíî¿ ãðóïè â³í äîð³âíþº
(0,4897±0,0005) ã/ë, ó ä³òåé ãðóïè ïîð³âíÿí-
íÿ – (0,3219±0,0005) ã/ë.

²ñíóþòü ïåðåêîíëèâ³ äàí³, ùî ³ìóííà
íåäîñòàòí³ñòü òà íåñïåöèô³÷í³ ³ ñïåöèô³÷í³
ôàêòîðè çàõèñòó ò³ºþ ÷è ³íøîþ ì³ðîþ âïëè-
âàþòü íà òêàíèíè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè, çíè-
æóþ÷è ¿¿ ñò³éê³ñòü äî ì³êðîôëîðè, ùî âïëèâàº
íà ôîðìóâàííÿ óñêëàäíåíèõ âàð³àíò³â êë³í³÷-
íèõ ïðîÿâ³â õâîðîáè.

Ðåçóëüòàòè ³ìóíîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü
ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ïðè ïîãëèáëåíí³ ïàòîëî-
ã³÷íîãî ïðîöåñó â òêàíèíàõ ïàðîäîíòà çà óìîâ
ÖÄ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñò³éêà òåíäåíö³ÿ äî çìåí-
øåííÿ ïîêàçíèêà ë³çîöèìó (ðèñ. 1) ç (0,081±
0,001) ã/ë ïðè ëåãêîìó ñòóïåí³ äî (0,0705±
0,0085) ã/ë – ïðè òÿæêîìó. Çíèæåííÿ êîíöåí-
òðàö³¿ ë³çîöèìó â ðîòîâ³é ð³äèí³ êîðåëþº ç
íåñïðèÿòëèâèì ïðîãíîçîì çàõâîðþâàííÿ. ßê
â³äîìî, ë³çîöèì çä³éñíþº íåñïåöèô³÷í³ çàõèñ-

Ïîêàçíèêè ì³ñöåâîãî ãóìîðàëüíîãî ³ìóí³òåòó ðîòîâî¿ ð³äèíè ä³òåé
óñ³õ äîñë³äæóâàíèõ ãðóï, ã/ë

Ïðèì³òêà. ð â³äîáðàæàº ñòàòèñòè÷íó â³ðîã³äí³ñòü ð³çíèö³ ì³æ ïîêàçíèêàìè ãðóï ñïîñòåðåæåííÿ:
ð1 – îñíîâíî¿; ð2 – ïîð³âíÿííÿ; ð3 – êîíòðîëüíî¿.
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í³ ôóíêö³¿ åï³òåë³àëüíèõ øàð³â. Äåçîðãà-
í³çàö³ÿ öüîãî ìåõàí³çìó ïðèçâîäèòü äî áàê-
òåð³àëüíî¿ àãðåñ³¿ ó òêàíèíàõ ïàðîäîíòà.

Ó ä³òåé ç õðîí³÷íèì êàòàðàëüíèì ã³íã³-
â³òîì ó ðîòîâ³é ð³äèí³ íàéâèùèé ð³âåíü sIgA
(ðèñ. 2) ó ðîòîâ³é ð³äèí³ â³äì³÷àºòüñÿ ïðè

ëåãêîìó ñòóïåí³ õðîí³÷íîãî êàòàðàëüíîãî
ã³íã³â³òó: ó ä³òåé ç ñóïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ –
(0,412±0,003) ã/ë, à ó ñîìàòè÷íî çäîðîâèõ –
(0,326±0,006) ã/ë. Ïðè ñåðåäíüîìó ³ òÿæêîìó
ñòóïåí³ õðîí³÷íîãî êàòàðàëüíîãî ã³íã³â³òó
â³äì³÷àºòüñÿ äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ ð³âíÿ ë³-

çîöèìó â ðîòîâ³é ð³äèí³ (ð<0,001), ùî çóìî-
âëåíî âèñíàæåííÿì ³ìóííî¿ ñèñòåìè òà ñóò-
òºâèì çíèæåííÿì «ïåðøî¿ ë³í³¿» ñïåöèô³÷-
íîãî ãóìîðàëüíîãî çàõèñòó ñëèçîâî¿ îáîëîíêè
ïîðîæíèíè ðîòà íà ð³âí³ sIgA. Ñïîñòåð³ãà-
ºòüñÿ ïðèãí³÷åííÿ êîëîí³çàö³¿ åï³òåë³þ ì³êðî-

îðãàí³çìàìè òà çàïîá³ãàííÿ ïîïàäàííþ ÷óæî-
ð³äíèõ àíòèãåí³â äî âíóòð³øíüîãî ñåðåäîâè-
ùà îðãàí³çìó.

Ï³äâèùåíà êîíöåíòðàö³ÿ IgA (ðèñ. 3) ôîð-
ìóºòüñÿ âíàñë³äîê âèçíà÷åíîãî ïîðóøåííÿ
ñòðóêòóðè òêàíèí ïàðîäîíòà. ²ìîâ³ðíî, ùî
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     Ðèñ. 1. Ð³âåíü ë³çîöèìó â ðîòîâ³é ð³äèí³ ä³òåé ãðóï ñïîñòåðåæåííÿ (ð<0,01)
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 Ðèñ. 3. Ð³âåíü IgA â ðîòîâ³é ð³äèí³ ä³òåé ãðóï ñïîñòåðåæåííÿ (ð<0,01)
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 Ðèñ. 2. Ð³âåíü sIgA â ðîòîâ³é ð³äèí³ ä³òåé ãðóï ñïîñòåðåæåííÿ (ð<0,01)
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÷àñòèíà ³ìóíîãëîáóë³íó óòâîðåíà çàâäÿêè
ðîçùåïëåííþ ñòðóêòóðè sIgA íà îêðåì³ ôðàã-
ìåíòè, ÿê³ íå çäàòí³ àãëþòèíóâàòè ì³êðî-
îðãàí³çìè ³ ïîïåðåäæàòè àäãåç³þ áàêòåð³é äî
åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí.

Êð³ì òîãî, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî
äîñòîâ³ðíîãî ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ IgG (ðèñ. 4) ó
ðîòîâ³é ð³äèí³ ó ä³òåé îñíîâíî¿ ãðóïè: ïðè

ð³âíÿëüíî¿ ãðóï ñïîñòåðåæåííÿ â³äáóâàþòüñÿ
çì³íè â ñèñòåì³ íåñïåöèô³÷íîãî òà ñïåöèô³÷-
íîãî ãóìîðàëüíîãî ³ìóí³òåòó ðîòîâî¿ ïîðîæ-
íèíè. Íàéâèù³ ïîêàçíèêè âèÿâëåí³ ó ðîòîâ³é
ð³äèí³ ä³òåé ç ñóïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ – öóêðî-
âèì ä³àáåòîì ² òèïó. Ëåãêèé ñòóï³íü õðîí³÷-
íîãî êàòàðàëüíîãî ã³íã³â³òó õàðàêòåðèçóºòüñÿ
ï³äâèùåíèì âì³ñòîì ë³çîöèìó, sIgA, IgA òà
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Ðèñ. 4. Ð³âåíü IgG â ðîòîâ³é ð³äèí³ ä³òåé ãðóï ñïîñòåðåæåííÿ (ð<0,01)

ëåãêîìó ñòóïåí³ – (0,4889±0,0006) ã/ë, ïðè
ñåðåäíüîìó – (0,4895±0,0005) ã/ë, ïðè òÿæ-
êîìó – (0,4960±0,003) ã/ë ³ ó ä³òåé ãðóïè ïîð³â-
íÿííÿ: â³äïîâ³äíî (0,3214±0,0006); (0,3217±
0,0011) òà (0,3245±0,0005) ã/ë. Ââàæàºòüñÿ, ùî
çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ IgG â³äîáðàæàº íàÿâ-
í³ñòü âòîðèííî¿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³, àêòèâíîãî
çàïàëüíîãî ïðîöåñó ³ áàêòåð³àëüíî¿ àãðåñ³¿ â
òêàíèíàõ ïàðîäîíòà.

Âèñíîâêè
Âñòàíîâëåíî, ùî ó ä³òåé ç îçíàêàìè õðî-

í³÷íîãî êàòàðàëüíîãî ã³íã³â³òó îñíîâíî¿ òà ïî-

çíèæåíèì – IgG. Ïðè ñåðåäíüîìó ³ òÿæêîìó
ñòóïåíÿõ õðîí³÷íîãî êàòàðàëüíîãî ã³íã³â³òó
â³äì³÷àºòüñÿ çíèæåííÿ ð³âíÿ ë³çîöèìó, sIgA,
IgA ó ðîòîâ³é ð³äèí³ òà ï³äâèùåííÿ – IgG.

Ó ä³òåé íà òë³ öóêðîâîãî ä³àáåòó ñõèëü-
í³ñòü äî ðîçâèòêó çàïàëüíèõ òà ³ìóííèõ ðå-
àêö³é á³ëüø âèñîêà, í³æ ó ñîìàòè÷íî çäîðî-
âèõ. Ïðè ïîãëèáëåíí³ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó
â òêàíèíàõ ïàðîäîíòà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ³ìóíî-
äåô³öèò, ùî ï³äêðåñëþº ðîëü ãóìîðàëüíîãî
íåñïåöèô³÷íîãî òà ñïåöèô³÷íîãî ³ìóí³òåòó â
ïàòîãåíåç³ ã³íã³â³òó.
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Î.È. Ãîäîâàíåöü, À.Â. Êîòåëüáàí, Ã.Ä. Êîâàëü
ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÌÅÑÒÍÎÃÎ ÃÓÌÎÐÀËÜÍÎÃÎ ÈÌÌÓÍÈÒÅÒÀ ÐÎÒÎÂÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ ÄÅÒÅÉ,
ÁÎËÜÍÛÕ ÑÀÕÀÐÍÛÌ ÄÈÀÁÅÒÎÌ

Ïðîâåäåíî ñòîìàòîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå 30 äåòåé âîçðàñòîì 12 ëåò, áîëüíûõ ñàõàðíûì
äèàáåòîì I òèïà, íàõîäèâøèõñÿ íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè â ýíäîêðèíîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè ÎÊÓ
«Îáëàñòíàÿ äåòñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà» ã. ×åðíîâöû, 30 ñîìàòè÷åñêè çäîðîâûõ äåòåé ñ
õðîíè÷åñêèì êàòàðàëüíûì ãèíãèâèòîì è 30 ñîìàòè÷åñêè è ñòîìàòîëîãè÷åñêè çäîðîâûõ äåòåé òîãî
æå âîçðàñòà. Óñòàíîâëåíû îñîáåííîñòè ìåñòíîãî ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà ðîòîâîé ïîëîñòè äåòåé
ñ ïðèçíàêàìè õðîíè÷åñêîãî êàòàðàëüíîãî ãèíãèâèòà íà ôîíå ñàõàðíîãî äèàáåòà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñàõàðíûé äèàáåò I òèïà, ãèíãèâèò, èììóíîãëîáóëèíû, ëèçîöèì.

O.I. Godovanets, A.V. Kotelban, G.D. Koval
HUMORAL IMMUNITY OF ORAL CAVITY IN CHILDREN WITH DIABETES MELLITUS

Stomatological examination of 30 children 12-aged years with diabetes mellitus type I that was treated
at the endocrinological department of Regional Children’s Clinical Hospital, 30 children with chronic
catarrhal gingivitis and 30 same aged absolutely healthy children have been carried out. Various violations
humoral immunity of oral cavity in children with chronic catarrhal gingivitis and diabetes mellitus type I
have been established.

Keywords: diabetes mellitus type I, gingivitis, immunoglobulins, lysozyme.
Ïîñòóïèëà 23.06.16
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