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Ïîêðîâíûå òêàíè ñòîïû ïëîùàäüþ òîëüêî
3,5 % îò îáùåé ïëîùàäè òåëà îáåñïå÷èâàþò
ïîäâèæíîñòü ÷åëîâåêà áëàãîäàðÿ óíèêàëüíîé
ñòðóêòóðå, ñïîñîáíîé âûäåðæèâàòü âåñ òåëà
ïðè ïåðåìåùåíèè åãî â ïîâñåäíåâíîé æèçíè.
Äàæå èçîëèðîâàííûå ãëóáîêèå îæîãè ñòîï ñî-
ïðîâîæäàþòñÿ äëèòåëüíûìè ïîñòåëüíûì ëå-
÷åíèåì è ñðîêîì ãîñïèòàëèçàöèè – â ñðåäíåì
31 ñóòêè (îò 10 äî 192), óìåíüøåíèåì äâèãà-
òåëüíîé àêòèâíîñòè áîëüíûõ íà çíà÷èòåëü-
íûé ïåðèîä âðåìåíè è âûñîêèì ðèñêîì ðàí-
íèõ è ïîçäíèõ îñëîæíåíèé – 23,1–27,3 % [1].
Ïðè óòðàòå çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè îïîðíûõ
òêàíåé è âîâëå÷åíèè ãëóáîêèõ ñòðóêòóð ñòîïû
áàçîâûå õèðóðãè÷åñêèå òåõíèêè îêàçûâàþòñÿ
íåñîñòîÿòåëüíûìè è â ýòèõ ñëó÷àÿõ ëîñêóòû
òêàíåé èç óäàë¸ííûõ îáëàñòåé, â òîì ÷èñëå è
ñ èñïîëüçîâàíèåì ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõ-
íèêè, ìîãóò áûòü ìåòîäîì âûáîðà äëÿ âîññòà-
íîâëåíèÿ óòðà÷åííûõ òêàíåé [1–3]. Òàêèì
îáðàçîì, ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåòîäîâ âîññòà-
íîâëåíèÿ êîæè è ìÿãêèõ òêàíåé ñòîïû ÿâ-
ëÿåòñÿ âåñüìà âàæíûì.

Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ – óëó÷-
øåíèå ðåçóëüòàòîâ ïëàñòè÷åñêîãî âîññòàíîâ-

ëåíèÿ ïîêðîâíûõ òêàíåé ñòîïû ïóò¸ì ïðèìå-
íåíèÿ íîâûõ êîæíî-ôàñöèàëüíûõ ëîñêóòîâ
(ÊÔË) ãîëåíè áîëüøîé ïëîùàäè, âêëþ÷à-
þùèõ íåñêîëüêî àíãèîñîì, ñâÿçàííûõ ìåæäó
ñîáîé àíàñòîìîçàìè, è ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ
ìåòîäîâ èøåìè÷åñêîé ïîäãîòîâêè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â êëèíèêå ÊÔË ãî-
ëåíè ñ äâîéíûì îñåâûì êðîâîñíàáæåíèåì
ïðèìåíåíû ó 24 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 23 äî
56 ëåò ñ ãëóáîêèìè ïîâðåæäåíèÿìè ìÿãêèõ
òêàíåé êîíå÷íîñòåé è îáíàæåíèåì êîñòåé è
ñóõîæèëèé (îòêðûòûõ ïåðåëîìîâ êîñòåé ãîëå-
íè – ó 14 ïàöèåíòîâ, îæîãîâ è îòìîðîæåíèé
ãîëåíåé è ñòîï IV ñòåïåíè – ó 10): ìåäèàëüíîé
ïîâåðõíîñòè – ó 9 (7 ìóæ÷èí è 2 æåíùèí),
çàäíåìåäèàëüíîé – ó 6 ìóæ÷èí, çàäíåëàòå-
ðàëüíîé – ó 5 (2 æåíùèí è 3 ìóæ÷èí), ïåðåä-
íåëàòåðàëüíîé – ó 3 (2 ìóæ÷èí è 1 æåíùèíû),
ìåäèàëüíî-çàäíåëàòåðàëüíîé ïîâåðõíîñòè –
ó 1 ìóæ÷èíû. Ïëîùàäè ðàí ñîñòàâëÿëè: â
îáëàñòè ñòîïû – äî 370 ñì2, â îáëàñòè ãîëåíè –
äî 240 ñì2. Ïëîùàäü ðàí èçìåðÿëè ñ òî÷íîñ-
òüþ äî 1 % (ð=0,05) ïî ñîáñòâåííîé ìåòîäèêå.
Èøåìè÷åñêóþ òðåíèðîâêó òêàíåé ïðîâîäèëè
ïî ìåòîäèêàì, îïèñàííûì ðàíåå. Â êà÷åñòâå
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òåñòà àäåêâàòíîñòè ìèêðîöèðêóëÿöèè â ïî-
êðîâíûõ òêàíÿõ èñïîëüçîâàí ñèìïòîì «áåëîãî
ïÿòíà» (âðåìÿ âîññòàíîâëåíèÿ êàïèëëÿðíîãî
êðîâîòîêà êîæè ïîñëå ñäàâëåíèÿ), à òàêæå
ïðîãíîñòè÷åñêèé òåñò æèçíåñïîñîáíîñòè ëîñ-
êóòà [4, 5]. Ó 4 áîëüíûõ äëÿ ïîäãîòîâêè
ëîñêóòà è çàêðûòèÿ äîíîðñêîé ðàíû èñïîëü-
çîâàëè ìåòîä À.Ê. Òû÷èíêèíîé [6].

Ðàíåå îïèñàíû àíàòîìè÷åñêèå ïðåäïîñûë-
êè, òåõíèêà âûäåëåíèÿ è îïûò êëèíè÷åñêîãî
ïðèìåíåíèÿ ÊÔË ãîëåíè ñ êðîâîñíàáæåíèåì
èç äâóõ è áîëåå èñòî÷íèêîâ îñåâîãî êðîâî-
ñíàáæåíèÿ, âêëþ÷àþùèõ ïàðû àðòåðèé, êðî-
âîñíàáæàþùèõ ïîêðîâíûå òêàíè ãîëåíåé:

• ìåäèàëüíîãî ÊÔË – r. saphenus a. descen-
dens genicularis (RSADG) è rr. perforantes a.
tibialis posterior (RPATP);

• çàäíåìåäèàëüíîãî – rr. perforantes a.
tibialis posterior è a. superficialis sure medialis;

• çàäíåëàòåðàëüíîãî – a. superficialis sure
medialis è rr. perforantes a. peronea;

• ïåðåäíåëàòåðàëüíîãî – rr. perforantes
arteria peronea (RPAP) è rr. perforantes arteria
tibialis anterior (RPATA) [7, 8]. Îáîñíîâàíà
âîçìîæíîñòü óâåëè÷åíèÿ äëèíû è ïëîùàäè
ëîñêóòîâ ïóòåì âêëþ÷åíèÿ â íèõ ñîñóäèñòûõ
òåððèòîðèé ïðèëåæàùèõ èêðîíîæíûõ àðòå-
ðèé (a.a. surales), à òàêæå âêëþ÷åíèÿ â ëîñêóò
ñîñóäèñòûõ òåððèòîðèé äðóãèõ ïðèëåæàùèõ
èñòî÷íèêîâ îñåâîãî êðîâîñíàáæåíèÿ [9]. Òà-
êèì îáðàçîì, ïîêàçàíî, ÷òî ñóùåñòâóþò àíà-
òîìè÷åñêèå ïðåäïîñûëêè ôîðìèðîâàíèÿ ÊÔË
ãîëåíåé áîëüøèõ ðàçìåðîâ, ñîèçìåðèìûõ ïî
ïëîùàäè ñ ïîêðîâíûìè òêàíÿìè ñòîïû. Ïðåä-
ëîæåíû ñëåäóþùèå ëîñêóòû, âêëþ÷àþùèå
ñîñóäèñòûå òåððèòîðèè íåñêîëüêèõ àðòåðè-
àëüíûõ ñèñòåì ãîëåíè, ïî ïëîùàäè ñîèçìå-
ðèìûå ñ ïîêðîâíûìè òêàíÿìè ñòîïû:

1) ìåäèàëüíî-çàäíå-ñðåäèííî-èêðîíîæ-
íûé (ÌÇÑ) – àðòåðèàëüíûé êðîâîòîê ïî
r. saphenus a. descendens genicularis (RSADG)
è rr. perforantes a. tibialis posterior (RPATP),
a. superficialis sure medialis (ASSM), âåíîçíûé
îòòîê ïî v. saphena magna ñ å¸ âåòâÿìè, vv.
perforantes è v. saphena parva ñ å¸ âåòâÿìè è
àíàñòîìîçàìè (RSADG, RPATP, ASSM);

2) ñðåäèííî-èêðîíîæíî-çàäíåëàòåðàëü-
íûé (ÑÇË) – àðòåðèàëüíûé êðîâîòîê ïî a. su-
perficialis sure medialis (ASSM), rr. perforantes
a. tibialis posterior (RPATP) è rr. perforantes a.
peronea (fibularis) (RPAP), âåíîçíûé îòòîê ïî

v. saphena parva ñ å¸ âåòâÿìè è àíàñòîìîçàìè
è vv. perforantes (ASSM, RPATP, RPAP);

3) ñðåäèííî-èêðîíîæíî-ëàòåðàëüíî-ïå-
ðåäíèé (ÑËÏ) – àðòåðèàëüíûé êðîâîòîê ïî
a. superficialis sure medialis (ASSM), rr. per-
forantes a. peronea (RPAP), rr. perforantes arte-
ria tibialis anterior (RPATA), âåíîçíûé îòòîê
ïî v. saphena parva ñ å¸ âåòâÿìè è àíàñòîìî-
çàìè è vv. perforantes (ASSM, RPAP, RPATA).

Ëèíèè âûäåëåíèÿ ëîñêóòîâ, âêëþ÷àþùèõ
íåñêîëüêî ñîñóäèñòûõ òåððèòîðèé íà ãîëåíè,
ñëåäóþùèå:

1) ÌÇÑ ÊÔË: ìåäèàëüíàÿ – îò óðîâíÿ 5 ñì
âûøå ìåäèàëüíîé ëîäûæêè, íà 0,5– 1,0 ñì ìå-
äèàëüíåå âíóòðåííåãî êðàÿ áîëüøåáåðöîâîé
êîñòè ñ âêëþ÷åíèåì â ëîñêóò è ïåðåâÿçêîé
áîëüøîé ïîäêîæíîé âåíû v. saphena magna;
âåðõíÿÿ – äî óðîâíÿ íèæíåé ãðàíèöû îáëàñòè
êîëåííîãî ñóñòàâà (öèðêóëÿðíîé ëèíèè, ïðî-
õîäÿùåé ãîðèçîíòàëüíî ÷åðåç áóãðèñòîñòü áî-
ëüøåáåðöîâîé êîñòè); çàäíÿÿ – íà 1,5–2,0 ñì
êíàðóæè îò ëèíèè, ñîåäèíÿþùåé ââåðõó òî÷êó
ñîåäèíåíèÿ ãîëîâîê èêðîíîæíîé ìûøöû è
âíèçó – âåðõíþþ, íàðóæíóþ ãðàíèöó ïÿòî÷-
íîãî ñóõîæèëèÿ (ëèíèè ïðîåêöèè íà êîæó a. su-
perficialis sure medialis è v. saphena parva);

2) ÑÇË ÊÔË: ìåäèàëüíàÿ – îò óðîâíÿ íà
5 ñì âûøå ìåäèàëüíîé ëîäûæêè, íà 1,0–
1,5 ñì ìåäèàëüíåå ëèíèè ïðîåêöèè íà êîæó
v. saphena magna (íà 3,0–4,5 ñì êíóòðè îò
ìåäèàëüíîãî êðàÿ áîëüøåáåðöîâîé êîñòè ñ
ñîõðàíåíèåì v. saphena magna); âåðõíÿÿ – äî
óðîâíÿ íèæíåé ãðàíèöû îáëàñòè êîëåííîãî
ñóñòàâà; ëàòåðàëüíàÿ – íà 1,0–1,5 ñì êïåðåäè
îò ëèíèè ïðîåêöèè íà êîæó ïåðåäíåãî êðàÿ
ìàëîáåðöîâîé êîñòè;

3) ÑËÏ ÊÔË: çàäíÿÿ – íà 0,5–1,0 ñì ìå-
äèàëüíåå ëèíèè ïðîåêöèè íà êîæó a. superfi-
cialis sure medialis è v. saphena parva, íà÷è-
íàþùåéñÿ ââåðõó îò òî÷êè ñîåäèíåíèÿ ãîëî-
âîê èêðîíîæíîé ìûøöû è ïðîõîäÿùåé äî íà-
ðóæíîé ãðàíèöû âåðõíåãî êðàÿ ïÿòî÷íîãî ñó-
õîæèëèÿ; âåðõíÿÿ – äî óðîâíÿ íèæíåé ãðà-
íèöû îáëàñòè êîëåííîãî ñóñòàâà; ïåðåäíÿÿ –
íà 0,5–1,0 ñì ëàòåðàëüíåå íàðóæíîé ãðàíèöû
ïåðåäíåãî êðàÿ áîëüøåáåðöîâîé êîñòè.

Òåõíèêà âûäåëåíèÿ ëîñêóòîâ. Ïîñëå îïðå-
äåëåíèÿ ðàçìåðîâ ïåðâè÷íîãî äåôåêòà íà ãî-
ëåíè î÷åð÷èâàþò ëîñêóò øèðèíîé, ïðåâûøà-
þùåé íà 1/3 ñîîòâåòñòâóþùèé ðàçìåð äåôåê-
òà, è äëèíîé â 1,5–2,0 ðàçà áîëüøå øèðèíû.
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Äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ îòñëàèâàíèÿ è ïîâðåæ-
äåíèÿ ñîñóäîâ êîæó è ïîäêîæíóþ êëåò÷àòêó
ôèêñèðóþò ê ôàñöèè äåðæàëêàìè. Ôàñöèþ
ãîëåíè íàäñåêàþò è ðàçðåçàþò ïî æåëîáîâà-
òîìó çîíäó è òóïî îòñëàèâàþò îò ïîäëåæàùèõ
ìûøö. Ëîñêóò ìîæåò áûòü âûäåëåí îäíîìî-
ìåíòíî. Äëÿ ïðîôèëàêòèêè êðàåâîãî íåêðîçà
ìîæåò áûòü îñòàâëåí ïðîêñèìàëüíûé òêàíå-
âîé ìîñòèê, êîòîðûé ïåðåñåêàþò ïîñëå êîì-
ïåíñàöèè êðîâîòîêà â ëîñêóòå ÷åðåç 6–8 ñóòîê.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ýôôåêòèâ-
íîñòü ïðèìåíåíèÿ ïðåäëîæåííûõ ÊÔË ïî-
êàçàíà íà ïðèìåðå êëèíè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ.
Áîëüíîé Ã., 50 ëåò, 28.10.15 ïîñòóïèë â îæîãî-
âîå îòäåëåíèå ÊÓÎÇ «Õàðüêîâñêàÿ ãîðîäñêàÿ
êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ñêîðîé è íåîòëîæíîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè èì. ïðîô. À.È. Ìåùà-
íèíîâà» ñ äèàãíîçîì îæîã ïëàìåíåì III ñòåïå-
íè ïðàâîé ñòîïû, ãîëåíè, áåäðà – 3,5 % ïî-
âåðõíîñòè òåëà (ìóìèôèêàöèÿ ïàëüöåâ è ïå-
ðåäíåé òðåòè ïðàâîé ñòîïû). Òðàâìà ïîëó÷åíà
25.10.15 – ñî ñëîâ áîëüíîãî: «ãðåë íîãó â ïå÷-
êå, ìåòàëëè÷åñêàÿ çàñëîíêà óïàëà è çàæàëà ãî-
ëåíü è ñòîïó íàä ïëàìåíåì íà âðåìÿ îêîëî
5 ìèíóò». Áîëüíîé â ìîìåíò ïîñòóïëåíèÿ è
íà ïîñëåäóþùèõ ýòàïàõ ëå÷åíèÿ íàñòàèâàë íà
ñîõðàíåíèè ñòîïû. Ïîñëåäîâàòåëüíî âûïîë-
íåíû îïåðàöèè: 29.10.15 – íåêðýêòîìèÿ íà
ïðàâîé ñòîïå è ïðàâîì áåäðå ñ ïåðâè÷íûì
øâîì ðàíû áåäðà ïëîùàäüþ 50 ñì2 è ðåâèçèÿ
îñòàâøèõñÿ æèçíåñïîñîáíûõ òêàíåé ñòîïû,
ïðè êîòîðîé íåêðîòè÷åñêèå òêàíè ñòîïû óäà-
ëåíû íà ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè âìåñòå ñ ñóõî-
æèëèÿìè ðàçãèáàòåëåé ïàëüöåâ (ïðè ýòîì îá-
íàðóæåíà òðîìáèðîâàííàÿ a. dorsalis pedis
dextra), íà ïîäîøâåííîé ïîâåðõíîñòè äî óðîâ-
íÿ ïîäêîæíîé êëåò÷àòêè è ïîäîøâåííîãî àïî-
íåâðîçà, à òàêæå ïðîèçâåäåíà ýêçàðòèêóëÿöèÿ
â ïëþñíî-ôàëàíãîâûõ ñóñòàâàõ I–V ìóìè-
ôèöèðîâàííûõ ïàëüöåâ; 11.11.15 – âûäåëåí
ÑÇË ÊÔË ëåâîé ãîëåíè ðàçìåðàìè 27×16 ñì
íà äèñòàëüíîé ïèòàþùåé íîæêå ñ óêðûòèåì
äîíîðñêîé äëÿ ëîñêóòà îáëàñòè ïî À.Ê. Òû-
÷èíêèíîé àóòîäåðìîòðàíñïëàíòàòàìè 0,3–
0,4 ìì – 500 ñì2 (ó âåðõóøêè ëîñêóòà îñòàâëåí
ìîñòèê òêàíåé äî 1,5 ñì øèðèíîé ñ âêëþ÷å-
íèåì a. superficialis sure medialis è v. saphena
parva äëÿ ïîäãîòîâêè ìåòîäîì delay; 19.11.15 –
íåêðýêòîìèÿ ïðàâûõ ãîëåíè è ñòîïû, àóòîäåð-
ìîïëàñòèêà 0,3 ìì – 320 ñì2 – 1:1,1 ðàí ïðà-
âûõ ãîëåíè, ãîëåíîñòîïíîãî ñóñòàâà è ñòîïû
(ïðèæèâëåíèå íà ïëîùàäè 120 ñì2 â îáëàñòè

ãîëåíîñòîïíîãî ñóñòàâà è ïÿòêè); 24.11.15 –
çàâÿçàíà ëèãàòóðà ó âåðõóøêè ëîñêóòà íà òêà-
íåâîì ìîñòèêå (ñèìïòîì «áåëîãî ïÿòíà» 3 ñ âî
âñåõ îòäåëàõ ëîñêóòà); 02.12.15 – îñòåîíåêðýê-
òîìèÿ íà ïðàâîé ñòîïå, ïåðâûé ýòàï èòàëüÿí-
ñêîé ïëàñòèêè ðàíåâîãî äåôåêòà ïðàâîé ñòîïû
ÊÔË ëåâîé ãîëåíè: âûïîëíåíû îñòåîíåêðýê-
òîìèÿ êóáîâèäíîé, ëàäüåâèäíîé è ïëþñíåâûõ
êîñòåé äî êàïèëëÿðíîé êðîâîòî÷èâîñòè, ïëàñ-
òèêà ðàíû ïðàâîé ñòîïû çàðàíåå ïîäãî-
òîâëåííûì ÊÔË; 24.12.15 – âòîðîé ýòàï èòàëü-
ÿíñêîé ïëàñòèêè: ïåðåñå÷åíèå ïèòàþùåé
íîæêè ÊÔË ëåâîé ãîëåíè, ìîäåëèðîâàíèå òêà-
íåé ëîñêóòà ê ðàíåâîìó äåôåêòó ïðàâîé ñòî-
ïû, àóòîäåðìîïëàñòèêà 0,3 ìì – 24 ñì2 – 1:1,1.

Èøåìè÷åñêóþ òðåíèðîâêó òêàíåé áîëü-
íîãî ïðîâîäèëè ñ 10.12.15 – íåïðÿìàÿ (óäà-
ë¸ííàÿ) èøåìè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà â ðåæèìå
ïðèæàòèÿ êðîâîòîêà â âåðõíåé êîíå÷íîñòè ïî
5 ìèíóò òðîåêðàòíî ñ èíòåðâàëîì 3 ìèíóòû,
à ñ 11.12.15 – ïî 10 ìèíóò òðîåêðàòíî ñ èíòåð-
âàëîì 3 ìèíóòû. Ñ 15.12.15 ïî 23.12.15 ïðÿ-
ìóþ èøåìè÷åñêóþ ïîäãîòîâêó ëîñêóòíûõ è
ðåöèïèåíòíûõ òêàíåé ãîëåíè ïðîâîäèëè â
ðåæèìå 10 ìèíóò ÷åòûðåæäû ñ èíòåðâàëîì
3 ìèíóòû [4, 5].

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë
ãëàäêî. Ñïèðàëüíàÿ êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðà-
ôèÿ âûïîëíåíà 27.01.16 – êîíòóðû êóëüòè ñòî-
ïû ÷åòêèå, îòìå÷àåòñÿ âûðàæåííûé îñòåîïî-
ðîç êîñòåé ñòîïû, íèæíåé òðåòè áîëüøåáåð-
öîâîé è ìàëîáåðöîâîé êîñòåé. Áîëüíîé âû-
ïèñàí èç îòäåëåíèÿ 28.01.16 ïîä íàáëþäåíèå
õèðóðãà è òðàâìàòîëîãà, ïðîòåçèñòà (äëÿ èç-
ãîòîâëåíèÿ ñòåëåê è îáóâè) ïî ìåñòó æèòåëü-
ñòâà. Ðåêîìåíäîâàíû – íàíåñåíèå íà ïîäîøâó
âèòàìèíîâ À è Å â ìàñëå, ìàññàæ êîæè ïðàâîé
ñòîïû. Ïîëíàÿ ðàçãðóçêà ïðàâîé ñòîïû äî 3–
4 ìåñÿöåâ, çàòåì õîæäåíèå íà êîñòûëÿõ ñ ðàç-
ãðóçêîé ïðàâîé ñòîïû äî 11 ìåñÿöåâ. Ýòàïû
ëå÷åíèÿ áîëüíîãî ïðåäñòàâëåíû íà ðèñóíêå.

Ó âñåõ áîëüíûõ îòìå÷åí õîðîøèé ðåçóëü-
òàò ïëàñòèêè ÊÔË ãîëåíè, âêëþ÷àþùèìè
ñîñóäèñòûå òåððèòîðèè íåñêîëüêèõ àíãèîñîì
íà äèñòàëüíîé ïèòàþùåé íîæêå â âèäå ïðè-
æèâëåíèÿ, ÷òî ïîçâîëèëî âîññòàíîâèòü òêàíè
íà ïëîùàäè äî 430 ñì2 (îêîëî 2,7 % ïîâåðõ-
íîñòè òåëà). Êðàåâîé íåêðîç ëîñêóòà îòìå÷åí
ó 2 áîëüíûõ (8,3 %).

Ïðåäëîæåíû ëîñêóòû, âêëþ÷àþùèå â îñ-
íîâíîì ñîñóäèñòûå òåððèòîðèè íåñêîëüêèõ
àðòåðèàëüíûõ ñèñòåì: RSADG, RPATP, ASSM;

КОМБУСТІОЛОГІЯ



ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÑÜÎÃÎÄÍ² ² ÇÀÂÒÐÀ. 2016. ¹ 4 (73)

85

RPATP, ASSM, RPAP; ASSM, RPAP, RPATA,
êîòîðûå ìîãóò áûòü äîïîëíåíû ñîñóäèñòûìè
òåððèòîðèÿìè ïåðôîðàíòíûõ ñîñóäîâ ìåäè-
àëüíîé è ëàòåðàëüíîé èêðîíîæíûõ àðòåðèé.
Ýòè ëîñêóòû ñîèçìåðèìû ïî ïëîùàäè ñ ïî-
êðîâíûìè òêàíÿìè ñòîïû (äî 460 ñì2 – 2,7 %
ïîâåðõíîñòè òåëà), ÿâëÿþòñÿ áîëüøèìè ïî
ïëîùàäè, ÷åì ëîñêóòû ñ îäíèì îñåâûì èñòî÷-
íèêîì êðîâîñíàáæåíèÿ [10], è ìîãóò áûòü èñ-
ïîëüçîâàíû äëÿ ïëàñòèêè. Ïðÿìàÿ è óäàë¸í-
íàÿ èøåìè÷åñêàÿ òðåíèðîâêà â ñî÷åòàíèè ñ
ìåòîäîì delay è ëèãèðîâàíèåì ìîñòèêà òêà-
íåé ó âåðõóøêè ëîñêóòà ñ âêëþ÷åíèåì ASSM
èëè áåç íåãî ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü êðîâîòîê è
ïåðåíîñèìîñòü èøåìèè òêàíåé íà ïîñëåäóþ-
ùèõ ýòàïàõ ïëàñòèêè. Ìåòîä delay ñ ïîäøè-
âàíèåì ÊÔË ê äîíîðñêîé îáëàñòè âîññòàíà-
âëèâàåò ïîäîáèå ôàñöèàëüíîãî ôóòëÿðà äî
ðàçâèòèÿ ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè è ïðèæèâ-
ëåíèÿ êîæíûõ ëîñêóòîâ ïî À.Ê. Òû÷èíêèíîé

ñ ïîñëåäóþùèì ìîäåëèðîâàíèåì èìè ôóíê-
öèé ôàñöèè.

Âûâîäû
1. Ïðåäëîæåíû íà ãîëåíè êîæíî-ôàñöè-

àëüíûå ëîñêóòû áîëüøèõ ðàçìåðîâ ñ ìíîæå-
ñòâåííûìè èñòî÷íèêàìè êðîâîñíàáæåíèÿ
(òðåìÿ è áîëåå) äëÿ ïëàñòèêè ïîêðîâíûõ
òêàíåé íà ñòîïå, âêëþ÷àþùèìè òåððèòîðèè
êðîâîñíàáæåíèÿ àðòåðèàëüíûõ ñèñòåì: r. sa-
phenus a. descendens genicularis è rr. perfo-
rantes a. tibialis posterior, a. superficialis sure
medialis; a. superficialis sure medialis, rr. perfo-
rantes a. tibialis posterior è rr. perforantes a.
peronea (fibularis); a. superficialis sure medialis,
rr. perforantes a. peronea è rr. perforantes arteria
tibialis anterior, êîòîðûå ìîãóò áûòü äîïîëíå-
íû òåððèòîðèÿìè ïåðôîðàíòíûõ ñîñóäîâ èê-
ðîíîæíûõ àðòåðèé.

2. Ñïîñîáîì À.Ê. Òû÷èíêèíîé íå òîëüêî
âîññòàíàâëèâàåòñÿ êîæíûé ïîêðîâ è îñóùåñò-

â ã

à á

Ýòàïû ëå÷åíèÿ: à – îæîã ïëàìåíåì III ñòåïåíè ïðàâîé ñòîïû è ïåðåäíåé å¸ ÷àñòè ñ ìóìèôèêàöèåé
ïàëüöåâ; á – âûäåëåíèå ñðåäèííî-èêðîíîæíî-çàäíåëàòåðàëüíîãî êîæíî-ôàñöèàëüíîãî ëîñêóòà
ðàçìåðàìè 27×16 ñì (ïîä a. superficialis sure medialis è v. saphena parva ïðîâåäåíà ëèãàòóðà äëÿ
òðåíèðîâêè ìåòîäîì delay); â – óêðûòèå äîíîðñêîé îáëàñòè ïîä ëîñêóòîì ðàñùåïë¸ííûìè êîæíûìè
òðàíñïëàíòàòàìè ïî À.Ê. Òû÷èíêèíîé; ã – âèä ïðàâîé ñòîïû ïîñëå èòàëüÿíñêîé ïëàñòèêè ñðåäèííî-
èêðîíîæíî-çàäíåëàòåðàëüíûì êîæíî-ôàñöèàëüíûì ëîñêóòîì
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Ä.À. Ïàñ³÷íèé
Â²ÄÍÎÂËÅÍÍß ÏÎÊÐÈÂÍÈÕ ÒÊÀÍÈÍ ÃÎÌ²ËÎÊ ² ÑÒÎÏ ØÊ²ÐÍÎ-ÔÀÑÖ²ÀËÜÍÈÌÈ ÊËÀÏÒßÌÈ
ÃÎÌ²ËÊÈ ÂÅËÈÊÈÕ ÐÎÇÌ²Ð²Â ²Ç ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍßÌ ²ØÅÌ²×ÍÎ¯ Ï²ÄÃÎÒÎÂÊÈ ÒÊÀÍÈÍ

Çàïðîïîíîâàíî ðîçøèðåí³ øê³ðíî-ôàñö³àëüí³ êëàïò³ ãîì³ëîê íà äèñòàëüí³é æèâëÿ÷³é í³æö³, ÿê³
ì³ñòÿòü ñóäèíí³ òåðèòîð³¿ ê³ëüîõ àíã³îñîì (òðüîõ òà á³ëüøå), äëÿ ïëàñòèêè ïîêðèâíèõ òêàíèí ñòîïè
³ ãîì³ëêè. Ö³ êëàïò³ ó ïîºäíàíí³ ç ìåòîäîì ³øåì³÷íî¿ ï³äãîòîâêè òêàíèí óñï³øíî çàñòîñîâàíî ó
ë³êóâàíí³ 24 ïàö³ºíò³â ç ïîñòòðàâìàòè÷íèìè ðàíàìè ó ä³ëÿíö³ ñòîï ³ ãîì³ëîê.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: øê³ðíî-ôàñö³àëüí³ êëàïò³, ìåòîä ³øåì³÷íî¿ ï³äãîòîâêè òêàíèí, ðàíà, ñòîïà,
ãîì³ëêà, ðåâàñêóëÿðèçàö³ÿ, ïëàñòè÷íà õ³ðóðã³ÿ.

D.A. Pasichniy
REPAIR OF SHIN AND FOOT INVESTING TISSUE BY THE EXTENSIVE FASCIOCUTANEUS FLAPS
OF THE SHIN WITH USE OF ISCHEMIC TISSUES PREPARATION

The extended distally based fasciocutaneus flaps of shin, that included vascular territory of multiple
angiosome (three and more), have been suggested, for plasty of shin and foot investing tissue, are offered.
These extended fasciocutaneus flaps and method ischemic tissues preparation were successfully used for
treatment of 24 patients with posttraumatic wounds in the region shin and foot.

Keywords: fasciocutaneus flaps, method of ischemic tissues preparation, wound, shin, foot,
revasculization, plastic surgery.

Ïîñòóïèëà 16.12.16

âëÿåòñÿ èøåìè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà ìåòîäîì
delay, íî è ôîðìèðóåòñÿ ñîåäèíèòåëüíîòêàí-
íûé ôóòëÿð, âûïîëíÿþùèé ôóíêöèþ ôàñ-
öèàëüíîãî ôóòëÿðà.

3. Èøåìè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà òêàíåé ñ îñòà-
âëåíèåì ó âåðõóøêè ëîñêóòà óçêîãî ìîñòèêà

òêàíåé (ñ âêëþ÷åíèåì a. superficialis sure
medialis èëè áåç íåãî), â ïîñëåäóþùåì ïåðå-
äàâëèâàåìîãî ëèãàòóðîé, ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì
ïðîôèëàêòèêè êðàåâîãî íåêðîçà ëîñêóòà ñ
âêëþ÷åíèåì ñîñóäèñòûõ òåððèòîðèé íåñêî-
ëüêèõ àðòåðèé.

КОМБУСТІОЛОГІЯ

ζ

∧ ′



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /FRA <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




