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Õ²ÐÓÐÃ²ß

Ãîñòðà ðîçøàðîâóþ÷à àíåâðèçìà àîðòè –
öå ðîçðèâ âíóòð³øíüî¿ ñò³íêè àîðòè ç ïðîíèê-
íåííÿì êðîâ³ ì³æ ñò³íêàìè àîðòè (ïîì³æ ³í-
òèìó, ìåä³þ òà àäâåíòèö³þ) ç ïîäàëüøèì ïîç-
äîâæí³ì, ÿê ïðàâèëî, ãâèíòîïîä³áíèì, ðîç-
øàðóâàííÿì ñò³íêè àîðòè ç ïåðåâàæàííÿì
ïðîöåñó â äèñòàëüíîìó àáî ð³äøå ó ïðîêñè-
ìàëüíîìó (ðåòðîãðàäíîìó) íàïðÿìêó [1].

Ãîñòð³ ³ õðîí³÷í³ çàõâîðþâàííÿ àîðòè ä³à-
ãíîñòóâàëèñü ³ âèâ÷àëèñü ë³êàðÿìè ïðîòÿãîì
áàãàòüîõ ñòîë³òü. Òàê³ ïàòîëîã³÷í³ ñòàíè àîðòè,
ÿê àíåâðèçìà ³ ðîçøàðóâàííÿ ñò³íîê àîðòè,
áóëè îïèñàí³ ùå çà ÷àñ³â Ãàëåíà. Ó ïîäàëüøî-
ìó ñïî÷àòêó Âåçàë³é ó 1557 ðîö³, à ïîò³ì Í³êîëñ
ó 1732 ðîö³ äåòàëüíî îïèñàëè ïðîöåñ ðîçøà-
ðóâàííÿ àîðòè. 25 æîâòíÿ 1760 ðîêó ï³ä ÷àñ
òðåíóâàííÿ ðàïòîâî ïîìåð êîðîëü Âåëèêî¿
Áðèòàí³¿ Äæîðäæ ²² – ³ öå ïåðøà çàäîêóìåí-
òîâàíà ó ñâ³ò³ ñìåðòü óíàñë³äîê ãîñòðîãî ðîçøà-
ðóâàííÿ àîðòè. Ó 1761 ðîö³ Morgagni äîêëàäíî
ïîâ³äîìèâ ïðî ïàòîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ïà-
ö³ºíòà ç ðîç³ðâàíîþ àîðòîþ. Ó 1819 ðîö³ Ëàå-

íåê çàïðîâàäèâ òåðì³í ðîçøàðóâàííÿ àíåâðèç-
ìè àîðòè. Îäíàê ñïðàâæíº ðîçóì³ííÿ ïàòîëîã³¿
àîðòè ïî÷àëîñÿ ç äèñåðòàö³¿ Shennan ó 1934 ðî-
ö³, ó ÿê³é îïèñàíî ïåíåòðóþ÷ó àòåðîñêëåðî-
òè÷íó áëÿøêó (âèðàçêó) ãðóäíî¿ àîðòè. Éîãî äî-
ïîâ³äü ñóïðîâîäæóâàëàñü ïåðøèì óñï³øíèì
õ³ðóðã³÷íèì ë³êóâàííÿì ãîñòðîãî ðîçøàðóâàí-
íÿ àîðòè Ìàéêëîì Äå Áåéêè ó 1955 ðîö³ [2].

Â³äòîä³ íàø³ çíàííÿ ùîäî ïàòîëîã³÷íèõ
ñòàí³â àîðòè çíà÷íî çá³ëüøèëèñü ³ ïðîäîâæó-
þòü ïîïîâíþâàòèñü ç ïîòî÷íèõ äîñë³äæåíü ó
ïàòîô³ç³îëîã³¿, òåõíîëîã³÷íèõ äîñÿãíåíü ó ðå-
àëüíèõ ðåæèìàõ âèÿâëåííÿ, à òàêîæ ³ç ïîë³ï-
øåííÿ ë³êóâàëüíèõ, õ³ðóðã³÷íèõ òà åíäîâàñêó-
ëÿðíèõ ìîæëèâîñòåé. Êë³í³÷í³ áàçè äàíèõ,
òàê³ ÿê Ì³æíàðîäíèé ðåºñòð ãîñòðîãî ðîçøà-
ðóâàííÿ àîðòè (²RAD), íàéá³ëüøîãî ðåºñòðó
äëÿ ãîñòðèõ àîðòàëüíèõ ñèíäðîì³â, òàêîæ
ðîáëÿòü âåëè÷åçíèé âíåñîê ó íàø³ çíàííÿ ïðî
ãîñòðó àîðòàëüíó ïàòîëîã³þ [3, 4].

Åò³îëîã³ÿ ðîçøàðóâàííÿ ð³çíîìàí³òíà,
ïðîòå ó ïàö³ºíò³â ñòàðøîãî â³êó ãîëîâíèìè º
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äâà ÷èííèêè, ÿê³ ñïðè÷èíþþòü äåãåíåðàö³þ
ìåä³¿ ³ âèÿâëÿþòüñÿ äåçîðãàí³çàö³ºþ êîëàãåíó,
ãëàäåíüêîì’ÿçîâèõ åëåìåíò³â òà åëàñòè÷íèõ
âîëîêîí, – àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ ³ â³ê. Àðòå-
ð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ âèÿâëÿþòü ïðèáëèçíî ó
84 % ïàö³ºíò³â ç ðîçøàðîâóþ÷èìè àíåâðèç-
ìàìè àîðòè. Ïðîâîêóþ÷èìè ÷èííèêàìè º ã³-
ïåðòîí³÷íèé êðèç, ³íòåíñèâí³ ô³çè÷í³ íàâàí-
òàæåííÿ, âàã³òí³ñòü, òðàâìè ãðóäíî¿ êë³òêè,
ÿòðîãåíí³ ôàêòîðè. ßêùî ó ëþäåé ïîõèëîãî
â³êó â åò³îëîã³¿ ÿê àíåâðèçì, òàê ³ ¿õí³õ óñêëàä-
íåíü ïåðåâàæàº àòåðîñêëåðîç, òî ó ëþäåé
ìîëîäîãî òà ïðàöåçäàòíîãî â³êó ïåðåâàæàþòü
äåùî ³íø³ ÷èííèêè, ñåðåä ÿêèõ îñíîâíå ì³ñöå
ïîñ³äàº ñèíäðîì Ìàðôàíà òà ³íø³ ñïîëó÷íî-
òêàíèíí³ äèñïëàç³¿, íàáóò³ âàäè ñåðöÿ ðåâìà-
òè÷íîãî ïîõîäæåííÿ ç ïîñòñòåíîòè÷íèì ðîç-
øèðåííÿì ³ ðîçøàðóâàííÿì àîðòè, âðîäæåíà
âàäà ñåðöÿ – äâîñòóëêîâèé àîðòàëüíèé êëàïàí,
ñèíäðîì Åõëåðà–Äàíëîó, Ëîéÿ–Ä³ºòöà, âàñ-
êóë³òè.

Çà ñó÷àñíèìè óÿâëåííÿìè, ³ñíóþòü äâà âà-
ð³àíòè ìåõàí³çì³â óòâîðåííÿ ðîçøàðîâóþ÷î¿
àíåâðèçìè: ðîçðèâè àáî ðîçòÿãóâàííÿ ³íòèìè
àîðòè òà ðîçâèòîê ³íòðàìóðàëüíî¿ ãåìàòîìè.
Ðîçðèâ ³íòèìè àîðòè âèíèêàº çàçâè÷àé ó çâ’ÿç-
êó ç ã³ïåðòåíç³ºþ ³/àáî äèëÿòàö³ºþ ñóäèíè.
Ïóëüñóþ÷à åíåðã³ÿ êðîâ³ ðîçä³ëÿº øàðè àîðòè.
Ì³ñöåì óòâîðåííÿ ðîçðèâó ³íòèìè íàé÷àñò³øå
º âèñõ³äíà ÷àñòèíà àîðòè, áåçïîñåðåäíüî âèùå
ñèíóñ³â Âàëüñàëüâè: ó 60 % âèïàäê³â ðîçðèâ
ì³ñòèòüñÿ íà âèïóêë³é ïîâåðõí³ âèñõ³äíî¿ àîð-
òè, â 30 % â³í ðîçòàøîâàíèé äèñòàëüíî ùîäî
ë³âî¿ ï³äêëþ÷è÷íî¿ àðòåð³¿, â 10 % – ó ìåæàõ
äóãè àîðòè [5].

Ñèíäðîì Ìàðôàíà òðàïëÿºòüñÿ â äîñèòü
çíà÷í³é ê³ëüêîñò³ âèïàäê³â ðîçøàðóâàííÿ àîð-
òè (6–9 %), ÷àñò³øå çà âñå ó â³äíîñíî ìîëîäî-
ìó â³ö³ ç ëîêàë³çàö³ºþ ðîçøàðóâàííÿ ó ïðîêñè-
ìàëüíîìó â³ää³ë³ àîðòè. Ñïàäêîâèé äåôåêò
ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïàòîëî-
ã³ºþ ñêåëåòíî-ì’ÿçîâî¿ ñèñòåìè (àñòåí³÷íà
ñòàòóðà, àðàõíîäàêòèë³ÿ, äåôîðìàö³ÿ ãðóäíî¿
êë³òêè, ê³ôîñêîë³îç, âèñîêå àðêîïîä³áíå ï³ä-
íåá³ííÿ), ñëàáê³ñòþ î÷íèõ çâ’ÿçîê (³ðèäîäå-
íåç – òðåìò³ííÿ êðèøòàëèêà âíàñë³äîê ñëàá-
êîñò³ öèííîâî¿ çâ’ÿçêè, ï³äâèâèõ êðèøòàëèêà,
â³äøàðóâàííÿ ñ³òê³âêè, êîðîòêîçîð³ñòü âèñî-
êîãî ñòóïåíÿ), à òàêîæ ñåðöåâî-ñóäèííèìè
óñêëàäíåííÿìè (äèëÿòàö³ÿ êîðåíÿ àîðòè, àîð-
òàëüíà ðåãóðã³òàö³ÿ, àíåâðèçìà àîðòè, ïðîëàïñ
ì³òðàëüíîãî êëàïàíà) [6].

Ïàòîëîã³þ àîðòè ïðè ñèíäðîì³ Ìàðôàíà
ðåºñòðóþòü ó 65–100 % âèïàäê³â. Íàé÷àñò³øå
ðîçøèðþºòüñÿ êîð³íü àîðòè, ïðè÷îìó íàâ³òü
çíà÷íà éîãî äèëÿòàö³ÿ ïåðåá³ãàº áåçñèìïòîì-
íî, ³íîä³ â³äì³÷àþòü á³ëü çà ãðóäíèíîþ ïðè
ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³, ïîâ’ÿçàíèé ç ðåô-
ëåêñîì ³ç ïåðåðîçòÿãíóòî¿ àîðòàëüíî¿ ñò³íêè.
Äîñòîâ³ðíà ä³àãíîñòèêà äèëÿòàö³¿ êîðåíÿ àîð-
òè ìîæëèâà ïðè ïðîâåäåíí³ åõîêàðä³îãðàô³¿,
à òàêîæ êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ îðãàí³â
ãðóäíî¿ êë³òêè ç êîíòðàñòóâàííÿì. Ðåíòãåíî-
ëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ìàëî³íôîðìàòèâíå ÷åðåç
äåôîðìàö³þ ãðóäíî¿ êë³òêè, ùî ïðèçâîäèòü äî
çì³íè ïîçèö³¿ àîðòè ³ ò³í³ ñåðöÿ â³äíîñíî õðåá-
òà. Ñàìå ïðè ñèíäðîì³ ñïîëó÷íîòêàíèííî¿
äèñïëàç³¿, îñîáëèâî ïðè ñèíäðîì³ Ìàðôàíà
òà ìàðôàíîïîä³áíîìó ñèíäðîì³, ÿêèé íàëå-
æèòü äî ñèíäðîìó íåäèôåðåíö³éîâàíî¿ ñïî-
ëó÷íîòêàíèííî¿ äèñïëàç³¿, äèëÿòàö³ÿ àîðòè
ìîæå â³äáóâàòèñü íà ð³âí³ ñèíóñ³â Âàëüñàëüâè
àáî ó âèñõ³äí³é ÷àñòèí³, ñòàíîâëÿ÷è â³äïî-
â³äíî 56,9 ³ 63,6 %. Äèëÿòàö³ÿ àîðòè íà ð³âí³
ñèíóñ³â ïðè âèðàæåíîìó ïàòîìîðôîëîã³÷íîìó
óðàæåíí³ ñò³íêè ³ ¿¿ âèòîí÷åíí³ ïðèçâîäèòü äî
ôîðìóâàííÿ àíåâðèçìè ñèíóñ³â Âàëüñàëüâè.
Ïðè ïîïóëÿö³éíîìó äîñë³äæåíí³ âñòàíîâëåíî,
ùî ÷àñòîòà àíåâðèçì ó ä³ëÿíö³ ñèíóñ³â Âàëü-
ñàëüâè ñòàíîâèòü 0,26 % ³ äîñÿãàº ïðè ñèíä-
ðîì³ Ìàðôàíà 15,0 %. ×àñò³øå çà âñå óøêîä-
æóºòüñÿ ïðàâèé êîðîíàðíèé ñèíóñ – 69 %, çà-
çâè÷àé ïðîðèâàþ÷èñü ó ïðàâå ïåðåäñåðäÿ àáî
ïðàâèé øëóíî÷îê. Àíåâðèçìà ñèíóñà Âàëü-
ñàëüâè äî ïðîðèâó íå âèêëèêàº ãåìîäèíàì³÷-
íèõ ïîðóøåíü ³ çàçâè÷àé º âèïàäêîâîþ çíàõ³ä-
êîþ ïðè åõîêàðä³îãðàô³÷íîìó äîñë³äæåíí³.
Íåêîðîíàðíèé ñèíóñ óøêîäæóºòüñÿ ó 26 % ³,
ÿê ïðàâèëî, ïðîðèâàºòüñÿ ó ïðàâå ïåðåäñåðäÿ.
Ë³âèé êîðîíàðíèé ñèíóñ óøêîäæóºòüñÿ ó 5 %
âèïàäê³â. Åõîêàðä³îãðàô³ÿ äîçâîëÿº â³çóàë³çó-
âàòè âèáóõàííÿ îäíîãî àáî äåê³ëüêîõ ñèíóñ³â
ó ïàðàñòåðíàëüí³é ïðîåêö³¿ ïî êîðîòê³é îñ³ íà
ð³âí³ àîðòàëüíîãî êëàïàíà ³ òóðáóëåíòíèé ïî-
ò³ê êðîâ³ â ò³é êàìåð³, â ÿêó â³äáóâñÿ ïðîðèâ
àíåâðèçìè [7].

Ðàçîì ç àíåâðèçìîþ ñèíóñà Âàëüñàëüâè
ïðè ñèíäðîì³ Ìàðôàíà ìîæóòü ñïîñòåð³ãà-
òèñü àíåâðèçìè âèñõ³äíî¿ ÷àñòèíè àîðòè, äóãè,
ð³äøå – íèçõ³äíî¿ ÷àñòèíè àîðòè ³ ÷åðåâíîãî
â³ää³ëó àîðòè. Óðàæåííÿ ñàìå àîðòè ïðè
ñèíäðîì³ Ìàðôàíà âèçíà÷àº ïðîãíîç ³ òÿæ-
ê³ñòü çàõâîðþâàííÿ â îñíîâíî¿ ÷àñòèíè õâî-
ðèõ. Ñåðåä äîðîñëèõ ïàö³ºíò³â ïðîãíîç äëÿ
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æèòòÿ º íåñïðèÿòëèâèì. Ëåòàëüíèé ðåçóëüòàò
íàñòàº ó ïîëîâèíè õâîðèõ ç ³ñòèííèì ñèíä-
ðîìîì Ìàðôàíà ñåðåä îñ³á ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ äî
40-ð³÷íîãî â³êó ³ ñåðåä æ³íîê äî 50-ð³÷íîãî
â³êó. Â³äì³÷åíî êðèòè÷í³ ïåð³îäè æèòòÿ, â ÿê³
³ñíóº âèñîêèé ðèçèê ðîçðèâó àíåâðèçìè – öå
â³ê â³ä 15 äî 18 ðîê³â ³ â³ä 40 äî 45 ðîê³â.
Áëèçüêî ïîëîâèíè ðîçøàðóâàíü àîðòè çóñòð³-
÷àºòüñÿ ó âàã³òíèõ â³êîì á³ëüøå 40 ðîê³â, ÷àñ-
ò³øå çà âñå – ó òðåòüîìó òðèìåñòð³, ð³äêî – â
ðàíí³é ï³ñëÿïîëîãîâèé ïåð³îä. Ïðè÷èíè ðîç-
âèòêó ðîçøàðóâàíü ó ö³º¿ êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â
äî ê³íöÿ íå ç’ÿñîâàí³, çíà÷åííÿ íàäàþòü çá³ëü-
øåííþ îá’ºìó êðîâ³, ñåðöåâîãî âèêèäó ³ ï³ä-
âèùåííþ àðòåð³àëüíîãî òèñêó. Îñîáëèâî âè-
ñîêèé ðèçèê ðîçøàðóâàííÿ àîðòè ó æ³íîê ³ç
ñèíäðîìîì Ìàðôàíà ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³. ²íîä³
ä³àãíîç ñèíäðîìó Ìàðôàíà âñòàíîâëþºòüñÿ
ï³ñëÿ ä³àãíîñòèêè ðîçøàðîâóþ÷èõ àíåâðèçì
ó ï³ñëÿïîëîãîâèé ïåð³îä.

Íèí³ ñåðåä ïðè÷èí ðîçøàðîâóþ÷èõ àíåâ-
ðèçì àîðòè ó ïàö³ºíò³â ïðàöåçäàòíîãî â³êó
(30–50 ðîê³â) âèçíà÷àþòü ñèíäðîì Ãçåëÿ–
Åðäãåéìà – ðîçøàðóâàííÿ àîðòè âíàñë³äîê ¿¿
ìåä³îíåêðîçó áåç îçíàê àòåðîñêëåðîòè÷íîãî
óðàæåííÿ ñò³íêè ñóäèíè. Çà äàíèìè ë³òåðà-
òóðè, çà îñòàíí³ ðîêè â³í ñòàâ ë³äåðîì ñåðåä
íîçîëîã³÷íèõ ôîðì ðîçøàðîâóþ÷èõ àíåâðèçì
ó ìîëîäèõ ëþäåé, çíà÷íî âèïåðåäèâøè çà
ê³ëüê³ñòþ âèïàäê³â íåñïåöèô³÷íèé àîðòîàð-
òåð³¿ò ³ ñèíäðîì Ìàðôàíà. Ïðè öüîìó ñèíäðî-
ì³ ïåðåâàæíî óðàæàºòüñÿ âèñõ³äíà àîðòà. Åò³î-
ëîã³ÿ ñèíäðîìó Ãçåëÿ–Åðäãåéìà îñòàòî÷íî íå
ç’ÿñîâàíà. Ïàòîã³ñòîëîã³÷íî ïðè ñèíäðîì³
Ãçåëÿ–Åðäãåéìà â ñåðåäí³é îáîëîíö³ âèçíà-
÷àþòüñÿ ÷èñëåíí³ â³äêëàäåííÿ êàëüö³éïî-
çèòèâíèõ ðå÷îâèí, ìíîæèíí³ êèñòîïîä³áí³ ïî-
ðîæíèíè ñåðåä íèõ – âåëèê³ âîãíèùà ìåä³î-
íåêðîçó, ñìóãîïîä³áí³ áåç’ÿäåðí³ ä³ëÿíêè òà
âèðàæåí³ çì³íè åëàñòè÷íîãî êàðêàñó: çîíè
äèñõðîì³¿ åëàñòè÷íèõ âîëîêîí, ë³çèñó, íàáó-
õàííÿ, ðîçâîëîêíåííÿ, ôðàãìåíòàö³¿ îêðåìèõ
åëàñòè÷íèõ ìåìáðàí, â àäâåíòèö³¿ – ë³ìôî-
ã³ñò³îöèòàðíà ³íô³ëüòðàö³ÿ. Çàâåðøóºòüñÿ çà-
õâîðþâàííÿ êàòàñòðîô³÷íèì ïðîöåñîì – âè-
íèêíåííÿì ðîçøàðóâàííÿ àîðòè. Çà ðåçóëü-
òàòàìè àóòîïñ³é âèÿâëåíî òàê³ õàðàêòåðí³
âàð³àíòè óðàæåíü àîðòè:

• òîòàëüíå óðàæåííÿ – ðîçøàðóâàííÿ àîð-
òè íà âñ³é ¿¿ ïðîòÿæíîñò³ ç óòâîðåííÿì ñïðàâæ-
íüîãî òà íåñïðàâæíüîãî êàíàë³â;

 • ëîêàëüíå óðàæåííÿ – ðîçøàðóâàííÿ â
ìåæàõ îäíîãî â³ää³ëó àîðòè, íàé÷àñò³øå – âèñ-
õ³äíîãî.

Ðîçðèâè íàé÷àñò³øå ëîêàë³çóþòüñÿ íàä
àîðòàëüíèì êëàïàíîì, ó äóç³ àîðòè ³ íà 2–
3 ñì äèñòàëüí³øå â³äõîäæåííÿ ð³âíÿ ë³âî¿
ï³äêëþ÷è÷íî¿ àðòåð³¿. Ðîçøàðóâàííÿ ïîøèðþ-
ºòüñÿ ³ íà ã³ëêè àîðòè – êîðîíàðí³, ïëå÷îãîëîâ-
íèé ñòîâáóð, ñîíí³, àêñèëÿðí³, ìåçåíòåð³àëüí³,
íèðêîâ³ àðòåð³¿ òà ³í. Öå ñïðè÷èíÿº ðîçâèòîê
ñâîºð³äíèõ êë³í³÷íèõ ñèìïòîì³â – ìàñîê, çó-
ìîâëåíèõ îêëþç³ºþ ïðîñâ³òó àðòåð³¿ êðîâ’þ,
ùî ïðîíèêëà â ¿¿ ñò³íêó, ³ ïîäàëüøîþ ³øåì³ºþ
îðãàíà. Âíóòð³øíÿ îáîëîíêà àîðòè ìàêðîñêî-
ï³÷íî â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â çàëèøàºòüñÿ ãëà-
äåíüêîþ òà áëèñêó÷îþ [8].

Âëàñíå ðîçðèâ ³íòèìè àîðòè íàé÷àñò³øå
â³äáóâàºòüñÿ íà òë³ ð³çêîãî ï³äéîìó àðòåð³àëü-
íîãî òèñêó ï³ä ÷àñ ô³çè÷íîãî ÷è åìîö³éíîãî
íàâàíòàæåííÿ. Ïðîòå ìîæëèâå ³ ñïîíòàííå
ôîðìóâàííÿ ðîçøàðóâàííÿ âíàñë³äîê âïëèâó
ð³çíèõ ôàêòîð³â, äåôåêò³â âíóòð³øíüî¿ îáî-
ëîíêè ñò³íêè àîðòè ç ïîäàëüøèì ïðîíèêíåí-
íÿì ïîòîêó êðîâ³ â äåãåíåðàòèâíî çì³íåíèé
ñåðåäí³é øàð, à òàêîæ ³ç óòâîðåííÿì âíóòð³ø-
íüîñò³íêîâî¿ ãåìàòîìè.

Àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ ³ íàÿâí³ ó ïàö³ºí-
òà îñîáëèâîñò³ ãåìîäèíàì³êè íà ð³çíèõ ð³âíÿõ
àîðòè ïðèçâîäÿòü äî ðîçøàðóâàííÿ ñò³íêè çà
íàÿâíîñò³ äåãåíåðàòèâíèõ çì³í ¿¿ ñåðåäíüî¿
îáîëîíêè, ì’ÿçîâèõ, à òàêîæ åëàñòè÷íèõ
ñòðóêòóð. Çàçíà÷åí³ çì³íè ìîæóòü áóòè âèêëè-
êàí³ íàéð³çíîìàí³òí³øèìè åò³îëîã³÷íèìè
ôàêòîðàìè, òàêèìè ÿê ô³áðîçíà äèñïëàç³ÿ,
àòåðîñêëåðîç, ³ä³îïàòè÷íèé ìåä³îíåêðîç, âðî-
äæåíèé äåôåêò åëàñòè÷íèõ ñòðóêòóð (ñèíä-
ðîì Ìàðôàíà), ð³çí³ ãîðìîíàëüí³ çì³íè åëàñ-
òè÷íèõ ñòðóêòóð, âèêëèêàí³ îñòàíí³ì òðè-
ìåñòðîì âàã³òíîñò³ [9].

Ó ñòðóêòóð³ àîðòè ³ñíóþòü òðè íàéá³ëüø
óðàçëèâ³ ñåãìåíòè: êîð³íü, ïåðåøèéîê òà ïå-
ðåõ³ä ãðóäíîãî â³ää³ëó àîðòè â ÷åðåâíèé. Íà-
âàíòàæåííÿ äàíèõ çîí óíàñë³äîê îñîáëèâî-
ñòåé ãåìîäèíàì³êè, à òàêîæ õðîí³÷íà òðàâ-
ìàòèçàö³ÿ öèõ ä³ëÿíîê ïðèçâîäÿòü äî ïðîãðå-
ñóâàííÿ äåãåíåðàòèâíèõ ïðîöåñ³â ñåðåäíüî¿
îáîëîíêè àîðòè. Â³äîì³ äåÿê³ îñîáëèâîñò³
êðîâîòîêó â ä³ëÿíö³ âèñõ³äíî¿ ÷àñòèíè àîðòè,
à òàêîæ ó ïî÷àòêîâîìó â³ää³ë³ íèçõ³äíî¿ ÷àñ-
òèíè àîðòè: øâèäê³ñòü êðîâîòîêó ³ õàðàêòåð
ïóëüñîâî¿ õâèë³ – íàéá³ëüø ÷àñò³ ãåìîäèíà-
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ì³÷í³ ïàðàìåòðè, ùî âèçíà÷àþòü îñîáëèâîñò³
ðîçðèâó âíóòð³øíüî¿ ñò³íêè àîðòè ó âêàçàíèõ
â³ää³ëàõ. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ñàì ïî ñîá³ ã³ä-
ðàâë³÷íèé óäàð ó ñò³íêó àîðòè ïðèçâîäèòü
ëèøå äî ôîðìóâàííÿ âíóòð³øíüîñò³íêîâî¿ ãå-
ìàòîìè. Ïîäàëüøèé ðîçâèòîê ðîçøàðóâàííÿ
îáóìîâëþºòüñÿ íàÿâí³ñòþ ïàòîëîã³÷íîãî ïðî-
öåñó â ñåðåäí³é îáîëîíö³ àîðòè. Âèä³ëÿþòü
òðè ãîëîâí³ îçíàêè: ðîçøàðóâàííÿ ñò³íêè àîð-
òè; ðîçâèòîê âåëèêî¿ ³íòðàìóðàëüíî¿ ãåìàòî-
ìè; êîìïðåñ³þ ãèðë ñóäèí (äèíàì³÷íó ³øå-
ì³þ), à òàêîæ â³äðèâ ã³ëîê àîðòè (íàé÷àñò³øå –
³íòèìè ç ïîäàëüøèì ¿¿ çàãîðòàííÿì òà òðîìáó-
âàííÿì ïðîñâ³òó), ÿê³ çä³éñíþþòü êðîâîïîñòà-
÷àííÿ æèòòºâî âàæëèâèõ îðãàí³â (ì³îêàðäà, ãî-
ëîâíîãî àáî ñïèííîãî ìîçêó, íèðîê, êèøå÷íè-
êà) ç ðîçâèòêîì ¿õíüî¿ ïîäàëüøî¿ ³øåì³¿ [10].

Îêðåìî ñïîíòàííå ðîçøàðóâàííÿ ñò³íêè
àîðòè íàâ³òü çà â³äñóòíîñò³ ³ñòîòíî¿ êðîâîâòðà-
òè ñóïðîâîäæóºòüñÿ âèðàæåíèì áîëüîâèì
ñèíäðîìîì. Ïðîãðåñóâàííÿ ãåìàòîìè íà ð³âí³
âèñõ³äíî¿ ÷àñòèíè àîðòè, à òàêîæ ¿¿ êîðåíÿ
âåäå çà ñîáîþ éìîâ³ðíó êîìïðåñ³þ êîðîíàð-
íèõ àðòåð³é, âèõ³äíîãî â³ää³ëó ë³âîãî øëóíî÷-
êà ñåðöÿ, ùî ïðèçâîäèòü äî ãîñòðî¿ êîðîíàð-
íî¿ íåäîñòàòíîñò³. Îêð³ì öüîãî ó 50–60 % âè-
ïàäê³â çâóæóºòüñÿ ³ñòèííèé ïðîñâ³ò àîðòè,
óòâîðþþ÷è òèì ñàìèì ñâîºð³äíèé ïðîêñè-
ìàëüíèé êîàðêòàö³éíèé ñèíäðîì ç ³ñòîòíèì
ïîñòíàâàíòàæåííÿì íà ë³âèé øëóíî÷îê. Âñ³
ïåðåë³÷åí³ ïðîöåñè ïðèçâîäÿòü äî çá³ëüøåííÿ
ðîçì³ð³â ãåìàòîìè, îáòÿæóþ÷è ïîäàëüøèé
ïðîöåñ ðîçøàðóâàííÿ àîðòè. Âíàñë³äîê öüîãî
ôîðìóºòüñÿ ïåðåõ³ä íà äóãó, íèçõ³äíó ãðóäíó
÷àñòèíó àîðòè ç³ çäàâëåííÿì àáî â³äðèâîì ¿¿
ã³ëîê, ì³æðåáåðíèõ àðòåð³é, ã³ëîê ÷åðåâíîãî
â³ää³ëó àîðòè. Ñèìïòîìàòèêà õàðàêòåðèçóºòü-
ñÿ ðîçòàøóâàííÿì ïåðâèííîãî ðîçðèâó ³íòèìè
àîðòè ³ ïðîòÿæí³ñòþ ïðîöåñó ðîçøàðóâàííÿ.

Ó ñó÷àñí³é ë³òåðàòóð³ äîñèòü ÷àñòî çóñòð³-
÷àºòüñÿ òåðì³í «ãîñòðèé àîðòàëüíèé ñèíä-
ðîì». Ñòàíîì íà ñüîãîäí³ öåé òåðì³í âèçíà÷àº
òðè îñíîâí³ ïîíÿòòÿ: âëàñíå ðîçðèâ àîðòè,
ãîñòðå ðîçøàðóâàííÿ àîðòè òà ïåíåòðóþ÷ó
àòåðîñêëåðîòè÷íó âèðàçêó àîðòè ç ôîðìóâàí-
íÿì ³íòðàìóðàëüíî¿ ãåìàòîìè. Ñåðåä ãîñòðèõ
ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â àîðòè ¿¿ ðîçøàðóâàííÿ
º íàéá³ëüø ÷àñòèì óñêëàäíåííÿì. Âîíî âèÿâ-
ëÿºòüñÿ ó 2–3 ðàçè ÷àñò³øå, í³æ ðîçðèâ àíåâ-
ðèçì ÷åðåâíîãî â³ää³ëó àîðòè. Çà ñòàòèñòè÷íè-
ìè äàíèìè, ðîçøàðóâàííÿ àîðòè çóñòð³÷àºòüñÿ
ó 1 ç 10 000 ãîñï³òàë³çîâàíèõ ïàö³ºíò³â. Çíà÷íà

÷àñòèíà õâîðèõ ïîìèðàº âæå íà äîãîñï³òàëü-
íîìó åòàï³. À â 11 % âèïàäê³â ðîçøàðîâóþ÷³
àíåâðèçìè àîðòè º áåçïîñåðåäíüîþ ïðè÷èíîþ
ðàïòîâî¿ ñìåðò³ [11].

Ðîçøàðóâàííÿ àîðòè íå º ð³äê³ñíèì çà-
õâîðþâàííÿì: â ñåðåäíüîìó çóñòð³÷àºòüñÿ 5–
10 âèïàäê³â íà 1 ìëí íàñåëåííÿ íà ð³ê; ó 0,2–
0,8 % âèïàäê³â º ñïîíòàííèìè çíàõ³äêàìè íà
àóòîïñ³ÿõ. Ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ ÷îëîâ³êàìè òà
æ³íêàìè ³ç ðîçøàðóâàííÿì àîðòè ñòàíîâèòü
ÿê 2,5 äî 3. Äàíà ïàòîëîã³ÿ íàéá³ëüø ÷àñòî
çóñòð³÷àºòüñÿ ó 5–6-é äåêàä³ â³êó ïàö³ºíò³â.

Ïðîöåñ ðîçøàðóâàííÿ ìàº ÷îòèðè âàð³àíòè:
1-é – ðîçøàðóâàííÿ çàê³í÷óºòüñÿ ñë³ïèì

ì³øêîì âèùå ä³àôðàãìè;
2-é – ðîçøàðóâàííÿ çàê³í÷óºòüñÿ ñë³ïèì

ì³øêîì ó äèñòàëüíèõ â³ää³ëàõ ÷åðåâíî¿ ÷àñ-
òèíè àîðòè;

3-é – ðîçøàðóâàííÿ â îðãàí³çì³ ëþäèíè
ñïðÿìîâàíå íå ò³ëüêè äèñòàëüíî, à ³ ïîøè-
ðþºòüñÿ ðåòðîãðàäíî íà äóãó ³ âèñõ³äíó ÷àñ-
òèíó àîðòè, çàê³í÷óþ÷èñü ñë³ïèìè ì³øêàìè;

4-é – ðîçøàðóâàííÿ àîðòè ïðîñòÿãàºòüñÿ
íà ÷åðåâíó ÷àñòèíó àîðòè ç ðîçâèòêîì äèñ-
òàëüíî¿ ôåíåñòðàö³¿.

Çà ðåçóëüòàòàìè ïàòîëîãîàíàòîì³÷íèõ ðîç-
òèí³â âèÿâëÿþòü çíà÷íå ïåðåâàæàííÿ ðîçøà-
ðîâóþ÷èõ àíåâðèçì I–II òèïó (ó 80 % âèïàä-
ê³â). Îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ðîçøàðóâàííÿ
ñò³íêè àîðòè º àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ, òîìó
ùî ó 84 % õâîðèõ â àíàìíåç³ â³äì³÷àºòüñÿ
çá³ëüøåííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó.

Îñîáëèâó âàãó ãîñòðîìó ðîçøàðóâàííþ
àîðòè íàäàº òå, ùî ëåòàëüí³ñòü ïðè äàí³é ïà-
òîëîã³¿ ñÿãàº 20–50 % ïðîòÿãîì ïåðøèõ 24–
48 ãîäèí â³ä ìîìåíòó ïîÿâè ïåðøèõ ñèìï-
òîì³â. Ëåòàëüí³ñòü ìàº òåíäåíö³þ äî çðîñòàí-
íÿ íà 1 % ùîãîäèíè. Ïðîòÿãîì ïåðøèõ äâîõ
òèæí³â â³ä ìîìåíòó âèíèêíåííÿ ðîçøàðóâàí-
íÿ ëåòàëüí³ñòü ñòàíîâèòü áëèçüêî 75 %, à
ïðîòÿãîì ïåðøèõ òðüîõ ì³ñÿö³â çá³ëüøóºòüñÿ
äî 90 %.

Äî åò³îëîã³÷íèõ ôàêòîð³â, ùî ñïðè÷èíþ-
þòü âèíèêíåííÿ ðîçøàðóâàííÿ àîðòè, ñë³ä
â³äíîñèòè àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ, äåãåíåðà-
òèâí³ çàõâîðþâàííÿ ìåä³¿ àîðòè, ãåíåòè÷íî
çóìîâëåí³ õâîðîáè, äåÿê³ âðîäæåí³ âàäè ñåðöÿ
òà ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí, àòåðîñêëåðîç, íåñïå-
öèô³÷í³ çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ àîðòè, òðàâìà-
òè÷í³ ïîøêîäæåííÿ ñò³íîê àîðòè, ÿòðîãåíí³
ôàêòîðè, çëîâæèâàííÿ äåÿêèìè ë³êàìè òà
âàã³òí³ñòü [12, 13].
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Íàéá³ëüø ÷àñòèìè ³ äðàìàòè÷íèìè óñê-
ëàäíåííÿìè ãîñòðîãî ðîçøàðóâàííÿ àîðòè º
âèíèêíåííÿ ãåìîïåðèêàðäà ç ðîçâèòêîì òàì-
ïîíàäè ñåðöÿ, ñèíäðîìîì ìàëîãî ñåðöåâîãî
âèêèäó, ãîñòðà äèíàì³÷íà íåäîñòàòí³ñòü àîð-
òàëüíîãî êëàïàíà, à òàêîæ ìàëüïåðôóç³éí³
ñèíäðîìè, ùî ìîæóòü âêëþ÷àòè â ñåáå ãîñòðå
íåäîêð³â’ÿ âñ³õ îðãàí³â ³ ñèñòåì, îñîáëèâå
çíà÷åííÿ ìàþòü æèòòºâî âàæëèâ³ îðãàíè, òàê³
ÿê ì³îêàðä³àëüíà (êîðîíàðíà), öåðåáðàëüíà,
â³ñöåðàëüíà, ñï³íàëüíà òà ìåçåíòåð³àëüíà
³øåì³ÿ.

Êð³ì òîãî, ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ãîñòðå ðîç-
øàðóâàííÿ àîðòè ìîæå ìàñêóâàòèñü íèçêîþ
ãîñòðèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â ³ çàõâîðþâàíü, à
â³äïîâ³äíî, éîãî çàâæäè ñë³ä äèôåðåíö³þâàòè
ç ãîñòðèì êîðîíàðíèì ñèíäðîìîì, ãîñòðèì
³íôàðêòîì ì³îêàðäà, ãîñòðîþ íåäîñòàòí³ñòþ
àîðòàëüíîãî êëàïàíà, ñïðàâæíüîþ àíåâðèç-
ìîþ àîðòè, ïóõëèííèìè ïðîöåñàìè ó ñåðåäî-
ñò³íí³, ïåðèêàðäèòîì, ãîñòðîþ òðîìáîåìáî-
ë³ºþ ëåãåíåâèõ àðòåð³é, ãîñòðèì ïîðóøåííÿì
ìîçêîâîãî êðîâîòîêó, ãîñòðîþ ³øåì³ºþ ê³í-
ö³âîê [14]. Ñàìå ðîçâèòîê òàêèõ ãð³çíèõ
óñêëàäíåíü ïðè ãîñòðîìó ðîçøàðóâàíí³ àîðòè
³ âèñîêà ëåòàëüí³ñòü ó ïåðø³ 24–48 ãîäèí â³ä
ìîìåíòó âèíèêíåííÿ çàõâîðþâàííÿ çàëè-

øàþòü äóæå ìàëèé ë³ì³ò ÷àñó äëÿ òî÷íî¿
ñâîº÷àñíî¿ ä³àãíîñòèêè, øâèäêî¿ òà àäåêâàòíî¿
ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿ òà â÷àñíîãî òðàíñ-
ïîðòóâàííÿ ïàö³ºíòà äî êàðä³îõ³ðóðã³÷íèõ
êë³í³ê, äå ìîæóòü âèêîíàòè õ³ðóðã³÷íå ë³êó-
âàííÿ äàíî¿ ïàòîëîã³¿.

Ñòàíîì íà ñüîãîäí³ íàäçâè÷àéíî àêòóàëü-
íèì ïèòàííÿì º âèá³ð îïòèìàëüíîãî õ³ðóð-
ã³÷íîãî ñïîñîáó ë³êóâàííÿ (³íàêøå êàæó÷è,
âèá³ð îïòèìàëüíî¿ îïåðàö³¿ äëÿ äàíîãî ïà-
ö³ºíòà) çàëåæíî â³ä ð³çíèõ àíàòîì³÷íèõ âàð³-
àíò³â ðîçøàðóâàííÿ (äîäàòêîâ³ ðîçðèâè ³í-
òèìè íà äóç³ àîðòè, ðîçðèâè ñèíóñ³â Âàëü-
ñàëüâè, ïîøèðåííÿ ðîçøàðóâàííÿ íà â³÷êà
êîðîíàðíèõ àðòåð³é, ïàòîëîã³ÿ ñòóëîê àîð-
òàëüíîãî êëàïàíà, àíóëîàîðòàëüíà åêòàç³ÿ),
ñòàíó ïàö³ºíòà (êàðä³îãåííèé øîê, òàìïîíàäà
ñåðöÿ, ìàëüïåðôóç³éí³ ñèíäðîìè, â³ê ïà-
ö³ºíòà), à òàêîæ äîñâ³ä ³ ð³âåíü õ³ðóðã³÷íî¿ êî-
ìàíäè, ùî îïåðóº êîíêðåòíîãî ïàö³ºíòà. Ñë³ä
çàçíà÷èòè, ùî â îñíîâ³ õ³ðóðã³¿ ãîñòðîãî ðîç-
øàðóâàííÿ àîðòè çàâæäè òðåáà êåðóâàòèñÿ
ïðèíöèïîì, ÿêèé âèñëîâèâ â³äîìèé êàðä³î-
õ³ðóðã ñó÷àñíîñò³ Malakh Shrestha: «Òè ìàºø
çðîáèòè âñå, ùîá íà äàíèé ÷àñ âðÿòóâàòè æèò-
òÿ ïàö³ºíòà. Óñ³ ñïîñîáè ï³äõîäÿòü òà ìîæóòü
áóòè çàñòîñîâàí³».
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Ä.Ì. Áåøëåé
ÝÒÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÔÀÊÒÎÐÛ È ÏÀÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÑÎÑÒÎßÍÈß, ÏÐÈÂÎÄßÙÈÅ
Ê ÂÎÇÍÈÊÍÎÂÅÍÈÞ ÎÑÒÐÛÕ ÐÀÑÑËÀÈÂÀÞÙÈÕ ÀÍÅÂÐÈÇÌ ÀÎÐÒÛ ÒÈÏÀ À

Â ñòàòüå ïðèâåäåíû õðîíîëîãèÿ èçó÷åíèÿ àíåâðèçì è ðàññëîåíèÿ ñòåíîê àîðòû îò Ãàëåíà äî
ñîâðåìåííîñòè. Àêöåíòèðîâàíî âíèìàíèå íà ýòèîëîãèè è ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ, ïðèâîäÿùèõ
ê âîçíèêíîâåíèþ îñòðûõ ðàññëàèâàþùèõ àíåâðèçì òèïà À â ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ. Ïðî-
àíàëèçèðîâàíî, ÷òî ó ïîæèëûõ ëþäåé ïðåäïîñûëêîé âîçíèêíîâåíèÿ àíåâðèçì ñ÷èòàåòñÿ àòåðî-
ñêëåðîç, à ó ëþäåé ìîëîäîãî è òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà îñíîâíîå ìåñòî çàíèìàåò ñèíäðîì Ìàð-
ôàíà è äðóãèå ñîåäèíèòåëüíîòêàííûå äèñïëàçèè, ïðèîáðåòåííûå ïîðîêè ñåðäöà ðåâìàòè÷åñêîãî
ïðîèñõîæäåíèÿ ñ ïîñòñòåíîòè÷åñêèì ðàñøèðåíèåì è ðàññëîåíèåì àîðòû, âðîæäåííûé ïîðîê ñåðäöà –
äâóñòâîð÷àòûé àîðòàëüíûé êëàïàí, ñèíäðîì Åõëåðà–Äàíëîó, Ëîéÿ–Äèåòöà, âàñêóëèò.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíåâðèçìà àîðòû, òèï À, ýòèîëîãèÿ, ïàòîãåíåç, àòåðîñêëåðîç.

D.M. Beshley
ETIOLOGICAL FACTORS AND PATHOLOGICAL CONDITIONS CONTRIBUTING
TO THE OCCURRENCE OF ACUTE AORTIC DISSECTION TYPE A

The article presents the chronology of studying the acute aortic dissection from Galen to the present.
The emphasis is on the etiology and pathological conditions that contribute to the occurrence of acute
aortic dissection type A in different age groups. It has been analyzed, that atherosclerosis is considered as
a precondition for elderly people, and Marfan’s syndrome and other connective tissue dysplasia, acquired
heart disease with rheumatic origin with poststenogenic enlargement and aortic dissection are the main
ones, the congenital heart defect is bivalve aortic valve, Ehler–Danlow syndrome, Loya–Dietz syndrome,
vasculitis are in young people.

Keywords: aortic dissection, acute aortic dissection type A, etiology, pathogenesis, atherosclerosis.
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