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Ââåäåíèå
Òðåâîæíîé òåíäåíöèåé êîíöà XX – íà÷àëà

XXI âåêà ÿâëÿåòñÿ ðåçêèé ðîñò óäåëüíîãî âåñà
ðàêà æåëóäêà ñ ïåðåõîäîì íà ïèùåâîä [1–3].
Ïðè ýòîì, ïî äàííûì ìíîãèõ îíêîëîãîâ, îïó-
õîëè ïðîêñèìàëüíîé ëîêàëèçàöèè çàíèìàþò
ïî÷òè ïîëîâèíó â ñòðóêòóðå ðàêà æåëóäêà è
èìåþò çíà÷èòåëüíî õóäøèé ïðîãíîç, íåæåëè
ðàê òåëà æåëóäêà è âûõîäíîãî îòäåëà [4, 5].

Ìåæäó òåì âûáîð äîñòóïà ïðè îïåðàöèÿõ
ïî ïîâîäó ðàêà ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà æåëóä-
êà äî ñèõ ïîð îïðåäåëÿåòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì
òðàäèöèÿìè îòäåëüíûõ õèðóðãè÷åñêèõ êëè-
íèê. Ïðîäîëæàþòñÿ èññëåäîâàíèÿ, êàñàþùèå-
ñÿ íàäåæíîñòè, ôóíêöèîíàëüíîñòè è ïðîñòî-
òû èñïîëíåíèÿ ïèùåâîäíîãî àíàñòîìîçà.

Íåñìîòðÿ íà ïîñòîÿííîå ñîâåðøåíñòâî-
âàíèå òåõíèêè õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ
è ðàçâèòèå èõ àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî îáåñïå-
÷åíèÿ, ðåçóëüòàòû îïåðàöèé ãàñòðýêòîìèè è
ðåçåêöèè êàðäèàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà íå
ìîãóò ïîêà óäîâëåòâîðèòü õèðóðãîâ [3, 6].

Ìèêðîáíàÿ (áèîëîãè÷åñêàÿ) ïðîíèöàå-
ìîñòü ÿâëÿåòñÿ îáúåêòèâíûì ïîêàçàòåëåì
êà÷åñòâà õèðóðãè÷åñêîãî øâà. Â èññëåäîâàíè-
ÿõ [7] ïîêàçàíî, ÷òî ðàçíûå âèäû øâîâ ïðè

íàëîæåíèè æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ, ìåæêèøå÷-
íûõ è áèëèîäèãåñòèâíûõ àíàñòîìîçîâ, áóäó÷è
ôèçè÷åñêè ãåðìåòè÷íûìè, âñå æå ïðîíèöàå-
ìû äëÿ ìèêðîáíîé ôëîðû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî
âî âðåìÿ îïåðàöèè áðþøíàÿ ïîëîñòü èíôèöè-
ðóåòñÿ, à â òå÷åíèå ïîñëåäóþùèõ äâóõ ÷àñîâ
ïîëíîñòüþ î÷èùàåòñÿ îò ïîïàâøåé â íåå ìèê-
ðîôëîðû. Â òå÷åíèå 6–8 ÷àñîâ îíà îñòàåòñÿ
ñòåðèëüíîé, ïîñëå ÷åãî íà÷èíàåòñÿ ïîâòîðíîå
îáñåìåíåíèå áðþøíîé ïîëîñòè, íî óæå çà
ñ÷åò ïðîíèêíîâåíèÿ áàêòåðèé ÷åðåç ôèçè-
÷åñêè ãåðìåòè÷íûé øîâ.

Ñòåïåíü ïðîíèöàåìîñòè ìèêðîôëîðû çà-
âèñèò îò âèäà øîâíîãî ìàòåðèàëà, ñïîñîáà íà-
ëîæåíèÿ øâîâ, èõ ðÿäíîñòè, ñâîéñòâ àíàñòî-
ìîçèðóåìûõ îðãàíîâ, âûðàæåííîñòè íàðóøå-
íèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè â îáëàñòè ñîóñòüÿ. Â
äîñòóïíîé ëèòåðàòóðå ìû íå íàøëè îïèñàíèÿ
ìèêðîáíîé ïðîíèöàåìîñòè ïèùåâîäíî-òîíêî-
êèøå÷íîãî àíàñòîìîçà, ñôîðìèðîâàííîãî
âíóòðè áðþøíîé ïîëîñòè, ïîýòîìó èçó÷èëè
÷àñòîòó è ñòåïåíü èíôèöèðîâàíèÿ áðþøíîé
ïîëîñòè îäíîâðåìåííî.

Öåëü íàñòîÿùåé ðàáîòû – ñíèçèòü êî-
ëè÷åñòâî ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ó
áîëüíûõ ðàêîì ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà æåëóä-
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Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ ðàçëè÷íûõ ñïîñîáîâ íàëîæåíèÿ ýçîôàãîýí-
òåðîàíàñòîìîçîâ ó 157 ïàöèåíòîâ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ëó÷øèå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû ïðè
ôîðìèðîâàíèè ýçîôàãîýíòåðîàíàñòîìîçîâ ïî ïðåäëîæåííîé íàìè ìåòîäèêå ïóòåì
èñïîëüçîâàíèÿ ïîäêðåïëÿþùèõ ñåðî-ñåðîçíûõ øâîâ. Â ñëó÷àÿõ èñïîëüçîâàíèÿ ïîä-
êðåïëÿþùèõ øâîâ ïîñåâû èç áðþøíîé ïîëîñòè ñòåðèëüíû ñ 5-õ ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè
è ïîñëå íà âñåì ïðîòÿæåíèè èññëåäîâàíèÿ. Ïðè ôîðìèðîâàíèè àíàñòîìîçà áåç òàêîâûõ
øâîâ áðþøíàÿ ïîëîñòü íà÷èíàåò «î÷èùàòüñÿ» îò ìèêðîôëîðû òîëüêî ê 7-ì ñóòêàì.
Âíåäðåíèå ìåòîäèêè ôîðìèðîâàíèÿ àíàñòîìîçà ñ èñïîëüçîâàíèåì ïîäêðåïëÿþùèõ
øâîâ ïîçâîëÿåò ñíèçèòü êîëè÷åñòâî ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé â âèäå íåñî-
ñòîÿòåëüíîñòè àíàñòîìîçà ñ 13,2 äî 6,7 %, ÷òî ïîëîæèòåëüíî âëèÿåò íà êà÷åñòâî æèçíè
ïàöèåíòîâ.
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êà ïóòåì óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ìåòîäèêè íàëî-
æåíèÿ ýçîôàãîýíòåðîàíàñòîìîçîâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ

157 ïàöèåíòîâ ñ ðàêîì ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà
è/èëè ñðåäíåé òðåòè æåëóäêà, ñðåäè êîòîðûõ
áûëî 112 ìóæ÷èí è 45 æåíùèí â âîçðàñòå îò
53 äî 67 ëåò, ñðåäíèé âîçðàñò – (62,3±9,7) ãîäà.
Îáñëåäîâàííûå ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà
äâå ãðóïïû – ñðàâíåíèÿ è îñíîâíóþ. Â ãðóïïó
ñðàâíåíèÿ âîøëè 83 áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ
íà ïèùåâîäå è æåëóäêå ñ íàëîæåíèåì ýçîôà-
ãîýíòåðîàíàñòîìîçîâ. Ãðóïïà ñëóæèëà îáúåê-
òîì ôîðìèðîâàíèÿ è èçó÷åíèÿ ôàêòîðîâ ðèñ-
êà, õàðàêòåðèçóþùèõ àíàñòîìîçû èëè îòðà-
æàþùèõñÿ íà çàæèâëåíèè óêàçàííûõ ñîóñòèé.
Äàííàÿ ãðóïïà âêëþ÷àëà 72 (86,8 %) áîëüíûõ
ñ áëàãîïðèÿòíûì òå÷åíèåì â ïîñëåîïåðàöè-
îííîì ïåðèîäå è 11 (13,2 %) áîëüíûõ, ïîñëå-
îïåðàöèîííûé ïåðèîä êîòîðûõ áûë îñëîæíåí
íåñîñòîÿòåëüíîñòüþ àíàñòîìîçîâ.

Êðîìå òîãî, â ýòîé ãðóïïå îïðåäåëÿëè ôàê-
òîðû çàæèâëåíèÿ àíàñòîìîçîâ è ïî ñîîòíîøå-
íèþ èõ ÷àñòîòû ó ëèö ñ îñëîæíåííûì è íå-
îñëîæíåííûì ïîñëåîïåðàöèîííûì ïåðèîäîì
íàõîäèëè óäåëüíûé âåñ ôàêòîðà â âîçíèêíî-
âåíèè îñëîæíåíèÿ.

Âòîðàÿ ãðóïïà – îñíîâíàÿ – âêëþ÷àëà íà-
áëþäåíèÿ ó 74 áîëüíûõ, êîòîðûì ïðîâîäèëè
ëå÷åíèå ñ ó÷åòîì ôàêòîðîâ ðèñêà, à òàêæå
âûïîëíÿëè ýçîôàãîýíòåðîàíàñòîìîç ïî ïðåä-
ëîæåííîé íàìè ìåòîäèêå.

Êðèòåðèè âêëþ÷åíèÿ â ãðóïïó ñëåäóþ-
ùèå: áîëüíûå ñ âåðèôèöèðîâàííûì ðàêîì
âåðõíåé è ñðåäíåé òðåòè æåëóäêà ñòàäèè IIà
è IIâ, áåç òÿæåëûõ ñîïóòñòâóþùèõ ïàòîëîãèé
â ñòàäèè êîìïåíñàöèè èëè ñóáêîìïåíñàöèè.
Êðèòåðèÿìè èñêëþ÷åíèÿ áûëè: ñîïóòñòâóþ-
ùàÿ ïàòîëîãèÿ â ñòàäèè äåêîìïåíñàöèè, ðàê
íèæíåé òðåòè æåëóäêà è/èëè I, III è IV ñòàäèé.

Îïåðàöèè âûïîëíÿëè èç àáäîìèíàëüíîãî
äîñòóïà ñ ñàãèòòàëüíîé äèàôðàãìîòîìèåé ïî
À.Ã. Ñàâèíûõ [4]. Âñå ýòàïû ìîáèëèçàöèè è
ïîóðîâíåâîå ïåðåñå÷åíèå ïèùåâîäà è äâåíà-
äöàòèïåðñòíîé êèøêè âûïîëíÿëè ïî îáùå-
ïðèíÿòîé ìåòîäèêå. Äâåíàäöàòèïåðñòíóþ
êèøêó íèæå ïðèâðàòíèêà ïðîøèâàëè àï-
ïàðàòîì ÓÎ-40, ïåðåñåêàëè, à ìåõàíè÷åñêèé
øîâ êóëüòè êèøêè ïîãðóæàëè â êèñåòíûé.
Ïèùåâîä â çàâèñèìîñòè îò òîëùèíû åãî ñòå-
íîê ïåðåñåêàëè ñëåäóþùèìè ñïîñîáàìè.
Åñëè ñòåíêè íå óòîëùåíû, òî íà ïèùåâîä íà

óðîâíå ðåçåêöèè íàêëàäûâàëè Ã-îáðàçíûé
çàæèì è ïåðåñåêàëè ïèùåâîä íèæå çàæèìà.
Ïîñëå ñíÿòèÿ çàæèìà îñòàâàëñÿ ó÷àñòîê
ðàçäàâëåííîé òêàíè øèðèíîé 3 ìì, â êîòîðîì
èìåëñÿ ýôôåêò «ñêëåèâàíèÿ» âñåõ ñëîåâ ñòåí-
êè êóëüòè ïèùåâîäà, ÷òî îáëåã÷àëî íàëîæåíèå
êèñåòíîãî øâà ÷åðåç âñå åãî ñëîè, à òàêæå ïî-
çâîëÿëî èçáåæàòü êðîâîòå÷åíèÿ èç êóëüòè
ïèùåâîäà. Åñëè èìåëà ìåñòî ãèïåðòðîôèÿ
ñòåíîê ïèùåâîäà, òî íà óðîâíå ðåçåêöèè
ïèùåâîäà öèðêóëÿðíî ñêàëüïåëåì ðàññåêàëè
ìûøå÷íûé ñëîé äî ïîäñëèçèñòîãî. Ìûøå÷-
íûé ñëîé ñìåùàëñÿ êâåðõó, è Ã-îáðàçíûé çà-
æèì íàêëàäûâàëè íà ñëèçèñòî-ïîäñëèçèñòûé
ñëîé, íà êîòîðûé ïîñëå ñíÿòèÿ çàæèìà íàêëà-
äûâàëè êèñåòíûé øîâ.

Äëÿ àíàñòîìîçèðîâàíèÿ ñ ïèùåâîäîì ôîð-
ìèðîâàëè ïåòëþ òîùåé êèøêè. Ìîáèëèçàöèþ
êèøêè ïðîâîäèëè ñëåäóþùèì îáðàçîì. Åñëè
áðûæåéêà êèøêè äîñòàòî÷íî äëèííàÿ, òî åå
ðàññåêàëè ìåæäó ïåðâîé è âòîðîé òîíêîêè-
øå÷íûìè àðòåðèÿìè îò ñòåíêè êèøêè äî êîð-
íÿ áðûæåéêè ñ ïåðåâÿçêîé è ïåðåñå÷åíèåì ñî-
ñóäèñòûõ àðêàä ìåæäó òîíêîêèøå÷íûìè
àðòåðèÿìè. Íî ÷àùå âñåãî äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ
ïåòëè òîùåé êèøêè äîñòàòî÷íîé äëèíû ïðè-
õîäèëîñü ïåðåñåêàòü îäíó, â îñíîâíîì âòîðóþ,
òîíêîêèøå÷íóþ àðòåðèþ. Äàëåå òîùóþ êèø-
êó â ìåñòå ïðåäïîëàãàåìîãî åå ïåðåñå÷åíèÿ
ïðèøèâàëè àïïàðàòîì ÓÎ-40, ïîä àïïàðàòîì
íà êèøêó íàêëàäûâàëè ïðÿìîé çàæèì Êîõåðà,
ïîñëå ÷åãî êèøêó ìåæäó àïïàðàòîì è çàæè-
ìîì ïåðåñåêàëè. Ìåõàíè÷åñêèé ñêðåïî÷íûé
øîâ íà êèøêå ïîãðóæàëè â äâà ïîëóêèñåòíûõ
øâà ñ îòäåëüíûìè óçëîâûìè øâàìè ìåæäó
íèìè. Êîíåö âòîðîé êóëüòè êèøêè, çàæàòîé â
çàæèìå, îñâîáîæäàëè îò áðûæåéêè, ïåðåâÿçû-
âàÿ ïðÿìûå êèøå÷íûå ñîñóäû ñ òàêèì ðàñ-
÷åòîì, ÷òîáû äëÿ ïèùåâîäíîãî àíàñòîìîçà
áûë ñêåëåòèðîâàí ó÷àñòîê äëèíîé 2 ñì. Êîíåö
êèøêè, ïîäãîòîâëåííûé ê íàëîæåíèþ àíàñòî-
ìîçà ñ ïèùåâîäîì, ïåðåìåùàëè ÷åðåç «îêíî»
áðûæåéêè ïîïåðå÷íî-îáîäî÷íîé êèøêè êâåð-
õó, ïîñëå ÷åãî íà êðàé êóëüòè ïèùåâîäà è
ïåðåñå÷åííîé îòâîäÿùåé ïåòëè òîíêîé êèøêè
íàêëàäûâàëè êèñåòíûå øâû. Àíàñòîìîç óêðå-
ïëÿëè îòäåëüíûìè óçëîâûìè ñåðî-ñåðîçíûìè
øâàìè, êîòîðûå îáåñïå÷èâàëè äîïîëíèòåëü-
íóþ ãåðìåòè÷íîñòü è ïðî÷íîñòü ñîåäèíåíèÿ.

Èññëåäîâàíèå áàêòåðèîëîãè÷åñêîé îáñå-
ìåíåííîñòè è ïðîíèöàåìîñòè øâîâ ïðîâîäè-
ëè ïóòåì çàáîðà ñìûâîâ èç áðþøíîé ïîëîñòè
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ñ ïîñëåäóþùèì ðàñ÷åòîì áàêòåðèàëüíîé îá-
ñåìåíåííîñòè ïî J.C. Gould [7]. Çàáîð ìàòå-
ðèàëà îñóùåñòâëÿëè âî âðåìÿ îïåðàöèè ñðàçó
ïîñëå îêîí÷àíèÿ ôîðìèðîâàíèÿ àíàñòîìîçà è
íà 1-å, 2-å, 3-è, 5-å è 7-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè.
Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè ñëåäóþùèì îáðà-
çîì. Âàòíûì òàìïîíîì áðàëè ìàçîê îòäåëÿå-
ìîãî èç áðþøíîé ïîëîñòè, ïîìåùàëè ìàòåðè-
àë â ïðîáèðêó ñ 1 ìë òðàíñïîðòíîé ïèòàòåëü-
íîé ñðåäû. Òàìïîí ñ ìàòåðèàëîì â áàêòåðèî-
ëîãè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè ïåðåíîñèëè â ïðî-
áèðêó, ñîäåðæàùóþ 1 ìë ñòåðèëüíîãî ôèçèî-
ëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà, è âûäåðæèâàëè ïðè
êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå 10 ìèíóò. Çàòåì òàì-
ïîí îòæèìàëè î ñòåíêó ïðîáèðêè è óäàëÿëè.
Ñòåðèëüíîé áàêòåðèîëîãè÷åñêîé ïåòëåé äèà-
ìåòðîì 3 ìì áðàëè æèäêîñòü èç ïðîáèðêè è
âûñåâàëè ïî J.C. Gould [7] íà 5 % êðîâÿíîé
àãàð è ñðåäó Ñàáóðî è Ýíäî, ðàçëèòûå â ÷àøêè
Ïåòðè. Ïîñåâû ïîìåùàëè â òåðìîñòàò ÒÑ-80
ïðè òåìïåðàòóðå 37 °Ñ. Ïîñëå ñóòî÷íîé èíêó-
áàöèè ïîäñ÷èòûâàëè êîëè÷åñòâî âûðîñøèõ
êîëîíèé ìèêðîîðãàíèçìîâ, ÷òî ñîîòâåòñòâî-
âàëî èíòåíñèâíîñòè îáñåìåíåíèÿ ìàòåðèàëà
íà òàìïîíå.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Èíòåíñèâíîñòü ïðîíèêíîâåíèÿ ìèêðîîð-

ãàíèçìîâ â áðþøíóþ ïîëîñòü ñî âðåìåíåì
íàðàñòàåò è äîñòèãàåò ìàêñèìóìà íà 2-å–3-è
ñóòêè. ×åðåç 3–7 ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè îíà
çíà÷èòåëüíî ñîêðàùàåòñÿ èëè ïîëíîñòüþ èñ-
÷åçàåò, çà èñêëþ÷åíèåì òåõ ñëó÷àåâ, êîãäà
ðàçâèâàåòñÿ ïåðèòîíèò.

Ïðè ïîñåâå îòäåëÿåìîãî èç áðþøíîé ïî-
ëîñòè íàèáîëåå ÷àñòî âûñåâàëèñü ñëåäóþùèå
ìèêðîîðãàíèçìû: Enterobacter, Proteus, Sta-
phylococcus, Streptococcus, E. coli, Bacteroides.

Ðîñò ìèêðîôëîðû ïðè ïîñåâå ìàòåðèàëà,
âçÿòîãî âî âðåìÿ îïåðàöèè èç áðþøíîé ïî-

ëîñòè ïðè ðó÷íîì ñïîñîáå ôîðìèðîâàíèÿ àíà-
ñòîìîçà, âûÿâëåí âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ. Ìèê-
ðîôëîðà â áðþøíîé ïîëîñòè îáíàðóæèâàåòñÿ
íåçàâèñèìî îò ñïîñîáà ôîðìèðîâàíèÿ àíà-
ñòîìîçà (òàáëèöà).

Ïðè èçó÷åíèè ÷àñòîòû èíôèöèðîâàíèÿ
áðþøíîé ïîëîñòè â ðàçëè÷íûå ñðîêè èññëåäî-
âàíèÿ â çàâèñèìîñòè îò ñïîñîáà øâà áûëî âû-
ÿâëåíî, ÷òî ïîëîñòü èíôèöèðîâàíà â 100 % íà-
áëþäåíèé íà 1-å, 2-å è 3-è ñóòêè ïîñëå îïåðà-
öèè è òîëüêî ñ 5-õ ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè ÷à-
ñòîòà èíôèöèðîâàíèÿ óìåíüøàåòñÿ. Íà ïðîòÿ-
æåíèè èññëåäîâàíèÿ ïðîèñõîäèò ðîñò ìèêðî-
ôëîðû, îäíàêî ïðè èñïîëüçîâàíèè ïîäêðåïëÿ-
þùèõ øâîâ íåçàâèñèìî îò âèäà ôîðìèðî-
âàíèÿ àíàñòîìîçà áðþøíàÿ ïîëîñòü ñòàíîâèò-
ñÿ ñòåðèëüíîé íà 5-å ñóòêè ïîñëåîïåðàöèîí-
íîãî ïåðèîäà.

Áûëè èçó÷åíû êîëè÷åñòâåííûå ïîêàçàòå-
ëè ñòåïåíè èíôèöèðîâàíèÿ áðþøíîé ïîëîñòè
â çàâèñèìîñòè îò ñïîñîáîâ ôîðìèðîâàíèÿ
àíàñòîìîçîâ è ñðîêîâ èññëåäîâàíèÿ. Òàê,
ñðåäíåå ìèêðîáíîå ÷èñëî ïðè ïîñåâå ìàòåðè-
àëà èç áðþøíîé ïîëîñòè íà ñìûâàõ, âçÿòûõ
âî âðåìÿ îïåðàöèè, ïðè ðó÷íîì è àïïàðàòíîì
ñïîñîáàõ ôîðìèðîâàíèÿ àíàñòîìîçîâ â íà-
áëþäàåìûõ ãðóïïàõ ñîñòàâèëî îò 7,8·103 äî
9,1·103 íà 1 ìë ñîîòâåòñòâåííî, ÷òî ñâèäåòåëü-
ñòâóåò îá îòñóòñòâèè ðàçíèöû â ñòåïåíè èíôè-
öèðîâàíèÿ áðþøíîé ïîëîñòè ïðè ðàçëè÷íûõ
ñïîñîáàõ ôîðìèðîâàíèÿ àíàñòîìîçà (êðè-
òåðèé Ñòúþäåíòà: t=0,66; ð>0,05).

Îáñåìåíåííîñòü áðþøíîé ïîëîñòè óâå-
ëè÷èâàåòñÿ â òå÷åíèå ïåðâûõ òðåõ ñóòîê ïîñëå
îïåðàöèè êàê ïðè ðó÷íîì, òàê è ïðè àïïàðàò-
íîì ñïîñîáå ôîðìèðîâàíèÿ àíàñòîìîçîâ. Íî
áåç èñïîëüçîâàíèÿ ïîäêðåïëÿþùèõ øâîâ èí-
ôèöèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè ïðîèñõîäèò
â áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì ïðè èõ ïðèìåíåíèè.

Îáñåìåíåííîñòü áðþøíîé ïîëîñòè ìèêðîîðãàíèçìàìè
â çàâèñèìîñòè îò ñïîñîáà íàëîæåíèÿ àíàñòîìîçà â äèíàìèêå
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Òàê, ñðåäíåå ìèêðîáíîå ÷èñëî íà 3-è ñóòêè
ïîñëå îïåðàöèè ïðè ðó÷íîì ñïîñîáå ôîðìèðî-
âàíèÿ ýçîôàãîåþíàëüíîãî àíàñòîìîçà ñîñòàâè-
ëî (79,5±13,5)·103 è ïðè àïïàðàòíîì – (67,4±
9,3)·103, ò. å. óâåëè÷åíèå â 9,4 è 7,6 ðàçà êîëè-
÷åñòâà âûñåâàåìîé ìèêðîôëîðû ïî ñðàâíåíèþ
ñ èñõîäíûìè (âî âðåìÿ îïåðàöèè) äàííûìè.
Ïðè èñïîëüçîâàíèè ïîäêðåïëÿþùèõ øâîâ
(ýçîôàãîåþíàëüíîãî àíàñòîìîçà) ýòî óâåëè-
÷åíèå ñîñòàâèëî âñåãî 1,5 è 1,2 ðàçà: ñ 9,1·103

äî 12,3·103 è ñ 7,8·103 äî 9,5·103 íà 1 ìë ñîîò-
âåòñòâåííî.

Â ñëó÷àÿõ èñïîëüçîâàíèÿ ïîäêðåïëÿþùèõ
øâîâ ïîñåâû èç áðþøíîé ïîëîñòè ñòåðèëüíû
ñ 5-õ ñóòîê ïîñëå îïåðàöèè è ïîñëå íà âñåì
ïðîòÿæåíèè ýêñïåðèìåíòà. Ïðè ôîðìèðîâà-
íèè àíàñòîìîçà áåç òàêîâûõ øâîâ áðþøíàÿ
ïîëîñòü íà÷èíàåò «î÷èùàòüñÿ» îò ìèêðîôëîðû
òîëüêî ê 7-ì ñóòêàì. Âíåäðåíèå ìåòîäèêè
ôîðìèðîâàíèÿ àíàñòîìîçà ñ èñïîëüçîâàíèåì
ïîäêðåïëÿþùèõ øâîâ ïîçâîëÿåò ñíèçèòü êî-
ëè÷åñòâî ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé â
âèäå íåñîñòîÿòåëüíîñòè àíàñòîìîçà ñ 13,2 äî
6,7 %, ÷òî ïîëîæèòåëüíî âëèÿåò íà êà÷åñòâî
æèçíè ïàöèåíòîâ.

Âûâîäû
Âî âðåìÿ îïåðàöèè áðþøíàÿ ïîëîñòü èí-

ôèöèðóåòñÿ âíå çàâèñèìîñòè îò âèäà è ñïîñî-
áà ôîðìèðîâàíèÿ àíàñòîìîçà. Ïðè ýòîì ñòà-
òèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé â ñòåïåíè
èíôèöèðîâàíèÿ àíàñòîìîçà  âî âðåìÿ îïåðà-
öèè âî âñåõ ãðóïïàõ íå âûÿâëåíî. Ýòè äàííûå
ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî àïïàðàòíûå àíà-
ñòîìîçû íå ÿâëÿþòñÿ áîëåå «àñåïòè÷íûìè»
ïî ñðàâíåíèþ ñ ðó÷íûìè ëèãàòóðíûìè.

Èññëåäîâàíèå áàêòåðèîëîãè÷åñêîé ïðîíè-
öàåìîñòè íà 3-è ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè ïîêà-
çàëî, ÷òî áåç èñïîëüçîâàíèÿ ïîäêðåïëÿþùèõ
øâîâ ïðè ôîðìèðîâàíèè ðó÷íîãî è àïïà-
ðàòíîãî àíàñòîìîçà êîëè÷åñòâî âûñåâàåìîé
ìèêðîôëîðû ñ áðþøíîé ïîëîñòè ñîîòâåòñò-
âåííî â 6,46 è 7,1 ðàçà äîñòîâåðíî (ð<0,001)
âûøå, ÷åì ïðè èñïîëüçîâàíèè ïîäêðåïëÿþ-
ùèõ øâîâ. Òàêèì îáðàçîì, áèîëîãè÷åñêàÿ
ãåðìåòè÷íîñòü øâîâ àíàñòîìîçà âûøå â
ñëó÷àå ïðèìåíåíèÿ ïîäêðåïëÿþùåãî øâà.

Ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî èñïîëüçîâàíèå
ïîäêðåïëÿþùèõ øâîâ ïðè íàëîæåíèè àíàñòî-
ìîçîâ èìåþò ÿâíûé êëèíè÷åñêèé ýôôåêò, à
èññëåäîâàíèå ÿâëÿåòñÿ ïåðñïåêòèâíûì.
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Ñ.Â. Â’þí, Â.Â. Ìàêàðîâ, Â.Â. Öîä³êîâ, Ë.Ã. Òàðàñåíêî
ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÏÐÎÔ²ËÀÊÒÈÊÈ ÍÅÑÏÐÎÌÎÆÍÎÑÒ² ÑÒÐÀÂÎÕ²ÄÍÎ-ÒÎÍÊÎÊÈØÊÎÂÈÕ
ÀÍÀÑÒÎÌÎÇ²Â

Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè çàñòîñóâàííÿ ð³çíèõ ñïîñîá³â íàêëàäåííÿ åçîôàãîåíòåðîàíàñòîìîç³â
ó 157 ïàö³ºíò³â. Óñòàíîâëåíî, ùî êðàù³ ðåçóëüòàòè îòðèìàíî ïðè ôîðìóâàíí³ åçîôàãîåíòåðîàíà-
ñòîìîç³â çà çàïðîïîíîâàíîþ íàìè ìåòîäèêîþ øëÿõîì âèêîðèñòàííÿ ï³äêð³ïëþþ÷èõ ñ³ðî-ñåðîçíèõ
øâ³â. Ó âèïàäêàõ âèêîðèñòàííÿ ï³äêð³ïëþþ÷èõ øâ³â ïîñ³âè ç ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ñòåðèëüí³ ç 5-¿
äîáè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ³ ïîò³ì ïðîòÿãîì óñüîãî äîñë³äæåííÿ. Ïðè ôîðìóâàíí³ àíàñòîìîçó áåç òàêèõ
øâ³â ÷åðåâíà ïîðîæíèíà ïî÷èíàº «î÷èùàòèñÿ» â³ä ì³êðîôëîðè ò³ëüêè íà 7-ìó äîáó. Çàïðîâàäæåííÿ
ìåòîäèêè ôîðìóâàííÿ àíàñòîìîçó ç âèêîðèñòàííÿì ï³äêð³ïëþþ÷èõ øâ³â äîçâîëÿº çíèçèòè ê³ëüê³ñòü
ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ó âèãëÿä³ íåñïðîìîæíîñò³ àíàñòîìîçó ç 13,2 äî 6,7 %, ùî ïîçèòèâíî
âïëèâàº íà ÿê³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíò³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðàê øëóíêà, õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ, åçîôàãîåíòåðîàíàñòîìîç.

S.V. Viun, V.V. Makarov, V.V. Tsodikov, L.G. Tarasenko
FEATURES OF THE PREVENTION OF INSOLVENCY ESOPHAGÎENTEROANASTOMOSIS

The results of various methods of esophagîenteroanastomosis using in 157 patients were analyzed. It
was established, that the best results were obtained in the formation of esophagoenteroanastomosis according
to the method proposed by us by using reinforcing sero-serous sutures. In cases of using reinforcing
sutures, cultures from the abdominal cavity are sterile from 5th day after the operation and fur-ther, throughout
the study. When forming an anastomosis without such an abdominal cavity begins to «clean» from the
microflora only by 7th day. This technique can reduce the number of postoperative complications in the
form of anastomosis failure from 13.2 to 6.7 %, which positively affects on the quality of patients life.

Keywords: gastric cancer, surgical treatment, esophagoenteroanastomosis.
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