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äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû. Îäíàêî ó òåõ áîëüíûõ, â ëå÷åíèè êîòîðûõ èñïîëüçîâàëè ìåòîä
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íèÿ ïðîöåññîâ íåîàíãèîãåíåçà è áîëåå ñîâåðøåííîãî êîëëàãåíîãåíåçà. Âñå ýòî â ñîâî-
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Ââåäåíèå
Îäíèì èç óñëîâèé óñïåøíîãî ëå÷åíèÿ ðàí

â ôàçå ðåïàðàöèè ïðè ñèíäðîìå äèàáåòè÷åñ-
êîé ñòîïû (ÑÄÑ) ÿâëÿåòñÿ èõ ñêîðåéøåå çà-
êðûòèå. Äëÿ ýòîãî ðÿä àâòîðîâ èñïîëüçóþò
âòîðè÷íûå øâû [1, 2]. Â òî æå âðåìÿ îñîáåí-
íîñòüþ àíàòîìèè òûëüíîé ïîâåðõíîñòè ñòîïû
ÿâëÿåòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî ñóõîæèëèé è ñî-
ñóäîâ. Êðîìå òîãî, ó áîëüíûõ ÑÄÑ èìååòñÿ
îòåê ïîäêîæíîé êëåò÷àòêè, ïðèñóùèé íåéðîïà-
òè÷åñêîé è ñìåøàííîé ôîðìàì. Âñå ýòî äåëà-
åò ìàëîïðèãîäíûì èñïîëüçîâàíèå â äàííîé
çîíå âòîðè÷íûõ øâîâ, òàê êàê ïðè ñáëèæåíèè
êðàåâ ðàíû íà òûëå ñòîïû ïîä øâàìè íåðåäêî
ïðîèñõîäÿò èøåìèÿ è íåêðîç òêàíåé [2, 3].

Áîëüøèíñòâî àâòîðîâ äëÿ çàêðûòèÿ ðàí ó
áîëüíûõ ÑÄÑ èñïîëüçóþò ðàçëè÷íûå âèäû
êîæíîé ïëàñòèêè. Îñíîâíûì íåäîñòàòêîì
àóòîäåðìîïëàñòèêè ÿâëÿåòñÿ ðèñê ðàçâèòèÿ
íåêðîçà êîæíîãî ëîñêóòà ñ ïîñëåäóþùèì åãî
îòòîðæåíèåì, ÷òî â äàëüíåéøåì óâåëè÷èâà-
åò ñðîêè çàæèâëåíèÿ ðàí [2–6].

Â ïîñëåäíèå ãîäû ïðîâåäåíî ìíîãî èññëå-
äîâàíèé, ïîñâÿùåííûõ èçó÷åíèþ ýôôåêòèâíî-
ñòè ëå÷åíèÿ ðàí ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè ñ ïîìî-
ùüþ ïëàçìû, áîãàòîé òðîìáîöèòàìè [1, 7–11].

Ðàáîò, ïîñâÿùåííûõ èçó÷åíèþ ýôôåêòèâ-
íîñòè ìåñòíîãî ïðèìåíåíèÿ áîãàòîé òðîìáî-
öèòàìè ïëàçìû (ÁÒÏ) ó áîëüíûõ ñ íåéðîïà-
òè÷åñêîé è ñìåøàííîé ôîðìàìè ÑÄÑ, â äî-
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ñòóïíîé ëèòåðàòóðå íå íàéäåíî. Òàêîå èññëå-
äîâàíèå íåîáõîäèìî äëÿ óòî÷íåíèÿ òîãî, ñó-
ùåñòâóþò ëè ðàçëè÷èÿ â âîçäåéñòâèè ÁÒÏ íà
ðàíû ó áîëüíûõ ñ íåéðîïàòè÷åñêîé è ñìåøàí-
íîé ôîðìàìè ÑÄÑ, à òàêæå ðàçëè÷èÿ â ïðî-
öåññàõ ðåïàðàöèè, ïðîèñõîäÿùèõ â ðàíàõ ïîä
âîçäåéñòâèåì ÁÒÏ è àóòîäåðìîïëàñòèêè.

Öåëü äàííîãî èññëåäîâàíèÿ – èçó÷èòü
ñðàâíèòåëüíîå âëèÿíèå ÁÒÏ è äåðìîïëàñòè-
êè íà òå÷åíèå ðàíåâîãî ïðîöåññà ó áîëüíûõ ñ
íåéðîïàòè÷åñêîé è ñìåøàííîé ôîðìàìè ÑÄÑ
â ôàçå ðåïàðàöèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ

110 áîëüíûõ ñ ãíîéíûìè îñëîæíåíèÿìè ÑÄÑ
â âîçðàñòå îò 42 äî 81 ãîäà. Êðèòåðèÿìè âêëþ-
÷åíèÿ áûëè: ñàõàðíûé äèàáåò 2-ãî òèïà; ðàíû,
ïåðåøåäøèå âî 2-þ ôàçó ïîñëå ðàäèêàëüíîé
õèðóðãè÷åñêîé îáðàáîòêè; ëîêàëèçàöèÿ ðàí íà
òûëå ñòîïû èëè îêîëîëîäûæå÷íîé îáëàñòè;
íåéðîïàòè÷åñêàÿ è ñìåøàííàÿ ôîðìû ÑÄÑ.

Êðèòåðèÿìè èñêëþ÷åíèÿ ÿâèëèñü: ñàõàð-
íûé äèàáåò 1-ãî òèïà; ðàíà â ïåðâîé ôàçå âîñ-
ïàëåíèÿ; ðàíû íà ïîäîøâåííîé ïîâåðõíîñòè
ñòîïû; èøåìè÷åñêàÿ ôîðìà ÑÄÑ. Ñðåäè ïà-
öèåíòîâ áûëî 26 (24 %) ìóæ÷èí, 84 (76 %)
æåíùèíû. Ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà îñ-
íîâíóþ ãðóïïó – 58 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ ìåñò-
íîå ëå÷åíèå ðàí îñóùåñòâëÿëè ñ ïîìîùüþ
ÁÒÏ, è ãðóïïó ñðàâíåíèÿ – 52 ïàöèåíòà, ó êî-
òîðûõ ðàíû çàêðûâàëè àóòîäåðìîïëàñòèêîé
ïî Òèðøó.

Èñõîäíóþ ïëîùàäü ðàí ó áîëüíûõ ÑÄÑ
îöåíèâàëè ïî êëàññèôèêàöèè Â.ß. Âàñþòêîâà
(1993), òàáë. 1. Èç äàííûõ òàáë. 1 ñëåäóåò,
÷òî ïî êîëè÷åñòâó ïàöèåíòîâ ñ ìàëûìè, à òàê-
æå ñî ñðåäíèìè ðàçìåðàìè ðàí èññëåäóåìûå
ãðóïïû áûëè ðåïðåçåíòàòèâíû.

Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ èññëåäóåìûõ
ãðóïï ïî ñòåïåíè òÿæåñòè è êîìïåíñàöèè ñà-
õàðíîãî äèàáåòà ïðåäñòàâëåíî â òàáë. 2. Ñî-
ãëàñíî äàííûì òàáë. 2, ñðåäè ïàöèåíòîâ êàê
îñíîâíîé ãðóïïû, òàê è ãðóïïû ñðàâíåíèÿ ïðå-
îáëàäàëè áîëüíûå ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì
ñðåäíåé òÿæåñòè, à ïî ñòåïåíè êîìïåíñàöèè â
îáåèõ ãðóïïàõ ïðåîáëàäàëè ïàöèåíòû ñ ñóá-
êîìïåíñèðîâàííîé ôîðìîé çàáîëåâàíèÿ. Äå-
êîìïåíñèðîâàííîé ôîðìû â ïåðèîä ëå÷åíèÿ
2-é ôàçû ðàíåâîãî ïðîöåññà ó áîëüíûõ èññëå-
äóåìûõ ãðóïï íå âûÿâëåíî.

Êîìïëåêñíîå èññëåäîâàíèå áîëüíûõ
âêëþ÷àëî äàííûå îáúåêòèâíîãî îñìîòðà,
êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîå èññëåäîâàíèå ñ èçó-
÷åíèåì ãëèêåìè÷åñêîãî ïðîôèëÿ, ïî÷å÷íûõ
è ïå÷åíî÷íûõ ïðîá óíèôèöèðîâàííûìè ìå-
òîäàìè.

Äëÿ îöåíêè òå÷åíèÿ ðàíåâîãî ïðîöåññà ïîä
âîçäåéñòâèåì ýïèäåðìàëüíîãî è êëåòî÷íîãî
ôàêòîðîâ èñïîëüçîâàëè ãèñòîëîãè÷åñêèé è
ãèñòîõèìè÷åñêèé ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ òêà-
íåé ðàíû ñ àêöåíòîì íà êà÷åñòâî íåîàíãèîãå-
íåçà è íàëè÷èåì òèïà êîëëàãåíà, êîòîðûå îò-
ðàæàþò ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ ñîåäèíèòåëü-
íîé òêàíè.

Õ²ÐÓÐÃ²ß

Òàáëèöà 1. Ðàçìåðû ðàí ó áîëüíûõ èññëåäóåìûõ ãðóïï (Â.ß. Âàñþòêîâ, 1993)

Площадь ран
Основная группа

(n=58)
Группа сравнения

(n=52) р

абс. % абс. %

Малые (до 10 см3) 28 25,5 25 23,2 >0,05
Средние (до 25 см3) 30 27,3 27 24,5 >0,05
Большие (26–50 см3) 0 0 0 0 0
Всего 58 52,7 52 47,3 >0,05

Òàáëèöà 2. Õàðàêòåðèñòèêà ñàõàðíîãî äèàáåòà ó áîëüíûõ èññëåäóåìûõ ãðóïï
ïî ñòåïåíè òÿæåñòè è êîìïåíñàöèè çàáîëåâàíèÿ

Характеристика течения
сахарного диабета

Основная группа
(n=58)

Группа сравнения
(n=52)

абс. % абс. %

Степень
тяжести

Средняя 49 84,5 41 78,8

Тяжелая 9 15,5 11 21,2

Степень
компенсации

Компенсация 12 20,7 15 28,8

Субкомпенсация 46 79,3 37 71,2

Декомпенсация 0 0 0 0
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Ðåçóëüòàòû
Â ãðóïïå áîëüíûõ, ó êîòîðûõ áûëà âûïîë-

íåíà àóòîäåðìîïëàñòèêà ðàí, íà 10-å ñóòêè
ïðè îñìîòðå âûÿâëåíû ñëåäóþùèå èçìåíå-
íèÿ. Ó 8 (21,5 %) èç 39 áîëüíûõ ñ ìàëûìè
ðàíàìè îòìå÷åí ÷àñòè÷íûé íåêðîç êîæíûõ
ëîñêóòîâ, êîòîðûé âûðàæàëñÿ â ïîÿâëåíèè
ñèíþøíîé îêðàñêè ÷àñòè òðàíñïëàíòàòîâ,
ìåëêèõ ïóçûðåé è â óñèëåíèè îòåêà êðàåâ
ðàíû. Èç 13 áîëüíûõ ñî ñðåäíèìè ïî ïëîùà-
äè ðàíàìè ó 1 (7,7 %) êîæíûå òðàíñïëàíòàòû
îòòîðãëèñü ïîëíîñòüþ è ó 2 (15,4 %) – ÷àñ-
òè÷íî. Ó 37 (71,2 %) â ðàíàõ êîæíûå ëîñêóòû
áûëè îáû÷íîãî öâåòà, ãðàíóëÿöèè õîðîøî ðàç-
âèòû, áëåäíî-ðîçîâîãî öâåòà. Ïî âñåé ïåðè-
ôåðèè ðàí îòìå÷åíà êðàåâàÿ ýïèòåëèçàöèÿ.

Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè áèî-
ïòàòîâ ðàí ó ýòèõ áîëüíûõ íà  10-å ñóòêè ïîñ-
ëå äåðìîïëàñòèêè êàê ïðè íåéðîïàòè÷åñêîé,
òàê è ïðè ñìåøàííîé ôîðìå ÑÄÑ íàáëþäà-
ëèñü îäíîòèïíûå èçìåíåíèÿ: ãðàíóëÿöèîííàÿ
òêàíü èìååò î÷àãîâîå ðàñïîëîæåíèå, à åå
ôîðìèðîâàíèå ïðîèñõîäèò îò êðàåâ äåôåêòà
ê öåíòðó ðàíû è îòëè÷àåòñÿ ïîëèìîðôèçìîì
êëåòî÷íûõ ýëåìåíòîâ, ñðåäè êîòîðûõ âñòðå-
÷àþòñÿ íåéòðîôèëüíûå ëåéêîöèòû, ìàêðîôà-
ãè è ãèñòèîöèòû. Îñíîâó ãðàíóëÿöèîííîé òêà-
íè ñîñòàâëÿþò âåðòèêàëüíî ðàñïîëîæåííûå
êàïèëëÿðû, ñòåíêà êîòîðûõ ñîñòîèò èç îäíîãî
ðÿäà ýíäîòåëèàëüíûõ êëåòîê. Âñòðå÷àþòñÿ
åäèíè÷íûå ôèáðîáëàñòû, êîòîðûå â ãëóáîêèõ
ñëîÿõ ðàíû ïðèíèìàþò ïåðïåíäèêóëÿðíîå ïî
îòíîøåíèþ ê ñîñóäàì ïîëîæåíèå. Ìàëîäèô-
ôåðåíöèðîâàííûå ôèáðîáëàñòû èìåþò òèïè÷-
íîå ñòðîåíèå: âåðåòåíîâèäíóþ ôîðìó è êðóï-
íîå ÿäðî ñ íåáîëüøèì îáúåìîì öèòîïëàçìû.

Îðèåíòàöèÿ èõ â ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè õàî-
òè÷íà, êëåòêè íå îáðàçóþò ñêîïëåíèé. Â òêà-
íè îáíàðóæèâàþòñÿ õàîòè÷íî ðàñïîëîæåííûå
ìåëêèå äåïîçèòû êîëëàãåíà 3-ãî òèïà ñî ñëà-
áîé ñòåïåíüþ ýêñïðåññèè ìàðêåðà. Êîëëàãå-
íû 1-ãî è 4-ãî òèïîâ íå âûÿâëåíû. Ñàìà òêàíü
âûãëÿäèò îòå÷íîé, îò÷åòëèâî âûðàæåíà ëåé-
êîöèòàðíàÿ èíôèëüòðàöèÿ íå òîëüêî â ïîâåðõ-
íîñòíûõ ñëîÿõ, íî è â îáëàñòè äíà (ðèñ. 1).

Îäíîâðåìåííî ñ ôîðìèðîâàíèåì íîâîîá-
ðàçîâàííîé òêàíè íà÷èíàåòñÿ ýïèòåëèçàöèÿ
ðàíû, êîòîðàÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ òðåìÿ ïðîöåñ-
ñàìè: ìèãðàöèåé êëåòîê, èõ ïðîëèôåðàöèåé è
ïîñëåäóþùåé äèôôåðåíöèðîâêîé. Â ýòîé ãðóï-
ïå ýïèòåëèé ïðåäñòàâëåí î÷àãàìè ïðîëèôåðè-
ðóþùåãî ïëîñêîãî ýïèòåëèÿ, áåñïîðÿäî÷íî
ðàñïîëîæåííîãî â òîëùå ãðàíóëÿöèîííîé òêà-
íè, ìåñòàìè ïî ïîâåðõíîñòè ñ ôîðìèðîâàíè-
åì ïðåðûâèñòîãî ïëàñòà, òîëùèíîé â 2–5 êëå-
òîê.

Ïëîòíîñòü ìèêðîñîñóäîâ â ãðàíóëÿöèîí-
íîé òêàíè ïàöèåíòîâ äàííîé ãðóïïû ïðè íåé-
ðîïàòè÷åñêîé ôîðìå ñîñòàâëÿåò (40,55±
10,70) åä., ïðè ñìåøàííîé – (41,0±10,8) åä.
Óñðåäíåííàÿ ïëîùàäü ñîñóäîâ â ýòîé ãðóïïå
ñîñòàâëÿåò (201±36,7) è (201,6±35,4) ìêì2 ïðè
íåéðîïàòè÷åñêîé è ñìåøàííîé ôîðìàõ ÑÄÑ
ñîîòâåòñòâåííî.

Òàêèì îáðàçîì, ó áîëüíûõ ñ íåéðîïàòè-
÷åñêîé è ñìåøàííîé ôîðìàìè ÑÄÑ ìîðôîëî-
ãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â ðàíå íà 10-å ñóòêè èäåí-
òè÷íû è íå èìåþò çàâèñèìîñòè îò êëèíè÷åñ-
êîé ôîðìû ÑÄÑ.

Íà 20-å ñóòêè ó ýòèõ áîëüíûõ ïîä âîçäåé-
ñòâèåì ýïèäåðìàëüíîãî ôàêòîðà âîêðóã ðàí íè
â îäíîì ñëó÷àå îòåê òêàíåé íå ïðîãðåññèðî-

Õ²ÐÓÐÃ²ß

Ðèñ. 1. Ãèñòîñòðóêòóðà ðàíû íà 10-å ñóòêè (ãðóïïà ñðàâíåíèÿ). Ìîëîäàÿ ãðàíóëÿöèîííàÿ òêàíü
ñ âåðòèêàëüíîé îðèåíòàöèåé ñîñóäîâ, îòåêîì, îáèëüíîé ëåéêîöèòàðíîé èíôèëüòðàöèåé.

Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì,  100
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âàë. Ïîñëåäíèé îñòàåòñÿ íà óðîâíå èñõîäíîãî,
è åãî íàëè÷èå ñâÿçàíî ñ íåéðîïàòè÷åñêèì êîì-
ïîíåíòîì, õàðàêòåðíûì äëÿ äèàáåòè÷åñêîé
ñòîïû. Ó÷àñòêè íåïðèæèâøèõñÿ êîæíûõ òðàíñ-
ïëàíòàòîâ îòòîðãëèñü, à ñîõðàíèâøèåñÿ ÿâëÿ-
þòñÿ óæå îñòðîâêàìè ýïèòåëèçàöèè.

Â áèîïòàòàõ ðàí â ýòè ñðîêè îáíàðóæåíà
ãðàíóëÿöèîííàÿ òêàíü óìåðåííîé ñòåïåíè
çðåëîñòè, ñîñòîÿùàÿ èç èçâèòûõ ñîñóäîâ, âû-
ñòëàííûõ êðóïíûìè ýíäîòåëèîöèòàìè. Îáðà-
ùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå íàëè÷èå ìåæýíäîòå-
ëèàëüíûõ ùåëåé, îáðàçîâàííûõ âñëåäñòâèå
ïåðèâàñêóëÿðíîãî îòåêà è î÷àãîâûõ ìèêðîãå-
ìîððàãèé. Çäåñü æå â íåáîëüøîì êîëè÷åñòâå
îïðåäåëÿþòñÿ êëåòêè âîñïàëåíèÿ, ïðåäñòàâ-
ëåííûå ëèìôîöèòàìè, ïëàçìàòè÷åñêèìè êëåò-
êàìè, ãèñòèîöèòàìè.

Ó÷àñòêè îòå÷íîé ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè
ïåðåìåæàþòñÿ ñ êðóïíûìè, ðàñïîëîæåííûìè
áåñïîðÿäî÷íî ïó÷êàìè êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí,
îáðàçîâàííûõ êîëëàãåíîì 3-ãî è 1-ãî òèïîâ,
ïðè÷åì ñ ÿâíûì ïðåîáëàäàíèåì êîëëàãåíà
3-ãî, «íåçðåëîãî» òèïà (ðèñ. 2).

Â öåëîì, îöåíèâ âàñêóëÿðèçàöèþ ãðàíóëÿ-
öèîííîé òêàíè â äàííîé ãðóïïå, ìû îòìåòèëè
âûðàæåííóþ ãåòåðîãåííîñòü êîëè÷åñòâà ñî-
ñóäîâ â ðàçíûõ ïîëÿõ çðåíèÿ, à òàêæå âàðèà-
áåëüíîñòü èõ ïëîùàäè. Òàê, ïëîòíîñòü ìèê-
ðîñîñóäîâ ïðè íåéðîïàòè÷åñêîé ôîðìå ñîñòàâ-
ëÿåò (26,25±10,00) åä. â ïîëå çðåíèÿ ìèêðî-
ñêîïà, ïðè ñìåøàííîé ôîðìå – (26,3±10,0) åä.
Ïëîùàäü ñîñóäîâ ïðè íåéðîïàòè÷åñêîé ôîð-

ìå ÑÄÑ ñîñòàâëÿåò (290,0±139,5) ìêì2, ïðè
ñìåøàííîé – (291,7±133,6) ìêì2. Î÷àãè ðå-
ýïèòåëèçàöèè ïðåäñòàâëåíû ôîêóñàìè ìíîãî-
ñëîéíîãî ïëîñêîãî ýïèòåëèÿ, èìåþùèìè òåí-
äåíöèþ ê ëàìèíàðíîé îðèåíòàöèè, ñ âûñîêîé
ñòåïåíüþ ïðîëèôåðàòèâíîé àêòèâíîñòè, áåç
ïðèçíàêîâ ïîñëîéíîé ñòðàòèôèêàöèè.

Íà 30-å ñóòêè ó 48 (92 %) ïàöèåíòîâ ñ
ìàëûìè ðàíàìè íà ñòîïå ïîä âîçäåéñòâèåì
ýïèäåðìàëüíîãî ôàêòîðà îáíàðóæåíà ïîëíàÿ
ýïèòåëèçàöèÿ ðàí. Ó 9 (69 %) èç 13 ïàöèåíòîâ
ñ ðàíàìè ñðåäíåé âåëè÷èíû ïî ïëîùàäè íà-
ñòóïèëà ïîëíàÿ ýïèòåëèçàöèÿ ðàí ïîä äåé-
ñòâèåì ïðèæèâøèõñÿ êîæíûõ òðàíñïëàíòàòîâ,
à ó 4 (31 %) – ÷àñòè÷íàÿ. Ñëåäóåò ïîä÷åðê-
íóòü, ÷òî â ýòè ñðîêè â ðàíàõ îáíàðóæåíà
òêàíü, â ñòðîåíèè êîòîðîé ÷åðåäóþòñÿ íåçíà-
÷èòåëüíûé îòåê è ó÷àñòêè âûðàæåííîãî ôèá-
ðîçà, êîòîðûå ïðåäñòàâëåíû ãðóáûìè ïó÷êà-
ìè êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí, ïî ìîðôîëîãèè íà-
ïîìèíàþùèõ ñòðîåíèå êåëëîèäíîãî ðóáöà
(ðèñ. 3). Ïó÷êè îáðàçîâàíû êîëëàãåíàìè 1-ãî
è 3-ãî òèïîâ, ñ íåçíà÷èòåëüíûì ïðåîáëàäàíè-

åì áîëåå çðåëîãî, 1-ãî òèïà. Â äàííûõ çîíàõ
îïðåäåëÿþòñÿ åäèíè÷íûå ùåëåâèäíûå êðîâå-
íîñíûå ñîñóäû, ñ óïëîùåííûì ýíäîòåëèåì,
ñäàâëåííûå ïëîòíîé îêðóæàþùåé òêàíüþ.
Áîëüøàÿ ÷àñòü ðóáöà ïîêðûòà ýïèòåëèåì,
êîòîðûé ïðåèìóùåñòâåííî èñòîí÷åí, ñ ïðè-
çíàêàìè äèñòðîôè÷åñêèõ, à ìåñòàìè è íåêðî-
áèîòè÷åñêèõ èçìåíåíèé. Ïëîòíîñòü ìèêðîñî-
ñóäîâ â òêàíÿõ ñîñòàâëÿåò â ñðåäíåì (19,5±

Ðèñ. 2. Ãèñòîñòðóêòóðà ðàíû íà 20-å ñóòêè (ãðóïïà ñðàâíåíèÿ). Îòå÷íàÿ ãðàíóëÿöèîííàÿ òêàíü
ñ åäèíè÷íûìè âîëîêíèñòûìè ñòðóêòóðàìè, áåñïîðÿäî÷íî ðàñïîëîæåííûìè ñîñóäàìè.

Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì,  200
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±6,5) åä. â ïîëå çðåíèÿ êàê ïðè íåéðîïàòè÷åñ-
êîé ôîðìå ÑÄÑ, òàê è ïðè ñìåøàííîé. Ïëî-
ùàäü ñîñóäîâ ïðè ïåðâîé ñîñòàâëÿåò (386,5±
±143,7) ìêì2, ïðè âòîðîé – (387,05±134,60) ìêì2.

Òàêèì îáðàçîì, ïîä âîçäåéñòâèåì ýïè-
äåðìàëüíîãî ôàêòîðà ïðîèñõîäèò ñòèìóëÿ-
öèÿ ïðîöåññîâ ðåïàðàöèè ó ïàöèåíòîâ ñ íåé-
ðîïàòè÷åñêîé è ñìåøàííîé ôîðìàìè ÑÄÑ,
êîòîðàÿ â êîíå÷íîì èòîãå ïðèâîäèò ê çàæèâ-
ëåíèþ ðàíû. Îäíàêî ïðîöåññû ôîðìèðîâà-
íèÿ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè è êîæíîãî ýïèòå-
ëèÿ êà÷åñòâåííî îòëè÷àþòñÿ îò ôèçèîëîãè-
÷åñêèõ.

Ó âñåõ ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû íà
10-å ñóòêè ïîä âîçäåéñòâèåì ÁÒÏ â ðàíàõ îá-
íàðóæåíû ÿðêèå ñî÷íûå ãðàíóëÿöèè ñ âûðà-
æåííîé êðàåâîé ýïèòåëèçàöèåé. Òêàíè ñòîïû
óìåðåííî îòå÷íû, ÷òî ìîæíî îáúÿñíèòü íà-
ëè÷èåì íåéðîïàòè÷åñêîãî êîìïîíåíòà â ãðóï-
ïå áîëüíûõ ÑÄÑ.

Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè áèî-
ïòàòîâ ðàí â ýòè ñðîêè óñòàíîâëåíî, ÷òî èìå-
åò ìåñòî òîòàëüíîå çàêðûòèå ðàíåâîãî äåôåê-
òà ãðàíóëÿöèîííîé òêàíüþ, â êîòîðîé ñðåäè
êëåòî÷íîãî ìàññèâà ïðåîáëàäàþò ôèáðîáëà-
ñòû. Èç ýëåìåíòîâ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè îá-
íàðóæåíû ëèìôîöèòû, ãèñòèîöèòû è íåáîëü-
øîå êîëè÷åñòâî íåéòðîôèëîâ. Êðîìå òîãî,
îáíàðóæåíû îòäåëüíûå î÷àãè ãðóáûõ, õàîòè÷-
íî îðèåíòèðîâàííûõ êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí ñ
ðàñïîëîæåííûìè ñðåäè íèõ íåìíîãî÷èñëåí-
íûìè êëåòêàìè è ñîñóäàìè. Îíè ñîñòîÿò ïðå-
èìóùåñòâåííî èç êîëëàãåíà 3-ãî òèïà, ìåñòà-
ìè îïðåäåëÿþòñÿ áîëåå íåæíûå ôèáðèëëÿð-

íûå ñòðóêòóðû êîëëàãåíà 1-ãî òèïà. Òàêèì
îáðàçîì, â êëåòî÷íîé ñòðóêòóðå ãðàíóëÿöèîí-
íîé òêàíè ïîä âîçäåéñòâèåì ÁÒÏ ïîÿâëÿþò-
ñÿ âîëîêíèñòûå ñòðóêòóðû, ÷åãî íå íàáëþäà-
åòñÿ â ýòè æå ñðîêè â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ. Äàí-
íûé ôàêò ñâèäåòåëüñòâóåò î ëó÷øåì ñîçðå-
âàíèè ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè ïîä âîçäåéñòâèåì
ÁÒÏ. Ýòè äàííûå ïîäòâåðæäàþòñÿ ðåçóëüòà-
òàìè ïîäñ÷åòà ïëîòíîñòè ñîñóäîâ è èõ äèà-
ìåòðà. Ïåðâàÿ ïðè íåéðîïàòè÷åñêîé ôîðìå
ñîñòàâëÿåò (37,4±8,3) åä., ïðè ñìåøàííîé –
(37,8±10,0) åä. Ïëîùàäü ìèêðîñîñóäîâ ñî-
ñòàâëÿåò (246,75±77,20) è (242,15±78,60) ìêì2

ïðè íåéðîïàòè÷åñêîé è ñìåøàííîé ôîðìàõ
ÑÄÑ ñîîòâåòñòâåííî (ðèñ. 4).

Íà 20-å ñóòêè ëå÷åíèÿ ðàí ñ ïîìîùüþ
ÁÒÏ â áèîïòàòàõ â ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè îá-
íàðóæåíû ìîùíîå ðàçâèòèå êðîâåíîñíûõ ñî-
ñóäîâ è ïðîëèôåðàöèÿ ôèáðîáëàñòîâ. Ïîñëåä-
íèå ïðåäñòàâëåíû êðóïíûìè âûòÿíóòûìè
ìíîãîîòðîñò÷àòûìè êëåòêàìè ñ îáèëüíîé
öèòîïëàçìîé, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá èõ âû-
ñîêîé ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè. Îíè îðè-
åíòèðîâàíû ïàðàëëåëüíî ïîâåðõíîñòè ðàíû,
÷òî îñîáåííî âûðàæåíî â ïåðèôåðè÷åñêèõ
ó÷àñòêàõ è ãëóáîêèõ ñëîÿõ ðàíåâîãî äåôåê-
òà. Â ñîñòàâå ìåæêëåòî÷íîãî âåùåñòâà óâå-
ëè÷åíî êîëè÷åñòâî êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí, êî-
òîðûå àãðåãèðîâàëèñü â ïó÷êè. Èììóíîãèñ-
òîõèìè÷åñêè îïðåäåëÿþòñÿ êîëëàãåíû 1-ãî è
3-ãî òèïîâ, ïðåäñòàâëåííûå â ïðèáëèçèòåëü-
íî ðàâíûõ ïðîïîðöèÿõ (ðèñ. 5).

Ïðè òîì, ÷òî ïëîòíîñòü ìèêðîñîñóäîâ äî-
ñòàòî÷íî âûñîêà è ñîñòàâëÿåò (23,7±10,3) åä.

Ðèñ. 3. Ãèñòîñòðóêòóðà ðàíû íà 30-å ñóòêè (ãðóïïà ñðàâíåíèÿ).
Ðóáöîâàÿ òêàíü, ñîñòîÿùàÿ èç ãðóáûõ, áåñïîðÿäî÷íî ðàñïîëîæåííûõ,

ñêóäíî âàñêóëÿðèçîâàííûõ êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí. Îêðàñêà ïî âàí Ãèçîíó,  100
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ïðè íåéðîïàòè÷åñêîé ôîðìå ÑÄÑ è (23,35±
±10,36) åä. – ïðè ñìåøàííîé, äèàìåòð èõ áîëü-
øå, ÷åì â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ (ð<0,05), è ñîñòàâ-
ëÿåò (344,6±126,7) ìêì2 ïðè íåéðîòðîôè÷åñ-
êîé ôîðìå è (345,2±128,8) ìêì2 – ïðè ñìåøàí-
íîé.

Êðîâåíîñíûå ñîñóäû ïîëíîêðîâíû, à ýí-
äîòåëèîöèòû, âûñòèëàþùèå ïðîñâåòû ñîñó-
äîâ, èìåþò óïëîùåííóþ ôîðìó, ìåæýíäîòå-
ëèàëüíûå ùåëè îòñóòñòâóþò. Ââèäó ýòîãî
îáùåå ñîñòîÿíèå òêàíåé õàðàêòåðèçóåòñÿ îò-
ñóòñòâèåì çíà÷èìîãî îòåêà è ëåéêîöèòàðíîé
èíôèëüòðàöèè.

Íà 30-å ñóòêè ó âñåõ ïàöèåíòîâ îñíîâíîé
ãðóïïû ñ ðàíàìè ìàëûõ è ñðåäíèõ ðàçìåðîâ
îòìå÷åíî çàêðûòèå ðàíåâîãî äåôåêòà ýïèòå-
ëèàëüíûì ñëîåì. Â áèîïòàòàõ ðàí â ýòè ñðî-
êè ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû ïðîèñõîäèò
ïîëíàÿ ýïèòåëèçàöèÿ ðàíåâîãî äåôåêòà. Ýïè-
òåëèàëüíûé ïëàñò ñðåäíåé òîëùèíû, ñ ÷åò-
êîé äèôôåðåíöèðîâêîé ñëîåâ, à â êëåòêàõ ïî-

Ðèñ. 4. Ãèñòîñòðóêòóðà ðàíû íà 10-å ñóòêè (îñíîâíàÿ ãðóïïà). Ñðåäè õàîòè÷íî ðàñïîëîæåííûõ
âîëîêíèñòûõ ñòðóêòóð ìíîæåñòâî ìåëêèõ è ñðåäíèõ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ.

Âîñïàëèòåëüíàÿ èíôèëüòðàöèÿ ñëàáî âûðàæåíà. Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì,  100

âåðõíîñòíîãî ñëîÿ îïðåäåëÿåòñÿ êåðàòîãèà-
ëèí è î÷àãîâî îòìå÷àþòñÿ ïðèçíàêè íà÷àëü-
íîé êåðàòèíèçàöèè. Ó÷àñòêè äåðìû ïðåäñòàâ-
ëåíû ðàâíîìåðíî âàñêóëÿðèçîâàííîé ãðóáîâî-
ëîêíèñòîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíüþ. Ïîñëåä-
íÿÿ ïîñòðîåíà èç ïó÷êîâ ïåðåïëåòàþùèõñÿ
êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí, èìåþùèõ òåíäåíöèþ
ê ïðîäîëüíîé îðèåíòàöèè îòíîñèòåëüíî ýïè-
äåðìèñà (ðèñ. 6). Êîëëàãåíîâûå âîëîêíà ïðåä-
ñòàâëåíû ïðåèìóùåñòâåííî çðåëûì êîëëàãå-
íîì 1-ãî òèïà, êîëëàãåí 3-ãî òèïà îïðåäåëÿåò-
ñÿ î÷àãîâî, áëèæå ê ãëóáîêèì ñëîÿì äåðìû.

Êëåòî÷íûé ñîñòàâ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè
ïðåäñòàâëåí ïðåèìóùåñòâåííî êëåòêàìè ôèá-
ðîïëàñòè÷åñêîãî äîìåíà. Êðîâåíîñíûå ñîñó-
äû èìåþò êàïèëëÿðíûé òèï ñòðîåíèÿ, îêðóã-
ëîé èëè îâàëüíîé ôîðìû, ñ ÷åòêî âûðàæåí-
íîé áàçàëüíîé ìåìáðàíîé, íà êîòîðîé ðàñïî-
ëîæåíû óïëîùåííûå ýíäîòåëèîöèòû, êîìïàêò-
íî ïðèãíàííûå äðóã ê äðóãó (ðèñ. 7). Ïëîò-
íîñòü ìèêðîñîñóäîâ â òêàíÿõ ïàöèåíòîâ äàí-

Ðèñ. 5. Ãèñòîñòðóêòóðà ðàíû íà 20-å ñóòêè (îñíîâíàÿ ãðóïïà). Êðóïíûå îâàëüíîé ôîðìû ñîñóäû,
ëåæàùèå â êîìïàêòíîé ñòðîìå, ñ ìèíèìàëüíîé âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèåé.

Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì,  100

Õ²ÐÓÐÃ²ß
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íîé ãðóïïû ïðè íåéðîòðîôè÷åñêîé ôîðìå ñî-
ñòàâëÿåò (14,2±4,4) åä. â ïîëå çðåíèÿ, ïðè ñìå-
øàííîé – (14,1±4,1) åä. Óñðåäíåííàÿ ïëîùàäü
ñîñóäà ïðè íåéðîòðîôè÷åñêîé ôîðìå ðàâíà
(479,5±138,9) ìêì2, ïðè ñìåøàííîé – (484,3±
±136,4) ìêì2 (òàáë. 3).

Â ýòè æå ñðîêè â îñíîâíîé ãðóïïå èññëå-
äîâàíèÿ íàáëþäàëîñü äàëüíåéøåå ñíèæåíèå
ïëîòíîñòè ìèêðîñîñóäîâ ïðè óâåëè÷åíèè
ñðåäíåé ïëîùàäè ñîñóäà îòíîñèòåëüíî òàêî-
âûõ â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ. Ñðàâíèâ ýòè ïîêàçà-

òåëè, ìû îòìåòèëè, ÷òî â îñíîâíîé ãðóïïå
ïëîòíîñòü ìèêðîñîñóäîâ äîñòîâåðíî íèæå
(ð<0,05), à óñðåäíåííàÿ ïëîòíîñòü ñîñóäà
áîëüøå (ð<0,05), ÷åì â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ.
Êðîìå òîãî, â îñíîâíîé ãðóïïå ìîæíî îòìå-
òèòü áîëåå ñîâåðøåííûé ïðîöåññ êîëëàãåíî-
ãåíåçà, ÷åì â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ.

Îáñóæäåíèå
Ó÷èòûâàÿ òîò ôàêò, ÷òî â îñíîâå ðàçâè-

òèÿ ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè ëåæàò ïðîöåññû
àíãèîãåíåçà, ïðîâåäåíî öåëåíàïðàâëåííîå

Õ²ÐÓÐÃ²ß

Ðèñ. 6. Ãèñòîñòðóêòóðà ðàíû íà 30-å ñóòêè (îñíîâíàÿ ãðóïïà). Ðóáöîâàÿ òêàíü ñ ïðîäîëüíîé
îðèåíòàöèåé âîëîêîí, ïîêðûòàÿ çðåëûì ýïèäåðìèñîì ñ ïðèçíàêàìè êåðàòèíèçàöèè.

Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì,  100

Ðèñ. 7. Ãèñòîñòðóêòóðà ðàíû íà 30-å ñóòêè ïðè íåéðîïàòè÷åñêîé ôîðìå ÑÄÑ (îñíîâíàÿ ãðóïïà).
Êðîâåíîñíûé ñîñóä îêðóãëîé ôîðìû ñ êîìïàêòíûì ýíäîòåëèåì.

Èììóíîãèñòîõèìè÷åñêàÿ ðåàêöèÿ ñ CD34+, îêðàñêà ãåìàòîêñèëèíîì,  400
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ñðàâíåíèå íåîàíãèîãåíåçà ïðè íåéðîïàòè÷åñ-
êîé è ñìåøàííîé ôîðìàõ ó áîëüíûõ ÑÄÑ.
Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðîöåññû íåîàíãèîãåíåçà
áåç âîçäåéñòâèÿ âíåøíåãî ôàêòîðà ïðè ýòèõ
äâóõ ôîðìàõ ÑÄÑ íå èìåþò äîñòîâåðíîé ðàç-
íèöû ïî ïëîòíîñòè ìèêðîñîñóäîâ è ïëîùàäè
ñîñóäà. Ïîä âîçäåéñòâèåì ÁÒÏ íåîàíãèîãå-
íåç â ñòðóêòóðå ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè óæå íà
10-å ñóòêè ëå÷åíèÿ äîñòîâåðíî îòëè÷àåòñÿ â
ñòîðîíó ïîâûøåíèÿ ïëîùàäè ñîñóäà îò òàêî-
âîãî ó áîëüíûõ, ðàíû êîòîðûõ ëå÷èëè ñ ïîìî-
ùüþ êîæíîé ïëàñòèêè.

Ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ ãèñòîñòðóêòóðû ðàí
ó áîëüíûõ ñ íåéðîïàòè÷åñêîé è ñìåøàííîé
ôîðìàìè ÑÄÑ ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî
ïîä âîçäåéñòâèåì îáîãàùåííîé òðîìáîöèòà-
ìè ïëàçìû â ðàíàõ íà 10-å ñóòêè ëå÷åíèÿ îò-
ìå÷åíî áîëåå áûñòðîå ñîçðåâàíèå ãðàíóëÿ-
öèîííîé òêàíè, ÷åì ïðè ëå÷åíèè ñ ïîìîùüþ
äåðìàòîïëàñòèêè. Äàííûé ôàêò ïîäòâåðæäà-
åòñÿ äàííûìè àíãèîìåòðèè, ñâèäåòåëüñòâó-
þùåé î áîëåå àäåêâàòíîì àíãèîãåíåçå â äàí-
íîé ãðóïïå. Êðîìå òîãî, â îñíîâíîé ãðóïïå
îòìå÷åíû ïðèçíàêè àêòèâàöèè ñèíòåçà êîëëà-
ãåíà, ÷åãî íå íàáëþäàåòñÿ â ýòè ñðîêè â ðà-
íàõ ïàöèåíòîâ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ.

Óñêîðåíèå ñîçðåâàíèÿ ãðàíóëÿöèîííîé òêà-
íè â îñíîâíîé ãðóïïå ïðè îáåèõ ôîðìàõ ÑÄÑ
ïîäòâåðæäåíî ïðèçíàêàìè «ñîçðåâàíèÿ» êîë-
ëàãåíîâûõ âîëîêîí, ñ áîëåå êà÷åñòâåííûì àí-
ãèîãåíåçîì è, ñîîòâåòñòâåííî, áîëåå àêòèâ-
íîé ðåýïèòåëèçàöèåé ïðåèìóùåñòâåííî â âåðõ-
íèõ ñëîÿõ ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè. Ïåðå÷èñëåí-
íîå ñîçäàåò óñëîâèÿ äëÿ áîëåå êà÷åñòâåííîé,
÷åì ó áîëüíûõ, ëå÷åííûõ ñ ïîìîùüþ äåðìà-
òîïëàñòèêè, ðåýïèòåëèçàöèè ðàíû. Ìíîãîñëîé-
íûé ïëîñêèé ýïèòåëèé, ïîêðûâàÿ áîëüøóþ
÷àñòü ðàíåâîãî äåôåêòà, äåìîíñòðèðóåò ïî-
òåíöèè ê ñîçðåâàíèþ, ïðèòîì ÷òî áàçàëüíûé

ñëîé àêòèâíî ïðîëèôåðèðóþùèõ êëåòîê çàíè-
ìàåò áîëüøóþ ÷àñòü øèðèíû ýïèòåëèàëüíî-
ãî ïëàñòà, à â ïîâåðõíîñòíûõ ñòðóêòóðàõ ïðî-
ëèôåðàòèâíàÿ àêòèâíîñòü ðåçêî ñíèæàåòñÿ.

Ïðè ìîðôîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ðàç-
âèòèÿ ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè ó áîëüíûõ ÑÄÑ
ïîä âîçäåéñòâèåì äåðìàëüíîãî ôàêòîðà è
ÁÒÏ óñòàíîâëåíà ÿâíàÿ îáðàòíàÿ ñâÿçü ìåæ-
äó ïëîòíîñòüþ ìèêðîñîñóäîâ è óñðåäíåííîé
ïëîùàäüþ ñîñóäà. Âçàèìîñâÿçü ìåæäó ýòè-
ìè ïàðàìåòðàìè ñóùåñòâåííî âëèÿåò íà êà-
÷åñòâî ñîçðåâàíèÿ ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè è,
ñîîòâåòñòâåííî, ïðîöåññîâ ðåïàðàöèè è ðå-
ýïèòàëèçàöèè ðàíû. Ñëåäîâàòåëüíî, ÷åì íèæå
ïëîòíîñòü ìèêðîñîñóäîâ, òåì âûøå ñòåïåíü
çðåëîñòè ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè è, ñîîòâåò-
ñòâåííî, áîëüøå óñðåäíåííàÿ ïëîùàäü ñîñó-
äà. Ñðàâíèâ ýòè ïîêàçàòåëè â ðàçëè÷íûå ñðî-
êè çàæèâëåíèÿ ðàí, ìû âûÿâèëè ïîä âîçäåé-
ñòâèåì ÁÒÏ äîñòîâåðíî (ð<0,05) áîëåå íèç-
êèé ïîêàçàòåëü ïëîòíîñòè ìèêðîñîñóäîâ, à
òàêæå äîñòîâåðíî (ð<0,05) áîëüøóþ óñðåä-
íåííóþ ïëîùàäü ñîñóäà. Òàêèì îáðàçîì,
óëó÷øåííûé àíãèîãåíåç â óñëîâèÿõ ïðèìåíå-
íèÿ ÁÒÏ ïðèâîäèò ê ñòèìóëÿöèè ðåïàðàòèâ-
íûõ ïðîöåññîâ, áîëåå çàâåðøåííîìó êîëëàãå-
íîãåíåçó â ïëàíå êàê ýòàïíîñòè, òàê è áîëåå
çðåëîãî êà÷åñòâåííîãî ñîñòàâà êîëëàãåíîâûõ
âîëîêîí â âèäå ÿâíîãî äîìèíèðîâàíèÿ çðåëî-
ãî êîëëàãåíà 1-ãî òèïà. Êîëëàãåíîâûå âîëîê-
íà, â ñâîþ î÷åðåäü, ÿâëÿþòñÿ îïîðíûì êàð-
êàñîì äëÿ ðåãåíåðèðóþùåãî ýïèòåëèÿ.

Âûâîäû
1. Ïîä âîçäåéñòâèåì ýïèäåðìàëüíîãî ôàê-

òîðà ïðîèñõîäèò ñòèìóëÿöèÿ ïðîöåññîâ ðåïà-
ðàöèè â ðàíàõ áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìà-
ìè ñèíäðîìà äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû, êîòîðûå
çàêàí÷èâàþòñÿ ôîðìèðîâàíèåì èñòîí÷åííî-
ãî ýïèòåëèÿ è êåëëîèäíûõ ðóáöîâ.

Õ²ÐÓÐÃ²ß

Òàáëèöà 3. Ñðàâíèòåëüíûå ïàðàìåòðû âàñêóëÿðèçàöèè ãðàíóëÿöèîííîé òêàíè ðàí

Ïðèìå÷àíèÿ: 1. ÏÌ – ïëîòíîñòü ìèêðîñîñóäîâ; ÏëÑ – ïëîùàäü ñîñóäà.
2. ð>0,05 ïðè ñðàâíåíèè ïîêàçàòåëåé: * ÏÌ; ** ÏëÑ – ïðè ðàçëè÷íûõ ìåòîäàõ ëå÷åíèÿ ó áîëüíûõ

ñ ðàçíûìè ôîðìàìè ÑÄÑ.

Показатель
Срок,
сутки

Нейропатическая форма Смешанная форма

группа сравнения БТП группа сравнения БТП

ПМ, ед. 10-е 40,55±10,70* 37,4±8,3 41,0±10,8* 37,8±10,0
20-е 26,25±10,00* 23,7±10,3 26,3±10,0* 23,35±10,36
30-е 19,5±6,5* 14,2±4,4 19,5±6,5* 14,1±4,1

ПлС, мкм2 10-е 201,0±36,7** 246,75±77,20 201,6±35,4** 242,15±78,60
20-е 290,0±139,5** 344,6±126,7 291,7±133,6** 345,2±128,8
30-е 386,5±143,7** 479,5±138,9 387,05±134,60** 484,3±136,4
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2. Ïðèìåíåíèå áîãàòîé òðîìáîöèòàìè
ïëàçìû â ëå÷åíèè ðàí ó áîëüíûõ ñ íåéðîïà-
òè÷åñêîé è ñìåøàííîé ôîðìàìè ñèíäðîìà
äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû ñòèìóëèðóåò ïðîöåññû

ðåïàðàöèè ïóòåì êà÷åñòâåííîãî íåîàíãèîãå-
íåçà è çàâåðøåííîãî êîëëàãåíîãåíåçà, êîòî-
ðûå ñîçäàþò óñëîâèÿ äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïîë-
íîöåííîãî ìíîãîñëîéíîãî ïëîñêîãî ýïèòåëèÿ.

Õ²ÐÓÐÃ²ß
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Î.Â. Ïàñ³÷íèê, Ò.². Òàìì, Î.Â. Äàíèëîâà, Ì.Ñ. Ïîïîâ
ÄÈÍÀÌ²ÊÀ ÌÎÐÔÎËÎÃ²¯ ÐÀÍ Ó ÕÂÎÐÈÕ Ç ÑÈÍÄÐÎÌÎÌ Ä²ÀÁÅÒÈ×ÍÎ¯ ÑÒÎÏÈ
Ï²Ä ÂÏËÈÂÎÌ ÁÀÃÀÒÎ¯ ÒÐÎÌÁÎÖÈÒÀÌÈ ÏËÀÇÌÈ ² ØÊ²ÐÍÈÕ ÊËÀÏÒ²Â

Ïîäàíî ðåçóëüòàòè ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ðàí ïðè íåéðîïàòè÷í³é ³ çì³øàí³é ôîðìàõ ñèíäðî-
ìó ä³àáåòè÷íî¿ ñòîïè ó ôàç³ ðåïàðàö³¿ ï³ä âïëèâîì ì³ñöåâîãî çàñòîñóâàííÿ áàãàòî¿ òðîìáîöèòàìè
ïëàçìè ó 58 õâîðèõ ³ ìåòîäó àóòîäåðìîïëàñòèêè ó 52 ïàö³ºíò³â. Óñòàíîâëåíî, ùî ïðîöåñè ðåïàðàö³¿
â ðàíàõ ïðîò³êàþòü îäíàêîâî â ïàö³ºíò³â ÿê ç íåéðîïàòè÷íîþ, òàê ³ ç³ çì³øàíîþ ôîðìîþ ñèíäðîìó
ä³àáåòè÷íî¿ ñòîïè. Ïðîòå â òèõ õâîðèõ, ó ë³êóâàíí³ ÿêèõ âèêîðèñòîâóâàëè ìåòîä àóòîäåðìîïëàñòèêè,
ïðîöåñè ðåïàðàö³¿ â ðàíàõ çàâåðøèëèñü ôîðìóâàííÿì êåëî¿äíîãî ðóáöÿ, à íîâîñòâîðåíèé åï³òåë³é

Õ²ÐÓÐÃ²ß
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áóâ ñòîíøåíèé ³ ç îçíàêàìè äèñòðîô³÷íèõ çì³í. Ó ïàö³ºíò³â, ó êîòðèõ ë³êóâàííÿ ðàí çä³éñíþâàëè çà
äîïîìîãîþ áàãàòî¿ òðîìáîöèòàìè ïëàçìè, äîçð³âàííÿ ãðàíóëÿö³éíî¿ òêàíèíè â³äáóâàëîñü øëÿõîì
ïîë³ïøåííÿ ïðîöåñ³â íåîàíã³îãåíåçó ³ á³ëüø äîñêîíàëîãî êîëàãåíîãåíåçó. Óñå öå â ñóêóïíîñò³ ñòâî-
ðþº óìîâè ôîðìóâàííÿ ÿê³ñíîãî áàãàòîøàðîâîãî ïëîñêîãî åï³òåë³þ äëÿ çàêðèòòÿ ïîâåðõí³ ðàíè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðàíà â ôàç³ ðåïàðàö³¿, íåéðîïàòè÷íà ³ çì³øàíà ôîðìè ñèíäðîìó ä³àáåòè÷íî¿
ñòîïè, àóòîäåðìîïëàñòèêà, áàãàòà òðîìáîöèòàìè ïëàçìà.

O. Pasichnyk, T. Tamm, O. Danilova, M. Popov
DYNAMICS OF WOUND MORPHOLOGY IN PATIENTS WITH DIABETIC FOOT SYNDROME UNDER
THE INFLUENCE OF PLATELET-RICH PLASMA AND SKIN GRAFTS

The results of the histological study of wounds in neuropathic and mixed forms of diabetic foot
syndrome in the repair phase under the influence of topical application of platelet-rich plasma in
58 patients and the autodermoplasty method in 52 patients are presented. It is established that the processes
of repair in wounds occur equally in patients with both neuropathic and mixed forms of diabetic foot
syndrome. However, in those patients whose treatment used the autodermoplasty method, the repair
processes in wounds ended with the formation of a keloid scar, and the newly formed epithelium was
thinned and showed signs of dystrophic changes. In patients whose wound treatment was performed
using platelet-rich plasma, the maturation of granulation tissue occurred by the improvement of
neoangiogenesis and more advanced collagenogenesis. All this together creates the conditions for the
formation of quality stratified squamous epithelium for closing the wound surface.

Keywords: wound in the repair phase, neuropathic and mixed forms of diabetic foot syndrome,
autodermoplasty, platelet-rich plasma.
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