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Íàâåäåíî ìîðôîëîã³÷íó îö³íêó âïëèâó ìîäèô³êîâàíî¿ íåîàä’þâàíòíî¿ õ³ì³îïðîìåíåâî¿
òåðàï³¿, à òàêîæ îö³íêó òðèð³÷íî¿ âèæèâàíîñò³ ó õâîðèõ íà íèçüêîäèôåðåíö³éîâàíèé ³
íåäèôåðåíö³éîâàíèé (àíàïëàñòè÷íèé) ðàê ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè. Îñíîâíà ãðóïà ç 20 õâîðèõ
îòðèìóâàëà ìîäèô³êîâàíó íåîàä’þâàíòíó õ³ì³îïðîìåíåâó òåðàï³þ, ãðóïà ïîð³âíÿííÿ
ç 18 ïàö³ºíò³â íà ïåðøîìó åòàï³ – õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ. Çàâäÿêè ïðîâåäåííþ ìîäèô³êî-
âàíî¿ íåîàä’þâàíòíî¿ õ³ì³îïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ ó õâîðèõ íà íèçüêîäèôåðåíö³éîâàíèé ³
íåäèôåðåíö³éîâàíèé ðàê ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ð³âåíü ðàäèêàëüíèõ îïåðàö³é óäàëîñü ï³äâè-
ùèòè äî 65 % âèïàäê³â, ùî ïîçèòèâíî âïëèíóëî íà ïîäàëüøèé ïðîãíîç âèæèâàííÿ öèõ
õâîðèõ. Ïðè ì³êðîñêîï³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ç ìàêðîñêîï³÷íîþ õàðàêòåðèñòèêîþ âèçíà-
÷åíî ìîðôîëîã³÷íèé áàë çëîÿê³ñíîñò³ â ãðóïàõ çà ìàòåð³àëàìè ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ õ³ðóð-
ã³÷íèõ äîñë³äæåíü. Âèêîðèñòîâóâàëè ìåòîä ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç íèçüêîäèôåðåíö³éîâà-
íèì òèðåî¿äíèì ðàêîì, ÿêèé ´ðóíòóºòüñÿ íà íåîàä’þâàíòíîìó ïðîìåíåâîìó ë³êóâàíí³
ç ðàä³îìîäèô³êàö³ºþ äîöåòàêñåëîì. Ïðè àíàë³ç³ òðèð³÷íî¿ áåçðåöèäèâíî¿ ³ çàãàëüíî¿ âè-
æèâàíîñò³ õâîðèõ óñòàíîâëåíî, ùî çàâäÿêè çàñòîñóâàííþ ðîçðîáëåíîãî ìåòîäó õ³ðóð-
ã³÷íå ë³êóâàííÿ ïðîâåäåíî á³ëüø ðàäèêàëüíî, ÷àñòîòà ðåöèäèâ³â çíèæåíà íà 34,80 % òà
òðèð³÷íà âèæèâàí³ñòü ïàö³ºíò³â ï³äâèùåíà íà 27,15 %.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íèçüêîäèôåðåíö³éîâàíèé ðàê ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè, ìîðôîëîã³÷íà ä³à-
ãíîñòèêà, íåîàä’þâàíòíà õ³ì³îïðîìåíåâà òåðàï³ÿ.

© À.Ð. Âàñüêî, Â.Â. Ãàðã³í, 2018

Âñòóï
Ïðîáëåìà ðàêó ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè (ÐÙÇ)

äëÿ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè º íàäçâè÷àéíî àêòó-
àëüíîþ. Çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ äèôåðåíö³þâàí-
íÿ êàðöèíîì, ùî ðîçâèâàþòüñÿ ç ôîë³êóëÿð-
íèõ òèðåî¿äíèõ êë³òèí, ¿õ êëàñèô³êóþòü ÿê âè-
ñîêîäèôåðåíö³éîâàíèé ðàê ùèòîïîä³áíî¿ çàëî-
çè (ÂÄÐÙÇ), äî ÿêîãî â³äíîñÿòü ïàï³ëÿðíèé,
ôîë³êóëÿðíèé òà çì³øàíèé âàð³àíòè, íèçüêîäè-
ôåðåíö³éîâàíèé (ÍÄÐÙÇ) òà íåäèôåðåíö³éî-
âàíèé (àíàïëàñòè÷íèé) ðàê ùèòîïîä³áíî¿ çà-
ëîçè (ÀÐÙÇ) [1–4]. ßêùî ÂÄÐÙÇ ìàº ñïðè-

ÿòëèâèé ïðîãíîç, ó äàíèõ ïàö³ºíò³â äàâíî é óñ-
ï³øíî çàñòîñîâóþòü ñòàíäàðòíó ïðîãðàìó
ë³êóâàííÿ, ÿêà ñêëàäàºòüñÿ ç òèðåî¿äåêòîì³¿,
ðàä³îéîäîòåðàï³¿ òà ñóïðåñèâíî¿ ãîðìîíîòå-
ðàï³¿, òî ïèòàííÿ ÿê ä³àãíîñòèêè, òàê ³ ë³êóâàí-
íÿ õâîðèõ íà ÍÄÐÙÇ ìàéæå íå âèâ÷åí³ [4, 5].

×àñòîòà ÍÄÐÙÇ, çà äàíèìè ð³çíèõ àâ-
òîð³â, êîëèâàºòüñÿ â ìåæàõ 4–18 % â³ä óñ³õ
çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè [2, 3,
5], îäíàê ïðîãíîç ÍÄÐÙÇ çíà÷íî ã³ðøå, ùî
çóìîâëþº ï³äâèùåíó óâàãó äî ïðîáëåìè âäîñ-
êîíàëåííÿ éîãî ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè é âèáîðó
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òàêòèêè ë³êóâàííÿ. Öüîìó ðàêó ïðèòàìàííèé
àãðåñèâíèé ³ ðåöèäèâíèé òèï ðîçâèòêó, ÷àñòî
çóñòð³÷àþòüñÿ ÿê ì³ñöåâî-ðîçïîâñþäæåí³ ôîð-
ìè, òàê ³ â³ääàëåí³ ìåòàñòàçè, ðåöèäèâè. Âè-
æèâàí³ñòü õâîðèõ ç ö³ºþ ïàòîëîã³ºþ, çà äàíè-
ìè ³íîçåìíèõ àâòîð³â, êîëèâàºòüñÿ â ìåæàõ
50–70 % ó 5-ð³÷íèé ïåð³îä, 34–67 % – ó
10-ð³÷íèé. ×àñòî áåçðåöèäèâíèé ïåð³îä íå ïå-
ðåâèùóº 2 ðîê³â [5–7]. Â Óêðà¿í³ äàíèõ ùîäî
äîñë³äæåíü ö³º¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ íåäîñòàòíüî.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – ïîêðàùèòè ðåçóëü-
òàòè ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà íèçüêîäèôåðåíö³éî-
âàíèé ðàê ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè, îïòèì³çóâàâ-
øè ë³êóâàëüíó òàêòèêó øëÿõîì ïðîâåäåííÿ
íåîàä’þâàíòíî¿ õ³ì³îïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ïðîâåäåíî ìîðôîëîã³÷íå îö³íþâàííÿ âïëè-

âó ìîäèô³êîâàíî¿ íåîàä’þâàíòíî¿ õ³ì³îïðîìå-
íåâî¿ òåðàï³¿ (ÌÍÕÏÒ), à òàêîæ îö³íþâàííÿ
òðèð³÷íî¿ âèæèâàíîñò³ ïàö³ºíò³â ç ÍÄÐÙÇ ³
ÀÐÙÇ. Õâîð³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè çà
ìåòîäîì ë³êóâàííÿ: 20 õâîðèõ, ÿê³ îòðèìóâà-
ëè ìîäèô³êîâàíó íåîàä’þâàíòíó õ³ì³îïðîìå-
íåâó òåðàï³þ, óâ³éøëè â îñíîâíó ãðóïó;
18 ïàö³ºíò³â, ÿêèì ïåðøèì åòàïîì áóëî ïðî-
âåäåíî õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ, – ó ãðóïó ïî-
ð³âíÿííÿ. Ä³àãíîç óñ³ì õâîðèì áóëî âñòàíîâ-
ëåíî ã³ñòîëîã³÷íî íà ïîïåðåäíüîìó åòàï³ äî-
ñë³äæåííÿ çà äàíèìè òðåïàí-á³îïñ³¿. Ó õâîðèõ
îñíîâíî¿ ãðóïè ÍÄÐÙÇ áóëî ä³àãíîñòîâàíî
â 16 (80,0 %) âèïàäêàõ, àíàïëàñòè÷íèé – ó 4
(20 %), ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ ÍÄÐÙÇ – ó 14
(77,8 %) ïàö³ºíò³â, àíàïëàñòè÷íèé ðàê – ó 4
(22,2 %). Ó âñ³õ ç 30 ïàö³ºíò³â ç ÍÄÐÙÇ ³ 8 ç
ÀÐÙÇ áóëî ä³àãíîñòîâàíî ²Và, ²Vb ÷è ²Vñ
ñòàä³þ ïóõëèííîãî ïðîöåñó ç ìåòàñòàòè÷íèì
óðàæåííÿì ë³ìôîâóçë³â øè¿.

Ìîäèô³êîâàíó íåîàä’þâàíòíó õ³ì³îïðîìå-
íåâó òåðàï³þ (ÌÍÕÏÒ) áóëî ïðîâåäåíî ó
20 ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè øëÿõîì ïîºäíàíî-
ãî âèêîðèñòàííÿ ñóáòåðàïåâòè÷íî¿ äîçè äîöå-
òàêñåëó ç òðàäèö³éíèì ðåæèìîì îïðîì³íåííÿ
äð³áíèìè ôðàêö³ÿìè ïî 2 Ãð, ÑÎÄ – 40 Ãð. Íà
äàíèé ñïîñ³á ë³êóâàííÿ îòðèìàíî ïàòåíò íà
êîðèñíó ìîäåëü [8].

Ðåçóëüòàòè ÌÍÕÏÒ îö³íþâàëè øëÿõîì
àíàë³çó îáñÿãó õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ òà âè-
çíà÷åííÿ ìîðôîëîã³÷íîãî áàëà çëîÿê³ñíîñò³
(ÌÁÇ) ÿê êðèòåð³þ ñòàä³¿ ïóõëèííî¿ ïðîãðåñ³¿,
ÿêèé áóâ ñóìîþ 7 ïàðàìåòð³â, îö³íåíèõ ó áà-
ëàõ [9].

Ñòàòèñòè÷íó ïåðåâ³ðêó â³äì³ííîñòåé çà-
ãàëüíî¿ ³ áåçðåöèäèâíî¿ âèæèâàíîñò³ õâîðèõ
äîñë³äæóâàíèõ ãðóï ïðîâîäèëè ìåòîäîì îö³-
íþâàííÿ Êàïëàíà–Ìåéºðà, òåõíîëîã³¿ àêòóà-
ð³àëüíèõ ðîçðàõóíê³â, ÿê³ ðåàë³çîâàí³ â ïðî-
ãðàìíîìó ñåðåäîâèù³ «STATISTICA».

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ
Ðàäèêàëüíå õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ó âèãëÿä³

åêñòðàôàñö³àëüíî¿ òèðåî¿äåêòîì³¿ ³ ôóíêö³î-
íàëüíî¿ ë³ìôàäèñåêö³¿ âäàëîñü âèêîíàòè 13
(65,0 %) ç 20 õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè òà 2
(11,1 %) ïàö³ºíòàì ãðóïè ïîð³âíÿííÿ (p<0,01),
ñóáòîòàëüíó ðåçåêö³þ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ³
ôóíêö³îíàëüíó ë³ìôîäèñåêö³þ – 2 (10,0 %) õâî-
ðèì îñíîâíî¿ ãðóïè ³ 8 (44,5 %) – ãðóïè ïî-
ð³âíÿííÿ (p=0,016), öèòîðåäóêòèâíó ðåçåêö³þ
áóëî ïðîâåäåíî ó 2 (10,0 %) õâîðèõ îñíîâíî¿
ãðóïè ³ ó 4 (22,2 %) – ãðóïè ïîð³âíÿííÿ (p>0,05).

Çàâäÿêè íåîàä’þâàíòí³é òåðàï³¿ ó õâîðèõ
íà ÍÄÐÙÇ ³ ÀÐÙÇ ð³âåíü ðàäèêàëüíèõ îïå-
ðàö³é óäàëîñü ï³äâèùèòè äî 65 % âèïàäê³â, ùî,
áåçóìîâíî, ïîçèòèâíî âïëèíóëî íà ïîäàëüøèé
ïðîãíîç âèæèâàííÿ öèõ õâîðèõ.

Ïðè ã³ñòîëîã³÷íîìó âèâ÷åíí³ ì³êðîïðåïà-
ðàò³â ó 20 õâîðèõ ï³ñëÿ ÌÍÕÏÒ âèçíà÷àëè
çá³ëüøåííÿ çîí ñêëåðîçó â ïóõëèííèõ âóçëàõ,
ðîçøèðåííÿ çîí íåêðîçó, êðîâîâèëèâè òà
ë³ìôî¿äí³ ³íô³ëüòðàòè. Ïðè ì³êðîñêîï³¿ îáøèð-
íèõ ³íâàçèâíèõ ïóõëèí ç äåñòðóêö³ºþ êàïñóëè
ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè â ì³ñöÿõ êîíòàêòó ïóõ-
ëèííèõ êë³òèí ³ ïðèëåãëèõ ì’ÿêèõ òêàíèí âè-
ÿâëåíî âàë ë³ìôîöèò³â, ÿêèé ðîçìåæîâóº ïóõ-
ëèíí³ é íåïóõëèíí³ òêàíèíè. Îñîáëèâî öå ïî-
ì³òíî ó õâîðèõ ç ÀÐÙÇ (ðèñ. 1).

Ðèñ. 1. Àíàïëàñòè÷íèé ðàê ùèòîïîä³áíî¿
çàëîçè ï³ñëÿ ÌÍÕÏÒ. Êðóïíîêë³òèííèé

âàð³àíò. ßâèùà êàð³îðåêñèñó â ÿäðàõ
ïóõëèííèõ êë³òèí. Ïîÿâà äèôóçíî¿ ë³ìôî¿äíî¿

³íô³ëüòðàö³¿. Çàáàðâëåííÿ ãåìàòîêñèë³íîì
ç åîçèíîì, çá.  100
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Ïðè âñ³õ ã³ñòîëîã³÷íèõ âàð³àíòàõ ïóõëèí
ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ï³ä âïëèâîì ÌÍÕÏÒ
âèÿâëÿëèñü îçíàêè ïàòîìîðôîçó, ùî äîçâîëè-
ëî äèôåðåíö³þâàòè ïóõëèíó ÿê ÷óòëèâó äî
õ³ì³îòåðàï³¿, àáî ðåçèñòåíòíó. Ïàòîìîðôî-
ëîã³÷í³ çì³íè ñïîñòåð³ãàëèñü íà âñ³õ ð³âíÿõ
ñòðóêòóðíî¿ îðãàí³çàö³¿ íîâîóòâîðåííÿ, ïðîòå
¿õí³ õàðàêòåð ³ ñòóï³íü áóëè ð³çíèìè (ðèñ. 2).

Ïðè äåòàëüíîìó ìîðôîëîã³÷íîìó àíàë³ç³ ïóõ-
ëèí ó ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè ï³ñëÿ ÌÍÕÏÒ
âèÿâëåíî øèðîê³ ïîëÿ íåêðîçó àáî ã³àë³íîçó
ñòðîìè, ðîçðîñòàííÿ ãðàíóëÿö³éíî¿ ³ á³ëüø
çð³ëî¿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè, ñåðåä ÿêèõ ëîêàë³-
çóþòüñÿ îêðåì³ ãðóïè «ïîòâîðíèõ» ðàêîâèõ
êë³òèí. Ñë³ä çàçíà÷èòè âèðàæåíèé ïîë³-
ìîðô³çì ³ àòèï³þ îíêîöèò³â, çá³ëüøåííÿ
ê³ëüêîñò³ «àïîïòîòè÷íèõ ò³ëåöü», äèñêîìïëåê-

ñàö³þ ïóõëèííî¿ òêàíèíè òà ïîì³ðíó ë³ìôî-
ïëàçìîöèòàðíó ³íô³ëüòðàö³þ ñòðîìè. Íà êë³-
òèííîìó ð³âí³ â³äì³÷åíî çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â
ïóõëèííèõ êë³òèí ³ ïîÿâó áàãàòîÿäåðíèõ ñèì-
ïëàñò³â.

Ó öèòîïëàçì³ îíêîöèò³â â³äáóâàëèñü íàáó-
õàííÿ, çåðíèñò³ñòü, çð³äêà – ôîðìóâàííÿ âà-
êóîëü ð³çíî¿ âåëè÷èíè. Ó ÿäðàõ â³äì³÷åíà êîí-
äåíñàö³ÿ õðîìàòèíó, àáî éîãî ðîçïàä íà ôðàã-
ìåíòè ð³çíî¿ ôîðìè. Ê³ëüê³ñòü ïàòîëîã³÷íèõ
ì³òîç³â çá³ëüøåíà íà òë³ çàãàëüíîãî ïðèãí³÷åí-
íÿ ì³òîòè÷íî¿ àêòèâíîñò³. Ïðè ìîðôîëîã³÷íî-
ìó îö³íþâàíí³ ì³êðîïðåïàðàò³â ïàö³ºíò³â ãðó-
ïè ïîð³âíÿííÿ ïîä³áíèõ çì³í íå âèÿâëåíî.

Ïðè ì³êðîñêîï³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ç ìàêðî-
ñêîï³÷íîþ õàðàêòåðèñòèêîþ âèçíà÷èëè ÌÁÇ
ó ãðóïàõ çà ìàòåð³àëàìè ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî
õ³ðóðã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ.

Ïàðàìåòðè îö³íþâàííÿ ÌÁÇ äëÿ õâîðèõ
îáîõ ãðóï íàâåäåíî â òàáëèö³.

Â³äì³ííîñò³ ó ðåçóëüòàòàõ ë³êóâàííÿ õâî-
ðèõ îñíîâíî¿ ³ êîíòðîëüíî¿ ãðóï íà ï³äñòàâ³
ïîð³âíÿííÿ ÌÁÇ ñòàòèñòè÷íî çíà÷óù³ (òàá-
ëèöÿ). Ó õâîðèõ íà ÍÄÐÙÇ îñíîâíî¿ ãðóïè
ïîêàçíèê ÌÁÇ çíèçèâñÿ äî 11,23 (ìåä³àëüíå
çíà÷åííÿ) ïî â³äíîøåííþ äî ð³âíÿ íà ïî÷àòêó
ë³êóâàííÿ (15,10), çì³íè íîñÿòü ñòàòèñòè÷íî
çíà÷óùèé õàðàêòåð. Ó ïàö³ºíò³â ãðóïè ïîð³âíÿí-
íÿ ìåä³àíà ÌÁÇ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ñòàíîâèëà
14,12. Òàêèì ÷èíîì, ÌÁÇ ó ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿
ãðóïè çíèçèâñÿ â 1,25 ðàçó â³äíîñíî êîíòðîëþ
(ð<0,01). Àíàëîã³÷íà ñèòóàö³ÿ ñïîñòåð³ãàëàñü
³ ó õâîðèõ íà ÀÐÙÇ. Ìåä³àíà ÌÁÇ ó ïàö³ºíò³â
îñíîâíî¿ ³ êîíòðîëüíî¿ ãðóï äîð³âíþâàëà 13,63
³ 21,86 â³äïîâ³äíî, òîáòî ÌÁÇ ó ïàö³ºíò³â îñ-
íîâíî¿ ãðóïè çíèçèâñÿ ó 1,55 ðàçó â³äíîñíî òà-

Ðèñ. 2. Àíàïëàñòè÷íèé ðàê ï³ñëÿ ÌÍÕÏÒ.
Êðóïíîêë³òèííèé âàð³àíò. Âèðàæåíèé ñêëåðîç
òêàíèíè ïóõëèíè. Ó öåíòð³ ïóõëèííîãî âóçëà

âèÿâëÿþòüñÿ îçíàêè íåêðîçó íåîáëàñòíèõ
êë³òèí. Çàáàðâëåííÿ ãåìàòîêñèë³íîì

ç åîçèíîì, çá.  200

ÎÍÊÎËÎÃ²ß

Îö³íêà ìîðôîëîã³÷íîãî áàëà çëîÿê³ñíîñò³ ï³ñëÿ ìîäèô³êîâàíî¿
íåîàä’þâàíòíî¿ õ³ì³îïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ â ïàö³ºíò³â îáîõ ãðóï, áàë³â (Ð±)

Показник
1-ша група (n=20) 2-га група (n=18) р

НДРЩЗ АРЩЗ НДРЩЗ АРЩЗ НДРЩЗ АРЩЗ

Розмір пухлини 1,37±0,15 1,87±0,09 2,12±0,23 2,87±0,13 <0,01 <0,01
Характер обмежування
пухлини капсулою

2,13±0,17 2,67±0,17 2,21±0,18 3,98±0,25 >0,05 <0,01

Проростання пухлиною
в капсулу щитоподібної
залози

1,83±0,13 1,99±0,15 2,01±0,14 2,87±0,22 >0,05 <0,01

Метастази в лімфатичних
вузлах

1,25±0,07 1,67±0,19 1,54±0,09 2,54±0,29 <0,01 <0,01

Інвазія судин 1,21±0,13 1,77±0,10 2,01±0,22 1,87±0,15 <0,01 =0,020
Вогнища некрозу 2,73±0,08 2,97±0,11 2,54±0,07 2,88±0,10 <0,01 =0,013
Ступінь клітинної атипії 1,03±0,12 1,17±0,23 1,88±0,22 2,94±0,58 <0,01 <0,01
МБЗ 11,55±0,85 14,11±1,04 14,31±1,05 20,75±1,53 <0,01 <0,01
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êîãî ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ (çà öåíòðàëüíèìè òåí-
äåíö³ÿìè). Çàëåæí³ñòü ìàº ñòàòèñòè÷íî çíà-
÷óùèé õàðàêòåð. Íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè äîçâî-
ëÿþòü ä³éòè âèñíîâê³â ùîäî ñòàòèñòè÷íî çíà-
÷óùèõ â³äì³ííîñòåé ó ðåçóëüòàòàõ ë³êóâàííÿ
õâîðèõ îñíîâíî¿ ³ êîíòðîëüíî¿ ãðóï íà ï³äñòàâ³
ïîð³âíÿííÿ ÌÁÇ.

Ñë³ä çàóâàæèòè, ùî ìàêñèìàëüíî âèðàæå-
íèé åôåêò ÌÍÕÏÒ âñòàíîâëåíî ó õâîðèõ ç
àíàïëàñòè÷íèì ðàêîì ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè,
ïðè öüîìó ç³ñòàâëåííÿ ïóõëèííî¿ â³äïîâ³ä³ ³
êë³í³÷íîãî åôåêòó âèÿâèëèñü òîòîæí³ìè. Ïóõ-
ëèííó â³äïîâ³äü ²² ³ ²²² ñòóïåí³â íà ïðîâåäåíå
ë³êóâàííÿ òàêîæ äîñÿãíóòî ó õâîðèõ íà
ÍÄÐÙÇ, ùî ï³äòâåðäæóº ÷óòëèâ³ñòü öüîãî
âèäó ðàêó äî õ³ì³îïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ ³
éîãî ïðèíöèïîâó ð³çíèöþ ç âèñîêîäèôåðåíö³éî-
âàíèìè (ïàï³ëÿðíèì ³ ôîë³êóëÿðíèì) ôîðìà-
ìè òèðåî¿äíîãî ðàêó.

Ãðàô³êè îö³íåíèõ ôóíêö³é áåçðåöèäèâíî¿
âèæèâàíîñò³ äëÿ äâîõ ãðóï äîñë³äæåííÿ ïî-
äàíî íà ðèñ. 3. Ïðî êðàù³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷èòü
ãðàô³ê, ðîçòàøîâàíèé âèùå. Î÷åâèäíèì âèñ-
íîâêîì, ÿêîãî ìîæíà ä³éòè íà ï³äñòàâ³ öèõ
äàíèõ, º òîé ôàêò, ùî ð³âåíü âèæèâàíîñò³
ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè âèùå, í³æ ó ïàö³ºíò³â
ãðóïè ïîð³âíÿííÿ.

Ç äàíèõ ðèñ. 3, äëÿ ïàö³ºíò³â ãðóïè ïî-
ð³âíÿííÿ ìåä³àíà áåçðåöèäèâíî¿ âèæèâàíîñò³
(÷àñ, äî ÿêîãî áåç ðåöèäèâ³â äîæèâå ïîëîâèíà
ïàö³ºíò³â) ñòàíîâèòü 24 ì³ñÿö³, ó òîé ÷àñ ÿê ó
ïàö³ºíò³â 1-¿ ãðóïè çà ïåð³îä ñïîñòåðåæåííÿ
âîíà íå âèçíà÷åíà. Ïðîòå âèÿâëåí³ çàëåæíîñò³
íå ìàþòü ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùîãî õàðàêòåðó,
ùî, ìàáóòü, ïîâ’ÿçàíî ç îáìåæåíèì îáñÿãîì
âèá³ðîê.

Ãðàô³êè çàãàëüíî¿ âèæèâàíîñò³, íàâåäåí³ íà
ðèñ. 4, òàêîæ äåìîíñòðóþòü êðàù³ ðåçóëüòà-
òè çàïðîïîíîâàíîãî ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ îñíîâ-
íî¿ ãðóïè. Ìåä³àíà âèæèâàíîñò³ â ãðóï³ ïî-
ð³âíÿííÿ ñòàíîâèòü 31 ì³ñÿöü, à â ïåðø³é, ÿê ³
ðàí³øå, – íå âèçíà÷åíà.

Ãðàô³êè ôóíêö³¿ âèæèâàíîñò³ äëÿ ïàö³ºíò³â
ç àíàïëàñòè÷íèì ðàêîì äâîõ ãðóï äîñë³äæåí-
íÿ ïîäàíî íà ðèñ. 5, â³äïîâ³äíî äî êðèòåð³þ
Ãåõàíà–Â³ëêîêñîíà äàí³ â³äì³ííîñò³ º ñòàòèñ-
òè÷íî çíà÷óùèìè (ð=0,042).

Òàêèì ÷èíîì, ïðè àíàë³ç³ òðèð³÷íî¿ áåçðå-
öèäèâíî¿ ³ çàãàëüíî¿ âèæèâàíîñò³ õâîðèõ áóëî
âñòàíîâëåíî, ùî ðîçðîáëåíèé íîâèé ìåòîä
ë³êóâàííÿ íèçüêîäèôåðåíö³éîâàíîãî òèðåî¿äíî-
ãî ðàêó, ÿêèé ´ðóíòóºòüñÿ íà íåîàä’þâàíòíî-
ìó ïðîìåíåâîìó ë³êóâàíí³ ç ðàä³îìîäèô³êà-
ö³ºþ äîöåòàêñåëîì, äîçâîëÿº ïðîâåñòè õ³ðóð-

заверш. цензуров.
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À.Ð. Âàñüêî, Â.Â. Ãàðãèí
ÂËÈßÍÈÅ ÌÎÄÈÔÈÖÈÐÎÂÀÍÍÎÉ ÍÅÎÀÄÚÞÂÀÍÒÍÎÉ ÕÈÌÈÎËÓ×ÅÂÎÉ ÒÅÐÀÏÈÈ
ÍÀ ÂÛÆÈÂÀÅÌÎÑÒÜ ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÍÈÇÊÎÄÈÔÔÅÐÅÍÖÈÐÎÂÀÍÍÛÌ
È ÀÍÀÏËÀÑÒÈ×ÅÑÊÈÌ ÐÀÊÎÌ ÙÈÒÎÂÈÄÍÎÉ ÆÅËÅÇÛ

Ïðåäñòàâëåíà ìîðôîëîãè÷åñêàÿ îöåíêà âëèÿíèÿ ìîäèôèöèðîâàííîé íåîàäúþâàíòíîé õèìèîëó-
÷åâîé òåðàïèè, à òàêæå îöåíêà òðåõëåòíåé âûæèâàåìîñòè ó áîëüíûõ íèçêîäèôôåðåíöèðîâàííûì è
íåäèôôåðåíöèðîâàííûì (àíàïëàñòè÷åñêèì) ðàêîì ùèòîâèäíîé æåëåçû. Îñíîâíàÿ ãðóïïà èç 20 áîëü-
íûõ ïîëó÷àëà ìîäèôèöèðîâàííóþ íåîàäúþâàíòíóþ õèìèîëó÷åâóþ òåðàïèþ, ãðóïïà ñðàâíåíèÿ èç
18 ïàöèåíòîâ íà ïåðâîì ýòàïå – õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå. Áëàãîäàðÿ ìîäèôèöèðîâàííîé íåîàäúþâàíò-
íîé õèìèîëó÷åâîé òåðàïèè ó áîëüíûõ íèçêîäèôôåðåíöèðîâàííûì è íåäèôôåðåíöèðîâàííûì (àíà-
ïëàñòè÷åñêèì) ðàêîì ùèòîâèäíîé æåëåçû óðîâåíü ðàäèêàëüíûõ îïåðàöèé óäàëîñü ïîâûñèòü äî
65 % ñëó÷àåâ, ÷òî ïîëîæèòåëüíî ïîâëèÿëî íà äàëüíåéøèé ïðîãíîç âûæèâàíèÿ ýòèõ áîëüíûõ. Ïðè
ìèêðîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ñ ìàêðîñêîïè÷åñêîé õàðàêòåðèñòèêîé îïðåäåëåí ìîðôîëîãè÷åñ-
êèé áàëë çëîêà÷åñòâåííîñòè â ãðóïïàõ ïî ìàòåðèàëàì ïîñëåîïåðàöèîííûõ õèðóðãè÷åñêèõ èññëåäî-
âàíèé. Èñïîëüçîâàëè ìåòîä ëå÷åíèÿ áîëüíûõ íèçêîäèôôåðåíöèðîâàííûì òèðåîèäíûì ðàêîì, îñíî-
âàííûé íà íåîàäúþâàíòíîì ëó÷åâîì ëå÷åíèè ñ ðàäèîìîäèôèêàöèåé äîöåòàêñåëîì. Ïðè àíàëèçå òðåõ-
ëåòíåé áåçðåöèäèâíîé è îáùåé âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ óñòàíîâëåíî, ÷òî áëàãîäàðÿ ïðèìåíåíèþ
ðàçðàáîòàííîãî ìåòîäà õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ïðîâåäåíî áîëåå ðàäèêàëüíî, ÷àñòîòà ðåöèäèâîâ ñíè-
æåíà íà 34,80 % è òðåõëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü ïàöèåíòîâ ïîâûøåíà íà 27,15 %.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íèçêîäèôôåðåíöèðîâàííûé ðàê ùèòîâèäíîé æåëåçû, ìîðôîëîãè÷åñêàÿ
äèàãíîñòèêà, íåîàäúþâàíòíàÿ õèìèîëó÷åâàÿ òåðàïèÿ.
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A.R. Vasko, V.V. Gargin
INFLUENCE OF MODIFIED NEOADJUVANT CHEMO-RAY THERAPY ON SURVIVAL
OF PATIENTS WITH NON-INFLAMMATORY AND ANAPLASTIC THYROID CANCER

A morphological assessment of the effect of modified neoadjuvant chemo-ray therapy, as well as an
assessment of three-year survival in patients with poorly differentiated and undifferentiated (anaplastic)
thyroid cancer is presented. The main group of 20 patients received a modified neoadjuvant chemo-ray
therapy, the comparison group of 18 patients at the first stage received surgical treatment. Due to the
modified neoadjuvant chemo-ray therapy in patients with poorly differentiated and undifferentiated
(anaplastic) thyroid cancer, the level of radical operations was increased to 65 % of cases, which had a
positive effect on the future prognosis of these patients. A microscopic examination with a macroscopic
characteristic determined the morphological grade of malignancy in groups based on materials of
postoperative surgical studies. Used the method of treatment of patients with low-grade thyroid cancer,
based on neoadjuvant radiation treatment with radio modification with Docetaxel. When analyzing the
three-year relapse-free and overall survival of the patients, it was found that, owing to the application of
the developed method, surgical treatment was carried out more radically, the recurrence rate was reduced
by 34.80 % and the three-year patient survival was increased by 27.15 %.

Keywords: low-differentiated thyroid cancer, morphological diagnosis, neoadjuvant chemo-ray therapy.
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