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Ðåçþìå. Â îáçîðå ëèòåðàòóðû ïðåäñòàâëåíû äàííûå,
êîòîðûå îáîñíîâûâàþò ïðèìåíåíèå èíãèáèòîðîâ ôàêòî-
ðà íåêðîçà îïóõîëè á ó áîëüíûõ ñèñòåìíûìè âàñêóëèòà-
ìè, õîòÿ äåòàëüíî îáñóæäàåòñÿ è âîçìîæíîñòü ôîðìèðî-
âàíèÿ ìåäèêàìåíòîçíî-èíäóöèðîâàííîãî àíãèèòà â ïðî-
öåññå òåðàïèè ïàöèåíòîâ, ñòðàäàþùèõ âîñïàëèòåëüíûìè
èììóííûìè çàáîëåâàíèÿìè ñóñòàâîâ (àíêèëîçèðóþùèé
ñïîíäèëèò, ðåâìàòîèäíûé è ïñîðèàòè÷åñêèé àðòðèòû).
Ïîä÷åðêíóòî ìåíüøåå ÷èñëî ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ îò èñ-
ïîëüçîâàíèÿ àäàëèìóìàáà ïî ñðàâíåíèþ ñ èíôëèêñèìà-
áîì è ýòàðíåöåïòîì. Îïèñàíû îñíîâíûå ìåõàíèçìû äåé-
ñòâèÿ áëîêàòîðîâ ôàêòîðà íåêðîçà îïóõîëè ïðè ñèñòåì-
íûõ âàñêóëèòàõ, ïðåäñòàâëåíû ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ
èññëåäîâàíèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñèñòåìíûå âàñêóëèòû, ôàêòîð íå-
êðîçà îïóõîëè, áëîêàòîðû, ëå÷åíèå

1. Èñïîëüçîâàíèå áëîêàòîðîâ ôàêòîðà íåêðîçà îïó-
õîëè á (ÔÍÎ) — íîâîå íàïðàâëåíèå â ëå÷åíèè ðåâìà-
òè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé â XXI âåêå.

Â ïîñëåäíèå ãîäû äîêàçàíà íåìàëîâàæíàÿ ïðîâîñ-
ïàëèòåëüíàÿ ðîëü ÔÍÎ-á â ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ïîñòðîå-
íèÿõ ñèñòåìíûõ âàñêóëèòîâ, íàïðèìåð, áîëåçíè Áåõ÷åòà
[4], ãðàíóëåìàòîçà Âåãåíåðà [7], àîðòîàðòåðèèòà Òàêàÿñó
[27], ãèãàíòîêëåòî÷íîãî àðòåðèèòà Õîðòîíà [29], àíòè-
íåéòðîôèëüíîãî öèòîïëàçìàòè÷åñêîãî [19] è êðèîãëî-
áóëèíåìè÷åñêîãî âàñêóëèòîâ [2], ÷òî äèêòóåò íåîáõîäè-
ìîñòü âîçìîæíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ó ýòîé êàòåãîðèè áîëü-
íûõ ãåííî-èíæåíåðíûõ áèîëîãè÷åñêèõ àíòè-ÔÍÎ-ïðå-
ïàðàòîâ [21, 51], âíåäðåííûõ â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó â
íà÷àëå XXI âåêà.

Ñåé÷àñ â ðåâìàòîëîãèè íàøëè ñâîå ïðèìåíåíèå òà-
êèå ïðîòèâîöèòîêèíîâûå (àíòè-ÔÍÎ) ñðåäñòâà, êàê
èíôëèêñèìàá (ðåìèêåéäâ), ýòàíåðöåïò (ýíáðåëâ) è àäà-
ëèìóìàá (õóìèðàâ), õîòÿ îíè íàçíà÷àþòñÿ òîëüêî ïàöè-
åíòàì ñ âîñïàëèòåëüíûìè èììóííûìè çàáîëåâàíèÿìè
ñóñòàâîâ (àíêèëîçèðóþùèé ñïîíäèëèò, ðåâìàòîèäíûé,
þâåíèëüíûé ðåâìàòîèäíûé, ïñîðèàòè÷åñêèé àðòðèòû).
Èíôëèêñèìàá ÿâëÿåòñÿ õèìåðíûìè (÷åëîâå÷åñêèìè è
÷àñòè÷íî ìûøèíûìè) ìîíîêëîíàëüíûìè àíòèòåëàìè ê
ÔÍÎ α, ýòàðíåöåïò — áåëêîì-ðåöåïòîðîì ÔÍÎ75-
IgG1, àäàëèìóìàá — ïåðâûì è åäèíñòâåííûì ïðåïàðà-
òîì ïîëíîñòüþ ÷åëîâå÷åñêèõ ðåêîìáèíàíòíûõ ìîíîêëî-
íàëüíûõ àíòèòåë ê ÔÍÎ α [18, 25].
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2. Öåëåñîîáðàçíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ àíòè-ÔÍÎ-ïðå-
ïàðàòîâ ó áîëüíûõ ñèñòåìíûìè âàñêóëèòàìè — «çà» è
«ïðîòèâ».

Ñòàëà îáñóæäàòüñÿ âîçìîæíîñòü ïðèìåíåíèÿ àíòè-
ÔÍÎ-ñðåäñòâ è ýôôåêòèâíîñòü óæå ïðîâåäåííîãî ëå÷å-
íèÿ â êîìïëåêñíîé òåðàïèè áîëåçíè Áåõ÷åòà, ãðàíóëå-
ìàòîçà Âåãåíåðà, êðèîãëîáóëèíåìè÷åñêîãî, ãåìîððàãè-
÷åñêîãî (áîëåçíü Øåíëåéíà-Ãåíîõà), ëåéêîöèòîêëàñòè-
÷åñêîãî è ýîçèíîôèëüíîãî (áîëåçíü ×àðãà-Ñòðîññà) âàñ-
êóëèòîâ [26, 38, 39, 41, 48]. Îïûò ïðèìåíåíèÿ áëîêàòî-
ðîâ ÔÍÎ ïðè òàêîé ïàòîëîãèè â Óêðàèíå ïîêà îòñóò-
ñòâóåò.

Àäàëèìóìàá èìååò íàèìåíüøóþ èñòîðèþ îò íà÷àëà
ñîçäàíèÿ è âíåäðåíèÿ ïðåïàðàòà â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòè-
êó, ïîýòîìó, ïî äàííûì Ì.Ramos-Casals et al. [38], îí
áûë íàçíà÷åí ëèøü 5% áîëüíûì ñèñòåìíûìè âàñêóëèòà-
ìè, òîãäà êàê èíôëèêñèìàá è ýòàðíåöåïò — ñîîòâåò-
ñòâåííî 42% è 53%. Ïî ìíåíèþ Ð.Traczewski è
L.Rudnicka [49] ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè àíòè-ÔÍÎ-
ñðåäñòâàìè èìåííî àäàëèìóìàá â áîëüøåé ñòåïåíè ïîêà-
çàí áîëüíûì ñ ñèñòåìíûìè âàñêóëèòàìè. M.M.Ahmed et
al. [1] îïèñàëè óñïåøíóþ òåðàïèþ àäàëèìóìàáîì ãèãàí-
òîêëåòî÷íîãî àðòåðèèòà Õîðòîíà, F.Tatyl et al. [46] —
àîðòîàðòåðèèòà Òàêàÿñó, B.Haraoui [17] — ãðàíóëåìàòî-
çà Âåãåíåðà. Íàèáîëüøèé ïîëîæèòåëüíûé îïûò, áåññïîð-
íî, íàêîïëåí â ëå÷åíèè âàñêóëèòà Áåõ÷åòà [9, 33, 42, 50].

Ïî ìíåíèþ C.Mukhtyar è R.Luqmani [32], ó áîëü-
íûõ ãðàíóëåìàòîçîì Âåãåíåðà àäàëèìóìàá ïðåâîñõîäèò
ïî ýôôåêòèâíîñòè ýòàíåðöåïò. À.Ragent è L.Mouthon [37]
ñ÷èòàþò íàèáîëåå îáîñíîâàííûì ïðèìåíåíèå àäàëèìó-
ìàáà â ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ ñ áîëåçíüþ Áåõ÷åòà è àíòèíåé-
òðîôèëüíûì öèòîïëàçìàòè÷åñêèì âàñêóëèòîì, íî ýòè
âîïðîñû òðåáóþò äàëüíåéøåé ðàçðàáîòêè. Íàäåæíî îöå-
íèòü ðåçóëüòàòû õóìèðîòåðàïèè íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîç-
ìîæíûì. Âìåñòå ñ òåì îòìåòèì, ÷òî òå èëè èíûå îñëîæ-
íåíèÿ êîíñòàòèðîâàíû òîëüêî íà ôîíå èíôëèêñèìàáà.

3. Îñíîâíûå ìåõàíèçìû äåéñòâèÿ àíòè-ÔÍÎ-ïðå-
ïàðàòîâ.

Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè è ìåõàíèç-
ìîâ äåéñòâèÿ ðàçëè÷íûõ ãðóïï ãåííî-èíæåíåðíûõ áèî-
ëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ïðåäñòàâëåíà â òàáëèöå. Íåò ñìûñ-
ëà äåòàëüíî îñòàíàâëèâàòüñÿ íà èíãèáèðóþùåì äåéñòâèè
áëîêàòîðîâ ÔÍÎ â îòíîøåíèè ÔÍÎá. Ýòî èõ îñíîâíàÿ
òî÷êà ïðèëîæåíèÿ è îá ýòîì ðå÷ü øëà âûøå. Áûëî çàìå-
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÷åíî, ÷òî íà ôîíå òåðàïèè áîëüíûõ àäàëèìóìàáîì (íî íå
â ïðîöåññå ïðèìåíåíèÿ ýòàíåðöåïòà) íàáëþäàåòñÿ óãíå-
òåíèå ïðîäóêöèè àíòèíóêëåàðíûõ àíòèòåë è Ñ-ðåàêòèâ-
íîãî ïðîòåèíà [36]. Êîíöåíòðàöèÿ ïîñëåäíåãî ñîïðîâîæ-
äàåòñÿ ïàðàëëåëüíûì óìåíüøåíèåì â êðîâè ñîäåðæàíèÿ
ôàêòîðà ìèãðàöèè ìàêðîôàãîâ è èíòåðëåéêèíà (ÈË) 6
[53].

Â ïðîöåññå õóìèðîòåðàïèè êàê ïðàâèëî ðåãèñòðè-
ðóåòñÿ ñíèæåíèå ïîêàçàòåëåé àíòèòåë ê äâóñïèðàëüíîé
(íàòèâíîé) äåçîêñèðèáîíóêëåèíîâîé êèñëîòå [10], íî
èíîãäà ìîæåò ðàçâèâàòüñÿ ñòèìóëÿöèÿ ñèíòåçà àíòèíóê-
ëåàðíûõ àíòèòåë, õîòÿ ñêàçàííîå ïðîèñõîäèò â ìåíüøåé
ñòåïåíè ïî ñðàâíåíèþ ñ èíôëèêñèìàáîì è ýòàðíåöåïòîì
[5]. Ê òîìó æå àäàëèìóìàá äàæå â ýòèõ ñëó÷àÿõ âûçûâàåò
óãíåòåíèå ïðîäóêöè àíòèòåë ê öèêëè÷åñêîìó öèòðóëëè-
íîâîìó ïåïòèäó, êàðäèîëèïèíó è α2-ãëèêîïðîòåèíó.

Íà ôîíå ëå÷åíèÿ àäàëèìóìàáîì âîçðàñòàåò àêòèâ-

íîñòü â êðîâè äèïåïòèäèëïåïòèäàçû-IV, êîòîðàÿ, êàê
èçâåñòíî, îáëàäàåò ïîäàâëÿþùèì äåéñòâèåì â îòíîøå-
íèè ýôôåêòîâ ïðîâîñïàëèòåëüíûõ ìîëåêóë, à òàêæå àí-
òèòåë ê ôîñôîãëþêîçèçîìåðàçû, òîãäà êàê óðîâåíü àíòè-
òåë ê ëàêòàòäåãèäðîãåíàçå è ôèáðîíåêòèíó íå èçìåíÿåòñÿ
[30]. Àäàëèìóìàá ñïóñòÿ 36 íåäåëü îò íà÷àëà ëå÷åíèÿ ñó-
ùåñòâåííî óìåíüøàåò àêòèâíîñòü â êðîâè ìàòðèêñíîé
ìåòàëëîïðîòåèíàçû (ÌÌÏ) òèïà 3 è ñîäåðæàíèå âàçî-
ýíäîòåëèàëüíîãî ôàêòîðà ðîñòà [3]. Èìåþòñÿ äàííûå, óêà-
çûâàþùèå íà óìåíüøåíèå â êðîâè Ñ-ðåàêòèâíîãî ïðî-
òåèíà â ïðîöåññå èñïîëüçîâàíèÿ àíòè-ÔÍÎ-ïðåïàðàòîâ,
íî íå àêòèâíîñòè ÌÌÏ3 è ñîîòíîøåíèÿ êîíöåíòðàöèé
ÈË12 è ÈË23 [52]. Êàê ñ÷èòàþò W.P.Maksymowych et al.
[28], àäàëèìóìàá óìåíüøàåò àêòèâíîñòü ÌÌÏ3, ñîäåð-
æàíèå â îðãàíèçìå Ñ-ðåàêòèâíîãî ïðîòåèíà è Ñ-òåëî-
ïåïòèäà êîëëàãåíà òèïà II, íî íå êîíöåíòðàöèþ N-òåëî-
ïåïòèäà.

Òàáëèöà

Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè è ìåõàíèçìîâ äåéñòâèÿ ðàçëè÷íûõ ãðóïï àíòè-ÔÍÎ-ïðåïàðàòîâ

Ñóùåñòâóåò ìíåíèå, ÷òî óãíåòåíèå àêòèâíîñòè
ÌÌÏ1 (êîëëàãåíàçû) è ÌÌÏ3 (ñòðîìåëèçèíà) â ïðî-
öåññå ëå÷åíèÿ áîëüíûõ àäàëèìóìàáîì ÿâëÿþòñÿ èíòåã-
ðàëüíûìè ïàðàìåòðàìè ýôôåêòèâíîñòè òåðàïåâòè÷åñêèõ
ìåðîïðèÿòèé ïðè ðåâìàòè÷åñêèõ áîëåçíÿõ [28].
G.Morozzi et al. [31] ïðåäëàãàþò â êà÷åñòâå ïðîãíîñòè-
÷åñêîãî êðèòåðèÿ äàëüíåéøåé ýôôåêòèâíîñòè àäàëèìó-
ìàá-òåðàïèè îïðåäåëÿòü â êðîâè óðîâåíü îëèãîìåðíîãî
ìàòðèêñíîãî ïðîòåèíà õðÿùà, íî íå ïàðàìåòðû àíòèòåë ê
öèêëè÷åñêîìó öèòðóëëèíîâîìó ïåïòèäó. Ì.Cuchacovich
et al. [12], C.Potter et al. [35] ïðåäïî÷òåíèå îòäàþò èìåííî
ïðîòèâîöèòðóëëèíîâûì àíòèòåëàì. Ïîêàçàòåëè ïîñëå-
äíèõ â êðîâè (êàê, âïðî÷åì, è ÿäåðíîãî ôàêòîðà αB)
ñïóñòÿ 12 íåäåëü îò íà÷àëà èñïîëüçîâàíèÿ àäàëèìóìàáà
îñòàþòñÿ áåç èçìåíåíèé, à ïàðàìåòðû Ñ-ðåàêòèâíîãî ïðî-
òåèíà è ÈË6 ñíèæàþòñÿ. Èç 11 èçó÷åííûõ ðàçëè÷íûõ
ñïåöèôè÷åñêèõ ïðîòèòêàíåâûõ àíòèòåë òîëüêî àíòèòåëà
ê òðàíñãëóòàìèíàçå â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ áîëüíûõ àäàëè-
ìóìàáîì èìåþò òåíäåíöèþ ê ïîâûøåíèþ [6].

In vitrî aäàëèìóìàá óãíåòàåò àïîïòîç Ò-ëèìôîöè-

òîâ [22]. Íà êóëüòóðàõ ÷åëîâå÷åñêèõ è ìûøèíûõ ìîíî-
öèòîâ ïðîäåìîíñòðèðîâàíî, ÷òî ýòîò àíòè-ÔÍÎ-ïðåïà-
ðàò ÷åðåç àêòèâàöèþ èíòðàöåëëþëÿðíîé êàïñàçû-3 ñïî-
ñîáåí èíäóöèðîâàòü àïîïòîç òàêèõ êëåòîê [43]. Ïîñëå
øåñòè ââåäåíèé â îðãàíèçì ïðåïàðàòà (ò.å. ñïóñòÿ òðè
ìåñÿöà îò íà÷àëà ëå÷åíèÿ) êîíñòàòèðóåòñÿ âîññòàíàâëå-
íèå èñõîäíî âûñîêèõ ïàðàìåòðîâ â êðîâè èíñóëèíîïî-
äîáíîãî ôàêòîðà ðîñòà-1, íî îòñóòñòâèå âëèÿíèÿ íà ñî-
äåðæàíèå ìèîãëîáèíà [40].

Áëîêàòîðû ÔÍÎ ñïîñîáíû âîññòàíàâëèâàòü ýíäî-
òåëèàëüíóþ ôóíêöèþ ñîñóäîâ [15], ÷òî èìååò âàæíîå çíà-
÷åíèå ïðè ñèñòåìíûõ âàñêóëèòàõ, íî àäàëèìóìàá òàêæå
óãíåòàåò àêêóìóëÿöèþ ñóáýíäîòåëèàëüíûìè êëåòêàìè
ëèïîïðîòåèäîâ íèçêîé ïëîòíîñòè çà ñ÷åò âîññòàíîâëå-
íèÿ ðåöåïöèè CD36+ [8], à â îòëè÷èå îò èíôëèêñèìàáà
ñïîñîáåí îêàçûâàòü ïîëîæèòåëüíîå äåéñòâèå íà ïîêàçà-
òåëè êëåòî÷íîé àäãåçèè, à çíà÷èò è íà ðåîëîãè÷åñêèå ñâîé-
ñòâà êðîâè [13]. Àäàëèìóìàá â áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì äðó-
ãèå àíòè-ÔÍÎ-ïðåïàðàòû îêàçûâàåò ãèïîëèïèäåìè÷åñ-
êèå ýôôåêòû [23], âîññòàíàâëèâàÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû, ñî-
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îòíîøåíèÿ ëèïîïðîòåèäîâ âûñîêîé è íèçêîé ïëîòíîñ-
òè, à ñ äðóãîé — àïîëèïîïðîòåèäîâ À1 è Â [53]. Êàê
ñ÷èòàþò Ñ.Popa et al. [34], ïîâûøåíèå ñîäåðæàíèÿ ëè-
ïîïðîòåèäîâ âûñîêîé ïëîòíîñòè â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ àäàëèìóìàáîì ïðîòåêàåò ñ çàêîíîìåðíûì óãíåòåíè-
åì êîíöåíòðàöèé ÈË6 è Ñ-ðåàêòèâíîãî ïðîòåèíà, ÷òî
ðàññìàòðèâàåòñÿ àâòîðàìè êàê êðèòåðèé àíòèàòåðîãåííîãî
äåéñòâèÿ ýòîãî áëîêàòîðà ÔÍÎ â îòíîøåíèè ñîñóäîâ. Â
ñâîþ î÷åðåäü, M.Soubrier et al. [45] íå îòìåòèëè êàêîé áû
òî íè áûëî äèíàìèêè ýòèõ ïîêàçàòåëåé, à òàêæå óðîâíåé
õîëåñòåðèíåìèè è òðèãëèöåðèäåìèè ïðè èñïîëüçîâàíèè
è àäàëèìóìàáà, è èíôëèêñèìàáà, è ýòàíåðöåïòà.

4. Àíãèèò, èíäóöèðîâàííûé àíòè-ÔÍÎ-ïðåïàðà-
òàìè: òàê ìîæåò áûòü îòêàçàòüñÿ îò èäåè ïðèìåíåíèÿ áëî-
êàòîðîâ ÔÍÎ ó áîëüíûõ ñèñòåìíûìè âàñêóëèòàìè?

Íåâçèðàÿ íà ïîëîæèòåëüíîå äåéñòâèå àäàëèìóìàáà,
íàïðàâëåííîå íà ñîñóäèñòóþ ïàòîëîãèþ, ýòîò ïðåïàðàò
ìîæåò ñàì âûçûâàòü ðàçâèòèå àíãèèòà [39]. Ê ïðèìåðó,
ëå÷åíèå áîëüíûõ ðåâìàòîèäíûì àðòðèòîì àíòè-ÔÍÎ-
ñðåäñòâàìè îñëîæíÿåòñÿ ñèñòåìíûì âàñêóëèòîì â 1,4%
ñëó÷àåâ, òîãäà êàê â êîíòðîëüíîé ãðóïïå áåç èñïîëüçîâà-
íèÿ ãåííî-èíæåíåðíûõ áèîëîãè÷åñêèõ ñðåäñòâ — â 0,5%
[16]. Ãèñòîëîãè÷åñêè ïîäòâåðæäåííûé âàñêóëèò ïîñëå
èñïîëüçîâàíèÿ ýòàðíåöåïòà èìåë ìåñòî â 55% ñëó÷àåâ,
èíôëèêñèìàáà — â 40% è àäàëèìóìàáà — â 5%. Âûñ-
êàçàíà äàæå ãèïîòåçà, ñîãëàñíî êîòîðîé áîëüíûå ñ íèç-
êîé êîìïëåìåíòàðíîé àêòèâíîñòüþ è íàëè÷èåì ïðîòè-
âîÿäåðíûõ àíòèòåë äîëæíû áûòü èñêëþ÷åíû èç ïðîãðàì-
ìû äàëüíåéøåãî ïðèìåíåíèÿ àíòè-ÔÍÎ-ïðåïàðàòîâ [15].
Âîçìîæíî, áîëüíûå ñèñòåìíûìè âàñêóëèòàìè ñ ÷àñòûì
ïîðàæåíèåì ïî÷åê (ãåìîððàãè÷åñêèé è êðèîãëîáóëèíå-
ìè÷åñêèé âàñêóëèò, ãðàíóëåìàòîç Âåãåíåðà è äð.) âîéäóò
â ãðóïïó ïðîòèâîïîêàçàíèé ê àíòè-ÔÍÎ-òåðàïèè, ïî-
ñêîëüêó ýòè ïðîòèâîöèòîêèíîâûå ïðåïàðàòû ðåäêî, íî
âñå-òàêè ìîãóò âûçûâàòü ëèáî óñèëèâàòü ïðîòåèíóðèþ
[20].

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïîáî÷íûå ýôôåêòèâû ó àäàëè-
ìóìàáà âñòðå÷àþòñÿ ðåæå, ÷åì ó èíôëèêñèìàáà è ýòàíåð-
öåïòà [24]. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî â ñëó÷àÿõ âîçíèêíîâåíèÿ èì-
ìóííûõ ðåàêöèé íà ôîíå ëå÷åíèÿ áîëüíûõ èíôëèêñèìà-
áîì ïîñëåäíèé ñ óñïåõîì ìîæåò áûòü çàìåíåí íà àäàëè-
ìóìàá, êîòîðûé òàêèìè íåãàòèâíûìè ñâîéñòâàìè îáëà-
äàåò â çíà÷èòåëüíî ìåíüøåé ñòåïåíè [54]. Â öåëîì, ïî
ìíåíèþ Ð.Traczewski è L.Rudnicka [49], ëå÷åíèå àäàëè-
ìóìàáîì áåçîïàñíî è õîðîøî ïåðåíîñèòñÿ áîëüíûìè, äàåò
ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû â ñëó÷àÿõ íåýôôåêòèâíîñòè
äðóãèõ áëîêàòîðîâ ÔÍÎ, à ïîêàçàíèÿ ê åãî íàçíà÷åíèþ
íóæíî ðàñøèðÿòü.

Âûâîäû
Ó÷èòûâàÿ âàæíóþ ïàòîãåíåòè÷åñêóþ ðîëü ó áîëü-

íûõ ñèñòåìíûìè âàñêóëèòàìè òàêîãî ïðîâîñïàëèòåëüíîãî
öèòîêèíà, êàê ÔÍÎá, îáîñíîâàíî èñïîëüçîâàíèå â ïðî-
ãðàììå òåðàïåâòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé áîëåçíè Áåõ÷åòà,
ãðàíóëåìàòîçà Âåãåíåðà, àîðòîàðòåðèèòà Òàêàÿñó, ãèãàí-
òîêëåòî÷íîãî àðòåðèèòà Õîðòîíà, ëåéêîöèòîêëàñòè÷åñêî-
ãî, àíòèíåéòðîôèëüíîãî öèòîïëàçìàòè÷åñêîãî, ãåìîððà-

ãè÷åñêîãî è ýîçèíîôèëüíîãî âàñêóëèòîâ ãåííî-èíæå-
íåðíûõ áèîëîãè÷åñêèõ áëîêàòîðîâ ÔÍÎ, ïðåäïî÷òåíèå
ñðåäè êîòîðûõ ïîêà ÷òî ìîæíî îòäàòü àäàëèìóìàáó (õó-
ìèðå), êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ ïåðâûì è åäèíñòâåííûì ïðå-
ïàðàòîì ïîëíîñòüþ ÷åëîâå÷åñêèõ ðåêîìáèíàíòíûõ ìî-
íîêëîíàëüíûõ àíòèòåë ê ÔÍÎá, â ñâÿçè ñ åãî áîëüøèì
ñïåêòðîì íåîáõîäèìûõ âîçäåéñòâèé íà ïàòîãåíåòè÷åñ-
êèå ïîñòðîåíèÿ çàáîëåâàíèé è ìåíüøèì ÷èñëîì ïîáî÷-
íûõ ýôôåêòîâ. Êîíå÷íî æå, áîëüøèíñòâî âîïðîñîâ îñòà-
þòñÿ íåâûÿñíåííûìè è ðåçóëüòàòû òåîðåòè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèé äîëæíû ïîäòâåðäèòü (èëè îòâåðãíóòü) ìíîãî-
öåíòðîâûå êîíòðîëèðóåìûå êëèíè÷åñêèå ðàçðàáîòêè.
Ïîêà ÷òî â ìèðå ñäåëàí ïåðâûé øàã. Èíòåíñèâíîå èçó-
÷åíèå ïðîáëåìû ëå÷åíèÿ ñèñòåìíûõ âàñêóëèòîâ àíòè-
ÔÍÎ-ïðåïàðàòàìè ïðîäîëæàåòñÿ.
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ÁËÎÊÀÒÎÐÈ ÔÀÊÒÎÐÀ ÍÅÊÐÎÇÓ
ÏÓÕËÈÍÈ ααααα  ÏÐÈ ÑÈÑÒÅÌÍÈÕ

ÂÀÑÊÓË²ÒÀÕ

Ãåðàñèìåíêî À.Ì.

Ðåçþìå. Â îãëÿä³ ë³òåðàòóðè ïîäàíî äàí³, ÿê³ îá´ðóí-
òîâóþòü çàñòîñóâàííÿ ³íã³á³òîð³â ôàêòîðà íåêðîçó ïóõëè-
íè á ó õâîðèõ íà ñèñòåìí³ âàñêóë³òè, õî÷à äåòàëüíî îáãî-
âîðþºòüñÿ é ìîæëèâ³ñòü ôîðìóâàííÿ ìåäèêàìåíòîçíî-
³íäóêîâàíîãî àíã³¿òó â ïðîöåñ³ òåðàï³¿ ïàö³ºíò³â, ùî ñòðàæ-
äàþòü íà çàïàëüí³ ³ìóíí³ çàõâîðþâàííÿ ñóãëîá³â (àíê³ëî-
çóþ÷èé ñïîíäèë³ò, ðåâìàòî¿äíèé, þâåí³ëüíèé ðåâìàòî¿-
äíèé òà ïñîð³àòè÷íèé àðòðèòè). Ï³äêðåñëåíî ìåíøó
ê³ëüê³ñòü ïîá³÷íèõ åôåêò³â â³ä âèêîðèñòàííÿ àäàë³ìóìàáó
ó ïîð³âíÿíí³ ç ³íôë³êñèìàáîì é åòàðíåöåïòîì. Îïèñàíî
îñíîâí³ ìåõàí³çìè ä³¿ áëîêàòîð³â ôàêòîðà íåêðîçó ïóõëè-
íè ïðè ñèñòåìíèõ âàñêóë³òàõ, ïðåäñòàâëåíî ïåðñïåêòèâè
ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñèñòåìí³ âàñêóë³òè, ôàêòîð íåêðîçó
ïóõëèí, áëîêàòîðè, ë³êóâàííÿ

BLOCKING AGENT OF TUMOUR-NECROTIC
FACTOR ααααα AT SYSTEMIC VASCULITIS

Gerasymenko A.M.

Summary. In the review of literature the information
which ground application of blocking agent of tumor-necrotic
factor in patients with systemic vasculitis is presented, although
the possibility of forming of the medicinal-induced angiitis in
the process of therapy of patients with inflammatory immune
diseases of joints (ankylosing spondylitis, rhematoid and psoriasis
arthritises) is discussed in detail. Underline less number of side
effects from the use of adalimumab as compared to infliximab
and etarnetsept. The basic mechanisms of action of blocking
agent of tumor-necrotic factor at systemic vasculitis are
described, the prospects of further researches are presented.

Key words: systemic vasculitis, tumor-necrotic factor,
blocking agent, treatment
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