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Ðåçþìå. Ïðîâåäåííîå ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäî-
âàíèå óñòàíîâèëî ìåõàíèçìû ðàçâèòèÿ ñèíäðîìà ýíäî-
ãåííîé èíòîêñèêàöèè ïðè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå:
ãèïåðìåòàáîëèçì (ãèïåðåðãè÷åñêàÿ ðåàêöèÿ íåéðîãîð-
ìîíàëüíûõ ñèñòåì, ðàçâèòèå ãèïåðãëèêåìèè è èíñóëè-
íîðåçèñòåíòíîñòè); íàðàñòàíèå ïðîöåññîâ íåéðîäåñòðóê-
öèè, íàêîïëåíèå ëàêòàòà, àêòèâàöèÿ ïåðåêèñíîãî îêèñ-
ëåíèÿ ëèïèäîâ, ðàçâèòèå âîñïàëèòåëüíûõ è àóòîèììóí-
íûõ ïðîöåññîâ, äåñòðóêöèÿ êëåòî÷íûõ ìåìáðàí; ïðîãðåñ-
ñèâíîå íàêîïëåíèå ìîëåêóë ñðåäíåé ìàññû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñèíäðîì ýíäîãåííîé èíòîêñèêà-
öèè, ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà

Íàðóøåíèÿ ãîìåîñòàçà ïðè ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâ-
ìå (×ÌÒ) íîñÿò íå òîëüêî ìåñòíûé, íî è âûðàæåííûé
ñèñòåìíûé õàðàêòåð [7]. Íàèáîëüøåå çíà÷åíèå èìåþò íà-
ðóøåíèÿ êèñëîòíî-ùåëî÷íîãî ðàâíîâåñèÿ, ââîäíî-ýëåê-
òðîëèòíîãî [17], îñìîòè÷åñêîãî è êîëëîèäíî-îñìîòè÷åñ-
êîãî ñîñòîÿíèÿ âíóòðè- è âíåêëåòî÷íîé ñðåäû îðãàíèç-
ìà, ñîñòîÿíèÿ ãåìîñòàçà è ìèêðîöèðêóëÿöèè [1,10,11].
×ÌÒ îáóñëàâëèâàåò ðàçâèòèå ñëîæíîãî êîìïëåêñà ïà-
òîôèçèîëîãè÷åñêèõ ÿâëåíèé, êîòîðûå, âîçäåéñòâóÿ íà âñå
îòäåëû ÖÍÑ, âûçûâàþò äåçèíòåãðàöèþ âñåõ îðãàíîâ è
ñèñòåì [3,4,15]. Ïðè ýòîì ðàçâèâàþòñÿ âîñïàëèòåëüíûå
ðåàêöèè [16], íåâðîëîãè÷åñêèå íàðóøåíèÿ [6], èçìåíå-
íèÿ ñî ñòîðîíû ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû [4,14], âå-
ãåòàòèâíûõ ôóíêöèé è äûõàíèÿ [8], ïèùåâàðåíèÿ [1],
ïî÷å÷íîé ôóíêöèè [11], îáìåíà âåùåñòâ è âíóòðåííèõ
îðãàíîâ [1,12,13].

Ïðè ×ÌÒ, êàê è ïðè äðóãèõ âèäàõ òðàâìû ôîðìè-
ðóåòñÿ ñèíäðîì ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè (ÑÝÈ), èã-
ðàþùèé âåäóùóþ ðîëü â ôîðìèðîâàíèè ïîëèîðãàííîé
íåäîñòàòî÷íîñòè [9]. Âûÿâèòü ñëîæíóþ âçàèìîñâÿçü òîí-
êèõ ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ïðè ×ÌÒ ïîçâîëÿåò
ìíîãîïëàíîâîå êîìïëåêñíîå ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëå-
äîâàíèå, ïðîâåäåííîå â óñëîâèÿõ ìàêñèìàëüíîãî ïðè-
áëèæåíèÿ ê êëèíè÷åñêîé ñèòóàöèè [5]. Òàêîìó óñëîâèþ
âïîëíå îòâå÷àåò èçâåñòíàÿ ìîäåëü ýêñïåðèìåíòàëüíîé
×ÌÒ ïî Â.Í. Åëüñêîìó (2008) [2]. Â ýòîì ïëàíå öåëüþ
íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü êîìïëåêñíîå âûÿâëå-
íèå íàèáîëåå çíà÷èìûõ ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ
ôîðìèðîâàíèÿ ÑÝÈ ïðè ×ÌÒ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ
Èññëåäîâàíèå âûïîëíåíî íà 140 áåëûõ áåñïîðîäíûõ

ÓÄÊ 616.831-001-039.1:612.015.1

ÌÅÕÀÍÈÇÌÛ È ÊËÞ×ÅÂÛÅ ÇÂÅÍÜß ÐÀÇÂÈÒÈß ÑÈÍÄÐÎÌÀ
ÝÍÄÎÃÅÍÍÎÉ ÈÍÒÎÊÑÈÊÀÖÈÈ ÏÐÈ ×ÅÐÅÏÍÎ-ÌÎÇÃÎÂÎÉ

ÒÐÀÂÌÅ

Çÿáëèöåâ Ñ.Â., Êîðîâêà Ñ.ß., ×åðíîáðèâöåâ Ï.À.

Äîíåöêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì. Ãîðüêîãî

êðûñàõ-ñàìöàõ ìàññîé 200±10 ã. ×ÌÒ íàíîñèëè îäíèì
óäàðîì ïî ñâîäó ÷åðåïà ñâîáîäíî ïàäàþùèì ãðóçîì ïî
ìåòîäèêå Â.Í. Åëüñêîãî, 2008 [2]. Ýíåðãèÿ óäàðà ñîñòàâ-
ëÿëà 0,52 Äæ, ëåòàëüíîñòü çà ïåðâûå 5 ñóòîê ïîñëå òðàâìû
— 86,5 %. Ïîñëåäóþùåå âñêðûòèå ãîëîâíîãî ìîçãà ïî-
êàçàëî, ÷òî ó æèâîòíûõ èìåëà ìåñòî çàêðûòàÿ ×ÌÒ ïðè
íàëè÷èè êîæíîé ãåìàòîìû è ïåðåëîìà êîñòåé ñâîäà ÷åðåïà
áåç ñìåùåíèÿ, òÿæåëîé ñòåïåíè ñ íàëè÷èåì ðàçìîçæåíèÿ
êîðû òåìåííûõ è âèñî÷íûõ äîëåé (â çîíå óäàðà) è îñíîâà-
íèÿ ëîáíûõ è âèñî÷íûõ äîëåé (â çîíå ïðîòèâîóäàðà); ïî-
âðåæäåíèÿ âåùåñòâà ãîëîâíîãî ìîçãà â âèäå äèôôóçíûõ
ìåëêîòî÷å÷íûõ êðîâîèçëèÿíèé; «îáîëî÷å÷íîé» ãåìàòî-
ìû â çîíå óäàðà. Ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêèì è èììóíîôåð-
ìåíòíûì ìåòîäàìè ñ ïîìîùüþ ñòàíäàðòíûõ êîììåð÷åñêèõ
íàáîðîâ ðåàêòèâîâ â äåêàïèòàöèîííîé êðîâè, êîòîðóþ
ñîáèðàëè ÷åðåç 3, 24, 48, 72 ÷àñà è ÷åðåç 5 ñóòîê ïîñëå
òðàâìû, èññëåäîâàëè ñîäåðæàíèå áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ
âåùåñòâ, ìåòàáîëèòîâ è àêòèâíîñòü ôåðìåíòîâ: àäðåíîêîð-
òèêîòðîïíîãî ãîðìîíà (ÀÊÒÃ), êîðòèêîñòåðîíà (ÊÑ),
âàçîïðåññèíà (ÂÏ), èíñóëèíà (ÈÍ), ãëþêîçû, ëàêòàòà,
ìî÷åâèíû, êðåàòèíèíà, àëàíèàìèíîòðàíôåðàçû (ÀëÀÒ);
àñïàðòàòàìèíîòðàíñôåðàçû (ÀñÀÒ), ùåëî÷íîé (ÙÔ) è
êèñëîé (ÊÔ) ôîñôàòàç, êàòåïñèíà D, öåðóëîïëàçìèíà, ìî-
ëåêóë ñðåäíåé ìàññû ïðè ðàçíûõ äëèíàõ âîëí (ÌÑÌ

238-260
),

äèåíîâûõ êîíúþãàòîâ (ÄÊ), ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà
(ÌÄÀ); ïåðåêèñíîãî ãåìîëèçà ýðèòðîöèòîâ (ÏÃÝ), ñó-
ïåðîêñèääèñìóòàçû (ÑÎÄ), àëüôà-òîêîôåðîëà (á-ÒÔ), Ñ-
ðåàêòèâíîãî áåëêà (ÑÐÁ), öèðêóëèðóþùèõ èììóííûõ
êîìïëåêñîâ (ÖÈÊ), èíòåðëåéêèíà 1-áåòà (IL-1), ôàêòî-
ðà íåêðîçà îïóõîëåé àëüôà (TNF-a); èíòåðëåéêèíà 8 (IL-
8), ìàòðè÷íîé ìåòàëëîïðîòåèíàçû 9 (MMP-9), òêàíåâîãî
èíãèáèòîðà ìàòðè÷íîé ìåòàëëîïðîòåèíàçû (TIMP), àí-
òèòåë ê êàðäèîëèïèíó (ÀÒ-ÊË) è àíòèôîñôîëèïèäíûõ
àíòèòåë êëàññà Ì (ÀÔË-IgM) è êëàññà G (ÀÔË-IgG), à
òàêæå íåéðîíàëüíûõ áåëêîâ (NSE è S100Â); ðàññ÷èòûâà-
ëè èíäåêñû — ÍÎÌÀ-ÈÐ (èíäåêñ èíñóëèíîðåçèñòåíò-
íîñòè), HOMA-ÔÁÊ (èíäåêñ ôóíêöèè â-êëåòîê),
QUICKI (èíäåêñ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê èíñóëèíó), ÏÌ
(ïîêàçàòåëü ìåòàáîëèçìà) è S (ïîêàçàòåëü ïëîùàäè ïîä ñïåê-
òðàëüíîé êðèâîé îïòè÷åñêîãî ïîãëîùåíèÿ ïðîáû â îáëàñ-
òè ÌÑÌ

238-300
 íì). Ìàòåìàòè÷åñêèå äàííûå áûëè ïîäâåð-

ãíóòû ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêå ñ èñïîëüçîâàíèåì ïàêåòà
ïðèêëàäíûõ ïðîãðàìì «STADIA. 6.1/prof»,
«STATISTIKA».

© Çÿáëèöåâ Ñ.Â., Êîðîâêà Ñ.ß., ×åðíîáðèâöåâ Ï.À., 2013
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Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Àíàëèç äàííûõ, ïîëó÷åííûõ â õîäå âûïîëíåíèÿ

ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàáîòû, ïîçâîëèë âûÿâèòü îñíîâíûå
ïðåäèêòîðû ðàçâèòèÿ ïîñëåäîâàòåëüíûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ, êîòîðûå ëåæàëè â îñíîâå ðàçâèòèÿ ÑÝÈ. Ýòî,
â ñâîþ î÷åðåäü, ïîçâîëèëî îïðåäåëèòü ìåõàíèçìû è êëþ-
÷åâûå çâåíüÿ ðàçâèòèÿ ÑÝÈ ïðè ÒÁ ãîëîâíîãî ìîçãà.

Äëÿ ïîíèìàíèÿ ïîëó÷åííûõ äàííûõ áûëà ïðîàíà-
ëèçèðîâàíà äèíàìèêà âñåõ èçó÷åííûõ ïîêàçàòåëåé (òàáë.
1-5). Ñòåïåíü óâåëè÷åíèÿ àáñîëþòíîãî çíà÷åíèÿ ïîêà-
çàòåëåé, íà íàø âçãëÿä, îòðàæàëà ñòåïåíü ðåàêòèâíîñòè
òîé èëè èíîé ñèñòåìû [3,5]. Óâåëè÷åíèå ïîêàçàòåëÿ áî-
ëåå 300 % îò óðîâíÿ êîíòðîëÿ âïîëíå ìîæíî áûëî ðàñ-
öåíèâàòü êàê ðåàêöèþ ãèïåðàêòèâàöèè, ñîñòàâëÿþùåé
êîìïîíåíò ïðîöåññà ïîâðåæäåíèÿ ïðè ÒÁ ãîëîâíîãî
ìîçãà.

×åðåç 3 ÷àñà ïîñëå òðàâìû (òàáë. 1) ìàêñèìàëüíîãî
ïðèðîñòà äîñòèãàëè òàêèå ïîêàçàòåëè êàê ÏÌ, óðîâíè â

êðîâè íåéðîíàëüíûõ áåëêîâ (NSE è S100B) è ïîêàçàòå-
ëè âîñïàëèòåëüíî-äåãåíåðàòèâíûõ ïðîöåññîâ (ïðîâîñïà-
ëèòåëüíûå öèòîêèíû, ÑÐÁ, ÖÈÊ, ãèïåðôåðìåíòåìèÿ).
Âèäèìî èìåííî ýòè ïðîöåññû ïåðâè÷íî îòðàæàëè ðåàê-
öèè ïîâðåæäåíèÿ â îñòðîì ïåðèîäå ×ÌÒ. Â íåñêîëüêî
ìåíüøåé ñòåïåíè (151-300 %) áûëè âûðàæåíû ïîêàçàòå-
ëè àêòèâíîñòè ÏÎË (ÌÄÀ è ÏÃÝ). Â ýòîò æå äèàïàçîí
ïîïàäàëè ïîêàçàòåëè ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ â êðîâè TNF-
á è êàòåïñèíà D, à òàêæå àêòèâíîñòü ÀëÀÒ è èíäåêñ èí-
ñóëèíîðåçèñòåòíîñòè (ÍÎÌÀ-ÈÐ). Óìåðåííîãî ïîâû-
øåíèÿ äîñòèãàëè ïîêàçàòåëè íåéðîãîðìîíàëüíîé ðåãó-
ëÿöèè (ÂÏ, ÀÊÒÃ, ÊÑ), óðîâåíü ãëþêîçû (àêòèâàöèÿ
ìåòàáîëèçìà) è àíòèîêñèäàíòà öåðóëîïëàçìèíà (çàùèò-
íàÿ ðåàêöèÿ). Êàê ðàç ýòè ïðîöåññû îòðàæàëè ðàçâèòèå
êîìïåíñàòîðíî-ïðèñïîñîáèòåëüíûõ ìåõàíèçìîâ â îñòðîì
ïîñòòðàâìàòè÷åñêîì ïåðèîäå. Óìåðåííûì ê ýòîìó ñðîêó
ìîæíî ñ÷èòàòü è íàêîïëåíèå ìàðêåðîâ ýíäîãåííîé èí-
òîêñèêàöèè — ÌÑÌ.

×åðåç 24 ÷àñà ïîñëå òðàâìû (òàáë. 2) ïàðàìåòðû, îò-
ðàæàþùèå ãèïåðåðãè÷åñêóþ ðåàêöèþ, îñòàëèñü ôàêòè-
÷åñêè òåìè æå — çíà÷èòåëüíî áûëè ïîâûøåíû ÏÌ, óðîâ-
íè â êðîâè NSE è S100B, à òàêæå ïîêàçàòåëè âîñïàëè-
òåëüíî-äåãåíåðàòèâíûõ ïðîöåññîâ (IL-1b, ÑÐÁ, ÀñÀÒ).
Â ýòó æå ãðóïïó (> 300 %) ïåðåìåñòèëñÿ ÊÑ, ÷òî ãîâî-
ðèëî î ðàçâèòèè ðåàêöèè ãèïåðàêòèâàöèè ãèïîôèçàðíî-
êîðòèêîàäðåíàëîâîé ñèñòåìû ê êîíöó ïåðâûõ ñóòîê ïîñ-
ëå òðàâìû. Ñóùåñòâåííî ïîâûøåííûì áûëî òàê æå ñî-
äåðæàíèå â êðîâè ìàðêåðîâ âîñïàëåíèÿ (ÖÈÊ, IL-6 è
IL-8, TNFá) è ïîêàçàòåëåé ÏÎË (ÄÊ, ÌÄÀ è ÏÃÝ).
Ïðèâåäåííûå äàííûå ïîäòâåðæäàëè íàðàñòàíèå èíòåí-
ñèâíîñòè ãèïåðåðãè÷åñêèõ ðåàêöèé â ýòîò ïåðèîä.

Êðîìå ïîêàçàòåëåé âîñïàëèòåëüíî-äåãåíåðàòèâíûõ
ïðîöåññîâ ðàçâèâàëàñü ãèïåðåðãè÷åñêàÿ ðåàêöèÿ íåéðî-
ãóìîðàëüíîé ðåãóëÿöèè (ÂÏ è ÊÑ) è àêòèâàöèè ìåòà-
áîëèçìà (ïî òèïó ãèïåðìåòàáîëèçìà). Êðîìå òîãî, óðî-

Òàáëèöà 1

Ñòåïåíü óâåëè÷åíèÿ àáñîëþòíîãî çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëåé, õàðàêòåðèçóþùèõ ðàçâèòèå ñèíäðîìà
ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè

âåíü äâóõ ïîêàçàòåëåé — ñîäåðæàíèÿ â êðîâè á-ÒÔ è
èíäåêñà ôóíêöèè â-êëåòîê (ÍÎÌÀ-ÔÁÊ) îêàçàëñÿ ñíè-
æåííûì áîëåå ÷åì íà 50 %, ÷òî óêàçûâàëî íà èñòîùåíèå
ðåçåðâîâ àíòèîêñèäàíòíûõ ñèñòåì è ýíäîêðèííîé ôóíê-
öèè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû.

×åðåç 48 ÷àñîâ ïîñëå òðàâìû (òàáë. 3) ïàðàìåòðû,
îòðàæàþùèå ðàíåå îòìå÷åííûå ãèïåðåðãè÷åñêèå ðåàêöèè,
íå èçìåíèëèñü. Êàê è â ïðåäûäóùèå ñðîêè, ìàêñèìàëü-
íîãî ïðèðîñòà äîñòèãàëè ÏÌ, óðîâíè íåéðîíàëüíûõ áåë-
êîâ (NSE è S100B) è ïîêàçàòåëè âîñïàëèòåëüíî-äåãåíå-
ðàòèâíûõ ïðîöåññîâ (ïðîâîñïàëèòåëüíûå öèòîêèíû, ÑÐÁ
è àêòèâíîñòü ôîñôàòàç â êðîâè).

Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî ê ýòîìó ñðîêó ñîäåðæàíèå â
êðîâè ÀÒ-ÊË äîñòèãëî ìàêñèìàëüíîé ñòåïåíè âûðàæåí-
íîñòè. Ýòî óêàçûâàëî íà ïîäêëþ÷åíèå ê âîñïàëèòåëüíî-
äåãåíåðàòèâíûì ïðîöåññàì àóòîèììóííîé ðåàêöèè ê êîí-
öó âòîðûõ ñóòîê ïîñëå òðàâìû.

№ п/п < 50 % 51 – 150 % 151 – 300 % > 300 % 

1   МСМ260 1,46 АлАТ 2,86 ПМ 12,45 

2   КС 1,40 МДА 2,56 NSE 8,28 

3   МСМ254 1,37 НОМА-ИР 2,49 СРБ 5,01 

4   ВП 1,30 ПГЭ 1,97 IL-1β 4,86 

5   АКТГ 1,30 TNF-α 1,91 S100В 3,92 

6   Глюêоза 1,25 Катеп- 
син D 

1,52 IL-6 3,73 

7   S 1,14   ЩФ 3,38 

8   ИН 1,09   КФ 3,24 

9   МСМ238 0,98   АсАТ 3,15 

10   Церóло- 
плазмин 

0,87   ЦИК 3,13 

11   НОМА-
ФБК 

0,70     
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Êðîìå òîãî, íà÷àëî óâåëè÷èâàòüñÿ ñîäåðæàíèå
ÌÌÐ-9, ÷òî óêàçûâàëî íà âîâëå÷åíèå â ïàòîëîãè÷åñêèé

Òàáëèöà 2

Ñòåïåíü óâåëè÷åíèÿ àáñîëþòíîãî çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëåé, õàðàêòåðèçóþùèõ ðàçâèòèå ñèíäðîìà ýíäîãåííîé
èíòîêñèêàöèè ÷åðåç 24 ÷àñà ïîñëå òðàâìû

ïðîöåññ ðåàêöèè ìàòðè÷íûõ ìåòàëëîïðîòåèíàç (ãåíåðà-
ëèçàöèÿ âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè).

Òàáëèöà 3

Ñòåïåíü óâåëè÷åíèÿ àáñîëþòíîãî çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëåé, õàðàêòåðèçóþùèõ ðàçâèòèå ñèíäðîìà ýíäîãåííîé
èíòîêñèêàöèè ÷åðåç 48 ÷àñîâ ïîñëå òðàâìû

Ñóùåñòâåííî ïîíèæåííûìè ÷åðåç 48 ÷àñîâ ïîñëå
òðàâìû îêàçàëàñü ãðóïïà ïîêàçàòåëåé, õàðàêòåðèçóþùèõ
ñîñòîÿíèå ÀÎÑ (àêòèâíîñòü êàòàëàçû, ÑÎÄ è ñîäåðæà-
íèå á-ÒÔ), ÷òî óêàçûâàëî íà èõ ãëóáîêîå èñòîùåíèå.

×åðåç 72 ÷àñà è 5 ñóòîê ïîñëå òðàâìû (òàáë. 4 è 5)
ïîêàçàòåëè, õàðàêòåðèçóþùèå ãèïåðåðãè÷åñêèå èçìåíå-

íèÿ, íå ìåíÿëèñü.
Ïî-ïðåæíåìó ýòî áûëè ÏÌ, íåéðîíàëüíûé áåëîê

NSE, à òàêæå ïîêàçàòåëè âîñïàëèòåëüíî-äåãåíåðàòèâíûõ
è àóòîèììóííûõ ïðîöåññîâ: IL-1b, ÑÐÁ è ÀÒ-ÊË. Äî-
ñòàòî÷íî âûñîêèì (151-300 %) áûëè S100B, IL-6, MMP-
9 è àêòèâíîñòü ôîñôàòàç.

№ п/п < 50 % 51 – 150 % 151 – 300 % > 300 % 

1 α-ТФ 0,40 МСМ260 1,15 ЦИК 2,80 ПМ 12,36 

2 НОМА-ФБК 0,20 АКТГ 1,02 IL-6 2,74 СРБ 7,79 

3   МСМ254 0,97 АлАТ 2,70 NSE 7,14 

4   S 0,90 ЩФ 2,63 НОМА-ИР 5,91 

5     
Церóло- 
плазмин 

2,48 IL-1β 5,59 

6     
Глю- 
êоза 

2,43 КФ 3,87 

7     IL-8 2,43 S100В 3,68 

8     
Катеп- 
син D 

2,34 КС 3,49 

9     АТ-КЛ 2,06 АсАТ 3,38 

10     ДК 2,06   

11     ИН 1,79   

12     МДА 1,78   

13     TNF-α 1,66   

14     ВП 1,62   

15     ПГЭ 1,52   

 

№ п/п < 50 % 51 – 150 % 151 – 300 % > 300 % 

1 
Катала- 
за 

0,34 ИН 1,31 MMP-9 2,91 ПМ 11,30 

2 α-ТФ 0,27 ПГЭ 1,31 АсАТ 2,88 NSE 9,51 

3 СОД 0,21 Лаêтат 1,17 ЦИК 2,48 IL-1β 9,14 

4   АКТГ 1,17 IL-8 2,46 СРБ 6,96 

5   
Глюêо- 
за 

0,92 АлАТ 2,43 АТ-КЛ 6,14 

6   МСМ260 0,92 
Катеп- 
син D 

2,05 S100В 4,30 

7   МСМ254 0,86 НОМА-ИР 2,00 IL-6 3,86 

8   АФЛ-IgM 0,83 ДК 1,96 КФ 3,44 

9   МСМ280 0,78 МДА 1,71 ЩФ 3,28 

10   S 0,77 КС 1,66   

11   МСМ238 0,70 ВП 1,60   

12     TNF-α 1,56   
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Òàáëèöà 5

Ñòåïåíü óâåëè÷åíèÿ àáñîëþòíîãî çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëåé, õàðàêòåðèçóþùèõ ðàçâèòèå ñèíäðîìà ýíäîãåííîé
èíòîêñèêàöèè ÷åðåç 5 ñóòîê ïîñëå òðàâìû

Òàáëèöà 4

Ñòåïåíü óâåëè÷åíèÿ àáñîëþòíîãî çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëåé, õàðàêòåðèçóþùèõ ðàçâèòèå ñèíäðîìà ýíäîãåííîé
èíòîêñèêàöèè ÷åðåç 72 ÷àñà ïîñëå òðàâìû

Ê èñõîäó ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî ïåðèîäà ìíîãèå ïî-
êàçàòåëè ïîêàçûâàëè óìåðåííóþ èëè íåçíà÷èòåëüíóþ ñòå-

ïåíü àêòèâàöèè — ÌÑÌ, ÀÔË, ÖÈÊ, ïîêàçàòåëè
ÏÎË.

№ п/п < 50 % 51 – 150 % 151 – 300 % > 300 % 

1 S 0,48 ЦИК 1,27 S100В 2,53 ПМ 48,26 

2 МСМ280 0,47 АлАТ 1,21 IL-6 2,14 NSE 5,93 

3 ИН 0,47 IL-8 1,14 ЩФ 1,90 СРБ 5,70 

4 
Креати- 
нин 

0,41 АФЛ-IgM 1,03 MMP-9 1,89 IL-1β 5,12 

5 МСМ238 0,41 МДА 0,88 КФ 1,81 АТ-КЛ 4,38 

6 a-ТФ 0,14 
НОМА-
ИР 

0,85 АсАТ 1,67   

7 НОМА-ФБК 0,12 ПГЭ 0,84     

8 
Катала- 
за 

0,11 TNF-α 0,83     

9 СОД 0,06 ДК 0,82     

10   TIMP-1 0,77     

11   Лаêтат 0,68     

12   
Каêеп- 
син D 

0,67     

13   МСМ260 0,61     

14   КС 0,61     

15   МСМ254 0,60     

16   
Моче- 
вина 

0,59     

17   ВП 0,57     

18   АКТГ 0,56     

19   
Глю- 
êоза 

0,55     

 

№ п/п < 50 % 51 – 150 % 151 – 300 % > 300 % 

1 
Креати- 
нин 

0,50 АФЛ-IgG 1,49 S100В 2,34 ПМ 49,05 

2 S 0,46 АсАТ 1,30 IL-6 2,02 NSE 6,28 

3 МСМ280 0,45 АФЛ-IgM 1,25 MMP-9 1,99 АТ-КЛ 6,19 

4 
Глюêо- 
за 

0,43 ЦИК 1,10 ЩФ 1,94 СРБ 5,44 

5 МСМ238 0,38 IL-8 1,07 КФ 1,61 IL-1b 4,44 

6 КС 0,38 АлАТ 0,96     

7 
Катала- 
за 

0,11 TIMP-1 0,86     

8 a-ТФ 0,10 ДК 0,85     

9 НОМА-ФБК 0,09 МДА 0,79     

10 
Церóло- 
плазмин 

0,05 ПГЭ 0,76     

11 СОД 0,01 TNF-a 0,74     

12   КД 0,64     

13   
Моче- 
вина 

0,58     

14   МСМ260 0,58     

15   МСМ254 0,56     

16   Лаêтат 0,56     

17   НОМА-ИР 0,53     
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Âûâîäû
Ïðîâåäåííûé àíàëèç ïîçâîëèë âûäåëèòü ìåõàíèç-

ìû è îñíîâíûå ïîêàçàòåëè, îòðàæàþùèå ðàçâèòèå ïàòî-
ëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ ïðè ÑÝÈ.

Âî-ïåðâûõ, ýòî ãèïåðìåòàáîëèçì, êîòîðûé ðàçâè-
âàëñÿ íà ôîíå íàðàñòàþùåãî íàðóøåíèÿ ìåòàáîëèçìà (ïðå-
îáëàäàíèå ðåàêöèé êàòàáîëèçìà) è ãèïåðãëèêåìèè. Â åãî
îñíîâå ëåæàëà ãèïåðåðãè÷åñêàÿ ðåàêöèÿ íåéðîãîðìîíàëü-
íûõ ñèñòåì è, îñîáåííî, ãèïîôèçàðíî-êîðòèêîàäðåíàëî-
âîé ñèñòåìû. Õîðîøî îòðàæàë ýòó ðåàêöèþ ÏÌ, êîòîðûé
ðåçêî èçìåíÿëñÿ ÷åðåç 72 ÷àñà è 5 ñóòîê ïîñëå òðàâìû. Â
ðàçâèòèè ãèïåðãëèêåìèè ñóùåñòâåííàÿ ðîëü ïðèíàäëå-
æàëà ðàçâèòèþ èíñóëèíîðåçèñòåíòíîñòè.

Âî-âòîðûõ, â äèíàìèêå ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî ïåðè-
îäà ïîñòîÿííî íàðàñòàëî ñîäåðæàíèå â êðîâè íåéðîíàëü-
íûõ áåëêîâ: NSE è S100B, ÷òî íàïðÿìóþ îòðàæàëî íàðà-
ñòàíèå ïðîöåññîâ íåéðîäåñòðóêöèè. Ïîñëåäíåå áûëî îáóñ-
ëîâëåíî íàðóøåíèåì ìåòàáîëèçìà (ïîâûøåíèå â êðîâè
óðîâíÿ ëàêòàòà); ñèñòåìíîé àêòèâàöèåé ïðîöåññîâ ÏÎË
è èñòîùåíèåì ÀÎÑ; ðàçâèòèåì âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåñ-
ñîâ è äåñòðóêöèåé êëåòî÷íûõ ìåìáðàí (ãèïåðôåðìåíòå-
ìèÿ, ðåçêîå íàðàñòàíèå ñîäåðæàíèÿ ïðîâîñïàëèòåëüíûõ
èíòåðëåéêèíîâ, ÑÐÁ è ÖÈÊ), à â ïîçäíèå ñðîêè —
ïðèñîåäèíåíèåì àóòîèììóííûõ ïðîöåññîâ (íàðàáîòêà
ÀÒ-ÊË è ÀÔË-ÀÒ). Ïîñëåäíåå ñïîñîáñòâîâàëî âòî-
ðè÷íîìó ïðîãðåññèðîâàíèþ è ãåíåðàëèçàöèè âîñïàëè-
òåëüíîé ðåàêöèè, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâîâàëî íàðàñòàíèå ñî-
äåðæàíèÿ â êðîâè ÌÌÐ-9.

Â-òðåòüèõ, ïðîãðåññèâíî íàðàñòàëî ñîäåðæàíèå â
êðîâè ÌÑÌ, ÷òî îòðàæàëî ðàçâèòèå ïðîöåññà ýíäîãåí-
íîé èíòîêñèêàöèè è ÿâëÿëîñü îäíèì èç îñíîâíûõ ìàð-
êåðîâ ðàçâèòèÿ ÑÝÈ ïðè ÒÁ ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ìàðêåðíûìè ïîêàçàòåëÿìè òÿæåñòè òå÷åíèÿ ÑÝÈ
ïðè ÒÁ ãîëîâíîãî ìîçãà ìîæíî áûëî ñ÷èòàòü:

1. ïðîãðåññèðóþùåå íàðàñòàíèå àáñîëþòíîãî çíà÷å-
íèÿ ÏÌ;

2. ïîëîæèòåëüíóþ äèíàìèêó ñîäåðæàíèÿ â êðîâè
óðîâíÿ íåéðîíàëüíûõ áåëêîâ — NSE è S100B;

3. íà âòîðûå ñóòêè ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî ïåðèîäà —
íàðàñòàíèå ñîäåðæàíèÿ â êðîâè ãîðìîíîâ — ÊÑ, ÂÏ è
ÀÊÒÃ;

4. íàðàñòàíèå ñîäåðæàíèÿ â êðîâè ÑÐÁ è IL-1b;
5. íàêîïëåíèå â êðîâè ÌÑÌ.
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ÌÅÕÀÍ²ÇÌÈ ÒÀ ÊËÞ×ÎÂ² ËÀÍÊÈ
ÐÎÇÂÈÒÊÓ ÑÈÍÄÐÎÌÓ ÅÍÄÎÃÅÍÍÎ¯

²ÍÒÎÊÑÈÊÀÖ²¯ ÏÐÈ ×ÅÐÅÏÍÎ-ÌÎÇÊÎÂ²É
ÒÐÀÂÌ²

Çÿáë³öåâ Ñ.Â., Êîðîâêà Ñ.ß., ×îðíîáðèâöåâ Ï.À.

Ðåçþìå. Åêñïåðèìåíòàëüíå äîñë³äæåííÿ, ùî áóëî
ïðîâåäåíå, âñòàíîâèëî ìåõàí³çìè ðîçâèòêó ñèíäðîìó
åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ïðè ÷åðåïíî-ìîçêîâ³é òðàâì³:
ã³ïåðìåòàáîë³çì (ã³ïåðåðã³÷íà ðåàêö³ÿ íåéðîãîðìîíàëü-
íèõ ñèñòåì, ðîçâèòîê ã³ïåðãë³êåì³¿ òà ³íñóë³íîðåçèñòåíò-
íîñò³); çð³ñò ïðîöåñ³â íåéðîäåñòðóêö³¿, íàêîïè÷åííÿ ëàê-
òàòó, àêòèâàö³ÿ ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â, ðîçâè-
òîê çàïàëüíèõ òà àóòî³ìóííèõ ïðîöåñ³â, äåñòðóêö³ÿ
êë³òèííèõ ìåìáðàí; ïðîãðåñóâàííÿ íàêîïè÷åííÿ ìîëå-
êóë ñåðåäíüî¿ ìàñè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñèíäðîì åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿,
÷åðåïíî-ìîçêîâà òðàâìà

MECHANISMS AND KEY LINKS OF THE
ENDOGENOUS INTOXICATION SYNDROME

DEVELOPMENT AT THE BRAIN INJURY

Ziablitsev S.V., Korovka S.Ya., Chernobrivtsev P.A.

Summary. The conducted pilot research installed
mechanisms of the endogenous intoxication syndrome
development at the brain injury: hypermetabolism (hyperergic
reaction of neurohormonal systems, hyperglycemia and
development of insulinoresisten condition); increase of
neurodestruction processes, lactate accumulation, activation
of lipoperoxydation, development of inflammatory and
autoimmune processes, destruction of cellular membranes;
progressive accumulation of average weight molecules.

Key words: endogenous intoxication syndrome, brain
injury
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