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Читаем текст, написанный на плакате. Красным цветом выделены первые буквы предложений и точки. 
Указкой показываем начало и конец предложений. Определяем количество предложений в рассказе. Читаем 
текст, соблюдая паузы после каждого предложения. После, дети самостоятельно читают и определяют 
количество предложений в тексте. 

При таком порядке работы дети многократно повторяют материал, анализируя в нѐм то одно, то другое. 
Это позволяет закрепить знания не механически, а осознанно, на основе осмысления различных заданий. Чтобы 
обеспечить системный подход к проведению занятий, необходимо следовать календарно-тематическому 
планированию. 

Звуковой аналитико-синтетический метод обучения грамоте, является основным в предупреждении 
дислексии. Применяя его на практике, значительно улучшаются результаты коррекции фонетической стороны 
речи. 

Исследуя звукопроизношения и фонематическое восприятие, был отмечен значительный рост звукового 
анализа и синтеза. Это позволило создать базу для полной и значительной коррекции речевых дефектов с 
последующим выпуском детей в массовую школу. 
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ПУТИ ОПТИМИЗАЦИИ КОРРЕКЦИОННО-ЛОГОПЕДИЧЕКОЙ РАБОТЫ  

ПО ПРЕОДОЛЕНИЮ НАРУШЕНИЙ РЕЧИ У ДЕТЕЙ С ЗПР 
Киперь Н. Н  

За результатами обстеження дитини в психолого-педагогічної комісії адміністрація школи і батьки 
отримують рекомендації щодо зміни умов навчання, поліпшенню ситуації розвитку дитини, з корекції проблем 
навчання та адаптації. У даній статті описані основні та значущі завдання, які необхідно вирішувати на 
благо дитини з вадами мовлення. 

По результатам обследования ребенка в психолого-педагогической комиссии администрация школы 
и родители получают рекомендации по изменению условий обучения, улучшению ситуации развития ребенка, 
по коррекции проблем обучения и адаптации. В данной статье описаны самые основные и значимые задачи, 
которые необходимо решать для благо ребенка с нарушениями речи. 

According to a survey of child psycho-pedagogical commission the school administration and parents receive 
recommendations for changing the learning environment, improving the situation of child development, for the correction 
of problems learning and adaptation. This article describes the most basic and important tasks that must be addressed 
for the benefit of children with speech disorders. 
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Обследование ребенка, имеющего отставание в речевом развитии или его нарушение, психолого-

педагогическая комиссия обеспечивает: 

 Ранее выявление особенностей развития ребенка, обуславливающих проблемы в учебе и 
поведении, 

 Проведение специализированных курсов коррекционно-развивающих занятий для таких детей, 

 Сопровождение детей со стойкими трудностями в учебе и адаптации в социуме, 
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 Консультирование родителей и учителей по вопросам эффективной помощи таким детям, 
индивидуального подхода в обучении [2, 5].  

Предлагаем схему гармоничного развития ребенка (рис.1):  
Рисунок 1. Развитие ребенка 

 

 

 
 
Любое, даже незначительное нарушение умственного развития ребенка отрицательно сказывается на 

развитии его речевой функции. Исследования Т.А.Власовой, К.С.Лебединской, М. С. Певзнер, Е. С. Иванова, 
Ю.Г. Демьянова,   И. Ф.   Марковской   и   других    выявили  отставание в становлении речи детей с ЗПР, низкую 
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 речевую активность, недостаточность динамической организации речи [1]. 
В психолого-педагогических исследованиях Н. А. Никашиной, В.И.Лубовского, Н.А. Цыпиной, 

С.Г.Шевченко, У. В. Ульенковой и других у этих детей отмечаются ограниченность словаря, неполноценность 
понятий, низкий уровень практических обобщений, трудности в понимании и употреблении ряда лексем, 
недостаточность словесной регуляции действий. Наблюдается отставание в развитии контекстной речи; 
существенно запаздывает развитие внутренней речи, что затрудняет формирование прогнозирования, 
саморегуляции в деятельности. По данным Е. В. Мальцевой, большинство детей (около 65%) даже в младшем 
школьном возрасте страдают дефектами звукопроизношения. Наиболее часто встречаются нарушения 
произношения свистящих, шипящих и сонорных звуков. Недостаточность словарного запаса связана с 
ограниченностью знаний и представлений этих детей об окружающем мире, о количественных, 
пространственных, причинно-следственных отношениях, что в свою очередь определяется особенностями 
познавательной деятельности личности при задержке психического развития [7,5,3]. 

Дети с задержкой психического развития затрудняются в установлении как синтаксических, так и 
парадигматических связей слов. В младшем школьном возрасте учащиеся с ЗПР слабо владеют 
грамматическими обобщениями; в речи часто встречаются неправильные грамматические конструкции, 
несогласование частей речи в роде, падеже. Дети с ЗПР испытывают трудности при необходимости расставить в 
нужном порядке слова во фразе, дать правильную оценку сравнительным конструкциям; в понимании 
употреблении сложных логико-грамматических конструкций. Нарушены операции речевого прогнозирования и 
программирования высказывания, Дети предлагают речевые штампы или нелогичные гипотезы, нарушающие 
смысл или грамматический характер предложения. Обычно они перечисляют изображенное на картинке, 
допуская при этом многочисленные аграмматизмы. Наблюдается прямая зависимость объема речевого 
высказывания и частотности разнообразных аграмматизмов. Наиболее характерными видами аграмматизмов 
являются: пропуск или избыточность членов предложения; ошибки в управлении и согласовании, употреблении 
служебных слов, определении времени глагола; трудности в слово- и формообразовании; структурная 
неоформленность высказывания [3].  

Без соответствующей коррекции нарушения устной речи переходят в нарушения письменной речи. У 
детей возникают специфические трудности в письме и в чтении, которые приводят к стойким проблемам в 
усвоении знаний. Итак, к наиболее часто встречающимся нарушениям речи у детей с ЗПР относятся: ОНР ( 
общее недоразвитие речи), дисграфия ( трудности овладения письмом), дислексия (трудности овладения 
чтением), дизорфография (трудности формирования орфографического навыка). коррекции всех компонентов 
речевой системы у младших школьников с ЗПР [9, 1].  

В коррекционной работе предлагаются следующие пути для оптимизации коррекционной работы у 
школьников с ЗПР, имеющих нарушения речи:  

1. Развитие у детей внимания, усидчивости, подражательности. 
2. Развитие дыхания и голоса. 
3. Развитие слуховой и зрительной памяти. 
4. Развитие артикуляционной и общей моторики и динамики артикуляционного аппарата. 
5. Развитие фонематического слуха. 
6. Коррекция и автоматизация звуков речи. 
7. Дифференциация звуков. 
8. Развитие грамматического строя речи. 
9. Обогащение словарного запаса. 
10. Уточнение временных представлений и пространственной ориентации. 
 
Логопедическая работа по коррекции нарушений письменной речи у школьников с ЗПР основывается на 

следующих теоретических положениях и принципах: 

 Принцип развития, предполагающий анализ процесса возникновения дефекта (по Л.С. 
Выготскому) 

 Комплексный и системный подход. Направленность логопедической работы на всю речевую 
систему в целом, а также на развитие психических функций. 

 Принцип учета этиологии, механизмов, структуры речевого нарушения, степени выраженности 
речевого дефекта.  

 Принцип учета поэтапности формирования речевых умений (по П.Я.Гальперину, 
А.Н.Леонтьеву). 

 Взаимосвязи развития речи и познавательных процессов; мыслительных операций (анализа, 
синтеза, сравнения, обобщения, классификации) и других психических процессов и функций;  



Науковий часопис.  Актуальні проблеми логопедії  
 

82 

 

 Принцип деятельностного подхода (с учетом структуры деятельности по А.Н. Леонтьеву: 
мотивационно -целевой – операциональный – этап контроля). 

 Современные научные положения о тесной связи в развитии перцептивных и моторных 
функций (Б.Г. Ананьев, А.В. Запорожец и др.); теория взаимодействия речевой и ручной моторики (М.М. 
Кольцова, Н.И. Кузьмина, Е.М. Мастюкова, Т.Б. Филичева, Л.В. Фомина и др.).  

 Принцип дифференцированного подхода. 

 Онтогенетической принцип (последовательность коррекционной работы определяется 
последовательностью ее развития в онтогенезе) [8]. 

 Основными формами работы являются логопедическое подгрупповое занятие 
(продолжительностью 40 минут) и индивидуальное логопедическое занятие (продолжительностью 20 мин.). 
Тематическое наполнение и кол-во часов может варьироваться в зависимости от возраста детей, структуры 
дефекта и степени его выраженности. 
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У статті розглядаються особливості логопедичного консультування як напряму роботу у межах 

логопедичного супроводу сім’ї. 
В статье рассматриваются логопедическое консультирование как самостоятельное направление 

работы в рамках логопедического сопровождения семьи. 
In the article examined speech therapy advising as independent direction within the framework of logopedic 

support of family. 
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Сучасний ритм життя і зайнятість батьків (разом з іншими чинниками) істотно спотворює характер 

взаємин батьків і дітей. Серед багатьох проявів перш за все слід відзначити зменшення тривалості і збіднення 
змісту спілкування у сім'ї, дефіцит теплоти, уважного ставлення один до одного, зникнення дійсно сумісних форм 
корисної діяльності дитини з дорослими. Збіднення і формалізація контактів у поєднанні з підвищеною 
вимогливістю до старанності дитини створюють серйозні смислові бар'єри у розумінні дитиною вимог дорослих 
[2]. Психологічні проблеми процесу спілкування беззаперечно коррелють з проблемами мовлення [5].  

Логокорекційний потенціал сімейного спілкування у своєчасному мовленнєвому розвитку дитини, 
особливо за наявності факторів ризику, залишається не до кінця реалізованим. Незважаючи на безперечну 
пріоритетність сім‘ї у мовленнєвому розвитку дитини дошкільного віку (D.Boulby, Л.Виготський, О.Вінарська, 
М.Кольцова, М.Лісіна та ін.) роль родини звузилась до обмежених форм роботи з батьками у логокорекційному 
процесі. Вивчаючи історію питання, в результаті аналізу наукової літератури, ми дійшли висновку про 
необхідність переміщення акценту у логопедичній роботі на сучасному етапі як на пошук інноваційних підходів у 
поєднанні лого-психологічних новітніх технологій, так і на попередження виникнення мовленнєвих порушень. 

З середини 90-х років минулого століття почала активно розроблятися концепція супроводу як нового 
напряму у наданні допомоги дітям та їх оточенню. Основою психолого-педагогічного супроводу став практичний 
досвід роботи психолого-медико-педагогічних комісій, спеціалізованих установ у системі освіти [8]. 

Термін «супровід» у сучасній психологічній літературі трактується досить широко: як допомога суб'єктові 


