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ИНТЕГРАТИВНЫЙ ПОДХОД В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ  

ПОДГОТОВКЕ СТУДЕНТОВ ВУЗА 

 

В статье описан интегративный подход к подготовке специалиста в системе высшего образования, 

представлены возможности его использования в ходе учебной и внеучебной деятельности, приведены резуль-

таты экспериментальной работы по исследуемой проблеме. 
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Повышение качества подготовки специалистов в 

высших профессиональных учебных заведениях не-

избежно связано с активизацией и эффективной инте-

грацией процессов обучения и воспитания. Процесс 

подготовки кадров высшей квалификации в вузе не 

может ограничиваться только трансляцией социо-

культурных норм, готового научного знания и про-

фессиональных навыков. Задача стоит в воспитании 

личности специалиста, способного ориентироваться в 

сложном социокультурном пространстве, умеющего 

обрести в нем собственную систему культурных и 

профессиональных ценностей. 

Проведенный нами анализ основных подходов, 

связанных с подготовкой современного специалиста в 

системе высшего образования, позволяет сделать вы-

вод о том, что проблема интеграции всех видов дея-

тельности и ее влияния на профессиональную культу-

ру выпускников вуза остается не до конца разрабо-

танной и требует анализа с позиций теоретического 

обоснования и практической реализации.  

Изучению различных аспектов образовательной 

деятельности в вузе посвящено достаточное количе-

ство исследований. Целостное отражение процессов 

становления личности можно найти в трудах 

Л.И. Божович, Л.C. Выготского, В.В. Давыдова, 

C.Л. Рубинштейна, Д.Б. Эльконина. Исследованию 

проблем адаптации и социализации студентов в усло-

виях вуза посвящены работы З.О. Горностаевой, 

М.И. Дьяченко, В.В. Емельянова, О.И. Карпухина и 

др. Системное исследование процесса социализации 

предпринято в трудах H.H. Василенко, Т.Т. Капези-

ной, A.И. Ковалевой, H.B. Осиповой. Самореализации 

молодого человека посвящены труды Р. Бернса, 

Н.В. Дубровиной. Концепция "всесторонне развитой 

личности" как одна из моделей самореализации пред-

ставлена в работах И.А. Зимней, Ю.А. Зубок, 

И.А. Ильина, В.А. Караковского и др. Однако про-

блема интеграции всех видов деятельности, в частно-

сти, учебной и внеучебной, не до конца раскрыта. 

Цель – теоретическое обоснование и практиче-

http://karakovski.msk.ru/page.php?id=10
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ское применение интегративного подхода в профес-

сиональной подготовке студентов вуза (на примере 

Приднестровского университета). 

Важным условием профессиональной подготовки 

студентов является взаимность аудиторной и внеау-

диторной деятельности студентов, их интеграция. В 

философском понимании интеграция (от лат. integer – 

полный, цельный, ненарушенный) – это процесс, 

имеющий своим результатом целостность; объедине-

ние, соединение, восстановление единства [4, с.207]. 

Термин "интеграция" в нашем исследовании оп-

ределяется как сторона процесса развития, связанная 

с объединением в целое ранее разнородных частей и 

элементов.  

В конце прошлого столетия исследователи боль-

шое внимание придавали понятию "воспитательный 

потенциал" и "воспитательные возможности среды". 

Предполагалось, что повышение воспитательного по-

тенциала среды - это задача всех социальных инсти-

тутов. В.Д. Семенов ввел понятие "интеграция воспи-

тательного потенциала среды", которое связывалось с 

необходимостью перехода от разрозненного воспита-

тельного воздействия к единому, целенаправленному 

планированию действий [3, с. 15].  

Интеграция аудиторной и внеаудиторной работы 

обеспечивает научную углубленность в предмет, рас-

ширение рамок получения профессиональных сведе-

ний. Обогатить внеучебную деятельность, направлен-

ную на воспитание будущего профессионала, можно 

за счет использования мотивационно-ценностного ас-

пекта ее содержания, нетрадиционных форм и мето-

дов включения студентов в профессионально ориен-

тированную деятельность, предполагающую проекти-

рование, моделирование, конструирование, исследо-

вание различных аспектов будущей профессии. 

В процессе интеграции учебной и внеучебной 

деятельности при определенных уровнях обучения, 

воспитания и развития студентов происходит "пере-

ход" к самоорганизующейся, саморазвивающейся 

личности, к более широкой системе социальных от-

ношений - за счет расширения границ учебной и вне-

учебной деятельности. Этот переход носит нелиней-

ный характер и наступает на определенном этапе воз-

действия социальной среды, которая определяет уста-

новки, поведение, действия студентов, но отнюдь не 

случайно, а посредством норм, выработанных самой 

личностью на основе своего позитивного опыта. Та-

ким образом, речь об определенном поле культурной 

интеграции - т.е. системы средств, создающих усло-

вия приобретения студентами способов и приемов со-

циального взаимодействия, навыков практической 

жизнедеятельности как значимого базиса образования 

будущего профессионала, представляющую собой 

определенную альтернативу существующей системе 

вузовской подготовки [1, с. 32]. 

Как субъект профессиональной деятельности, 

студент всегда выступает в двух ипостасях: во-

первых, как проектировщик деятельности, которая на 

этапе предварительной ее разработки приобретает ха-

рактер программы деятельности; во-вторых, как ис-

полнитель собственного проекта. При этом он вступа-

ет в отношения с другими субъектами профессиональ-

ной жизнедеятельности, что предполагает их умелое 

эффективное взаимодействие. Известно, что групповая и 

коллективная деятельность имеют больший воспита-

тельный потенциал, чем индивидуальная. Поэтому тра-

диционно внеучебная работа со студентами была и оста-

ется неотъемлемой частью процесса качественной под-

готовки специалистов и проводится с целью формиро-

вания у студентов гражданской позиции, сохранения и 

преумножения нравственных, культурных и научных 

ценностей в условиях современной жизни, выработки 

навыков конструктивного поведения на рынке труда, 

сохранения и выражения традиций вуза. 

Анализ педагогического опыта показывает, что в 

Приднестровском государственном университете реа-

лизуются следующие направления внеучебной работы 

со студентами: 

 создание оптимальной социокультурной среды, 

направленной на творческое саморазвитие и самореа-

лизацию личности; 

 организация физического воспитания, форми-

рование здорового образа студентов; 

 организация научно-исследовательской работы 

студентов во внеучебное время; 

 организация обеспечения вторичной занятости 

студентов; 

 анализ социально-психологических проблем 

студенчества и организация психологической под-

держки, консультационной помощи на ее основе; 

 организация профилактики наркомании и асо-

циальных явлений в студенческой среде; 

 информационное обеспечение студентов; 

 создание системы морального и материального 

стимулирования преподавателей и студентов, активно 

участвующих в организации внеучебной работы. 

Профессиональное воспитание студентов, на наш 

взгляд, может эффективно осуществляется в рамках 

вышеобозначенных направлений, во-первых, в про-

цессе собственно аудиторной (учебной) работы; во-

вторых, во внеаудиторной (внеучебной) деятельности; 

в третьих, в процессе их интеграции. 

Современная педагогика высшей школы отмеча-

ет большие возможности учебного процесса в про-

фессиональном воспитании студенчества. Блоки дис-

циплин, достаточно полно представленных в учебных 

планах специальности, дают возможность  

- нравственного, эстетического, физического, 

правового, гражданского, экономического воспитания 

(гуманитарный блок); 

- умственного, экологического воспитания (блок 

естественнонаучных дисциплин); 

- трудового - во время производственной практики 

и непосредственно в учебном процессе, как в аудитории, 

так и при выполнении самостоятельной работы.  
Нами проведен системный анализ учебных пла-
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нов бакалаврата в аспекте исследуемой проблемы. 
Приведем примеры возможности реализации того или 
иного направления воспитательной работы вуза через 
учебные дисциплины различных направлений и про-
филей факультета педагогики и психологии ПГУ 
им.Т.Г. Шевченко. 

Формирование научного мировоззрения. Направ-
ление "Педагогическое образование" (ПО), профили 
"Дошкольное образование" (ДО), "Начальное образо-
вание" (НО) - через учебные дисциплины: "Филосо-
фия", "Естественнонаучная картина мира" и др. На-
правление "Психолого-педагогическое образование" 
(ППО), профили "Психология образования" (ПО), 
"Специальная дошкольная педагогика и психология" 
(СДПП), "Социальная педагогика" (СП) – через дис-
циплины "Философия", "Культура и межкультурные 
взаимодействия в современном мире" и др. 

Нравственно-этическое воспитание. (ПО, профиль 
ДО) - "Особенности использования культурного насле-
дия народов ПМР в ОДО", "Нравственное воспитание 
личности поликультурными средствами", "Воспитание 
толерантного мироотношения дошкольников". ППО, 
профиль СДПП - "Нравственное воспитание личности 
поликультурными средствами" и др. 

Воспитание интереса к будущей профессии (ПО: 
ДО, НО) - "Технологии профессионального образова-
ния", "Современные инновационные технологии до-
школьного образования", "Введение в педагогическую 
деятельность", "Программные средства в профес-
сиональной деятельности педагога", "Основы про-
фессиональной компетентности будущего педагога 
начального образования". ППО: "Психология управле-
ния педагогическим коллективом", "Основы педагоги-
ческого мастерства и развития профессиональной 
компетенции социального педагога" и др.). 

Эстетическое воспитание (ПО, профили ДО, 
НО) – "Теория и технологии развития детской изо-
бразительной деятельности", "Теория и технологии 
музыкального воспитания детей", "Теория и техноло-
гии трудового воспитания детей", "Организация те-
атральной деятельности дошкольников", "Организа-
ция досуговой деятельности дошкольников", Теории и 
технологии художественно-эстетического образо-
вания в начальной школе" и др.). 

Экологическое воспитание (ПО, профили ДО, НО) 
– "Основы экологической культуры", "Безопасность 
жизнедеятельности", "Формирование экологической 
культуры учителя начальных классов" и др.). 

Физическое воспитание (ПО, профиль ДО) – 
"Теория и технологии физического воспитания де-
тей", "Физическая культура". 

Трудовое воспитание (ПО, профили ДО, НО) – 
"Теория и технологии трудового воспитания детей", 
"Методика преподавания технологии с практикумом". 

Семейно-бытовое воспитание студентов (ПО, 
профили ДО, НО) – "Семейная педагогика и домашнее 
воспитание", "Воспитание толерантного мироотноше-
ния дошкольников". (ППО, профили ПО, СП) – "Психо-
логия семейного воспитания", "Семейное консультиро-

вание в работе социального педагога", "Педагогическое 
сопровождение приемной семьи и др.". 

Воспитательный потенциал присущ не только со-
держанию учебных дисциплин, но и всем используе-
мым методам, методикам, технологиям и формам обу-
чения. Так, методы проблемного обучения, направлен-
ные на развитие творческой личности, воспитывают 
одновременно эмоционально-ценностную сферу сту-
дента. Например, кроме коллективной и индивидуаль-
ной форм работы нередко преподавателями использу-
ются групповые формы с разделѐнными обязанностями 
и переменным составом студентов. При организации 
работы в таких группах реализуются в единстве и обу-
чающие, развивающие и воспитательные функции 
учебного занятия. Студенты учатся друг у друга, про-
исходит деловое общение; изменение социальной по-
зиции того или иного студента в процессе деловых игр 
приводит к желанию ту или иную роль оправдывать, 
при этом воспитывается ответственность. 

Мы осуществили мониторинг профессиональной 
подготовки студентов как в ходе учебной, так и во 
внеучебной деятельности. В этих целях нами исполь-
зовались диагностики: исследование мнения препода-
вателей об уровне сформированности профессио-
нально-личностных качеств у студентов педагогиче-
ских специальности; выявление отношения к органи-
зуемой в группе внеучебной деятельности; анкету 
"Для того, что бы стать успешным необходимо…". 

Эксперимент проходил на факультете педагогики 
и психологии ПГУ им. Т.Г. Шевченко с общим охва-
том в 250 студентов. 

Для реализации поставленной цели были созданы 
четыре группы обучающихся, две из них – эксперимен-
тальные, две контрольные группы. В первой экспери-
ментальной группе (ЭГ-1) проверялась эффективность 
введения комплекса педагогических условий студентов, 
обучающихся по специальности "Педагогика и методика 
начального образования". Во второй экспериментальной 
группе (ЭГ-2) проверялась эффективность этого ком-
плекса, но с участием студентов, обучающихся по спе-
циальности "Педагогика и психология". Это было сде-
лано для того, чтобы проследить зависимость уровня 
ответственности студентов за качество обучения разных 
специальностей от введения комплекса педагогических 
условий. В контрольных группах (КГ-1 и КГ-2) работа 
со студентами тех же специальностей проходила в 
обычном традиционном режиме профессиональной пе-
дагогической подготовки. Проектирование процесса 
воспитания ответственности студентов за качество обу-
чения строилось с учетом следующих педагогических 

условий: смещения акцентов с объектов на субъекты об-
разования; совместного проектирования индивидуаль-
ной образовательной траектории достижения качества 
обучения; взаимной ответственности субъектов образо-
вания; интеграции процессов воспитания и обучения; 
самостоятельности в оценивании качества процесса и 
результата обучения путем накопления кредитно-
зачетных единиц; субъектной направленности процес-
сов обучения и воспитания.  
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Респонденты отмечают необходимость воспитания 

ответственности будущих специалистов за результаты 

качества образования, т.к. это позволяет им продви-

гаться в карьере, в обществе. При этом учебный про-

цесс в вузе не обеспечивает в достаточной степени 

воспитание этого качества: внимание в основном уде-

ляется объему информации, правильности выполнения 

заданий. Для студентов приоритетными качествами в 

воспитании ответственности за результаты образова-

ния являются правдивость, самостоятельность, добро-

совестность. Результаты исследования позволили вы-

явить зависимость между осознанием ответственности 

за качество и результатами успеваемости. Представля-

ется, что именно интеграция обучения и воспитания 

будет способствовать улучшению корреляционной за-

висимости между ответственным отношением к обра-

зованию и качеством обучения. 

Интеграция модульно-тематической организации 

процесса изучения педагогических дисциплин и кредит-

но-зачетной и рейтинговых систем оценивания качества 

обучения и личных достижений студентов создает пред-

посылки для развития компетенций, обеспечивает вос-

питание ответственности за конечный результат.  

Таблица 1 

Изменение уровня ответственности студентов за качество обучения в ходе 

формирующего эксперимента 

Группы/ этап  

эксперимента  

Распределение студентов по уровню ответственности за качество обучения 

Низкий Средний Высокий 

к-во % к-во % к-во % 

ЭГ-1(начало)  20 32,26 24 38,71 18 29,03 

ЭГ-1 (конец) 9 14,52 23 37,10 30 48,38 

КГ-1(начало) 21 32,31 25 38,46 19 29,23 

КГ-1(конец) 20 30,77 26 40,00 19 29,23 

ЭГ-2(начало) 28 44,44 19 30,16 16 25,40 

ЭГ-2(конец) 12 19,05 26 41,27 25 39,68 

КГ-2(начало) 27 45,00 18 30,00 15 25,00 

КГ-2(конец) 23 38,33 22 36,67 15 25,00 
 

В таблице 1 представлены итоговые результаты, 

полученные в ходе эксперимента по изменению уров-

ня ответственности студентов за качество обучения в 

контрольных и экспериментальных группах. 

Анализ планов и отчетов по организационно-

воспитательной деятельности факультета педагогики и 

психологии, а также ряда университетских мероприя-

тий, проведенных во внеучебное время, показал, что 

большинство из них направлены на формирование у 

студентов как ключевых, так и специальных компетен-

ций. Например, в ходе проведения Дня университета 

участники должны, во-первых, знать историю и тради-

ции своего вуза (общекультурная компетенция), во-

вторых, уметь грамотно выражать свои мысли, высту-

пать публично (коммуникативная компетенция), в-

третьих, владеть актерским мастерством: хорошо по-

ставленным голосом, интонацией, уметь петь, танце-

вать (специальные компетенции). Таким образом, вне-

учебные виды и формы работы позволяют студентам 

реализовать знания, умения и навыки, опыт деятельно-

сти, полученные в ходе аудиторных занятий. 

Итак, в рамках исследуемой нами проблемы мы 

можем сделать вывод о широких возможностях при-

менения интегративного подхода к профессиональной 

подготовке студентов; необходимости разработки 

технологий внеучебной деятельности студентов, по-

зволяющих трансформировать адаптивное поведение 

субъекта в поведение, направленное на творческую 

самореализацию в профессии; развитии способности 

самоопределяться в социуме, культуре, выстраивать 

карьерную стратегию, а также о воспитании ответст-

венности студентов за результаты образования. Это 

касается развития личности студента и ее интеграль-

ных характеристик, что обуславливает не только вы-

бор профессии и подготовку к ней, но вместе с тем 

сам выбор и совершенствование профессиональной и 

совершенствование профессиональной деятельности 

определяют стратегию развития личности. 
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