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ÊÎÌÏËÅÊÑÍÈÉ Ï²ÄÕ²Ä ÄÎ ÂÈÐ²ØÅÍÍß ÏÐÎÁËÅÌÈ
ÄÅÂ²ÀÍÒÍÎ¯ ÏÎÂÅÄ²ÍÊÈ Ï²ÄË²ÒÊÀ

Ó ñòàòò³ îá´ðóíòîâóºòüñÿ íåîáõ³äí³ñòü âïëèâó íà ò³ êîìïîíåíòè ôîðìóâàííÿ
îñîáèñòîñò³, â³ä ÿêèõ çàëåæèòü ïîâåä³íêà ï³äë³òêà, éîãî ñòàâëåííÿ äî ñåáå, ñâîãî
íàéáëèæ÷îãî îòî÷åííÿ  ³ äî ñóñï³ëüñòâà â ö³ëîìó. Ïëàíóâàííÿ çàõîä³â, ïîáóäîâàíå
íà àíàë³ç³ òðèêóòíèêà ïðîáëåìè, äîçâîëÿº ÷³òêî âèçíà÷èòè íàïðÿìè ïðîô³ëàê-
òè÷íîãî âïëèâó, à óðàõóâàííÿ îñîáèñò³ñíèõ, âíóòð³øí³õ òà çîâí³øí³õ  ôàêòîð³â
âïëèâó – ðîçðîáèòè ä³ºâ³ ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: îñîáèñò³ñòü, äåâ³àíòíà ïîâåä³íêà, ñïàäêîâ³ñòü, âíóòð³øíÿ
ñôåðà ï³äë³òêà, çîâí³øíÿ ñôåðà ï³äë³òêà.

Â ñòàòüå îáîñíîâûâàåòñÿ íåîáõîäèìîñòü âîçäåéñòâèÿ íà òå êîìïîíåíòû
ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè, îò êîòîðûõ çàâèñèò ïîâåäåíèå ïîäðîñòêà, åãî îòíîøåíèå
ê ñåáå, ñâîåìó áëèæàéøåìó îêðóæåíèþ è ê îáùåñòâó â öåëîì. Ïëàíèðîâàíèå ìåðî-
ïðèÿòèé, ïîñòðîåííîå íà àíàëèçå òðåóãîëüíèêà ïðîáëåìû, ïîçâîëÿåò ÷åòêî îïðå-
äåëèòü íàïðàâëåíèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ, à ó÷åò ëè÷íîñòíûõ, âíóò-
ðåííèõ è âíåøíèõ ôàêòîðîâ âëèÿíèÿ – ðàçðàáîòàòü äåéñòâåííûå ïðîôèëàêòè-
÷åñêèå ìåðû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ëè÷íîñòü, äåâèàíòíîå ïîâåäåíèå, íàñëåäñòâåííîñòü, âíóò-
ðåííÿÿ ñôåðà ïîäðîñòêà, âíåøíÿÿ ñôåðà ïîäðîñòêà.

Paper substantiates the necessity of the impact on those components of the molding
of personality, influencing the behavior of a teenager, his attitude towards themselves,
their immediate environment and society as a whole. Planning of measures, based on the
analysis of the triangle problem, gives the possibility to determine clearly the trends of
the preventive effect, and the registration of personal, internal and external factors of
influence to develop effective preventive measures.

Keywords: personality, deviant behavior, heredity, inner sphere teenager external
sphere teenager.

Ïðîáëåìà âïëèâó íà ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³, îñîáëèâî â äèòÿ÷îìó òà
ï³äë³òêîâîìó â³ö³, çàâæäè áóëà àêòóàëüíà äëÿ â÷åíèõ ó ð³çíèõ ãàëóçÿõ: ïåäàãîã³ö³,
ïñèõîëîã³¿, þðèñïðóäåíö³¿. Òàê³ íàóêîâö³, ÿê Þ. Àíòîíÿí, Þ. Áîãèíñüêà, Ê. ²ãîøåâ,
À. Êàïñüêà, Î. Ìàòâ³ºíêî, Í. Ìàêñèìîâà, Â. Îðæåõîâñüêà, Â. Ðîë³íñüêèé, Ò. Ôå-
äîð÷åíêî òà ³í., âèâ÷àëè ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷í³, ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷í³, ïðàâîâ³
àñïåêòè ïðîáëåìè, äîñë³äæóâàëè íîâ³ ôîðìè ³ ï³äõîäè, ìåòîäè âïëèâó. Äîñë³äíèêè
ââàæàþòü ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³ ñòàíîâëåííÿì  ëþäèíè ÿê ñîö³àëüíî¿ ³ñòîòè
âíàñë³äîê âïëèâó ÿê çîâí³øí³õ, òàê ³ âíóòð³øí³õ äåòåðì³íàíò ¿¿ ðîçâèòêó. Âîäíî÷àñ
ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³ çàëåæèòü â³ä ñïàäêîâîñò³, ñåðåäîâèùà ³ âèõîâàííÿ. ßêùî
óÿâèòè ö³ ôàêòîðè ó âèãëÿä³ ñôåð, äå ñïàäêîâ³ñòü – öå îñîáèñò³ñíà ñôåðà, ñå-
ðåäîâèùå – çîâí³øíÿ, à âèõîâàííÿ – âíóòð³øíÿ, ìè ìîæåìî îòðèìàòè òàêó
ñõåìó (ðèñ.1).
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Ðèñ. 1. Ñõåìà ñï³ââ³äíîøåííÿ äåòåðì³íàíò ðîçâèòêó ³ ñôåð ï³äë³òêà

Â÷èíåííÿ ïðàâîïîðóøåíü ä³òüìè º êðàéí³ì ïðîÿâîì äåâ³àíòíî¿ ïîâåä³íêè,
ÿêà ôîðìóºòüñÿ â äèòèíè ñàìå ï³ä âïëèâîì öèõ ñôåð. Òîìó, ç òî÷êè çîðó ïðî-
ô³ëàêòèêè ïðàâîïîðóøåíü ñåðåä ä³òåé, ö³êàâèì áóäå ðîçãëÿíóòè ìîæëèâ³ñòü
ïîáóäîâè êîìïëåêñíî¿ ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ðîáîòè ñïåö³àëüíî óïîâíîâàæåíèõ
ï³äðîçä³ë³â îðãàí³â âíóòð³øí³õ ñïðàâ ç óðàõóâàííÿì òèõ ñôåð ï³äë³òêà, íà ÿê³ íå-
îáõ³äíî âïëèíóòè.

Óðàõîâóþ÷è çàçíà÷åíå âèùå, ìåòîþ ñòàòò³ º îá´ðóíòóâàííÿ ìîæëèâîñò³
âïëèâó íà ö³ òðè êîìïîíåíòè ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³, ³ç çàñòîñóâàííÿì ìåòîäó
òðèêóòíèêà ïðîáëåìè, ÿêèé ïîëÿãàº ó âèâ÷åí³ ñêëàäîâèõ ïðîáëåìè ³ îáðàíí³
êîíêðåòíèõ âèä³â âïëèâó.

Ùîá çðîçóì³òè, ÿêèì ÷èíîì ìîæëèâî âïëèíóòè íà îñîáèñò³ñòü ï³äë³òêà,
òðåáà ç’ÿñóâàòè, ÿêèé ó íüîãî õàðàêòåð. Àäæå, ÿê çàçíà÷àþòü äîñë³äíèêè, õàðàêòåð
ëþäèíè – öå äèíàì³÷íà, óïîðÿäêîâàíà ñóêóïí³ñòü ñò³éêèõ, ³íäèâ³äóàëüíî-
ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé, ÿê³ ôîðìóþòüñÿ â ïðîöåñ³ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè
³ âèÿâëÿþòüñÿ â ¿¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ñóñï³ëüí³é ïîâåä³íö³: ó ñòàâëåíí³ äî êîëåêòèâó,
äî ³íøèõ ëþäåé, äî ïðàö³, íàâêîëèøíüî¿ ä³éñíîñò³ òà ñàìî¿ ñåáå [1]. Ôîðìóâàííÿ
õàðàêòåðó ëþäèíè îáóìîâëþºòüñÿ ÿê ô³ç³îëîã³÷íèìè, òàê ³ ñîö³àëüíèìè ïåðåäó-
ìîâàìè.

Ï³ä ô³ç³îëîã³÷íèìè ïåðåäóìîâàìè ñë³ä ðîçóì³òè ñïàäêîâ³ñòü. Ïîðóøåííÿ â
äîçð³âàíí³ ïñèõ³÷íèõ ôóíêö³é (íåàäàïòèâí³ ôîðìè ðîçâèòêó) ïðèçâîäÿòü äî
íåàäåêâàòíîãî ³íòåëåêòóàëüíîãî òà åìîö³éíîãî ðîçâèòêó äèòèíè (ð³çí³ ôîðìè
ðîçóìîâî¿ â³äñòàëîñò³, ã³ïåðàêòèâí³ñòü, êðèì³íîãåííà ïîâåä³íêà, äåô³öèò óâàãè),
àóòèçì. Äîñë³äæåííÿ çàñíîâíèêà äèôåðåíö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ Ô. Ãàëüòîíà,
ðåçóëüòàòè ÿêèõ áóëè îïóáë³êîâàí³ ó êíèç³ “Ñïàäêîâ³ñòü òàëàíòó. ²¿ çàêîíè òà
íàñë³äêè”, äîâåëè òåîð³þ ñïàäêîâîñò³, à ñàìå  ³íòåëåêòóàëüí³ (60–80 %) òà ïñèõî-
ëîã³÷í³ (40–60 %) ðèñè äèòèíà îòðèìóº â³ä áàòüê³â.

Âîäíî÷àñ ïñèõîëîãè ñõèëüí³ ââàæàòè, ùî íàéá³ëüø ³íòåíñèâíî ïðîöåñ
ôîðìóâàííÿ õàðàêòåðó ëþäèíè â³äáóâàºòüñÿ â ïåð³îä çðîñòàííÿ ç 2 äî 10 ðîê³â.
Ñàìå â öåé ïåð³îä äèòèíà àêòèâíî äîëó÷àºòüñÿ äî æèòòÿ ÿê ñ³ì’¿, òàê ³ ñóñï³ëüñòâà,
ùî íàñïðàâä³ ³ ñòàíîâèòü âíóòð³øíþ ³ çîâí³øíþ ñôåðè âïëèâó. Ó öüîìó â³ö³
áóäü-ÿêèé âïëèâ ç áîêó áàòüê³â, áëèçüêèõ ðîäè÷³â (ÿêèõ â³äíåñåìî äî âíóòð³øíüî¿
ñôåðè), äðóç³â, çíàéîìèõ, à òàêîæ íåçíàéîìèõ “êóìèð³â” ìîæå â³ä³ãðàòè âèð³-
øàëüíó ðîëü ó ôîðìóâàíí³ ðèñ õàðàêòåðó â ï³äë³òêà, ùî âïëèâàòèìóòü íà ïîäàëüøó
ìîäåëü ïîâåä³íêè íà âñå æèòòÿ.

Ðàçîì ç òèì, êàòåãîð³þ “ôîðìóâàííÿ”, íà äóìêó ². Ï³äëàñîãî, ìîæíà ââàæàòè
òàêîþ ïåäàãîã³÷íîþ êàòåãîð³ºþ, ÿêà ùå íå âñòàíîâèëàñü, àäæå âîíà  ïåðåäáà÷àº
äåÿêó çàê³í÷åí³ñòü ëþäñüêî¿ îñîáèñòîñò³, äîñÿãíåííÿ çð³ëîñò³ òà ñò³éêîñò³ [5].
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Ï³äñóìîâóþ÷è ñêàçàíå âèùå, ìîæíà çàçíà÷èòè, ùî â ö³ëîìó ò³ õàðàêòåðè-
ñòèêè ëþäèíè, ùî îáóìîâëåí³ ãåííî-îñîáèñò³ñíèì  ôàêòîðîì, çì³íèòè ïðàêòè÷íî
íåìîæëèâî, àëå,  áåðó÷è äî óâàãè òîé ôàêò, ùî õàðàêòåð ëþäèíè ôîðìóºòüñÿ
óïðîäîâæ  óñüîãî æèòòÿ, ìîæëèâèì º âïëèâ ç ìåòîþ ôîðìóâàííÿ íîâèõ ðèñ òà
ÿêîñòåé õàðàêòåðó, ùî ïîçèòèâíî âïëèíóòü íà ïîâåä³íêó ï³äë³òêà.

Ùî ñòîñóºòüñÿ âïëèâó íà âíóòð³øíþ ñôåðó, êîòðà îòî÷óº ï³äë³òêà, òî ñë³ä
óðàõîâóâàòè òîé ôàêò, ùî âîíà ìîæå áóòè ÿê “ìàëîâïëèâîâîþ”, òàê ³ îäíèì ç
ãîëîâíèõ ÷èííèê³â âïëèâó íà äèòèíó. Ïîÿñíåííÿ öüîìó ìè ìîæåìî çíàéòè â
ïðàöÿõ À.Ñ. Ìàêàðåíêà, ÿêèé, äîñë³äæóþ÷è àâòîðèòåò áàòüê³â, çàçíà÷àâ ïðî ³ñ-
íóâàííÿ òàê çâàíîãî “õèáíîãî àâòîðèòåòó” [2]. Áóäü-ÿêèé âïëèâ íà ï³äâèùåííÿ
âèõîâíîãî ÷è ñòðèìóþ÷îãî êîìïîíåíòó ç áîêó äîðîñëî¿ îñîáè ç áëèçüêîãî îòî÷åííÿ
(áàòüê³â, ä³äóñÿ, áàáóñ³, áëèçüêîãî ðîäè÷à, à ³íîä³ õðåùåíèõ áàòüê³â) áóäå
ìàëîåôåêòèâíèì òîìó, ùî âîíè íå ìàþòü âàæåë³â âïëèâó íà ï³äë³òêà, ¿õ ñëîâà,
äîêàçè òà ïðèêëàä íåàâòîðèòåòí³, à â÷èíêè – íå âç³ðåöü äëÿ íàñë³äóâàííÿ. ²,
íàâïàêè, ìàþ÷è “ñïðàâæí³é” àâòîðèòåò, òàê³ äîðîñë³ ñâîºþ ïîðàäîþ, âëàñíèì
ïðèêëàäîì àáî íàâ³òü îäíèì êîíêðåòíèì â÷èíêîì ìîæóòü êàðäèíàëüíî âïëèíóòè
íà ïîäàëüøó ïîâåä³íêó äèòèíè ÿê ó ñ³ì’¿, òàê ³ â ñóñï³ëüñòâ³.

Òîìó ï³ä âïëèâîì íà âíóòð³øíþ ñôåðó ï³äë³òêà ç äåâ³àíòíîþ ïîâåä³íêîþ
òðåáà ðîçóì³òè ïåðø çà âñå âïëèâ íà íàéáëèæ÷å îòî÷åííÿ ï³äë³òêà. ßê ïðàâèëî,
öå òå êîëî äîðîñëèõ îñ³á, ùî ñòàíîâëÿòü “âåëèêó” ðîäèíó. Ðîáîòó ç áàòüêàìè, â
ò.÷. ïðèéîìíèìè, îï³êóíàìè àáî ç òèìè äîðîñëèìè ç íàéáëèæ÷îãî îòî÷åííÿ, ùî
ìàþòü ñïðàâæí³é àâòîðèòåò äëÿ ï³äë³òêà, òðåáà îðãàí³çîâóâàòè çàëåæíî â³ä òîãî,
ÿê³ óìîâè ñòâîðåíî â ñ³ì’¿ äëÿ âèõîâàííÿ äèòèíè. Íàóêîâö³ ââàæàþòü, ùî ö³
óìîâè äîö³ëüíî äèôåðåíö³þâàòè ç óðàõóâàííÿì âçàºìîçâ’ÿçêó ìàòåð³àëüíî-
ïîáóòîâèõ óìîâ òà ñòîñóíê³â ó ñ³ì’¿ ùîäî çàïîá³ãàííÿ â³äõèëåííÿì ó ïîâåä³íö³
ï³äë³òêà [4].

Íàé÷àñò³øå âíóòð³øíÿ ñôåðà ï³äë³òêà (íàéáëèæ÷å îòî÷åííÿ äèòèíè) âïëèâàº
íà ôîðìóâàííÿ éîãî çîâí³øíüî¿ ñôåðè: ç êèì òîâàðèøóâàòè, ùî â³äâ³äóâàòè, ÿêó
ãðîìàäÿíñüêó ïîçèö³þ âèñëîâëþâàòè. Îñîáëèâî öå â³ä÷óâàºòüñÿ çàðàç, íà òë³
íåñòàá³ëüíî¿, ñêëàäíî¿ ñóñï³ëüíî-ïîë³òè÷íî¿ îáñòàíîâêè â Óêðà¿í³. ² íàé÷àñò³øå
ç ïðîÿâàìè òàêîãî âïëèâó çóñòð³÷àþòüñÿ  ïåäàãîãè òà ïðàâîîõîðîíö³. Àäæå ï³äë³òêè
ìîæóòü âèñëîâëþâàòè ñâîº ñòàâëåííÿ äî òîãî, ùî â³äáóâàºòüñÿ â êðà¿í³, ñâîþ
ãðîìàäÿíñüêó ïîçèö³þ â ðîçìîâàõ ç îäíîë³òêàìè ³ â êîíêðåòíèõ ô³çè÷íèõ ä³ÿõ
ÿê ó â³äêðèòèé, òàê ³ ó ïðèõîâàíèé ñïîñ³á. Íå º âèíÿòêîâîþ ñèòóàö³ÿ, êîëè ñàìå
òàêèé ñïîñ³á âèñëîâëþâàííÿ ñâîãî ñòàâëåííÿ äî çîâí³øíüî¿ ñôåðè áóäå íîñèòè
ñêëàä êðèì³íàëüíîãî ïðàâîïîðóøåííÿ: â³ä çàâ³äîìî íåïðàâäèâîãî ïîâ³äîìëåííÿ
ïðî çàì³íóâàííÿ øêîëè äî çàâäàííÿ ò³ëåñíèõ óøêîäæåíü îäíîêëàñíèêàì ÷è
ñòîðîíí³ì îñîáàì.

Öåíòðàëüíèìè àáî ñòðèæíåâèìè â³äíîñèíàìè îñîáèñòîñò³ º ñòàâëåííÿ äî
îòî÷óþ÷èõ ëþäåé, çàêîí³â, ïðàö³, âñüîãî òîãî, ùî âèçíà÷àº ñóñï³ëüñòâî ÿê ôîðìó
³ñíóâàííÿ íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà. Ñàìå ³ñíóâàííÿ òàêèõ ñòðèæíåâèõ â³äíîñèí
³ îáóìîâëåíèõ íèìè âëàñòèâîñòåé ó ñòðóêòóð³ õàðàêòåðó ìàº âàæëèâå çíà÷åííÿ
ó âèõîâàíí³ äèòèíè [3].

Äî âïëèâó íà çîâí³øíþ ñôåðó ï³äë³òêà ìîæíà â³äíåñòè âïëèâ íà ïðèðîäíå
³ ñîö³àëüíå ñåðåäîâèùå (íàâ³òü øëÿõîì çì³íè ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ, íàïðèêëàä,
ïåðå¿çä äî ðîäè÷³â, ÿêùî îñòàíí³ ìàþòü ñïðàâæí³é àâòîðèòåò, íà â³äì³íó â³ä
áàòüê³â), çàëó÷åííÿ ³íñòèòóö³é (íàâ÷àëüíèõ òà ïîçàøê³ëüíèõ çàêëàä³â) äî ôîð-
ìóâàííÿ â ï³äë³òêà ïîâåä³íêîâèõ íàâè÷îê, íåîáõ³äíèõ äëÿ ó÷àñò³ â æèòò³ ñóñï³ëü-
ñòâà. Òàêîæ òðåáà óðàõîâóâàòè ñïðîìîæí³ñòü ï³äë³òêà äî ñïðèéíÿòòÿ âïëèâó
çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà òà ïîäàëüøå âèêîðèñòàííÿ íàáóòèõ çíàíü ÷è îòðèìàíî¿
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³íôîðìàö³¿. Àäæå íå ìîæíà çàëó÷àòè êîëåêòèâ ñåêö³¿ ç ôóòáîëó äëÿ ïîçèòèâíîãî
âïëèâó íà ï³äë³òêà, ÿêùî îñòàíí³é çà ïñèõîëîã³÷íèì ñêëàäîì º ³íòðîâåðòîì, íå
õî÷å çàéìàòèñÿ ôóòáîëîì ³ ö³êàâèòüñÿ ñàìèìè ëèøå êîìï’þòåðíèìè ³ãðàìè.

Ïëàíóþ÷è ³íäèâ³äóàëüí³ çàõîäè ïðîô³ëàêòèêè äëÿ ï³äë³òêà ç äåâ³àíòíîþ
ïîâåä³íêîþ, ÿêèé ïåðåáóâàº íà ïðîô³ëàêòè÷íîìó îáë³êó, íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè
âñ³ ìîæëèâ³ âïëèâè: íà îñîáèñò³ñòü, íà âíóòð³øíþ ³ íà çîâí³øíþ ñôåðó ï³äë³òêà.
Ëèøå êîìïëåêñí³ çàõîäè íà îñíîâ³ ãëèáîêîãî âèâ÷åííÿ ïðè÷èí ³ óìîâ ó÷èíåííÿ
ïðàâîïîðóøåííÿ, îö³íêè ðèçèê³â ³ ïîòðåá ï³äë³òêà äîçâîëÿòü ïðàâèëüíî âèçíà÷èòè
ò³ íàïðÿìè ïðîô³ëàêòè÷íîãî âïëèâó, ÿê³ ï³äóòü íà êîðèñòü äèòèí³.
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