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Ñòàòòÿ ïðèñâÿ÷åíà ðîçãëÿäó ïèòàíü óäîñêîíàëåííÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâîãî
çàáåçïå÷åííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè ïîë³öåéñüêèõ Íàö³îíàëüíî¿ ïîë³ö³¿ Óêðà¿íè.
Àíàë³çóºòüñÿ â³ò÷èçíÿíèé ³ çàðóá³æíèé äîñâ³ä îðãàí³çàö³¿ òà ïðîâåäåííÿ ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè ïîë³öåéñüêèõ, ðåçóëüòàòîì ÿêî¿ ìàº áóòè âèñîêèé ð³âåíü ìîòèâàö³¿
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ðîçâèòîê ïðîôåñ³éíî âàæëèâèõ ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ
ÿêîñòåé, ôîðìóâàííÿ çäàòíîñò³ óñï³øíî ïðîòèä³ÿòè ñòðåñîâèì ÷èííèêàì, êîíô-
ë³êòàì òà ³íøèì äåñòðóêòèâíèì ôàêòîðàì. Íàâîäÿòüñÿ ïðîïîçèö³¿ ùîäî ðîçðîáêè
íîðìàòèâíèõ äîêóìåíò³â äëÿ îðãàí³çàö³¿ òà çä³éñíåííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè
ïîë³öåéñüêèõ Íàö³îíàëüíî¿ ïîë³ö³¿ Óêðà¿íè.
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Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà ðàññìîòðåíèþ âîïðîñîâ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ íîðìàòèâíî-
ïðàâîâîãî îáåñïå÷åíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîäãîòîâêè ïîëèöåéñêèõ Íàöèîíàëüíîé
ïîëèöèè Óêðàèíû. Àíàëèçèðóåòñÿ îòå÷åñòâåííûé è çàðóáåæíûé îïûò îðãàíèçàöèè
è ïðîâåäåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîäãîòîâêè ïîëèöåéñêèõ, ðåçóëüòàòîì êîòîðîé
äîëæåí áûòü âûñîêèé óðîâåíü ìîòèâàöèè ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè,
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è äðóãèì äåñòðóêòèâíûì ôàêòîðàì. Ïðåäñòàâëåíû ïðåäëîæåíèÿ îòíîñèòåëüíî
ðàçðàáîòêè íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòîâ äëÿ îðãàíèçàöèè è îñóùåñòâëåíèÿ
ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîäãîòîâêè ïîëèöåéñêèõ Íàöèîíàëüíîé ïîëèöèè Óêðàèíû.
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Paper is devoted to consideration of some problems connected with improvement
of legal regulation of psychological training of Ukrainian National Police’ officers. The
authors analyzed national and foreign experience of police psychological training, that
designed for the improvement of motivation of police officers’ professional activity,
development of important personal psychological qualities, ability to cope with stress,
conflicts and other destructive factors. Also there are given several propositions for the
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development of legal regulation of psychological training of Ukrainian National Police’
officers.

Keywords: police, law enforcement bodies, psychological training, legal regulation,
motivation, stress, conflict.

Íàö³îíàëüíà ïîë³ö³ÿ Óêðà¿íè (ÍÏÓ) ÿâëÿº ñîáîþ íîâèé äåðæàâíèé
ïðàâîîõîðîííèé îðãàí. Â³äïîâ³äíî äî Çàêîíó Óêðà¿íè â³ä 02.07.2015 ¹ 580-VIII
“Ïðî Íàö³îíàëüíó ïîë³ö³þ” çàâäàííÿìè ¿¿ ä³ÿëüíîñò³ º íàäàííÿ ïîë³öåéñüêèõ
ïîñëóã ó ñôåðàõ: 1) çàáåçïå÷åííÿ ïóáë³÷íî¿ áåçïåêè ³ ïîðÿäêó; 2) îõîðîíè ïðàâ ³
ñâîáîä ëþäèíè, à òàêîæ ³íòåðåñ³â ñóñï³ëüñòâà ³ äåðæàâè; 3) ïðîòèä³¿ çëî÷èííîñò³;
4) íàäàííÿ â ìåæàõ, âèçíà÷åíèõ çàêîíîì, ïîñëóã ç äîïîìîãè îñîáàì, ÿê³ ç îñîáèñòèõ,
åêîíîì³÷íèõ, ñîö³àëüíèõ ïðè÷èí àáî âíàñë³äîê íàäçâè÷àéíèõ ñèòóàö³é ïîòðåáóþòü
òàêî¿ äîïîìîãè.

Äîñë³äæåííÿ çàðóá³æíèõ àâòîð³â ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ñêëàäí³ óìîâè ðîáîòè
ïîë³öåéñüêèõ íåð³äêî ïðèçâîäÿòü äî ïîÿâè ïñèõîëîã³÷íèõ ïðîáëåì: êîíôë³êò³â,
íåâäîâîëåííÿ, ïîñòòðàâìàòè÷íèõ ñòðåñîâèõ ðîçëàä³â, ñõèëüíîñò³ äî äåâ³àíòíî¿
ïîâåä³íêè ³ ïðîôåñ³éíî¿ äåôîðìàö³¿ òîùî [1; 7–14]. Òîìó âàæëèâèì íàïðÿìîì
ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ôóíêö³îíóâàííÿ íîâîãî ïðàâîîõîðîííîãî îðãàíó º
çàáåçïå÷åííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè ïîë³öåéñüêèõ äî óìîâ ïðîôåñ³éíî¿
ä³ÿëüíîñò³. Ðåçóëüòàòîì òàêî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè ìàº áóòè âèñîêèé ð³âåíü
ìîòèâàö³¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³; ðîçâèòîê êîìóí³êàòèâíîãî ïîòåíö³àëó, íàâè÷îê
åìîö³éíî¿ ñàìîðåãóëÿö³¿, à òàêîæ ³íøèõ ïðîôåñ³éíî âàæëèâèõ ³íäèâ³äóàëüíî-
ïñèõîëîã³÷íèõ ÿêîñòåé; ôîðìóâàííÿ çäàòíîñò³ óñï³øíî ïðîòèä³ÿòè ñòðåñîâèì
÷èííèêàì, êîíôë³êòàì òà ³íøèì äåñòðóêòèâíèì ôàêòîðàì. Îñê³ëüêè ïîë³ö³ÿ º
íîâèì ïðàâîîõîðîííèì îðãàíîì íàøî¿ äåðæàâè, òî íàðàç³ ùå íå íàïðàöüîâàíî
âëàñíîãî äîñâ³äó ñòîñîâíî ïñèõîëîã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè ïîë³öåéñüêèõ äî ä³ÿëüíîñò³.
Òàêîæ ïîêè ùî íå ðîçðîáëåíî â³äïîâ³äíå íîðìàòèâíî-ïðàâîâå çàáåçïå÷åííÿ òàêî¿
ï³äãîòîâêè. Êð³ì òîãî íåîáõ³äíî çàóâàæèòè, ùî ó çàçíà÷åíîìó çàêîí³ í³÷îãî íå
ãîâîðèòüñÿ ïðî ñèñòåìó ïðîôåñ³éíî¿ (ó òîìó ÷èñë³ ïñèõîëîã³÷íî¿) ï³äãîòîâêè
ïîë³öåéñüêèõ. Òîìó ìåòîþ ñòàòò³ º ðîçêðèòòÿ ìîæëèâèõ íàïðÿì³â óäîñêîíàëåííÿ
íîðìàòèâíî-ïðàâîâîãî çàáåçïå÷åííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè ïîë³öåéñüêèõ
Íàö³îíàëüíî¿ ïîë³ö³¿ Óêðà¿íè ÿê âàæëèâî¿ óìîâè ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ¿¿
ä³ÿëüíîñò³.

Àíàë³ç òåîð³¿ òà ïðàêòèêè ïñèõîëîã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè ïîë³öåéñüêèõ ïîêàçàâ,
ùî öüîìó ïèòàííþ ïðèä³ëÿëè óâàãó áàãàòî â³ò÷èçíÿíèõ ³ çàðóá³æíèõ íàóêîâö³â
(Î.Ì. Áàíäóðêà, Â.². Áàðêî, Á.Ã. Áîâ³í, Î.Â. Çåìëÿíñüêà, ².Â. Êëèìåíêî, Â.Î. Êðè-
âîëàï÷óê, Î.². Êóäåðì³íà, Ë.À. Êèð³ºíêî, Þ.Â. Êîòëÿð, Ï.Â. Ìàêàðåíêî, Â.Ñ. Ìåä-
âåäºâ, Ì.². Ìÿãêèõ, Â.ª. Ïåòðîâ, ².². Ïàìïóðà, À.Ì. Öèëüìàê, Î.Â. Øàïîâàëîâ,
Ñ.². ßêîâåíêî; Ì. Àëüáåðò, Ì. Ìåñêîí, Ï. Ìó÷èíñüêè, Ð. Ðîáåðã, Ì. Ñâîí,
Ô. Õåäîóð³, Ð. ×àðëüç òà ³íø³). Íàóêîâö³ ñèñòåìè ÌÂÑ ïðèñâÿòèëè çíà÷íó óâàãó
ïèòàííÿì îðãàí³çàö³¿ òà ïðîâåäåííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè ïðàâîîõîðîíö³â,
íèìè ðîçðîáëåíî ÷èìàëî íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íèõ ³ ïðàêòè÷íèõ ïîñ³áíèê³â, ñòàòåé
³ ìåòîäè÷íèõ ðåêîìåíäàö³é. Ìîæíà âèîêðåìèòè íàéá³ëüø êîðèñí³ ïîñ³áíèêè ³
ðåêîìåíäàö³¿, â ÿêèõ âèñâ³òëþþòüñÿ ïðîáëåìè çä³éñíåííÿ ïñèõîã³ã³ºíè ïðî-
ôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïðàö³âíèê³â ïðàâîîõîðîííèõ îðãàí³â, ïðîô³ëàêòèêè ïîðóøåíü
ñëóæáîâî¿ äèñöèïë³íè ³ çàêîííîñò³ â ¿õí³é ä³ÿëüíîñò³, âïðîâàäæåííÿ ñó÷àñíèõ òðåí³í-
ãîâèõ òåõíîëîã³é ó ñèñòåìó ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè îñîáîâîãî ñêëàäó, ïñèõîëîã³÷íîãî
çàáåçïå÷åííÿ ä³ÿëüíîñò³ ïðàö³âíèê³â ÌÂÑ òà â³éñüêîâîñëóæáîâö³â Íàö³îíàëüíî¿
ãâàðä³¿, âèêîðèñòàííÿ ïðîåêòèâíèõ ïñèõîä³àãíîñòè÷íèõ ìåòîä³â ç ìåòîþ âèâ÷åííÿ
îñîáèñòîñò³ ïðàâîîõîðîíö³â, ôîðìóâàííÿ ïðèõèëüíîñò³ äî çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ,
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ïðîô³ëàêòèêè ñàìîãóáñòâ ñåðåä îñîáîâîãî ñêëàäó, ïðîòèä³¿ êîðóïö³¿ òîùî. Ïðîòå
ïèòàííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè ïîë³öåéñüêèõ Íàö³îíàëüíî¿ ïîë³ö³¿ Óêðà¿íè
çàëèøàºòüñÿ ìàëîäîñë³äæåíèì. Äëÿ âèð³øåííÿ ïèòàíü íîðìàòèâíî-ïðàâîâîãî
çàáåçïå÷åííÿ òàêî¿ ï³äãîòîâêè âàðòî çâåðíóòèñÿ äî äîñâ³äó ðîáîòè ïðàâîîõîðîííèõ
îðãàí³â Óêðà¿íè òà ïîë³ö³¿ çàðóá³æíèõ êðà¿í.

Â Óêðà¿í³ íàïðàöüîâàíî ÷èìàëî íîðìàòèâíèõ àêò³â, ïðèñâÿ÷åíèõ ïðîáëåìàòèö³
çàáåçïå÷åííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè ïðàö³âíèê³â ñèñòåìè ÌÂÑ. Âàðòî çãàäàòè
íàêàç ÌÂÑ Óêðà¿íè â³ä 28.07.2004 ¹ 842 “Ïðî ïîäàëüøèé ðîçâèòîê ñëóæáè
ïñèõîëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ îïåðàòèâíî-ñëóæáîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ÎÂÑ Óêðà¿íè”, ó
ÿêîìó âèçíà÷åíî ôóíêö³¿, çàâäàííÿ, åòàïè ïñèõîëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ³ ñóïðîâîäó
ä³ÿëüíîñò³ îðãàí³â òà ï³äðîçä³ë³â âíóòð³øí³õ ñïðàâ, ñòðóêòóðà ³ íàïðÿìè ä³ÿëüíîñò³
ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ÌÂÑ Óêðà¿íè. Çàñëóãîâóº íà óâàãó íàêàç ÌÂÑ Óêðà¿íè
â³ä 17.06.2010 ¹ 246 “Ïðî îðãàí³çàö³þ ïðîôåñ³éíî¿ îð³ºíòàö³¿ íàñåëåííÿ ùîäî
íàáóòòÿ ïðîôåñ³é ïðàö³âíèê³â ÌÂÑ Óêðà¿íè”, ÿêèì ïåðåäáà÷åíî ñèñòåìó
ïðîô³íôîðìàö³éíèõ, ïðîôêîíñóëüòàö³éíèõ, ïðîôâ³äá³ðíèõ çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ
íà ïîïîâíåííÿ ëàâ ì³ë³ö³¿ òà íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â ÌÂÑ Óêðà¿íè êàíäèäàòàìè íà
ðîáîòó ³ íàâ÷àííÿ, ÿê³ íàéá³ëüøå â³äïîâ³äàþòü êîìïëåêñó âèìîã äî ìàéáóòí³õ
ïðàâîîõîðîíö³â. Âàæëèâîþ â³õîþ íà øëÿõó âäîñêîíàëåííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿
ï³äãîòîâêè îñîáîâîãî ñêëàäó ñòàëà Êîìïëåêñíà ïðîãðàìà âäîñêîíàëåííÿ áîéîâî¿
òà ïñèõîëîã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè îñîáîâîãî ñêëàäó îðãàí³â òà ï³äðîçä³ë³â âíóòð³øí³õ
ñïðàâ Óêðà¿íè, çàòâåðäæåíà íàêàçîì ÌÂÑ Óêðà¿íè â³ä 26.05.2005 ¹ 385. Âàðòî
òàêîæ ïðèãàäàòè Ïðîãðàìó ïñèõîïðîô³ëàêòè÷íî¿ ðîáîòè ç îñîáîâèì ñêëàäîì
îðãàí³â òà ï³äðîçä³ë³â âíóòð³øí³õ ñïðàâ íà 2013–2017 ðîêè, çàòâåðäæåíó íàêàçîì
ÌÂÑ â³ä 07.02.2012 ¹ 112, ÿêîþ ïåðåäáà÷åíî ïðîâåäåííÿ îðãàí³çàö³éíèõ, íàóêîâèõ,
ïðàêòè÷íèõ, ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â ùîäî âäîñêîíàëåííÿ
ïñèõîëîã³÷íîãî ñóïðîâîäó ³ ïðîôåñ³éíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè îñîáîâîãî ñêëàäó.
Òàê, ï. 1.3.1 îð³ºíòóº íàóêîâö³â íà ðîçðîáêó åôåêòèâíèõ òåõíîëîã³é ïñèõîïðî-
ô³ëàêòè÷íî¿ òà ïñèõîêîðåêö³éíî¿ ðîáîòè, ñòâîðåííÿ ñïðèÿòëèâèõ óìîâ ïðîôåñ³éíî¿
ä³ÿëüíîñò³, çì³öíåííÿ ìîòèâàö³¿ îñîáîâîãî ñêëàäó; ïï. 1.7.2 ³ 1.7.3 – íà ï³äâèùåííÿ
ïñèõîëîã³÷íî¿ ñò³éêîñò³ òà íàä³éíîñò³ ïðàö³âíèê³â ó ðèçèêîíåáåçïå÷íèõ ñèòóàö³ÿõ
³ ïñèõîëîã³÷íó ïðîô³ëàêòèêó ïðîôåñ³éíî¿ äåôîðìàö³¿ ïåðñîíàëó. Ïóíêòè 3.4 ³ 3.6
Ïðîãðàìè íàö³ëþþòü ïñèõîëîã³â íà ñâîº÷àñíå âèÿâëåííÿ îñ³á, ÿê³ ïîòðåáóþòü
ïñèõîëîã³÷íî¿ óâàãè ç ïðè÷èí ïñèõîëîã³÷íî¿ âðàçëèâîñò³, ñõèëüíîñò³ äî ïîðóøåíü
äèñöèïë³íè, íà íàâ÷àííÿ îñîáîâîãî ñêëàäó ìåòîäàì ïðîô³ëàêòèêè ³ ïîäîëàííÿ
íåãàòèâíèõ ïñèõ³÷íèõ ñòàí³â, ïðèéîìàì ñàìîðåãóëÿö³¿, íàâè÷êàì âèð³øåííÿ
ïðîáëåìíèõ æèòòºâèõ ñèòóàö³é, ôîðìóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ âïåâíåíîñò³.

Çàðóá³æí³ äîñë³äíèêè òàêîæ ïðèä³ëÿþòü çíà÷íó óâàãó ïèòàííÿì ïñèõîëîã³÷íî¿
ï³äãîòîâêè ïîë³öåéñüêèõ ³ ðîë³ êåð³âíèêà â öüîìó ïðîöåñ³. Ñó÷àñíèì íàïðÿìîì
ïîë³öåéñüêîãî ìåíåäæìåíòó â êðà¿íàõ çàõîäó º ïðîàêòèâíèé ï³äõ³ä, ÿêèé áàçóºòüñÿ
íà ³äå¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîô³ëàêòèêè ïðîáëåì ó ïîë³öåéñüê³é îðãàí³çàö³¿ çà ðàõóíîê:
à) çàáåçïå÷åííÿ ãóìàí³ñòè÷íîãî ï³äõîäó äî ïðàö³âíèê³â; á) ìîòèâàö³¿ ³ ñòèìóëþâàí-
íÿ ðîáîòè ïîë³öåéñüêèõ, ¿õ îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó; â) îðãàí³çàö³¿ êîìàíäíî¿ ðîáîòè
òà ë³äåðñòâà â ï³äðîçä³ëàõ [3; 4].

Ó çàðóá³æíèõ êðà¿íàõ íîðìàòèâíî ïåðåäáà÷åíî ïðîâåäåííÿ ðåòåëüíîãî
ïðîôåñ³éíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî â³äáîðó êàíäèäàò³â íà ðîáîòó â ïîë³ö³þ. Êàäðîâ³
àïàðàòè íàäàþòü âåëèêîãî çíà÷åííÿ âðàõóâàííþ ¿õí³õ ïñèõîëîã³÷íèõ ÿêîñòåé ³
çä³áíîñòåé, ñòàíó ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ ³ ñòðåñîñò³éêîñò³. Ó ïîë³ö³¿ ÑØÀ ³ Âåëèêî-
áðèòàí³¿ çàêîíîäàâ÷î çàêð³ïëåí³ ê³ëüêàäåíí³ ïðîöåäóðè ïðîôåñ³éíîãî â³äáîðó
êàíäèäàò³â, ï³ä ÷àñ ÿêèõ âèâ÷àºòüñÿ ïñèõîëîã³÷íà ãîòîâí³ñòü äî ðîáîòè â ïîë³ö³¿.
Ùå íà ïî÷àòêó 50-õ ðîê³â ÕÕ ñòîë³òòÿ â ÑØÀ íîðìàòèâíî çàòâåðäæåíèé ïåðåë³ê
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ÿêîñòåé, ÿê³ ïîòð³áí³ ïîë³öåéñüêîìó; ïðè â³äáîð³ êåðóþòüñÿ âèìîãàìè, ÿê³
ïåðåäáà÷àþòü: ãðîìàäÿíñòâî; äîñÿãíåííÿ ïåâíîãî â³êó; â³äñóòí³ñòü êðèì³íàëüíîãî
ìèíóëîãî; îáîâ’ÿçêîâèé ð³âåíü îñâ³òè; â³äïîâ³äíèé õàðàêòåð ³ ìîðàëüí³ ÿêîñò³;
â³äñóòí³ñòü ô³çè÷íèõ, åìîö³éíèõ ³ ïñèõ³÷íèõ íåäîë³ê³â; ïðîõîäæåííÿ ñï³âáåñ³äè,
ùî âñòàíîâëþº çäàòí³ñòü êàíäèäàòà äî ñï³ëêóâàííÿ, åìîö³éí³ îñîáëèâîñò³, äåÿê³
ðèñè õàðàêòåðó. Àìåðèêàíñüê³ âèìîãè âçÿò³ çà îñíîâó â áàãàòüîõ êðà¿íàõ ñâ³òó,
íàðàç³ ¿õ ìîæëèâî îá’ºäíàòè â ÷îòèðè ãðóïè: à) ³íòåëåêò ³ îñâ³òà, á) îñîáèñò³ñòü ³
ì³æîñîáèñò³ñí³ ñòîñóíêè, â) òåìïåðàìåíò ³ õàðàêòåð, ã) çäàòí³ñòü äî ïðîôåñ³éíîãî
é îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó [6, c. 25].

Â óñ³õ ïîë³öåéñüêèõ ôîðìóâàííÿõ ïðåòåíäåíòè íà ñëóæáó â ïîë³ö³þ îáñòå-
æóþòüñÿ ïñèõîëîãîì. ²íñòðóìåíòàìè òàêîãî îáñòåæåííÿ º ñï³âáåñ³äè, ñóá’ºêòèâí³
îïèòóâàëüíèêè é îá’ºêòèâí³ òåñòè, ä³ëîâ³ òà ðîëüîâ³ ³ãðè, ïîë³ãðàôí³ îïèòóâàííÿ,
òðåí³íãè. Çàçâè÷àé ñï³âáåñ³äó ç êàíäèäàòîì ïðîâîäèòü ÷èíîâíèê êàäðîâîãî àïàðàòó
àáî îñîáèñòî íà÷àëüíèê ïîë³ö³¿. ßêùî ðåçóëüòàòè ñï³âáåñ³äè ³ òåñòóâàííÿ âèÿâ-
ëÿþòüñÿ çàäîâ³ëüíèìè, âèäàºòüñÿ íàêàç ïðî çàðàõóâàííÿ äî ïîë³ö³¿, ùî, ÿê ïðàâèëî,
îçíà÷àº íàïðàâëåííÿ íà íàâ÷àííÿ ³ ïîäàëüøå ïðîõîäæåííÿ ñëóæáè. Íåð³äêî
ïðèéîìó íà ðîáîòó ïåðåäóº êîíêóðñ, ïåðøó ñòàä³þ ÿêîãî ñòàíîâèòü óñíà ñï³âáåñ³äà,
äðóãà ñêëàäàºòüñÿ ç óñíèõ ³ ïèñüìîâèõ òåñò³â; çà ðåçóëüòàòàìè êîíêóðñó ñêëàäàºòüñÿ
ñïèñîê êàíäèäàò³â. Â³ä³áðàí³ êàíäèäàòè çàðàõîâóþòüñÿ íà ñëóæáó äî ïîë³ö³¿ ç
ïðîõîäæåííÿì âèïðîáóâàëüíîãî òåðì³íó. Ó ÑØÀ â³í íå ïåðåâèùóº îäíîãî ðîêó,
ó Âåëèêîáðèòàí³¿ – äâîõ [7, c. 112].

Äî ðå÷³, ïñèõîëîã³÷í³ àáî ïñèõîñîö³àëüí³ ñëóæáè ïðàöþþòü ó ïîë³ö³ÿõ óñ³õ
ðîçâèíóòèõ êðà¿í. Ó Í³ìå÷÷èí³ ïåðåä òàêîþ ñëóæáîþ ñòîÿòü çàâäàííÿ: ôîðìóâàííÿ
ïñèõîëîã³÷íî¿ ãîòîâíîñò³ ïîë³öåéñüêèõ äî ä³ÿëüíîñò³, ïðîô³ëàêòèêà ñó¿öèä³â; äîïî-
ìîãà ñëóæáîâöÿì ó ðàç³ ñòðåñîâèõ ñèòóàö³é, ïðè âèíèêíåíí³ äåïðåñ³¿, ñòðàõ³â;
êîíñóëüòóâàííÿ ïîë³öåéñüêèõ, êîó÷èíã äëÿ êåð³âíèê³â, ïðîâåäåííÿ ëåêö³é,
ñåì³íàð³â ³ òðåí³íã³â. Ó ïîë³ö³¿ Áàâàð³¿ ³ñíóº ³íñòèòóò ñëóæáîâö³â íà ãðîìàäñüêèõ
çàñàäàõ, âîíè âèêîíóþòü ðîëü êîíñóëüòàíò³â. Ó äåÿêèõ çåìëÿõ Í³ìå÷÷èíè ñòâîðåí³
òàêîæ Öåíòðàëüí³ ïñèõîëîã³÷í³ ñëóæáè ïîë³ö³¿. ¯õí³ çàâäàííÿ òàêîæ ñïðÿìîâàí³
íà ôîðìóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ãîòîâíîñò³ òà íàä³éíîñò³ ïåðñîíàëó, çáåðåæåííÿ
ïñèõîëîã³÷íîãî çäîðîâ’ÿ, ï³äòðèìêó îïåðàòèâíî¿ ðîáîòè; êîíñóëüòóâàííÿ ³
ïðîô³ëàêòèêó ïîñòñòðåñîâèõ ðîçëàä³â òîùî [2, c. 35].

Ç ìåòîþ ïñèõîëîã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè â ïîë³ö³ÿõ çàðóá³æíèõ êðà¿í øèðîêî
çàñòîñîâóºòüñÿ òåõíîëîã³ÿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî òðåí³íãó. Îñíîâíèìè ¿¿ ö³ëÿìè
º: ðîçêðèòòÿ îñîáèñò³ñíîãî ïîòåíö³àëó ³ ïåðñïåêòèâ ïðîôåñ³éíîãî ðîñòó ïîë³öåéñü-
êèõ; âèÿâëåííÿ ¿õí³õ çä³áíîñòåé ³ ìîæëèâîñòåé; äîïîìîãà ó ïðîòèä³¿ êðèçîâèì
ÿâèùàì, ñòðåñàì ³ åìîö³éíîìó âèãîðàííþ; ðîçâèòîê êîìóí³êàòèâíèõ íàâè÷îê; äî-
ïîìîãà ó ïëàíóâàíí³ æèòòÿ ³ ñëóæáîâî¿ êàð’ºðè. Òðåí³íãè ́ ðóíòóþòüñÿ íà çàñàäàõ
ãóìàí³ñòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, äîñâ³ä éîãî âèêîðèñòàííÿ â ïîë³öåéñüêèõ øêîëàõ, çîêðåìà
ó ì. Áðàìñõ³ë³ (Âåëèêîáðèòàí³ÿ), ñâ³ä÷èòü ïðî ³íòåðåñ ³ç áîêó ïîë³öåéñüêèõ ³
éîãî âèñîêó åôåêòèâí³ñòü. Îêðåì³ òðåí³íãè (“Ï³äãîòîâêà äî ïðîàêòèâíîãî ïîë³-
öåéñüêîãî óïðàâë³ííÿ”; “Ïîáóäîâà êîìàíäè”; “Åôåêòèâíå ë³äåðñòâî”) ïðèñâÿ÷åí³
ïñèõîëîã³÷í³é ï³äãîòîâö³ ïîë³öåéñüêèõ ìåíåäæåð³â.

Àíàë³ç ïóáë³êàö³é òàêîæ ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî â ïîë³öåéñüêèõ îðãàí³çàö³ÿõ
çàðóá³æíèõ êðà¿í áàãàòî óâàãè ïðèä³ëÿþòü ï³äòðèìàííþ ð³âíÿ ïðàöåçäàòíîñò³ é
åìîö³éíîãî ñòàíó, íàäàííþ ïîë³öåéñüêèì äîïîìîãè ïðè ðîçâ’ÿçàíí³ ïðîáëåìíèõ
ñèòóàö³é, êîíôë³êò³â. Öå çä³éñíþºòüñÿ ç âèêîðèñòàííÿì áàãàòüîõ ìåòîä³â, çàñîá³â
³ ïðèéîì³â. Òàê, ïðè çàñòóïàíí³ ïîë³öåéñüêîãî íà ïåâíó ðîáî÷ó çì³íó ó ïîë³ö³¿
Íüþ-Éîðêà (ÑØÀ) âðàõîâóþòüñÿ öèêëè – ïîâåä³íêîâèé, ô³çè÷íèé ³ ïñèõîëîã³÷-
íèé, ùî ñóòòºâî ï³äâèùóº åôåêòèâí³ñòü ðîáîòè ïðàö³âíèêà ³ çìåíøóº ñòîìëþâà-
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í³ñòü. Äîñë³äæåííÿ íàóêîâö³â (Å. ßíãñòðîì) ïðèñâÿ÷åí³ çìåíøåííþ íåãàòèâíîãî
âïëèâó øê³äëèâèõ ÷èííèê³â ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ íà ïñèõ³êó ïîë³öåéñüêèõ,
ï³äòðèìö³ ïðàöåçäàòíîñò³, ðîçâèòêó ñòðåñîñò³éêîñò³, ðîçðîáö³ ìåòîä³â àóòîòðåí³í-
ãó [12, c. 217].

Ó ïîë³ö³¿ ÐÔ çíà÷íà óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ ðîçðîáö³ ñïåö³àëüíèõ ïðîãðàì,
ñïðÿìîâàíèõ íà çä³éñíåííÿ ïñèõîïðîô³ëàêòè÷íî¿ ðîáîòè ç îñîáîâèì ñêëàäîì.
Ïñèõîïðîô³ëàêòè÷í³ òà ïñèõîêîðåêö³éí³ çàõîäè ìàþòü íà ìåò³ çíÿòòÿ íåãàòèâíî¿
ä³¿ ñòðåñó, ï³äâèùåííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ìîòèâàö³¿. Ïðè ïîÿâ³ åìîö³éíîãî âèãîðàííÿ
óâàãà çâåðòàºòüñÿ íà ïîë³ïøåííÿ óìîâ ïðàö³, õàðàêòåð âçàºìîâ³äíîñèí ó êîëåêòèâ³,
ðîçïîä³ë íàâàíòàæåííÿ. Ïðè öüîìó ïðàêòèêóþòüñÿ òàê³ íàïðÿìè ïñèõîïðîô³ëàê-
òè÷íî¿ ðîáîòè: äîïîìîãà ó âèçíà÷åíí³ êîðîòêîñòðîêîâèõ òà äîâãîñòðîêîâèõ ö³ëåé;
íàâ÷àííÿ âèêîðèñòàííþ “òàéì-àóò³â”, ïåð³îä³â â³äïî÷èíêó â ðîáî÷èé ÷àñ;
âèðîáëåííÿ íàâè÷îê ñàìîðåãóëÿö³¿; çàáåçïå÷åííÿ ñòðàòåã³¿ ³ òàêòèêè ïðîôåñ³éíîãî
ðîçâèòêó òà ñàìîâäîñêîíàëåííÿ; îïðàöþâàííÿ ìîæëèâîñòåé óíèêíåííÿ íåïîòð³áíî¿
êîíêóðåíö³¿; íàñè÷åííÿ ïîçèòèâíèìè åìîö³ÿìè, âèðîáëåííÿ íàâè÷îê ñàìîðåôëåêñ³¿;
ïëàíóâàííÿ çàõîä³â ùîäî ï³äòðèìêè õîðîøî¿ ô³çè÷íî¿ ôîðìè òîùî [8, c. 5].

Ïîë³öåéñüê³ Íàö³îíàëüíî¿ ïîë³ö³¿ Óêðà¿íè çä³éñíþþòü ïðîôåñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü
ó ñêëàäíèõ (³íîä³ – åêñòðåìàëüíèõ) óìîâàõ. Óçàãàëüíåííÿ õàðàêòåðèñòèê ñó÷àñíî¿
ïîë³öåéñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³, çä³éñíåíå áàãàòüìà íàóêîâöÿìè, òà âëàñí³ äîñë³äæåííÿ
óìîæëèâèëè â³äîêðåìëåííÿ îñíîâíèõ ¿¿ ïñèõîëîã³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê, ÿê³ âèð³ç-
íÿþòü ¿¿ ñåðåä ³íøèõ âèä³â ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Äî íèõ íàëåæàòü: ñïðÿìîâàí³ñòü
íà çàáåçïå÷åííÿ çàêîííîñò³ òà äîòðèìàííÿ ïðàâ ëþäèíè, íåîáõ³äí³ñòü øâèäêî
ïðèéìàòè ð³øåííÿ ³ âèñîêà â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà íèõ, çàáåçïå÷åííÿ ñåðâ³ñíî¿ ôóíêö³¿
äëÿ íàñåëåííÿ, âëàäí³ ïîâíîâàæåííÿ, åìîö³éíà íàñè÷åí³ñòü ³ íàïðóæåí³ñòü, ïñèõî-
ô³çè÷í³ íàâàíòàæåííÿ, íàÿâí³ñòü îðãàí³çàö³éíèõ ³ åêñòðåìàëüíèõ ÷èííèê³â,
ñïåöèô³÷í³ñòü îá’ºêò³â ïðîôåñ³éíî¿ óïðàâë³íñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³, òîëåðàíòí³ñòü äî
íåâèçíà÷åíèõ ñèòóàö³é; ë³äåðñòâî ³ êîìàíäíà ðîáîòà, âðàõóâàííÿ ãåíäåðíèõ
îñîáëèâîñòåé, ãóìàí³ñòè÷íà ³ òâîð÷à ñïðÿìîâàí³ñòü òîùî. Î÷åâèäíî, ùî âèêîíàííÿ
ïîë³öåéñüêèì ñëóæáîâèõ îáîâ’ÿçê³â ïîòðåáóº ïðàâîâèõ ³ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ
çíàíü, áàãàòüîõ ñïåö³àëüíèõ óì³íü, à òàêîæ íèçêè ïðîôåñ³éíî âàæëèâèõ
³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ ÿêîñòåé (ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ, ³íòåëåêòóàëüíèõ,
ìîòèâàö³éíèõ, õàðàêòåðîëîã³÷íèõ, åìîö³éíî-âîëüîâèõ).

Äëÿ åôåêòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñó÷àñí³ ïîë³öåéñüê³ ìàþòü ïðîéòè ðåòåëüíèé
ïðîôåñ³éíèé ïñèõîëîã³÷íèé â³äá³ð ³ íàñòóïíó ïðîôåñ³éíó ï³äãîòîâêó, ñêëàäîâîþ
ÿêî¿ º ï³äãîòîâêà ïñèõîëîã³÷íà.

Ïñèõîëîã³÷íà ï³äãîòîâêà ïîë³öåéñüêîãî ìàº íà ìåò³ ôîðìóâàííÿ âèñîêîãî
ð³âíÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ãîòîâíîñò³ äî ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Öå òðèâàëèé ïðîöåñ,
ÿêèé ïî÷èíàºòüñÿ íà åòàï³ ïî÷àòêîâî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ³ òðèâàº âïðîäîâæ
óñ³º¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ïðîãðàìè ïñèõîëîã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè ïîë³öåéñüêèõ
ðîçðîáëÿþòüñÿ íàóêîâöÿìè ñèñòåìè ÌÂÑ, áåçïîñåðåäíþ ïñèõîëîã³÷íó ï³äãîòîâêó
çä³éñíþþòü ïðàêòè÷í³ ïñèõîëîãè ï³äðîçä³ë³â ïîë³ö³¿ òà ¿õ êåð³âíèêè ï³ä ÷àñ
ïñèõîëîã³÷íîãî ñóïðîâîäó íàâ÷àííÿ òà ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïîë³öåéñüêèõ [1;
14].

Íàðàç³ â Óêðà¿í³ â³äñóòíÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâà áàçà ïðîâåäåííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿
ï³äãîòîâêè ïîë³öåéñüêèõ. Òîìó ðîçðîáêà íèçêè íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ àêò³â, òîáòî
àêò³â, ÿê³ ì³ñòÿòü ïðàâîâ³ íîðìè (ïðàâèëà ïîâåä³íêè), ðîçðàõîâàí³ íà âèçíà÷åíå
êîëî îñ³á, ï³äïðèºìñòâ, óñòàíîâ, îðãàí³çàö³é ñèñòåìè ÌÂÑ, ³ ÿêèìè áóëè á
óðåãóëüîâàí³ ïèòàííÿ, ïîâ’ÿçàí³ ç îðãàí³çàö³ºþ ³ ïðîâåäåííÿì òàêî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿
ï³äãîòîâêè, º íàäçâè÷àéíî àêòóàëüíîþ. ßê â³äîìî, äî íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ àêò³â
íàëåæàòü: à) ïîëîæåííÿ – àêò, ùî âñòàíîâëþº ñòðóêòóðó ³ ôóíêö³þ ïåâíîãî îðãàíó
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àáî âèçíà÷àº ïîðÿäîê ïåâíî¿ ä³ÿëüíîñò³; á) ³íñòðóêö³ÿ (íàñòàíîâà) – àêò, ùî
âñòàíîâëþº ïîðÿäîê çàñòîñóâàííÿ àêò³â çàêîíîäàâñòâà, à òàêîæ ïîðÿäîê çä³éñíåííÿ
áóäü-ÿêî¿ ä³ÿëüíîñò³; â) ïðàâèëà – âèä ïðàâîâèõ íîðì, ùî ðåãëàìåíòóþòü ä³ÿëü-
í³ñòü ãàëóç³ âèðîáíèöòâà, ÷è îêðåìèé âèä ä³ÿëüíîñò³; ã) ïðîãðàìà (êîíöåïö³ÿ) –
àêò, ùî âèçíà÷àº ïð³îðèòåòí³ íàïðÿìè ðîçâèòêó ïåâíîãî îðãàíó ÷è ä³ÿëüíîñò³,
îäíàê ìîæå íå ì³ñòèòè ÷³òêî âñòàíîâëåíèõ ïðàâîâèõ íîðì, àäðåñíîãî ñïðÿìóâàííÿ,
íå âèçíà÷àòè ð³âí³ òà îá’ºêòè â³äïîâ³äàëüíîñò³. Çàçâè÷àé íîðìàòèâíî-ïðàâîâ³
àêòè çàòâåðäæóþòüñÿ òà âïðîâàäæóþòüñÿ ðîçïîðÿä÷èìè äîêóìåíòàìè (íàêàçàìè,
äèðåêòèâàìè, ïîñòàíîâàìè, ðîçïîðÿäæåííÿìè, ð³øåííÿìè).

Ç ìåòîþ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ä³ÿëüíîñò³ Íàö³îíàëüíî¿ ïîë³ö³¿ Óêðà¿íè
âáà÷àºòüñÿ äîö³ëüíèì íàñàìïåðåä ðîçðîáëåííÿ Êîìïëåêñíî¿ ïðîãðàìè îðãàí³çàö³¿
òà ïðîâåäåííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè ïîë³öåéñüêèõ Íàö³îíàëüíî¿ ïîë³ö³¿
Óêðà¿íè, ÿêà á çàòâåðäæóâàëàñü ³ âïðîâàäæóâàëàñÿ â³äïîâ³äíèì íàêàçîì ÍÏÓ ÷è
ÌÂÑ Óêðà¿íè. Êîìïëåêñíà ïðîãðàìà ìàº âèçíà÷èòè ïð³îðèòåòí³ íàïðÿìè
ïñèõîëîã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè ïîë³öåéñüêèõ, ¿¿ çàâäàííÿ, åòàïè, ôîðìè, ìåòîäè ³ çàñîáè;
âêàçàòè ñóá’ºêòè ïñèõîëîã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè, âèçíà÷èòè ¿¿ òåðì³íè òîùî.

Äðóãèì âàæëèâèì íîðìàòèâíèì äîêóìåíòîì, ñïðÿìîâàíèì íà ïîêðàùåííÿ
ïñèõîëîã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè îñîáîâîãî ñêëàäó Íàö³îíàëüíî¿ ïîë³ö³¿ Óêðà¿íè, ìàº
ñòàòè Ïîëîæåííÿ ïðî ñëóæáó ïñèõîëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³
ïîë³öåéñüêèõ Íàö³îíàëüíî¿ ïîë³ö³¿ Óêðà¿íè, ùî òàêîæ ìàëî á çàòâåðäæóâàòèñÿ ³
âïðîâàäæóâàòèñÿ â³äïîâ³äíèì íàêàçîì ÍÏÓ ÷è ÌÂÑ Óêðà¿íè. Ïîëîæåííÿ ìàº
âèçíà÷èòè çì³ñò ïñèõîëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ÿê ñèñòåìè îðãàí³çàö³éíèõ òà
ïñèõîëîã³÷íèõ çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà âäîñêîíàëåííÿ ðîáîòè ç ïåðñîíàëîì òà
ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ñëóæáîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïîë³ö³¿, âðåãóëþâàòè ïèòàííÿ
îðãàí³çàö³¿ ñëóæáè ïñèõîëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ä³ÿëüíîñò³ ïîë³ö³¿, âèçíà÷èòè
çàâäàííÿ, ôóíêö³¿ òà îñíîâí³ ìåòîäè çä³éñíåííÿ çàçíà÷åíîãî âèäó ä³ÿëüíîñò³,
ïîâíîâàæåííÿ ïñèõîëîã³â òà ïîðÿäîê âèêîíàííÿ ïîêëàäåíèõ íà íèõ ôóíêö³é.

Íàðåøò³, ùå îäíèì íîðìàòèâíî-ïðàâîâèì àêòîì, ñïðÿìîâàíèì íà ïîë³ïøåííÿ
ïñèõîëîã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè îñîáîâîãî ñêëàäó Íàö³îíàëüíî¿ ïîë³ö³¿ Óêðà¿íè, ìàº
ñòàòè Ïîëîæåííÿ ïðî îðãàí³çàö³þ ïðîôåñ³éíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî â³äáîðó êàíäèäàò³â
íà ñëóæáó â Íàö³îíàëüíó ïîë³ö³þ Óêðà¿íè, ÿêå á çíîâó æ òàêè çàòâåðäæóâàëîñü
³ âïðîâàäæóâàëîñÿ â³äïîâ³äíèì íàêàçîì ÍÏÓ ÷è ÌÂÑ Óêðà¿íè. Òàêå ïîëîæåííÿ
ìàº âèçíà÷èòè ìåòó ³ ïð³îðèòåòí³ çàâäàííÿ ïðîôåñ³éíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî â³äáîðó
êàíäèäàò³â íà ñëóæáó â Íàö³îíàëüíó ïîë³ö³þ, ñóá’ºêò³â â³äáîðó, âèìîãè äî
êàíäèäàò³â, ïîðÿäîê ïðîâåäåííÿ â³äáîðó, ð³âí³ ãîòîâíîñò³ äî ñëóæáîâî¿ ä³ÿëüíîñò³,
êðèòåð³¿ òà ïîêàçíèêè ïðîôåñ³éíî¿ ïðèäàòíîñò³ îñîáè äî ðîáîòè â ïîë³ö³¿, ìåòîäè
òà çàñîáè ïðîâåäåííÿ â³äáîðó òîùî.

Âèñíîâêè. Ïðîôåñ³éíà ä³ÿëüí³ñòü ïîë³öåéñüêèõ Íàö³îíàëüíî¿ ïîë³ö³¿ Óêðà¿íè
íàëåæèòü äî ñêëàäíèõ âèä³â ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Âîíà ñóïðîâîäæóºòüñÿ
çíà÷íèìè ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèìè ³ ô³çè÷íèìè íàâàíòàæåííÿìè íà ïðàö³âíèê³â,
áàãàòüìà ÷èííèêàìè ðèçèêó äëÿ ¿õ æèòòÿ ³ çäîðîâ’ÿ, õàðàêòåðèçóºòüñÿ
ñòðåñîãåíí³ñòþ, íåîáõ³äí³ñòþ ïðîòèä³ÿòè êðèì³íàëüíîìó îòî÷åííþ, âèêîðèñòîâóâàòè
çàõîäè ô³çè÷íîãî âïëèâó, âîãíåïàëüíó çáðîþ, ñïåö³àëüí³ çàñîáè òîùî. Âàæëèâèì
íàïðÿìîì ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ôóíêö³îíóâàííÿ íîâîãî ïðàâîîõîðîííîãî
îðãàíó º çàáåçïå÷åííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè ïîë³öåéñüêèõ äî óìîâ ïðîôåñ³éíî¿
ä³ÿëüíîñò³. Ðåçóëüòàòîì òàêî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè ìàº áóòè âèñîêèé ð³âåíü
ìîòèâàö³¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïîë³öåéñüêèõ, ðîçâèòîê êîìóí³êàòèâíîãî
ïîòåíö³àëó ³ íàâè÷îê åìîö³éíî¿ ñàìîðåãóëÿö³¿, ôîðìóâàííÿ çäàòíîñò³ óñï³øíî
ïðîòèä³ÿòè ñòðåñîâèì ÷èííèêàì, êîíôë³êòàì òà ³íøèì äåñòðóêòèâíèì ôàêòîðàì
òîùî.
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Íà ðàç³ â Óêðà¿í³ â³äñóòíÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâà áàçà ïðîâåäåííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿
ï³äãîòîâêè ïîë³öåéñüêèõ. Òîìó âèäàºòüñÿ âêðàé àêòóàëüíèì ðîçðîáêà íèçêè
íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ àêò³â, ÿêèìè áóëè á óðåãóëüîâàí³ ïèòàííÿ, ïîâ’ÿçàí³ ç
îðãàí³çàö³ºþ ³ ïðîâåäåííÿì ïñèõîëîã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè ïîë³öåéñüêèõ.
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