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GKOROPOAHHIBChKE POV MINNA
peanisalii AWAHHOW «TVYPEOTH MPO CeEe»

OCJITHUKM, AK BiTYM3HAHI, Tak 1 3a-

KOPJOHHI, IPUCBATUIN TOCUTH Oa-

raTo yBaru isocodchkiit cnaaimmHi
T'. CroBoponmn, mono moasu «CKOBOPOTiaHM ».
Bona nouasaca 3 my6atikanint B. MacsoBuya,
T'ecce-ge-Kambse Ta 1. Beprera B «YKpa-
MHCKOM BecTHUKe» B 1816—1817 pp. B Hux
BOHM HaJAJIM [I0YATOK JUCKYpPCYy OaueHHA AK
camoro I'. CkoBopoau, Tax i rioro dpisiocodpcob-
KOi crtaiImHm.

T'. CkoBopoga He npucBATUB (histocodch-
KO-IIeJIaTOTivyHil HacTaHOBI «TypboTa mpo
cebe» OKpeMOro TBOPY, aJjle BOHA IIPUCYTHA
Ma3KaMM B JIOT'0 Pi3BHOMaHITHUX TBOpPax.
IIyoaikanii smctie I'. CroBopoan go Mwu-
xaina KoBasmMHCBKOrO CBig9aTh, 110 TeMa
dopMyBaHHA TriiHOI JIIOAMHY, JIOAVHY MO-
PaJIbHUX YEeCHOT € ToJIOBHOK0. Pisocodch-
ko-nenaroriuni posnymu I CkoBopoanu
IPEe3eHTYITh MHOMKMHHICTE TEM 1 CeHCiB.
Bouwu nosidgoniuni, Heoguo3uauHi. «Typ-

H CYMACHICTh

Aana Aaexceenxo,
AOKTOp (pirocodcrkux HAYK, Ipodecop,
XapKiBChbKMI HALjiOHAABHUI MEAUYHMIA YHIBEPCUTET

b6ora npo cebe» B pogaymax I'. CkoBopoau
MiCTUTB HACTaHOBY IIPO Te, 10 JIOAVHA Ma€
cTepIiTu camy cebe — He repeoIiHUTH cebe
y MaHii BeaIu4yHOCTI, aJje i He BIIacTu y Xub-
He CaMOIIPUHIKEeHHA. BoHAa Ma€ HABYNTUCH
BUTPUMYBaTU cebe caMy, HaBiThb AKIIIO B Hel
€ CXUJIBbHOCTI, AKI BOHA BBAXKA€ IIOTAHNMMI i
mkigmeuMun. Vigetses mpo Te, 1o «TypboTa
mpo cebe» He BUKJIIOYAE IMPOTUPIY, IO I
CKJIQJHNI 1 pi3HOMaHITHMII IpoIlec.
Hespaskamwum Ha JOCUTH YMCJEHH] IIy-
oaikarii nmomo TBopuocti I'"CrkoBoponnu,
ICHYIOTBH TeMH, 1110 1 B HAIII 9ac NOTPedyIoTh
BMBYEHHA Ta aHaJwaidy. Ha mHamry nymry, no
TaKUX TeM CcJifg BigHecTu (pisocodcbro-
nenaroriudi posagymu I'. CkoBoponm, ioro
OaueHHA peaJizdanii JOAMHOI «TypOOTHU
po cebe». «TypboTa mpo cebe» AK MPaKTU-
Ka TBOPEHHA, KOHCTPYIOBAaHHA JIIOAVHOIO
CcBO€I 0CcOOMCTOCTi, BUHMKAE B aHTUYHOCTI.
M. ®yxko, 3BepTar4nch 10 TPaKTUKU «TYP-
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0oty roauHY Ipo cebex», BBasKae, 1o ii mpe-
3entyBaB Ilnarton. IIlo cTocyeTbcsa camMoro
M. dyxo, To BiH npuBepHYB B XX CT. yBary
NOCJIIAHUKIB 10 ITpobiseMu «TypOOTH npo
cebe» [1].

CBoe DaueHHA peaJizallii JOIMHOIO
«TtypboTu mpo cebe» I'. CkoBopoga mogas
HallscKpaBillle i pi3HOMAaHITHO B JIMCTaX 10
Muxarnaa KoBaJMHCBKOrO, IIOYMHAKYN 3
TpaBHA 1762 p. no kBiTens 1794 p. [2].

«Typbora npo cebe», AK Ile MOJAHO B
auctax I'. CkoBopoau, e TypboTa mepir 3a
BCe IIPO AYIIEeBHY JIOAUHY, 11 BHYTpPILIHIT
ceiT. Came Takry JOOVHY pisocod Oaxas
baunTy. I BUXosa4uM 3 TaKoi HACTAHOBU, BiH
BU3HAYa€ MIPAKTUKY (POPMYyBaHHSA JIIOAVHH,
ary M. IllnemMkeBUY BUBHAUUB K «CKOBOPO-
JIVIHIBCBKUI TUII JIIOIVHN .

JInctu T'. CKoBOpOIM CTIOBHEHI TJINO0KO1
nmoBaru a0 M. Kosanuucekoro. Ipy:x0a i
JIF000 — eK3UCTEeHIiaN, AKVMY IIPOHUKHYTA
KoskHa oKkpecJseHa I'. CKOBOpOI010 CKJIaioBa
«TypboTy mpo cebe». «Bo HEe MOKHA He TTOBa -
$KaTM TOTo, B KOMY BOada€ll oceso YeCHOTH,
ajzike 1e Jiro0OB JI0 YEeCHOTU, TaM Ma€ OyTu
CBATiCTB.. Mawunu npysiB, BBasKaii, 1110 Tu
BOJIOZi€I cKapOom» [2, c. 21].

Y T'. CkoBoponu BKe B TOIl 4ac OyJia
MIPUCYTHSA TYMKA, 1110 CTBOPUTY cebe HeEMOK -
auBo Oes IHIIOroO, 11€¥1 IIpoIec 3aBKAM Bil-
OyBaeTbca 3a HaaBHOCTI [nmoro. Ha nymry
B. TabaukoBchKOro «3ycTpid 3 IHIIIMM AK eK-
3MCTEHIaJ IT0CTa€ CYTHICHOO BJIACTUBICTIO
JIIOZIVHY, YHIBepCaJIi3yo4nch J0 aHTPOII0JIO-
remy, criBmipaoi lekaproBomy Cogito epgo
sum: «d icHy0 B 3ycTpidi» [3, c. 145].

Ona I'. CkoBoponu «typboTa — pPyxX
IyIIi, a }JKUTTA — 11e PyX... JJe Typbora, Tam
i pamori... Tak i A 000 TPUBOIKUTUCH
ZIyIelo 3a OJsaronosyyds ApyaiB, 100 KO-
HeOy b 3a3HaTH i BTiXM, X04 A ii 3a3HaI0 BiKe
71 Tenep» [2, c. 115—116].

BasknmBor nia ananizy norsanis I'. Cko-
BOPOAM IIPO TBOPEHHA caMoro cebe, npo
vioro apysk0y 3 M. KoBanmHCBKUM € KOH-
cTaTallid HacTynHoro mnoJsoskeHHsa B. Ta-
6aukoBCbKOTrO: «Jluire tam, e JiIOAMHA
JOTOPKaeTbcA ocepadA cBoei ocobucTocTi,
BimOyBa€eThbCA MOJiA, KOTPY COPaBIi MOXKHA
iMmeHyBaTu 3ycrpiuuio» [3, c. 146]. B Tako-
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My KOHTeKcCTi cTasia 3yctpiu I'. CkoBopoanu
i M. Kosanuucekoro. laa I'. CkoBopoau
M. KoBannHCBKU — «HAWUIIPUEMHIIINNA 3
yCixX 10Ha4e», « IOPOrolLiHHU», «Hali»KaJaHi-
Iuii», HaJJOpPosKYia icToTa, HaCOJIOAIIINIA,
HAVIMMJIIIIINI

«Halinoposxuanii i3 HaliJOPOKINX,

TypboTo i yTixo mos,

IOnaue, Bigpaumit Mysam,

3IapacTByii, TOBapUIIly,

Joposkunii MeHi i3 ycixX HaliJOPOKUINX,

Muwuxaiine, npysxe i3 ATTurm» [2, c. 38].

B cBoix pospymax nipo peaJisaliio «Typ-
6oty mpo cebe» dpisocod BBasKa€ ii 0CHOBOIO
Ceare ITucemo — Bibaito. Bona matpuiisa
«IKJIyBaHHA JIIOOMHY IIpo cebex»: «IIpekpa-
CHO TM Ha3BaB 30JI0TOM MYyZpicTb, AKa i B
Caaromy IluceMi Ha3BaHa TO APYKUHOIO, TO
[IEePJIMHO, TO 30J0TOM» [2, 35]. Ha mymry
gimocoa «..antamna Cearoro Ilucema €
paeM 0Jaro4ecTMBUX i AHTOJBCHKUX YMiB»
[2, c. 29].

«TypboTa mpo cebe», «IMiKJIyBaHHA TIPO
cebe» AK KOHCTPYIOBaHHA JIOAUHM, ii Bu-
XOBaHHSA IOYMHAETHCA B aHTUYIHOCTI. Tomy,
Ak BBaskae I'. CkoBopona, noTpibHO 3HATHU
TPEelbKY MOBY 1 BUBYATH TPEIbKUX Ta eJ-
JiHCBKUX (pisiocodpis i mucbMeHHNKIB: « Havi-
KpaliuM JOKa30M [0 MeHe OyJie TBOA JI000B
o rpenbkux My3, i AKII0 qopora Tobi Hala
J1000B, TO 3HA, 1110 BoHA OyJe TpUBaTHU
IOTU, TOKM TI OyZelll ITaHyBaTy JO0OpOoUMH-
HiCTb i eJIIiHCBRY JiTepatTypy» [2, c. 22].

cBoix jyimcrax I'. CkoBopona, po3mip-

KOBYIOUM MPO «TypboTy mpo ceber,

3BEPTAETHCA A0 NYMOK 3 IIbOTO IIpM-
BOJY BeJIMKUX I'pekiB i pumisan — IlnaToHa,
Apwncroresa, Cokpara, Cenerkn, Ilnyrap-
xa, [Tumepona, liorena, 'oparisa, cToikis.
3agHauumo, 1o i camoro I'. CkoBopony
Bacuss MacaoBud Ha CTOPIiHKaX 4acoOMIuUCy
«YRpanHCKNiI BeCHMK» 3a 1816 p. (mepiumit
BUIIYCK Hacolucy B YKpaini) Ha3BaB iso-
copom-cToikoM abo xapkiBcbKUM JlioreHOM.
CroBopoamHiBCbKa «TypOoTa mpo cebe»
rnojaHa B MOpPaJIbHO-eTUYHUX TPanuIliax
XPUCTUAHCTBA.

I'. CxoBopony BimHOCATBH, 0€3 CyMHIBY,
IO CJIaBeTHOI KOTOPTY BeJIMKNUX I'yMaHICTiB.
Joro rymMaHiaM cIipsIMOBaHMIL, TEPIII 32 BCe,



Ha BJIOCKOHAJIEHHA JIIOAVHY, Ha PO3BUTOK ii
Ipyroi, 60KeCcTBEHHOI, AYILIEBHOI HATYPMU.
Brockonanennsa monuHn izocod-rymaHicT
OB 'A3Y€ i3 CAaMOBJOCKOHAJEHHAM, II[aCTAM,
CHOpiZHEHOI0 Ipallero, HeOOXiMHICTIO ITi3-
HaHHA caMoro cebe, II0Baroi 0 3HaHb, 10
IIaHyBaHHA JIIOJEN 1 T.JI. ¥ ci 10T0 MopaJabHi
HAaCTaHOBY, IOI0 MOPAaJbHI MaKCUMU 3Ha-
XOIATBHCA ODe3rnocepeIHbO B KOHTEKCTI Xpui-
cruaHctBa. 'ymaniam I'. CkoBopoanu cBoim
KOpiHHAM Tsxkie 1o Haroproi npomnosizi.

I mapemtri — «Typ0boTa mpo cebe»
IIOB'A3YETHCA 3 JKUTTEBUM JOCBioM ca-
moro CxoBoponu: «O axwuit 4 OyB JyPHUIA,
III0 3aBJaB TAKOi IIKOIM CBOEMY 30POB IO,
OiggaBUINCh ¥ MOJOAIIOMY BiIll BIJIMBOBI
IysKe po30eleHnx TOBAPUIIIB, T K TOBMU-
HEeH HEeHaBUJITU ¥ YHUKATH iX Oijbllle, HisK
oTpyiiHOi 3Mmii 11 cKaskeHOi cobakm» [2, c. 72].

auctax I CkoBopoau mogaHo meja-

TOTiYHO-eTUYHUI 3MicT 110T0 Pijo-

copebrux morsAnis. dasa dpimocoda,
Ak 3a3Hadae B. TabaukoBcbkuit, 6yB mpu-
TaMaHHUN TIOTJIA] Ha JIIOJACbKE iICHYBaHHSA
AK O0e3yNMHHE «IIiKJYBAaHHA PO cebe»,
MOB'A3aHMIL 3 ICTOTHUM YTOUYHEHHAM 3MICTY
caMOBJIaJlaHHSA JIIOAVHN: BOHO IIOCTAa€ HE fAK
HaCUJIbCTBO, a AK 3J1aroja 3 coboro [3, c. 136].
T'. CroBopopna BBaskae, i B IibOMY 10OT'0 MaK-
cUMa: TIIbKM Ta JIIOAMHA MOKe CIIOIiBaTUCH
Ha IIacTsd, KOTpa «BigHammia» cede y cBiTi
3aBJAKM CIIOPiAHEHIN npalli Ta focArja ay-
XOBHOT'O CIIOKOIO.

I'. CrkoBopoja, po3MipKOBYIOUM HaJ| CKJIa-
IIOBMMM peaJiizalii JIoAMHOI0 «TypOboTH Ipo
cebe», poaruanae ii Ak 0e3yOMHHY IIpallio,
AK DaraToMipHUIT peHOMEH, AK MOJIidpOHITO.
dinocod «TypboTy smonuaM npo cebe» Imo-
Jla€, IIepIll 3a BCe, «fAK IIKJIyBaHHSA AYIIi»,
IYXOBHOTO, BHYTPIIIHbLOTO CBITYy, 3BiAKU
MalOTh [IOYATOK iHIII CKJIAZNOBI «TypOOTH
mpo cebe»: TypOOTa PO AYIIY, IPO HAaBYAH-
Hd, IIPO TiJI0, IIPO 37I0POB'A, IPO MOA0JIaHHA
TPUBOTY, CTPAXy, Big4aro, PO HiKJIyBaHHA
4eCcHOT, IoJIoJIaHHA 3Jja Toilo. I'. CKoBopo-
Jla, K BBa’sKa€MO, IIOCTABUB IMMTAHHA IIPO
KOHCTPYIOBaHHA CBOTO BjacHOro fI. Bimbin
Toro BBaskaemo, 1o I'. CkoBoposa panire
Hisk 1. KauT, mocraBuB i maB BiAmOBiAb B
KOHTEKCTi «TypOoTu mpo cebe» Ha Bigomi

MMSTOAONOIIA SCEITH

Kaurisebri muranna: «I1lo 4 MoKy 3HaATU? »,
«ITo a moBuHeH 3pobutn?», «Ha 1110 & 3M0OKY
criogiBaTucsa?», «I1lo € moauua?» B XX cT. 111
IYMKM 3HAMIIN IPOJOBYKEHHA B PO3yMax
dpanirysskoro dgisocoda M. Pyko. Ha itoro
IYMKY «TypOoTa Impo cebe» AK CTaBJIEHHA JI0
cebe B CydJaCHNMX yMOBAaXx € SK 3aBJAHHAM Ca-
MopeaJizaliii, Tak i KiHIIeBOI0 METOIO YKUTTH.
TammMu caoBamu, «TypboTa Ipo cebe» — 11e
pinkicHa cpopma icHyBaHHSA, e caMopeaJisa-
I[is JIFOMVHY TIOB'sI3aHA 3 JIIKYBAHHAM IYIIIL.
Tak TepalleBTM 3HaXOOATHCA B KOPEJIALil-
HiJi 3aJI€3KHOCTI BiJ MIKJIyBaHHSA [IPO JIIOAVUHY
71 TypboTu mipo ii gyury [1].

IIs macTasHOBa BeJbMM aKTyaJbHa B
yMoOBax, KOJJ KpM3a NYyXOBHOCTI IIOoCTae
ryiobasibHUM ABUIIeM. BueHi i1 mpakTuku
cTypbOBaHI THM, 110 CUTYyaIlifd AYXOBHOCTI
B Cy4YaCHOMY CYCITJILCTBI cTa€ crpaxitim-
BOIO: BiTUysKeHIiCTh, BiicyTHICTh OaskaHHA
3PpO3yMiTH IHIIOTO, IPOABUTH yBary, ToJie-
PaHTHICTD, CIHIBYYTTHA, MUJIOCEPL, CIIpaBe -
JUBICTb — He3aNepeyHi ToKa3M iCHYyHY0To
IedinuTy nyxoBHOCTI. Bin0yBaeThcsa BTpaTa
JIFOOVHOI0 JIIOAAHOCTI, 1110 MOYKHA O3HAYUNTHU
AK IPOIleC «PO3JIIOAHEHHA». JIIoquHa BTpa-
4Jae noTpedy KepyBaTu cobor0, He Ja€e i He
HaMaraeTbCsA AaTy BiANIOBiAb Ha NUTaHHA
: «Jlo1a goro A sKUBY Ha 3emJi?», «fke moe
IpM3HAYeHHA?», « KNIl cCeHC MOTO KUTTA?»
3Bigcu nocrae innre nmurauHsa: «I1o Heobxig-
HO 3po0uTy, 106 TypbdoTa npo cebe AK Ipo
JIIOVIHY-TBOPIA, KpeaTUBHY JIOAVHY OyJia
MEeTOIO YKUTTA?»

HallOMCTBO 3 JIMCTaMM, AKi ynopsan-

KyBaB, 3p00MB IPUMITKY 1 KOMeHTapii

npod. JI. Ymikasnos y 2012 p., Hazae
HaM MOJKJMBICTB T0O6aUMTI MyApi TIOBYaHHA
MOJIOZIT JIToAuHI 11040 TypboTu mpo cebe.
B Hux hisocod nopas cBOEPiiHY €HIIMKIIO-
neniro «TypboTu mpo cebe», 3aIPOIOHYBaB
HACTAHOBU MOJIOAI, 110 Tpeba poburn, 1106
JIIONMHA He BTpaTHUJa CBOTO IIpM3HAYEeHHH.
T'onoBua macranosa I CkoBopoau mosd-
rae B HacTynHoMy: «Craskell: I1acjamBuUi
oparail. Aje macamuBillINii 0 HBOT'O, XTO
32100k 00pOOUB HUBY AYIIEBHY CBOIO...
Tu ox HaraAzam 3a gyiemo» [2, c. 69]. Bixe
Ha [I0YaTKy JIMCTyBaHHA caMe HacTaHOBa
IIpO MiKJyBaHHA AYIIi CTa€ MIPOBITHOIO: ...
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«caMe IIONHA, MiAKMAAM II10Ch ¥ AYIIY, MOB
y HLJIYHOK, CJIOBO a00 BUCJIIB, i HEMOB J0 BO-
THIO TIAKMAAal OTPOXY MOKUBY, IT00 AyIIa
SKMBUJIACA I POCJa, a He IPUTHITyBaJach»
[2,c.22]. Y gmcTi Ne 8 114 HacTaHOBa 3BYyYUTH
HACTYIIHMM YMHOM: «/IMBUCH Ha TUX JIIOIEN,
4ui cJI0Ba, Kija, 3ip, xona, pyxu, iska, Ha1oi,
KOPOTKO KajsKydu, yce KUTTHA CKepoBaHe
BCepenNHy, Hade Ti coiziy, Ipo AKi TOBOPUTH
IlryTapx, 3BepHeH] BcepennHy, TOOTO BOHU
He TaHAKTHCA 3a BITPOM 1 XMapamu, a 3ai-
HATI JINIII CBOEIO NYIIEIO 1 CJIyXamTh CAMUX
cebe» [2, c. 29—30].

K HACTaBHUK CBOT'O MOJIOJIIOTO IPY-

ra, I'. CkoBopoja 1moB'aA3ye TiKIy-

BAaHHA IIPO NYLIy 3 MiKJYBAaHHAM
PO HaBYaHHSA, 3100y TTAM ocBiueHocTi. Bin
pamnTb CBOEMY MoJioaIIoMy npyry: «Hemae
TOAMHM, HE IPUAATHOI 1J1A 3aHATH KOPUCHM-
MM HayKaMM, 1 XT0 11 JIIOOUTH, TOV HIKOJIN He
repecTae BUUTUCH, Xall Ou 30BHI BiH 1 371a-
BaBCdA 0e3aigabHMM... Ko He J1ro0M T Beiero
IyIIeI0 KOPUCHUX HAYK, TO BeChb TPy Oyme
MapHUM> [9, c. 20]. AJie He TiJIBKM HaBYaHHA
HayKaM, a /I HaBYaHHA y IOCTITHOMY $KMUTTI
IIOBMHHO OpaTu 1Jid Toro, 1106 0y Ty ocBiue-
HuM: «IIpuBum cebe 70 TOTO, 1100 KOYKHOTO
JIHA Yepes Byx0 abo 04i DOTPaIIsaio B TBOIO
nyury He Jguitte 3 Cearoro Ilucsbma, a i1 Te, 1110
mo0aumIII i TOYYEI 3 BUIATKOBUX IO, I1e-
PEKOBYII, PO3MEJIION, 1, HACKIIBbKY 3MOKEIII,
IIepeTBOPION Ha HOYKUBHUIN 1 PATIBHUIN CIK,
HiOM Ta TBapuHA, 1110 Ma€ Oy T IpUHEeCeHa B
skepTByY Borosi» [2 ,c. 47].

HaBuyauusa Ta ocBidyeHicTb OyJau i 10
HAIIIOT'0 Yacy 3aJIMIIAI0ThCA aKTyaJbHUMMU,
0CODJIMBO IJIA MOJIOMI, AKa IJIs KOYKHOTO eTa-
IIy PO3BUTKY CYCIIJIBCTBA € JIOT'0 COIliaJib-
HUM KaIliTaJioM, TUM (PaKTOPOM, BiJ AKOro
3aJIesKUTDh TOJAJbIINIA 1I0r0 PO3BUTOK. OCh
4YOMY CKOBOPOIMHIBCBKI IyMKM ITpO HaBYaH-
Hs, IPO OCBIYEHICTH MOJIOJI MalOTh 1 B HaIIl
Jac eBpUCTUYHY HiHHICTE. Hu cTae Typbora
PO HAaBYAaHHA TypOOTOI mpo cebe B HAI
gac? Ha kaJybp naTu mO3UTUBHY BilIIOBiAb
HeMOsKJIMBO. IIpo e cBimuaTh pe3yJsabTaTi
3HO. B 1ibomy porii itoro He cryaan 14,5 %,
B 2017 p. — 8 %, ToOTO 47 THCAY MOJIOINX
Jrofell. YKpaiHCbKy MOBY i JiTepaTypy He
cryagan 14,5 %, icropito — 15 %, maTemaTu-

@ Laafenpu
(&%
'(\\%é)\ 2019

Ky — 18,6 %, reorpadiro — 12 %, dpisury —
17 %, auraiiicbky moBy — 13 % i T.1. Cne-
IiaJiicTy 3a3Ha4aloTh, 1110 IHTepHeT IIpu3BO-
JIUTb OO0 BTPaTU 3AI0HOCTEN MUCJTH, YUHI
CTaIOTh CIIOKMBadaMy roTOBOI iHopMarii.
B smmerax no M. Kosasmucbskoro I'. CKkoBo-
poja moB'sa3ye «TypboTy mpo cebe» 3 He0b-
XiTHICTIO IepexXoay BiXl HeyITBa, HE3HAHHA
o 3HaHHA. JlIoauHA BTpadae cebe, AKIIO
BOHA 3J10HICTH OIAHYBaTM 3HAHHA, 310HICTH
IyMaTy BBasKa€ JapeMHOI0 crpaBolo. 1o
JIOCUTH TPUBOYKHY CUTYAIlil0 3MaJloBaJja
I. Kapna B pomasi «50 xBuans TpaBu». CeHe
SKMUTTS TOJIOBHOTO IIEPCOHAMKY — KYJIbTU-
ByBaHHA (pisiosoriyamx morped: cexkcy B
PI3HMX BapiaHTax 3 4OJIOBIKaMMU i sKiHKaMU,
cMaKyBaHHA (pisiosoriuHmMx BifIpaBJeHb,
CUAAYM Ha yHITa31, B¥KMBaHHA HAPKOTUKIB.
Hunema «Tijo — pgyia», MOYNMHAKYN
3 aHTUMYHOCTI IpuBepTaJjga Jgo cebe yBary
dinocodis. I'. CkoBoposa, IPOAOBKYIOUN
Tpaguilil aHTUYHOCTI, BBasKae, I10 «aJKe
TiJIO € TJIIHHE, TaKOK TiJIO IyXOBHE, IIepIie
He Ma€ KOPMUCTI, Ipyre — Hece NOPATYHOK.
Ilepmie He momomoske, KOJIU TiJABKU HUM
obmesxnTuCh. «..HaBimo s npuiimatut Tijo,
BimkuHyBIIM pasdom ayury? Um sk 00 qyiia He
Kpallla 1 He BasKJMBiIIa Big HbOro?» [2, c. 7T1].
B simeri Ne 51 1110 HacTaHoBy dpistocod dpop-
MYJIIOE€ HACTYITHUM YMHOM: «{IKIII0 BasKJIMBO
JIKyBaTU TiJIO, TO UM HE BaKJIMBIiIIIE pa3om
i3 Tisgiom 30epiraTu i1 JIFOACBKY AYIILY IiJIOIO,
3JI0POBOIO, He3dinncoBaHow» [2, c. 88]. na
ChOTOJIEHHA TaKa HAaCTaHOBA HaMaKTyaJlb-
Hima, 00 BUeHi 3 pi3HUX I'yMaHiTapHUX HAYK
3a3HaYaI0Th KPN3Y AYXOBHOCTI JIIOAVHHA, Te
o M. MamappamiBijii 03HaYMB TepMiHOM
«PO3JIIOHEHHS».
HaIll 9acC CKJaJjacdA PO3BUHEHA iH-
AycTpid mikJyBaHHA IIPO TLJO, Pi3-
HOMAaHITHI npakTuku tijga. Mu e
CBilKaAMM 3aMillleHHA NPUPOJHOI JIIOAVHU
JIOAMHOI-poboTOM, cuMOio3y JIOAMHN i
TEeXHOJIOTiVi. BUHMKae nuTaHHA, [0 BiJ-
OyBa€eTbCA B TaKiil cuTyaliii 3 JyX0BHICTIO?
Bona BuTicHAE€TbBCA SK JIOACHKE B JIIOIMHI.
BinbIre Toro, BueHi BUCJIOBJIIOIOTE TPUBOLY,
1110 B CyYaCHOMY 3KUTTI BifOyBa€TbCA BUTI-
CHEHHS caMoi JIIOAVHU Ha Ti0pUIHMIT JIIO A~
HO-TeXHIYHUIT KoMILIeKc. «He pyiiHyii cBOro



tija (11100 He morpimuTy B Oyab-4oMYy), aje
3po6u 10TO TOHIIMM, 3MEHIIYIOYM HaAMIpHY
i’ky 1 yHMKaIO4YM BOTHIO, IIOPOJYKEHOTO BIU-
HOM, 3BiIKM BCl IIOPOKM AYIIIi, a 3 OCTaHHIX,
y CBOIO Uepry — BcCi XxBopoOu Tisna» [2, c. 54].
IImanreo, Ha gyMKY (isnocoda, € ogHiewO 3
HAMOTUAHIMNX AKOCTEl, 1[0 IPU3BOAUTH
JI0 BTpPaTM CBOT'O O0JIMYYA — O0JIMYYSA JIFO-
nuuu. Ha KaJib, B CbOTOJEHHI MUAIITBO CTAE
3arpo300 iCHyBaHH4A JioauHN. JlroncTBo He
1mo36aBuMJIOCA IIBOTO ITOPOKY. PeiTuHr cBin-
YNUTh, 110 33 CTAHOM 3JI0pOB'A YKpaiHa y
2017 (11e octauni mani B 3MI) zanmaga 111
Mmicue 3 190 kpain. Cepenna TpuBaJicTb
SKUTTA B YKpalni 71 pik, B Ilonpmii — 77,
B Yropuiuai — 75, B PymyHnii — 74. Bxpaii
TPUBOKHO BUIJIAJAE HAABHICTH NMMAITBA B
kpaini. 3a cratuctukoo B 2017 p. Yrpaina
OyJsa B ckJani nepimoi necatkn. 40 % cmep-
Teit 9oJ0BiKiB i 22 % KiHOK mpalle31aTHOTO
BIKYy € HaCJIIKOM B}KMBaAHHS aJIKOIOJI0. 3a
mauumvu 2012 p. (inmmx ganux Hemae) 40 %
OiTei BiKMBAIOTh aJIKOTOJIb.

I'. CkoBopoga momae CBOI HACTAHOBU
1070 «TypboTH mpo cebe» AK Jiajior, AK me-
pekas KUTTEBOTO NOCBiNY, AK nobaskaHHA,
AK BUMOTY. JIJ1g HBOTO «TypboTa Ipo cebe» —
OJIVH 13 HANIPAMKIB YKUTTA KOYKHOI JIIOOVHIL.
B 3nivicEenH] HacTaHOBU «TypOOTH ITPO cede»
T'. CkoBopoga Bignae nepesBary Takomy de-
HOMEHY K JpysKoa.

o3aymu I'. CkoBopoau mpo apy:x0y,

IIPO APy3iB CIIOBHEHI IIOYYTTAM IIIV-

poro mikJyBaHHSA CTapLIOTO HI0A0
moJgonamioro: «J[py:kba Taka 60KecTBeH-
Ha, TaKa IIpMEMHA pid, 110 37a€ThbCcsA, HiOU
BOHA — COHIIE JKUTTH, IPYyKOa, CyIpoBOI-
SKYIOUM SKUTTHA, He TIJbKM AOJA€ BTIXU I
4apiBHOCTI JIOTO CBITJIMM CTOPOHAaM, aJe i
IIOJIETIIIY € CTpaskaaHHdg [2, c. 40]..., maroun
Ipy3iB, BBaKaii, 10 TM BOJIOAIENT CKapOOM»
[2, c. 20]. B Ham gac iHpopMmallifiHOrO Cy-
CHIiJIbCTBA IIOJAaHI HAaCTAaHOBU JOCUTH aKTy-
aJIbHI y 3B'ABKY 3 TUM, II[0 «TE€XHOJIOTiYHAa
JIIOZIVHA » BTPaYaE€ 11el eK3MCTeHIa SKUTTH,
HaJao4y IepeBary HITY4YHOMY IHIIOMY —
KoMII'toTepy, [HTepHeTy, cmanaukry. Big-
OyBaeTbCA KOMI'I0OTepu3allisa i iHTepHeTn-
3a1lisd PO3yMiHHA APYKOM, BIJHOIIIEHHA MiK
JIIOABbMM CTAIOTh TEXHOJIOTIYHUM IIPOI[ECOM.

MMSTOAONOIIA SCEITH

Peadizarria ocobo0 «TypboTH mpo cebe»
Mae€ pi3HOMAaHITHI BUMipH, a, Ha HaIlly TyMKY,
TOJIOBHMM B CKOBOPOJIMHIBCbKOMY PO3yMiHHI
€ peaJiizalig 4ecHOT, peaJidania qo6po-
uyHHOCTI. IlifKpecanumo nyske BasKJIUBY
IYMKY pisiocodpa: B3a€MO3B'A30K «TypOOTHU
mpo cebe» 3 KUTTAM, «TypboTa 1Ipo cebe»
HeBizn'eMHa cKJazoBa KUTTA. ['ol0BHE B
goauHi, Ha aymMrKy I'. CkoBoponau, 1106 3Ja
He 3aMMCJIIOBAaTy, He NJIAMYBaTH i IpaBu-
I1i KPOB'I0, HE TOBOPUTY OpexXHi, TOBOPUTH
Tinbky npasay [2, c. 103]. Beaskaemo, nsa
HAaCTaHOBAa CTa€ 3all0PYKOIO IiTHOTO $KUTTH
JIIOAVIHY, TUM 3acoboM, 1110 30epirae Mup Ta
MIOBa’KHI CTOCYHKU MisK JIFOAbM, I1€ «BiUHUI
MOpaJIbHUII iMIepaTuB», 6€3 AKOTO JIFJMHA
He 3MOJKe iICHyBaTH Ha IJIaHETi 3eMJIA.

Pozywminna I'. CKoBopoI010 MiKJIyBaHHA,
«TypboTH 1Ipo cebe» € aHTUIOAOM IIPAKTUK
€TOTeXHIK, KOJIM JIIOJIVHA CIIPAMOBYE BCi CBO1
nii simire Ha camy cebe. Pisocod, HaBIAKN,
03HA4MB Ti aHTPOIIOTEXHIKM, KaMKyuu cyda-
CHOIO HayKOBOIO MOBOIO, ITI0 IIOBMHHI CIIPUA-
TY JIIOAVHI CTaTH JIIOAVHOIO.

T'. CroBopopga, oxkpec oYM TPaKTUKU
«TypboTu npo cebe», BBa)Kae, 110 ix noen-
Hye J1t000B. «IIlo nae ocaoBy? — Jlro6oB. IT]o
TBOpUTE? — Jlro6oB. IIlo 36epirae? Jlrobos.
JIto6oB. ITlo nae Hacosony? Jlro6oB. JIto6O0B,
II04YaTOK, cepenMHa 1 KiHellb, asbda i1 ome-
ra. 3aBepIiry KOpoTko: Big Tebe mouator y
1001 3K 1 KiHenb» [2, c. 62]. ITa xpucTuAHCbKA
HaCTaHOBA IIle pal3 0yJia IPOroJoIIeHa IIif
gac ¢BAT 3 npuBoay 1030-pigua XpelieHHA
Kuisceroi Pyci Ta cBaroro Bosmonumupa
B Kuesi 27 nunua 2018 p. JIrobo — anTN-
moJ, 3HeBary, 3J100M, BOHA IIOENHYE, a He
po3'enHye Jromen, 110 BKpaii HeoOXigHO B
YyMOBaX Cy4acHOT'O CBIiTY.

Hawmu oxpecsieni Haiibinbir Baromi, 31a-
gymri HactaHoBu I'. CKoBOpOAM 100 «Typ-
6oty npo cebe», peasizamnii ii B giax. Pos-
MIPKOBYIOUM IIPO peaJjizaniio JOIMHOIO
«TypboTu mpo cebe», isocod moeaHye
Tpaguiiii, AKi BiKe MaJM Miclie B KyJbTyPpi
CBITY, 10 COPUAIOTH 3Jaroi MiK JIIOObMU,
po3yMiHHIO Misk HuMU, noBasi. Came e
Oyne 3aBKAM COPUATU MUPY MIisK JIIOIbMU
Ta Kpainammu, 60 3aIpPOIIOHOBAHI CKJamOBI
«TypboTu npo cebe» € 3araJIbHUMMU JIOJ -
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MESTOAOASTIA SCERITE

CBLKMMM I[IHHOCTAMM, BiYHMMM I[iIHHOCTSMI.
T'ymanicTuyni ckap0u, AKi 3aIponoHyBaB
dinocod, HaIiOHATBHN TeHiN (AK 3a3HAYNB
B. TabaukoBCcbKMIT) € O€3YIMHHUM «ITIKJIY-
BaHHA ITPO cebe», OBOJIOAIHHAM CBOEIO «BHY -
TPIIIHBOIO JIFOJMHOK» , BMIHHAM IOBOJAUTNCH
i3 camum coborx0.

fAx cBiguate suern go M. KoBaamHCh-
koro, I'. CkoBopoja mocrae AK A0alJaUBUIL
Iesaror, HaCTaBHUK, BUMTEJIb. BiH cTaBUTH
co0i 3a MeTy — 3iliCHUTY BUXOBaHHSA TaKO1
JIIONVIHY, AKa O BilIIoBizaJia 110oro po3yMiH-
HIO «TypOoTu sroauHy npo cebe». Typbora
Ipo Takry JoauHey B noctati M. KoBanmach-
koro a4 I'. CkoBopoau mocraJja AK cupasa
SKUTTS.

HacranoBu mpo «TypboTry mpo cebe» B
auctax I'. CkoBopoanu no M. KoBanmHChKO-
ro pPi3HOMAaHITHI, BOHM CTOCYIOTBHCH JOCUTH
IIIMPOKOTO KOJIa, BHACJIIZJOK YOI'0 BOHM MalOTh
IVICKYCITIHUT XapaKTep, ajie be3mepeyHo im
XapaKTepHa TYMaHICTUYHA CIIPAMOBAHICTb.

BinpomsxkeHHA ryMaHICTUYHNX I[IHHOCTEM
XPUCTUAHCTBA € OSHUM 3 HaBasKJIMBIIIINX
3aBJaHb, III0 CTOITH Ilepes JIJCTBOM B
yMOBaxX TeXHOTeHHOI nuBimgizalii. Bueni i
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borocJioBU, tegaroru i dpisiococpu, cortiostorn i
I0pUCTY CTYPOOBaHI KPM30I0 JYXOBHOCTI JIFO-
JUHA, 11 MOPaJIbHOIO HECTIMKICTIO B HAIII Yac,
TUM, I1I0 MOpaJb AK I[IHHICTbH Bi/iBeJleHa Ha
OCTaHHE MiCIle B CUCTeMI I[iIHHOCTeI i mmpio-
PUTETIB Cy4YacHOI JIIOAMHM, III0 KPUTEPieM
OILIIHKM BM3HAYEHHA JIIOIVHN € TeXHIYHUI,
eKOHOMIiuHO-(iHaHcOoBUI pedyapTatr. Och
YOMY BiJPOJKEHHA XPUCTUAHCHKUX TpPa-
AU TyMaHI3My — Ile € BiApOAKeHHA
XpucTuaHCbKOro rymasizmy I'. CkoBopozn.
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