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5���� ��	����, �	��������	���� 	����*�� �����������!, �� �� �����* ����� � 
�������	�����-

� �����*������$ (��	���� ����	������" � �	$��-�	���������" 	�� ��$ 	��1�	���$ ����	�����

"��������	��! �	����
��, ����1���$ �T ��)���! 
������. - "��� ���*��!1�" �����������! 
������-

�	���� �����* ���$��� �����" (��	���� �� ����$��� � 	������ �������! � ����	����! ���	�&��-

	� "��������	��" ����&��	�����, �� ������� %����" ������! �	� "	������, � �� � ����� ����

�	����	�)���$ ��	�&��*��! ������� � �	�%�" ����� ���	������%������! ��	��. 
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! �����
 �������� ���������� ����
����� � �������� ������ ���	
��������� ���
� �������� ��

�����
 ����������� ����� � ������������ ��������� ������ �������. (��������
 �����,����� �����-

������� ���
� �������� 
 ��������� ������������,  ������	
, �� ���� �����
. 

In the article the results of researches of development of multifunction food-staff product are resulted on the 

basis of fat free milk with the use of extract of root of solodka. Dignities of the developed food-staff product and 

assortment sweet-products are considered from him. 

������� �����: ��� �	��� ������, ���	�� ��	��$ �������, ��%��&���
�����*��! �����&��	���, 

������	�*�� ��	���, ����������*�� �����&��	����. 

������	�*�� ��	��� ��!���* �������� ���
� � "�	������� ������. 3� �	����� ������8 ����	�!-

����, $�� ��%�� �������*�$, ���	���$�*�$ �������� ��������� $���$��. - ��������� ���� : � �	�-

��� ��%������� �  �	��. '	�� ����* ���� ���� ��!�� ����1�" ���	���	�:��� � ��" ����1�:*�$ ��

���*���� 	����.  

-�	�1���$ 
�:8 �	������ ���’$���� �� ���	���$� � ������� ��	���� ���$� � ������� �	���	�

"�	������$ &������%���� &���
�����*��" �	������, $�� �� ��*�� ��%�� � ��� �� ����	�!���* �	����-


�8 � ��	�$� �����)���� "�	����8 
������ ��	����, ��� ! �&������ ��"�)�� �	%����� ��� ��%�����8

�����%����8 ! �"��%����8 ��8 �������$.  

���1�	���$ ������$��%� ��	����
�� ���%�����" �	������ "�	������$, � ��� ����� ������	�*-

��" ��	���� – ���� � ��!�� ����1�" ������* ��	 ����8 ������� � �&�	� ���	���%� "�	������$ ��	�8��. 

-�	�1���$� 
�" ������* ��	�� ��!���*�$ ��%�� �����", ���" $� 6����� ..�., ����" �.=., '	������

�.E. � ��. [1, 2, 3]. 

- ����! ��� �����*��� : ���	���$ �	������ �����)���8 "�	����8 
������, $�� ��������� ��������

� � &������%������ ��������$��, � ����� ���� �	�$��$� ��������� �"����%����" "�	����" �������. 

'	� 
*��� ����"���� �	�"������ �	��
����� �����
�8 � ���	���� �	������ "�	������$ ����%� ����-

����$, ���	������ �� �� �����* 8" 	�����%� ���	�%���$ � �	����	���%� �	�%������$. 

A�	��� ����	�����$ � ������	�*��! �	���������� 	��	������%� �����&��	���� �� ������ ���-

 �	���%� ������ � ����	�����$� ���	��� ��	��$ ������� �������* �� ��1� ���%��� "�	����! 	�-


��� ��������$ �����
����� ������, ����������� �������������, ����	��*���� 	���������, "�	����-

�� ���������, ��� ! ������ ������	��* ������	�*��" ��	����. 
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��	��* ������� ���	���: ��"���� ���� �	%������ � ����� ��	����" ��&��
�!, �� ��: 	��������$ ���

��%��	���$ "	������� ��"��	�����$�, ������%�:  ���	���� � ��	������, ���������! � ��	��� ���-

 ���$ ����$ ��$ ��" "��	��, �	� "	������! ����, �������
������ "�	�������. .������ � �	���	�� �

��8 ��	�$�* ��� ���� ����	�!���� ��	����, �������* %�����	����	���� � %���"�����	��������-

�� "�	���	�������, : �������&�������� �����%����� ! �������������, �	�$��$�* ��&���%����

�������*.

-���	�����$ ���	��� ��	��$ ������� �	� ��	����
�� ����������*��" �	���� ���������* ���-

	�����$ 	������� �"����%����" ����!, ���	�����$ ��	������" ���) � ���	%�	���	���, �����)���$

�����*���� ������ � �����1���$ $���� %����8 �	����
�8. �� �%�  ������� ��: ��������%����! �&��

� ����	���� ���������, ��� ��	��� �������* ��:����" ���������!. 

#��� ��� : ��F	�������$ ����	�����$ �������-	�������%� �����&��	���� � �"����%�8 ���-

���	�*��8 �	����
�8.  

���	������! �����&��	��� $��$: ����� ��"� ����1, ����	����8 ��������
�8, ��� ��!��" ����1�� ��

�������-����������� �	�������, �� ������ ��"�" 	������ (90…95) %. �����&��	��� ��%�� ������-

��:*�$, ����$ ��%� 	�
���	�� ����1 ��: ���������, "�	���	�� ��$ ��8 �� ��1���$. '	��
����� �"���

����������$ �����&��	���� �������� �� 	������ 1.  

�1,. 1 – ����59'� *$1'-1*�#� ,&! � #8"'�#5!''.  �5�6'�-$�,51''��� '�*8#+�2$1)�%(

A������* � ������ 	��������$ �����&��	���� ���� �* ��� ���������! �	�����, ������� � 	�-

 ��� ����������$, ���������! � ��	���	�� ��	�����)� (	����8 ������), � $���� ���!�������$ �	�
��

����������$. 

��$ ����������$ �����&��	���� ����	��������� ���� ����, &	����� ���� � ������. 

�� 	������ 2 �	��������� ����, )� "�	���	����* �������� 1������* 	��������$ �����&��	����

� 	����! ������ � ����	��	�� ��� 10 °. �� 50 °.. 

#������-	�������!

�����&��	���

-���, &	�����! ���,

������, t=50…60 °.

�"���� ���$, t=(10…12) °.

'�	���1�����$ �� ����	����8

��������
�8

-���������$, 

t=40…50 °., O=(10…15) *60 �

-���������! �������-

	�������! �����&��	���

�������$

n = (18…22) �
-1
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�1,. 2 – �*51# %! *!$�%($1 $8"1'1 '� #8"'�,'( <#1")8,%9 $�/61'!''. '�*8#+�2$1)�%(

������������ ������*, )������*	��������$���� �*������� � ����	��	�	�����.  

�	�)� 	��������* �����&��	���� �����	�%����* �	� ����	������ $� 	����8 ������ ����, ��$ ��	������%� ����

"�	���	�� ��!�� �� ������ 	��������� � ��������� ����	��	���� ���	����, � 	��������* � ����
� ��: �	��� ��

"�	���	�����. 

��!���1�! �����* 	��������$ �����	�%�:*�$ �	� 10 °. � ��	����: (76…81) %. '	� ����*1���� ����	��	� ��

40 °. 	����� �����* 	��������$ 1����� �	���:, � � ���	���� ����	��	 (40…60) °. �	�
�� ������*��:*�$. '����

	��������$ �����&��	���� � ���" 	�����" �����	�%�:*�$ �	� ����	��	� (50…60) °.. 5��� �%���� � �	������� ���-

��	������*����������:��
��*�������	����������$����������$	������ ����	��	�� (50…60) °..  

���*���* 	�����, ����"����8 ��$ ����������$ �����&��	����, ���� ��������� �����	������*�� 1�$"�� �������$

�������	����*��8 ������� � ��!���� ���� ����" ����� �� ������ �������-	�������%� �����&��	����. � $����

���	��� ��	��� �	��� � ��	���, ��%������� �� 	���
�!��� �"����%�:� [4, 5]. .���1  �������-	�������%� �����-

&��	���� � ���� �	�$��$: ��������*��! 	����* ���� (390 %) �	� ���������1���� ���������� ���������� 1:8…1:10. �


*�������������
��	�
�$���������	���	����:  (1,3…1,0) %.

��$ �	�%������$ ��	1����%� �	��� ����������! �����&��	��� �������� � ���*���� (40, 45, 50, 55, 60) % . ����*-

1���$ ��������$ ����������%� �����&��	���� ��� 40 �� 55 % �������: ����*1���$ ����������8 �	%����������8 �
��-

��; �	� �����*1��� ����*1���� ��������$ �	%���������� �
���� ��� �:*�$. 5���� �����, ��!��)� �
���� �	�����

����1� � ����������������%������&��	���� (50 � 55) % . 

�� ������ ��	���$�*��%� ������� �	%����������" ���������� ����" ����� ���� �	�:����� ��������� ��������$

����������%������&��	������$�	�%������$	����"�	�����	����: 

— ��$����������*��%������&��	�����������$��%��	��� – (50…55) %; 

— ��$����������*��%������&��	��������������%��	��� – (80…85) %. 

��$ ��F	�������$ ��	���	�� �	�%������$ ����������*��" �����&��	����� �� ������ ����������-

%� �����&��	���� ���� ������� ���� ���� ������ � ��!���� ���� �	���� ��� 	������� � 1�������

�������$. 

                                                                               

�1,. 3 – ��5!4'8,%9 /21%�,%8 )$! 8# '� �,'�#8
#8"'�#5!'��� '�*8#+�2$1)�%( #8" %$1#�5�,%8

/21#�''.

�1,. 4 – ��5!4'8,%9 ,%8:)�,%8 *8'1 )$! 8#  

'� �,'�#8 #8"'�#5!'��� '�*8#+�2$1)�%(  

#8" %$1#�5�,%8 /21#�''.
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�%���� � 	�������� 3 � 4 ��	1����! �	�� �� ������ ����������%� �����&��	���� "�	���	���:*�$

���1 �����, ��� ���*1 ��!��� �	���	��. ��$ ��	1����%� �	��� 	�
���	�� ����1 ��
��*�� ������

�	�$%�� (3…4) "�, �	� 
*��� �����	�%�:*�$ ��������*�� �������	���$ 340 %, ��!���* ���� ��	��-

��: (95…98) %. ��$ �������%� �	��� ���	���$ ��������*��%� ��’:�� ���� �������:*�$ �	� ��������

����1� �	�$%�� (5…6) "�����, ��!���* ���� 	���� (90…95) %. 

�1,. 5 – ��5!4'8,%9 /21%�,%8 )$! 8# '� �,'�#8 #8"'�#5!'��� '�*8#+�2$1)�%(  

#8" <#1")�,%8  /21#�''.

>� ����� � 	������ 5, �������! �	�� �	�)� ������ �	� 1������� (1200…1300) ��/"�, �����*�� �	�

����*1���� 1������� �������$ �������	����*�� ������* ������ �	���:. ��$ ��	1����%� �	��� ��-

������ �������	���$ �����	�%�:*�$ �	� 1������� �������$ (1000…1200) ��/"�. 

5���� �����, 	�
�����*���� ��	���	��� �������$ :: 

— ��$ �������%� �	��� t = (5…6) "�, n = (1200…1300) ��/"�; 

— ��$ ��	1����%� �	���  t = (8…10) "�, n = (1000…1200) ��/"�.  

���	������! �����&��	��� "�	���	���:*�$ ��)���, ��	���$�� � ���	����, �
������ �	%������-

����" ����������. .��� ��������� ���	�)���$ ���" "�	���	����, $� ����	�����* ��������
�8, ��-

�	��*���* ���*�	�, �����, ����"�, �%���� � ������, ���������� �� 	������ 6. 

����������*��!

�	�� �� ������

�������-	�����-

��%� �����&��	�-

���

S=4.63 

�1,. 6 – $��'�5!*%16'8 *$�+858 �/"�25>#�59'��� )$! (, #1��%�#5!'��� /� %$�"1-8:'�>  

%!&'�5��8B> %� '� �,'�#8 $�/$�25!'��� '�*8#+�2$1)�%(

�	����� 	����*�� ���� ��������� � ������ �"����%����%� �	�
��� ��	����
�� �������" �	��

� ����������*��" �����&��	����� �� ������ �������-	�������%� ��%��&���
�����*��%� �����&��	�-

���. 

�1,'�#)1
� �, 	��	������! �����&��	��� : ��%��&���
�����*���, �����*�� ����� ��	���	�� �"����%����-

%� �	�
��� ������$: �� !�%� ������ �	���� ����* 1�	���! ���	���� �������" �	��, ����������*-

��" �����&��	����� – ��� �������%� �	���, ��� ����$��%� �	���. 

-���	�����$ 
*�%� �����&��	���� �� ����	�:����" 	���	����%� %������	��� �������* 	��1�-

	�� ���	���� �	����
�8, �����)�� 88 $���*,  ������ ����!���* �"����%����%� �	�
���, �����*

�� �����* ����	�������� ���� �	��� � ��:����" � �������*��-�	�&��������" �������". 
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���������� ��	������� ��A���-�����@  
����A� �	�	�� ������� ���	��

	$,1'!')� �.., �,*8$�'%, ,%. #1)5�"�6 ������, 	$,!'9B#� �.0., "-$.%!&'.'�(), *$�+. 

��-8�'�59'1: ('8#!$,1%!% &�$6�#1& %!&'�5��8:  . �1;#

��������� ����
� ��������
���� ������������ ����#����-�������, ��
#
 «4����
�», ����������,

������� ��� ��
������������� �������	���. '�������� ��������������� �����
���, �����
��� ��
#
, ,,

	������������� �� ������������� �����
���, ������
��� �
���
������ 
 �������
������  ����-

�
�. 

The technological properties of flour and grain mix "Harmony" for bread making are tested and analyzed. 

The grain-size distribution, the ability of mix to produce carbon dioxide and reducing simple carbohydrates, the 

amylolytic and proteolytic enzymes’ activity are determined.   

2�����
 �����: ��
# «4����
�», �����
���, ��������������, 	����, �������������,  ������.  

�� 	�"���� ��� �����$ "���� ������ ��! � ���������� �������*�$: ���� ��	��� � ��%������", ��

	���� – � �����", ���*1 �� �� �������� – � �������" %	��� -, ���$" &��&�	� � ������. =�� "������!

����� "�����" ��	���� �����������! � ��	���: ����*1���$ ���*���� � �����$ �������������� ��!�� -

����1�" ��	�:���.  

��$ �����)���$ "�	����8 � �����%����8 
������, �����1���$ �������" $����! "���� �����*��� :

	��	������$ �������
�!��" ��	�1�$��-��	����" ����1�!. '	�� �����	 ��%	���:��� ����1�!, 8" ���*��-

��� ���������1���$ ��!����1� �� ��F	������� � ���� ��	� ������*���� "�	������$. � �, �����*-

��� �������$� : ����������$ �������%� ���"��� �� ��������$ ���������" ����1�! ��$ �	�����$ "��-

�� �� ������������� �������, �� � ��� ��� �	��������$ &���
�����*��" "�����������" ��	���� ��: ���

�	�"����� ��	��� 	����" %	�� ��������$ � ��	���" ��	�:��". 

�� ������%�� �	�%	����%� ��������� «Optima» [1] ���� 	��	������ ��	�1�$��-��	���� ����1 «7�-

	����$» (���� ��	�8�� �� ��	���� �����* / 46539), )� ������:*�$ � 11 ���������� [2]. 5��� 	�
��-

�	�� ����1 �����)�: "�	���� 
�����* "����: ����*1�: ���*���* � $���* �����, �����1�: ����� �������, 

���%���: �	���� ��������� � ����	�����. =�� ������ ���*���* ��%	���:���, )� �"���* � 
� 	�
���-

	�� �������
��, : ��	���
�!��� ��$ "����������$ ��	������.  

#��� ��1�" ������ ��* ���� ���������$ �"����%����" ���������! 	��	������8 ����1�, )� :

����"����� ���F	��$� ��$ 	��	������$ �"����%�8 "���� � 88 ����	�����$�.  

��
���	� ����%� "���� 	��	���$�� �� ���� "���� �1������%� �	�%�%� ��	�, ��� ��	�������� �"-

����%���� ��������� ����1� «7�	����$» � ��	�1�� �1������%� �	�%�%� ��	�.   

9��������	�*�� ��������� ��	�1�� ��������* �� ����� ��%�������-��������%� � �������-

�	��8�����%� ����������. -� ���� �������$ ��� ���* ���’$���� �� ����� �	�����* ������ � ��-

����%�����*�� ������* ��	�1��. 

-�����%�����*�� ������* (-'�) ��������� ���� �����. 7������ ����� ��������� ��	����� � %�-

�	�������� 5, ��	���1����� � ���1����� 1"� �	� 50�
-1

, ������ � �	���� �� 20 "� �	� ����	��	�  

30 °., 
��	�&�%����� 5 "� �	� 4 ��. "�
-1

, ������� &�%�, ����	����� � ��������� '�*, % .�, �� &�	��-

���:     


