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�.#)���0 �.�., ".#.!., ()�-$..�), ��!8��0 �.�.,  .(�) !#
��)�!$9.� , 2�.&" ).#0$!! , #$%!�*�2��$.� ,  � "$��,,  


�..�1.� , �$"$) '�,, 2. ��)�!$9

, ������ ��������� �&��� ��	��������� ������� �������������&� �������&� ����� � ���&-

'���& ���������� �����������&� �������. %������� ������ ���������� ������� � ��������-

������� ���������� �������� ��������. 

In article the choice compounding structure of polycomponental fruit mixes with povy-shennym the 

maintenance of thermolabile substances is proved. The analysis of a chemical compound and antioksidantnoj 

activity of a ready product is carried out. 

������7� �����: �7��	������, ���
��	�7, ������������� ������� 

(�� � 	�#�7 ������� ��������� �������������7) �	����7) ���
��	��� ������-

�7��	�������, �#�����*�) ���7&���7� ����	'����� 
���7) �	����#�� �7) ��*���. 

��� 	����!�
�� ����������+ 
��� #7�� 	�!	�#���� ���)����+��� �)����%�� �	��!������ ���-


��	�	�����7) �	����7) ��	� [1], ���	�� !��������� � ��, �� �!��� ������ � ��%	��� � ���-

����� �� ����	��	7 373…393 � �	� �������� �� 0,2 1"� ��	� 	���7������� � ����* � �	�+��+

��	����� � ������-����	� (��	��� ����� �	�
���� �7��	������ ��	�), � ���	�+ � ����* � ������-

������ �����	'������ 	�!	�'���� 4…7 �"�. , 	�!�� �� 	�!��%� ��	����� ����	��	7 � ��������

�	���)��� ����������	%�	������� 	���7����� �	�����, ���	���'���*���� �%������7� ����	�����

���%�, ����	'�*�+�� � ��	� � ��	�%	��� ��������.  

�� ��	�+ ����� �	�
���� �7��	������ ����� �� ��	� ����%��� ��	���� ��+ ����� ������-

����	7 � ������� �� ��+, �#	�!�� ������ �	�����, ��������� (�� ��	� ���������� �� ��*��7) ���-

%��*���� ���! �� ��	���� ��+ ����� ��� ��+����� ��� �'���. �� ��� 	�%���	����+ 	�#�7 	�#-

��7) D���	���%	������+, 	������'���7) � ����� ��� ��	���� ������-����	7, �����	'������ !����-

��� ����	��	� ����	)���� ��	���� ��+ ����� ������-����	7.  


�.. 1 – A�.($)��$!# *+! , &.# !�0� 

9����������� �	�
���� �7��	������

�	�����%� ��������������%� ��	�

������ �#	��� �������� ���*�������

�� ��������, ���	�� �������� � ��#�

&�����7+ �!��� ����  1, ����������

��� ��
� 2, ������� 3, ������-����	� 4, 

���������	 5, �!��	��� ��� ����� 

��� ��������� 6 � ������-����� 7 (	��.1).  

, 	�#��	�����, ��������*�� ���-

���� � ������-����	�, ������������� 

�E���7� ������7� ��	�����, �����	

���	7) �������� 0,8; 1,0; 1,2; 1,5; 1,7; 

2,0 ��. �������� ����*��� 	�#��	���-

���� � ��������� ��+ �	���	�+, �

��'� &����� ��	�������, � ���	��

�����	����7 ������!�	�����7� ���-

��7 �!��	���� � 	�%���	������ 	�-

'���7) ��	���	�� ��� ���	��� �

��	������� �	�
����� �7��	������.   

     9��������� ����	���� ���%� �!

��	� ��	�������� ���������� �!����-

��� �������7 	�!	�'���� � ����	��	7

����	���7) �! ������-����	7 ��	�� �	�

	�!����7) 	�'���) 	���7������� ��	�.  
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��� �����!�
�� ������ ��������������+ �������-�	�����+ �����, �����*�+ �! 40 % ����%	�-

��, 25 % �#���, 15 % ��	��+ ���	����7, 10 % �	����+ ���	����7, 10 % �	7'������, ����� !������

�	�%	����7+ �������� ,�99�"-5. ��!�� � �����!�
�� �7������ � ���� �	�
����%� �����&����

���������� � �#��
7 )��������%� ������ �����!�	������+ �����. 

� 3*�'  1 – �����$.��1 .�.# 0 �.%�"!�2� � ��!'$!#)�)�0 !!�2� (�*����(�!$!#!�2�
-)&�#�0�2� (8)$

"���!��� 
4����
�

�!��	����

"	�%	������

�����!�
��

9�)�����

���� 

���
��	�	�������

���� 

����

��-"*, %

,��� % 84,6 76,2 

,���	����	��7�  

�%�����7

% 12,10 21,93 6,00 

������� % 0,24 0,68  

�#*�� �������� , 
0
� % 20 25  

"������7� ��*���� % 6,752 7,457 30,56 

��!$) *+!>1 .�.# 0
��	�+ (Na) �%.% 20 30 1,25 

����+ (K) �%.% 180 450 1,29 

��� 
�+ (Ca) �%.% 40 40 4,00 

1�%��+ (Mg) �%./�% 84,68 113,9 28,48 

3����	 (P) �%.% 20 30 3,00 

?���!� (Fe) �%./�%. 4,81 7,53 53,79 

��# ��!!>1 .�.# 0
������ (/) �%.%  0,697 0,832 83,20 

0����� (,1) �%.%  0,127 0,157 10,47 

��#������� (,2) �%.%  0,089 0,102 5,67 

���
�� (��) �%.%  0,427 0,578 2,89 

,����� - �%.%  102,234 196,971 281,39 

���!���.*�#!>1 .�.# 0
/	%���� �%/100 %  0,063 0,100  

��!�� �%/100 %  0,022 0,025  

0�	�!�� �%/100 %  0,011 0,016  

3��������� �%/100 %  0,017 0,027  

2������ �%/100 %  0,011 0,014  

��+
�� �%/100 %  0,024 0,036  

9!���+
�� �%/100 %  0,015 0,021  

1������ �%/100 %  0,012 0,010  

,���� �%/100 %  0,020 0,025  

"	���� �%/100 %  0,029 0,028  

0	����� �%/100 %  0,040 0,039  

-�	�� �%/100 %  0,025 0,029  

/����� �%/100 %  0,028 0,030  

2��
�� �%/100 %  0,025 0,028  

(���� �%/100 %  0,004 0,006  

2���������� ������ �%/100 %  0,910 0,101  

/���	�%������ ������ �%/100 %  0,050 0,074  

* – 	������������ ��	�� ������%� ��	�#�����

������7� �	�	���7� ����������7 (������7 /, 4 � -, ���������7, �	���������� ���������7, 

���
���7 � �	.) ��+	���!�� ���#���7� 	������7 �����	���, ������ ��'��+&��� ��*������ ���

#�	 #7 � ����. /���������7 �� �������� �	���� !�*�*�� �	%���!� � ��!��+���� ���#���7)

	��������, �	���)	���� �������� � #���!��+ � �	�'���	������%� ��	����. [2].  
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� 3*�'  2 – 	�� 5 #$*� 3$5�( .!�.#� �.%�"!�2� � ��!'$!#)�)�0 !!�2�
(�*����(�!$!#!�2� -)&�#�0�2� (8)$

��"$)9 !�$ #,9$*>% �$# **�0

"���!��� 
4����
7

�!��	����

9�)�����

���� 

���
��	�	�������

���� 

��  (Hg) �%/% �� �#��	�'��� �� �#��	�'���

-����
 (Pb) �%/% �� �#��	�'�� �� �#��	�'��

17& �� (As) �%/% �� �#��	�'�� �� �#��	�'��

�����+ (Cd) �%/% �� �#��	�'�� �� �#��	�'��

���)�3��*�2��$.��$ (�� 5 #$*�
�	�''� ��4/% �#��	�'��7 �� �#��	�'��7

"������ ��4/% �� �#��	�'��7 �� �#��	�'��7

��"$)9 !�$ ($.#�'�"�0
25(2 �%/�% �� �#��	�'��7 �� �#��	�'��7

��0 �%/�% �� �#��	�'��7 �� �#��	�'��7

��	�7 �%./�% �� �#��	�'��7 �� �#��	�'��7

�� �	���	� ��������������+ �	�����+ ����� «40 % ����%	���, 25 % �#���, 15 % ��	��+ ���	�-

���7, 10 % �	����+ ���	����7, 10 % �	7'������», ����!���, �� �����	��� ������������� ����-

��� � ���
��	�	������%� ��	� �7&�, ��� � ���'�%� (�#��
� 3). 

� 3*�'  3 – 
$5&*+# #> ) .�$#�0 .&�� )!�1  !#���.�" !#!�1  �#�0!�.#�  

(�*����(�!$!#!�2� -)&�#�0�2� (8)$ (� �0$)'$#�!&

���	
���
"��������������

�	������ ���� 

"��-

*�� , 

�/J�

1����, 

%

�#E��, 

��
3 ���
��	�
��

�� %	�����

-����	���

/�/, �%/%

�� 100 %

�	�����

9�)����� 10683,97 5,0806 50 4,14 0,04 4,1 

���
��	�	������� 6655,28 1,096 50 2,65 0,12 12,1 

���	�#����� � ��*� �	������ � ���7&����+ ������������+ ������� � ����'� ��)	��� 

D�������� ��������� �7) ����+ �������� � !������ ��������� ��%����� ��	����. -�������� ��, 


������#	�!��� ���	�#�� � ��*� ���
��	�	������� ��������*��� ��	�, � �� ���'�� ����� #�� &�%�

����	'���� ������������, �����#����*�) ��)	������ !��	�� � �	%���!�� �������� � �	�������-

*�) ��!���������� !�#�������+. 

�>0�">
"������������� �	������ ��	�, ���������� �� �����+ �)����%��, �#������ )�	�&��� �	%���-

����������� ����!������: ����� ����-#�	����� ��	����, ����	����� ��������
��, ��������-

������+ ���� #�! ������	������ ����%� �! ����������. 

2����� ���
��	�	������� ��	� ������� �#������	�����7� �	������ �� )���������� ������ �

�	%������������� ���+����, ������� ��#����+ �	� �	��!������ ������7) �������, ������	���)

� )��#�#�����7) �!����+. 

��#$) #&) 
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