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���������� �������	�� ��-��������� � ������  

��� ��������������� ���  

�*5� �0� �.�., )�#%. &�'#. #�(), %*$�#&, ��(+)�&/ �.�., )�#%. &�'#. #�()  

�%�,,)�" #�$/*#� !#�" �)�%�1/" �/2�0.' &�'#* *3/4, 3. �%�,,�

%�������� ��������������� ����	��������� ������� ()* ����
 ����
���	�� ������!���� ��-

	�������� ��
�������� – ���+��, ����!����� �� ������������
 ����������
. , �������� ���������

�	���� ���� ������������: ��
�������� ���������� �������� � ��������� �������������� �������

������������������ �������� � ���	��������� (�������������, ���
����, �����������, ��+����

������� � ��.) ��
��������. 

The forming of the functional properties of the biologically activity supplements was been realized using the 

optimization of the receipt components ratio. The receipt components were the vegetables dried using the 

developed technology. The estimated criteria were the complex qualitative characteristic, the design data of the 

degree of the basic and specific nutrients equilibrium (bioflavonoid, pigments, phospholipids, dietary fibers and 

others).    

�������� �����: ��
���#�
�&, :/�, �����"������ ��
��!�� �����
��, ��+�� �����'. 


*,&�#*0)� ��*5 �1. / �� ,0"6! , 0�7#�48/1/ #�(9#.1/ / ���)&/9�,)/1/ 6�%�9�1/. /!���#

��!!�(, �	�����!!�( 7�� ��	��!�, ����#��, �
� � ������!�� "��� � !�����!�& �
	�!� �	�������


+�	��� 	���	��
	�!&
$�& ����#!� 
�����#�
��, �	� ����
��� � ����!�� ��
�	�( – � �	� ��	�����"��, 

�!����"��, ����!���"�� � �	.. .���� &���!�� ���������!� ��#��'�
���� �����#���!�( �
	�����, !����-

"��	�&
!�(  ��
�	�� ��	������' �	���, !�#��� ������� �
�
���� – �	��!�� ��������!!��
� �	"�!�-

#�� *!�	"��', !����
�
��� � �������!��� ��!��!�( ������( � �����"������ ��
��!�( �����
� (:/)). 

��& �����		��
�� ���
��� � ���'�
� ������' �	����
�� �	���!&�
 �����"������ ��
��!�� �����-

�� (:/�), ��
�	�� ��#���&�
, � ��!�' �
�	�!�, ��
���#�	���
$ ���
��, ������
$ ������� 
�!!��
$

�	����
��, � �	�"�', � �	��	���
$ �(  �!�
��!��$!�� ���'�
��, ������!�� 	�"���	���
$ �	���!$ �

(�	��
�	 ��
����������( !�	�+�!�' �	� ��	�����!!�( ��
���"�&(. 

%	��#����
�� ������( ������� &��&�
�& ��	����
��!�� !��	����!���, ��
�	�� ��#���&�
 �����
-

��!!� 	��+�	�
$ ����	
���!
  �!�
��!��$!�( �	����
�� � �#����' � �!����$!��� 
����!��� ���'�
-

����. ) !��
�&��� �	��& 	�!�� #����!�! :/� 	�#���!�"� !��	����!�& ����	
!�"� �	��#����
��. ��!�-

�� � ��	��!� ������� ������� �	��#���&
 � �"	�!���!!�( �������
��(. ) ��&#� � *
�� 	�#	���
�� !�-

��( ����� :/� �
����
��!!�"� �	��#����
�� &��&�
�& ��
���$!�' �	������'. :��$+�' �!
�	�� �	��-

�
���&�
 ���� �!�
��!��$!�� �������, &��&�����& ����!��� �!�"������!�!
!��� ���
����� � ��-

	�����!!��� ���'�
����.    

�#� /6 �*, �%#/' /,, �%*0�#/4 / �(5 /)�$/4. ) 	�#��$
�
� �	�����!!�( ���������!�' !��� 	�-

#	���
�!� �!!���
��!!�� 
�(!���"�� ��+�� ��	����, #���!� �	&!�-�������( ���$
�	 (��
	�+��, 	�-

����, ���$��	�&, ��	���, 
�	(�!�), ��
�	�� &��&�
�& ��"�
��� ��
��!����� ��"��!
��, �	���
������(

� �����"������ ��
��!�( �!"	����!
��, ��!�	��$!�( �����
�, ������( ������! [1 – 4]. 

7�	���$ � �	&!�-�������� ���$
�	� ��+��� �� �#��+�!!�� ����, ��!�
��� ��+�� ����������� �

+�	���� �����#�!� 
����	�
�	 
����!���
��& �
 60 �� 100 °4. 4 
��$� �!
�!�� ���
�� �	�
���� ��+-

�� �� ���
���!�& �
�!��	
!�' ����!��
� �	����
�, ���	���!�& �"� ���
��$!��
� � *!�	"����	���!�&

�	���!&�� �!��	�!�� � 
�(!���"������� �(��� �	����	�
��$!�' ��	���
�� �#���$��!!�"� ��	$& ����-

	(!��
!� � �����"������ ��
��!��� �����
����:  �
�*��
	��
���,  �
���������, !�!����
����� ��-

�� �
�	���!!�' ���� ������( ���$
�	. %	� ����	� ��
����$!�( ��	���
	�� ��	$�	����� 
����	�
�	-

!�' 	����, �	������
��$!��
$ �	����	�
��$!�' ��	���
��, �������
��!!�' � �����
��!!�' ���
��

������' ��	���
��. 

.���� ��	�#��, ������ ��+�� ��	���� �������
 �!����
��, ��'��, ���
��, �#���$��!��, �	����	�-


��$!�� ��	���
�� � �����!#�� �	� 
����	�
�	� 90 °4 � 
���!�� (1–6) ��!, ������!&& �������
���


�!���!�� ���"����	�������( ���'�
� �
	��
�	!�( *����!
�� ���
��, �
� �	�����
 � ����	�!�� �	�-


���� ��+��. ��& �	����	�
��$!�' ��	���
�� �����$#����� �����!#��, ����	����� !�!����
���,  �-


�"�	��!� � �	�"�� �����"������ ��
��!�� �����
�� ���� �
�	���!!�' ���� ������( ���$
�	, �����-

	"�	���!!�' � ����, �������& ���& 
��	��'  �#� ���
���&�� (0,5–2,0) %. 4�+�� !���!��� �	� 
����	�-


�	� 100 °4 !� �	�
&��!�� 30 ��!, #�
�� �	������� ����+���!�& �� ���
���!�& �
�!��	
!�' ����!��-
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� �	����
� (!� ����� 14 %) �	� 
����	�
�	� 75 °4. %	������� �	��!�
��$!�� �
�!�� ��	�#
��, ����-

��!!�( � �����$� 10 ��	��!
�� ��+��. )��!�� �	�
�	��� �
�!��  *  ��
��!��
� 
�(!���"� ���
���

����� �	��& ��+��. ��
�!����!�, �
� ��	���
�� � �����!#��, ����	����' 1 % � ����� ���� ������(

���$
�	, ���&�
 !� ����� �	��& ��+��, ��
�	�� ���
���&�
    (70–90) ��! � ���
!�( ��	�#
�� �� �	��!�-

!�� � ��!
	��$!�� ��	�#
�� (120 ��!). �����!$+�� �	��& ��+�� �� ���
���!�& �
�!��	
!�' ����!��-


� ��!��������$ ��	����, ��
�	�� �	����	�
��$!� ��	���
��� � 2-( �	�
�!
!�� 	��
��	� �����!#�� �

!�!����
�����, ���	���#��� ����!�!�� � �	�"�( �����!�!
�� ���� ������( ���$
�	 �	� 90 °4, �	�

*
�� ����� �	��& ��+�� ���
����� 70 ��! [3].  

4����� ��+�� ���
���( �����' �������
 �!����
��, ��'��, �#���$��!��, �	����	�
��$!�� ��	�-

��
�� � ��+��. %�	�� ��+��' �	������� #�������!�� #���!� �	� ���!�
!�' 
����	�
�	� !� (1–5) ��! �

*���$��� �����	"�	���!!�( � ����  �
�������� � ��!
�!
	�
��' (0,05–0,2) %. ��& �	��!�!�& �	�����-

�� ��+��, !��	���	, ��
	�+�� �� #�������' 
�(!���"�� � ��# #�������!�& (��!
	��$)[4]. 

4 
��$� ����	� 	�
��!��$!�( ��	���
	�� �	����	�
��$!�' ��	���
�� � ����!���!�& 
�(!���"���-

���( 	�+�!�' ���� ��	���
�!� ����� 16 ��	�#
�� ��+�!�' ��
	�+��, � 
���� 	&� ��	�#
�� ��+�!�(

��	���, ���$��	�&, 	�����, ��!#�, 
�	(�!�, ����
�, +��!�
�. )�	$�	����� �	��& *����#�
�� ��'�
��&

�"�!
��, �������
��!!�' � �����
��!!�' ���
�� ������' ��	���
��. ) ���
!��
�, � ��!�' �# ��	�' ���-


�� �����$#����� 	�#���!��  �
�������: #�	���+�' �+�!�
� � ����	�#�, ���&! �$!�, 
����, 	��
�	�-

�+� � ������(�. ��
�!�����, �
� �	� ��	�����!!�( 	�����( �	����	�
��$!�' ��	���
�� ���!� ��-

�
��$ ���	���!�& �	���!� ��+�� !� (20–25) % �� �	��!�!�� � ��!
	����. .���' *  ��
 ��&#�! � 
��, 

�
� �� �	��& ��+�� ��!�"�!!�� "	����	���� �����$#����( ��& ��	���
�� �����
� �#��!&�
 ������
-

!�-��#���!�� ���	��
	��
�	� ����	�! ���
�� #���!�"� ��	$&, ��#����
 ���
	�!� �	��
�� ���
��-

�&���( �( �����!�!�', � � ���	���#�( ���� 
	�!���	
�	��
�& � 
��!� #���!�. ) 	�#��$
�
� ���������-

�
�& ���"��
����, ����	&�
�& �	�
��� ��+��, #�����&�
�& ��"	���
�& :/) ��	$&, ����+��
�& �����"�-

�����& 
�!!��
$ "�
���"� �	����
�. 

:����"������& 
�!!��
$ ���#�!!�( ��+�  �
�������� ��&#�!� � !������� !�!�����!!�( ��	!�(

�����
, ��
�	�� ������
��$!� ���&�
 !� ���
�&!�� #��	��$& �������� � &��&�
�& *���!
���$!���

�����!�!
��� �	����
�� ��
�!�&. .��, ��	!�� �����
� ���"�-3 ����	��
�& � �$!&!�( ������(, ����-

��( �	�	���!!�"� #�	!� �+�!�
� � ���, 
��!�-#���!�( ���
���( �����(; ���"�-6 – � ������( ����!�

������, ������!��!���, ��!��
�, ����	�#�, "	�
��"� �	�(�, �	�	���!!�"� #�	!�. F�	!�� �����
� ���-

"�-6 �!����
 �	���!$ (����
�	�!� � �	���, � ���"�-3 – �	���!$ 
	�"��
�	���� � �����!�� �	���. 

4������
��$!�,  �
������� – ������
�!!��  �#����"������� �����!�!�&, &��&�
�&

����	�!�
	��!��� � ����	�!�
	�!���	
!���  ��
�	���, �	�!����
 ����
�� �  �	��	���!��  �!�-


��!��$!�-
�(!���"������( ���'�
�, ���&�
 !� ����	(!��
!�� ��
��!��
$, �	�&��&�


�!
�������!
!�� ������!��
$. 9( �����$#��
 ��� �����!�!
�  �!�
��!��$!�( �	����
��, :/� �

����
	��!�� ��'�
����, !���
�	�� �# !�( &��&�
�&  �
�"�	��!��� [5, 6]. .���� ��	�#��, �	���


�(!���"������"� �����
� �( ��'�
��& ��& ����	�!�& �	�
���� ��+�� ���
���( �����', ����
 ���
�

����+�!�� �����"������' 
�!!��
� "�
���"� �	����
�. 

2�
���� �	����
�� ��!
	���	����� �� ��������� ���(��������( � ���	������"������( ����#�
�-

��', ��
�	�� ��������� �	�
�	�&�� �
�!�� �����
�� �  ��
�	��� �	� 	�#	���
�� �������� ��+�� [1 – 

4]. 

�� ! ��5*&. – 	��+�	�
$ ����
	 �	�
�	��� �
�!�� �����
�� #� ���
 ��	�����!�& ���� �!��$!�(

�����!�!�', 
��
���	���
	������( ����#�
���' � ����
	��$!�( (�	��
�	��
�� ��+�!�( ��,��
�� ���-

������!�& !���"� �	��!&; �	����
� 
������ ��
���#�
�� 	�
��
�	!�( �!"	����!
�� ��& ������!�&

:/� � ���� �!�
��!��$!�� (��	� ���-��	�
�!-���� �!��$!�� ����������, � 
���� ��	�#��, �!
�-

������!
!�(, 	�����	�
��
�	!�(, ����!�"�!!�( � �	�"�( ���'�
�.  

�6 *7�#/� *,#*0#*3* 1�&��/ � /,, �%*0�#/4. ) �	�
���� ���������!�& #���!� ��+�!�' ��
	�+-

�� ��	������� ��������� ����#�
���: �������� ���� ��(�( �����
� – (91,9…92,2) %; ��!�- � ���"���-

(�	���� – (20,5…22,2) %; �	�(���� – (9,5…10,1) %; "���
������# – (12,2…13,1) %; ���
�!���( �����
�

– (4,1…5,2) %; 
������#� – (9,1…9,5) %; ��"!�!� – (10,2…10,5) %; #��� – (9,6…10,2) %; ����' �#�
 �

��	����
� !� ����� – (11,0…11,3) %. /!���# ������!!�( 	�#��$
�
�� ����#��, �
� �������& ���& �����

���� �!��$!�( �����!�!�' !�(���
�& � �	�����( (186,6–266,0)K10
-3

 %, �!
�
��!�� – (73,3–161,1)K10
-3

 %, 

��'���!
�
��!�� – (110,6–499,2)K10
-3

 %,  ����!���� – (143,3–212,0)K10
-3

 %, ��
�(�!�� – (28,1–77,7)K10
-

3
 %, ���!������
 – (288,6–460,2)K10

-3
 %. 

4 
��$� ��	�����!�& ��
������( (�	��
�	��
�� ���� �!��$!�( �����!�!�' � ��"��!
�� ���� �	�-

����!� ����
	��$!�� ���������!�&. /!���#� �����	"��� *
�!������ *��
	��
�, �	�"�
����!!�� �# ��-
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��+�!!�' #���!� � ��	����. 4���
	��$!�� ��	�����!�& !�����& � ����������( ��	�#
�( ��!�	�
!�(

�����!�!�' �#����� �� (�	��
�	!�� ������� ��"����!�' � �����#�!� ���! ���! L = (270…670) !�, 

��������$!�� �����
� ��
�	�( (�	��
�	�#��
�& !������� ��	�����!!�( "	��� �����!�!�'. ��& ����-

��	��!�( �����
 ((��	�"�!���&,  �	�����&) ��
�!����!� ������ ��"����!�& � �����
� L = (290…320) 

!�. 7�������$!�& ����	�
�& �	� L = (250…270) !� � �	�"�' ��� �	� L = (310…350) !� (�	��
�	�#��
�&  

n–M* ��	�(���� *���
	�!�� ��	��!��$!�"� �����	���, ��&#�!!�"� ��
��!�� (	��� �	�� � �	���
���-

���� ���$
��, �
� ���#����
 !� ��������  ����!�����. .���� ��	�#��, �����
$ ����	�
�� L = 

(275…285) !� (�	��
�	!� ��& ��
�(�!��, ��'���!
�
��!�� � (��	�"�!���' �����
�, � L = (310…350) !�

–  ����!���� [7]. �� 	��. 1 �	�����!� 	�#��$
�
� ����
	��$!�"� ��	�����!�& ���� �!��$!�( �����!�-

!�' � ��"��!
�� � ��+�!�' #���!� ��
	�+�� � !������� �! �	��
��!�( ���
�(. :��� �	��!���#�	���-

!� ���
!�� ��	�#
�, �	�+��+�� �	����	�
��$!�� ��	���
�� �	� 	�#���!�( 	�����(, � ��!
	��$ – ��#

�	����	�
��$!�' ��	���
��. 
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3

)

��!
	��$ ��	�#�
 1 ��	�#�
 2 ��	�#�
 3

�/,. 1 – ���)&�� !#�" '���)&��/,&/)� ,�/�&*0.' ?),&��)&*0 ,(8�#*4 6� �#/ ��&�(8)/

�� �	�����!!�( �	���( !�������
�& ��� ��������� ��"����!�'  �!��$!�( �����!�!�' – ��
�(�-

!��, ��'���!
�
��!�� (L = 280 !�) �  ����!����� (L = 350 !�). 1�	�� ����
	�� ��"����!�& ���!�����. 

9!
�!���!��
$ ����
	�� ��+� � ���
!�( ��	�#
�� (	��. 1). 

) ������!!�� �����#�!� ���!���( ����� �����!�!
���, 
���� ��"��������� ���
 ��	�����!!�'

���!� ���!�, &��&�
�& ��"��!
�, �������� ��
�	�( ����	��
 �	���
������� ���$
�, ��!$�"�	���!-

!�� ���'!�� ��&
�. �� 	��. 1 ���!�, �
� !� ����
	� !�������
�& ��� ��� ���������, ������!�& ��
�-

	�( ��������
 � ������!�&�� ����� ��"����!�& ���
��
�
��!!� ��	�
�!����� � (��	� �����. ��
�!�-

���!�, �
�  �	�� ����
	�� ��"����!�& ��"��!
�� *��
	��
�� ��+�!�( ���
!�( � ��!
	��$!�"� ��	�#-


�� ��
	�+�� ���!�����, !� ����
 ����"�� � ���!!�- ��� ��	�
�����!���� ���
$. 9!
�!���!��
$ ����
-

	�� ��"����!�& ��+� � ��	�#
�( � �	���!�!��� �	����	�
��$!�' ��	���
�� �� �	��!�!�� � ��!
	����. 

-
� ���!� ��,&�!�
$ �
�����#�	����� ��'�
���� �"�!
�� �	����	�
��$!�' ��	���
�� !� ��"��!
�. 

%	����"��� 	����
!�' ����#�
��$ – �!���� �
���!� �
�����#�
�� � �	�
��
�	!�"� ��'�
��& ��	���-


������( �"�!
�� – 6max / 6min. ��& ��+�!�' #���!� ��
	�+��, ������!!�' �� �	����"����' 
�(!���"��, 

�!���� �
���!� �
�����#�
�� ����
 ��������': 

8 ��& ���� �!��$!�( �����!�!�' (��
�(�!� + ��'���!
�
��!�) – �
 2,73 �� 2,42; 

8 ��& ��	�
�!����� – �
 3,18 �� 2,60; 

8 ��& (��	� ����� – �
 2,33 �� 1,94; 

8 ��&  ����!����� – �
 2,65 �� 2,26.  

-
� ������!� – ����#�
��� *  ��
��!��
� 	�#	���
�!!�"� ������� ��+�� – �����
��$�
���
 � ��-

��+�!�� �����"������' 
�!!��
� �	����
�� � (1,94…3,18) 	�#� � �	��!�!�� � #�������' 
�(!���"��'.   

) 
����
� 1 �	�����!� ��!!�� ��	��!
�� ��+�� ��	���� !������� �! �	��
��!�( ���
��.  
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��5 /$" 1 – �5��6$. 1*�)*0/ ,(8�#*4 #�/5* �� /#+*�1�&/0#.' *�.&*0

>

��	�#
�

��!
�!
	�
�& :/� �	�

���!+�	���!��, % 

)	��& ����+���-

!�&, ��!

����� �	��&

��+��, ��!

1 1 60 90 

2 2 40 70 

3 ��# ���!+�	���!�& 60 120 

4 0 60 120 

) 
����
� 2 �	�����!� 	�#��$
�
� �
�!�� �����
�� ���#�!!�( ��	�#
�� – �( 
�(!���"�������, ���-

(��������� � ����#�
��� 
��
!��
�. 7����!�	��!�& ���
��� 49 ���
����
, �
� ������� ����
	��$!�-

�� 
��
� �
�����
 �#���
!�' ���!���' �!
�	���, � (�	��
�	�#��
�& �!� ���������� ����#�
��&��: 

L, !� – 
��
!�' 
�! ��� ����!�	����& ���!� ���!� (�
!���
�& � ��!�(	���
������� 
��
��); 

u, !� – �!
�!���!��
$ ��	���� ��� &�!��
$ – u=@min + @max 

� – ����#�
��$ ��
��!�!�& – O=@min / @max 

�, % – ���
�
� 
�!�, *
�
 ����#�
��$ 	�����
����
�& �
!�+�!��� ����!�	����' ���!� ���!� �

����� ��!�(	���
������"� � �(	���
������"� ��
����, �	���
����!!�( � �	�
�!
�( – 

� = (Bm�(/(Bm�(+ BL420)) 100 %. 

��5 /$� 2 – ��6( !&�&*0 *$�#)/ )�9�,&0� 1*�)*0/ ,(8�#*4  

>

��	
u, !� � �,% 

��*  �
��!


����
�!����-

������
�, %  

4
���!$

!���(�!�&, 

"/"

��#��	�-

������
$, 

��!

0��
!��
$

�	� 420 

!�, 

���.��. 

��	�
�-

!����, 

K10
-3 

% 

�	"�!�-

���
���, 

����

1 0,35 0,18 55,00 90 5,7 9,1 1,4 52 4,5 

2 0,38 0,15 57,36 94 6,5 8,8 1,6 56 5,0 

3 0,25 0,25 54,41 80 4,2 10,3 0,9 40 3,0 

4 0,345 0,21 54,80 85 5,0 9,7 1,0 46 4,0 

�� 	��. 2 �	�����!� ����
	��$!�� (�	��
�	��
��� ���	
���( *��
	��
�� ��+�!�' ��	���� !����-

��� �! �	��
��!�( ���
��. �� �	���( �
��
���� ���!� ��� ��������� ��"����!�& – ���! �	� L = 315 

!�, (�	��
�	!�' ��&  ����!�����, �	�"�' – L = 447 !� – ��	�
�!�����. 1�	�� ����
	�� � ��!
	��$!�(

��	�#
�( 3 � 4 � ���
!�( 1 � 2 ���!�����. 9!
�!���!��
$ – � ���
!�( ��	�#
�( #!���
��$!� ��+� ��

�	��!�!�� � ��!
	����, 
.�. ���!� �
��
�
$ *  ��
 ���"���!�& "�
���' �	����
��  ����!������ �

��	�
�!������ #� ���
 �( �
�����#�
��, 
�� !�������
�& 
�	����!�� ��"	���
�� ���� �!��$!�( ��-

���!�!�' � ��	�
�!����� ����� �	����	�
��$!�' ��	���
��. 

�����
!�' ����#�
��$ – �!���� �
���!� �
�����#�
�� � �	�
��
�	!�"� ��'�
��& ��	���
������(

�"�!
�� – 6max / 6min ��& ��+�!�' ��	���� ��������': 

8 ��&  ����!����� – �
 3 �� 2,45; 

8 ��& ��	�
�!����� – �
 3,1 �� 2,36.

-
� ����#�
��� �����
��$�
��� � �!���!�� �
���!� ��"	���
�� :/) ����� ��	���
��.

��#	���
�!� 	����
!�& ��
����� ��
���#�
�� ��+�!�( :/� !� ��!��� (��	� ���-��	�
�!-

���� �!��$!�"� ��������� �����#�
�� ��
	�+��, ���$��	�&, ��	���. ���#�!!�& #����� �
!���
�& � 
���

#���� !���!�'!�"� �	�"	����	���!�&, ���
���&, �
� �����!!�� ��
��� 	�+�!�& *
�( #���� !� ��"�


��
$ ��#��!� �#-#� +�	�
� �( ������, !��� ���	�! ��
��, ��!���!!�' !� ��+�"���� ��	�����!�� #!�-

��!�&  �!�
�� � ���$!�'+�� ��
�!����!��� 
���� ��!�����. ������
����� ��!����$!�� �����	!��

�
!���
��$!�� �
���!�!�� (� ���	) �������' ���� ����#�
���' (��������"� ���
��� � "�
���� �	����
�

�
 ���
!�+�!�& ���
��
�
�����( !�
	��!
�� �  �	���� �����!��	���!!�"� ��
�!�&. ���#�!!�& ��
�-

��
������& �����$, �	�"!�#�	����& � ���	, ��#������ ���
���
$ #����� ��
���#�
��, 	�+�!�� ��
�	�'

#���������$ � ��	�����!�� �	�
�	��� ��
���#�
��, ����-�(��� �	�"	���� �������!�&, � ����	� �"	�-

!���!�' !� ����� ��	���&���( ��	���!!�(. ) 	�#��$
�
� ��!���#�
��  �!�
�' �	���!�
��$!� � ���-

�������� ��,��
�� 	�#	���
�! ��������!�' ����#�
��$ �����
��, ���������' ��������� 15 ���
��-

�&���(: ��
���� �	���
������� �����
��, ��	�
�!����, 
����!, 	��� ����!, !��
�!, ����	��!���&

�����
�, ��
���! U, ����', ���$
�',  �� �	, ��"!�', ����#� � �	. %	� �������!�� �� ���#�!!�' �	�-

"	���� ���� ������!� ��!����$!�� #!���!�& � ���	, ���
��
�
������ ��
����$!�' 	�
��
�	� ��+�-

!�( �����#�
�' :/� ��
	�+��, ���$��	�&, ��	���.     
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��	�#�
 1 ��	�#�
 2 ��	�#�
 3 ��	�#�
 4

�/,. 2 – ���)&�� !#�" '���)&��/,&/)� ,�/�&*0.' ?),&��)&*0 ,(8�#*4 1*�)*0/

�.0*%.. %	���
����!!�� 	�#��$
�
� �����
��$�
���
 � 
�������	�#!��
� �!��	�!�& 	�#	���
�!-

!�( 
�(!���"�' ��+�� ��& ������!�& ��+�!�( ���
���( �����' � ��	���� � ����+�!!�' ������'


�!!��
$� � �	� ����
�������� ���'�
����. �	��� 
�"�, !���� 
�(!���"� �������
���
 ���	���!��

�	���!� ��+�� !� (20–25) % � &��&�
�& *!�	"����	�"������. %	����"����& ��
����� ��
���#�
��

��#���&�
 ��
���#�	���
$ ���
�� � ��������
$ ������� ������� 
�!!��
$ ��+�!�( :/� �# ��	$& ��-

��	����"� (��	� ���-��	�
�!-���� �!��$!�' ��������. %�	����
��!�� &��&�
�& �����$#���!��

�	���
����!!�' ������ ��& ��!�
	��	���!�& �	�"�( ����� �!�"������!�!
!�( ������( ���
��.  
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