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The Intensity of Dental Caries Among the Population Living in
Conditions with High Content Heavy Metals

Bcryn

LLIKioAMBI YMOBU HaBKOMULLHBOMO Ce-
penosuula (kniMaTo-reorpadiyHi, Bu-
POBHMYI) NMPU3BOAATL A0 MiABULLEHHS
3aXBOPIOBAHOCTI Ha Kapiec 3y6is [1-3].
Cepep, HGaraTbox HeCnpUATAMBUX ak-
TOPIB MPUPOLAHOrO i TEXHOreHHOro 3a-
OpyOHeHHs YMMana ponb HanexmTb
COMAM BaxKWX MeTaniB. 3HayHe abo
TpUBane HaaXOOXEHHS KCeHODIOTUKIB
MOXe BUKIIMKATM BUCHAXXEHHS afanTa-
LiNHKX pe3epBiB OpraHi3my i CpU4mHN-
T HOPMYBaHHS NATONOrYHMX 3MiH [4].
BMBYEHHSAM CTOMATONONYHOT 3aXBOPIO-
BAHOCTI B yMOBaX MifABNLLEHOrO BMICTY
OKpemMmx BaxKKx MeTanis, ix KOMbiHa-
Ui, @ TakoX Yy MOEOHAHHI 3 IHWWMMK
€KOTOKCUMKaHTaMK cepef; ANTAYOro Ha-
ceneHHs 3arManucs psg daxisuis [5,
6]. MNpoTe, MW He 3HaNLLNK BILOMOCTEN
npo IHTeHCMBHICTL Kapiecy 3ybiB cepen
JOPOCNOro HaceneHHs, sike MeLLKaE B
yMOBax MiABULLEHOIO BMICTy coneu
Ba>XXKMX MeTaniB y AOBKIfNI.

MeToto Halloro JocniaxeHHs byno Bu-
BYEHHSA MOLUMPEHOCTI Ta IHTEHCUMBHOCTI
Kapiecy 3y0iB y AOPOCIMX, SKi MPOXM-
BalOTb Ha TepuTOPIAX 3 MiABULLEHUM
BMICTOM Yy I'PYHTI | BOLOVMMMLLAX KOMDi-
Hauji conen Zn, Pb, Cu, Mn, Cr.

Pe3tome MpoeaeHo enigemionoriyHe A0CHiAKEHHS NOWWMPEHOCTI Ta iHTEHCUBHOCTI Kapiecy 3y6iB y
[0POC/IOro HaceseHHs, AKe NPOXMBAE Ha 3a06PYLHEHNUX CONAMU BaXKKUX MeTaniB Teputopisx. Bussne-
HO BUCOKMI PiBEHb iIHTEHCUBHOCTI Kapiecy. ABTOPM NPUMyCKaloTb BMIMB BaXKUX METaNiB Ha PO3BUTOK

Kapio3HOTO MPOLLECY.

Summary An epidemiological study dental caries prevalence and intensity among in the adult
population living in an areas contaminated with heavy metals salts was conducted. There was detected
the high level of caries intensity. The authors suggest the heavy metals participation in the caries

process development.
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Marepianu Ta metoau
JOCNIAXKEHHS

MpoBeneHo enigemMionoriyHe [ocni-
[I>KEHHS CTOMaTOSor4YHOoro crtaTycy 885
xutenis Cymcbkoi obnacri. Mepuia rpy-
na obCTexXeHUX Mellkana Ha «bpyn-
HUX» TepuTopisx «A», Oe B IpyHTI Ta
BOZi € HAONMLIOK COMent BaXKNX MeTa-
niB i ctaHoBMna 393 ocobu (vonosikie
— 149, xiHok — 244). [lo npyroi rpynu
yBinwno 512 ocid (vonosikn — 224,
XIHKM — 268) 3 YMOBHO «HUCTUX» Te-
puTOpIN «B», BiNbHNX Bif 3a0pyOHEHHS
BKa3aHUMM MikpoeneMeHTaMu. 3rigHo
3 pekoMeHgauiamu BOO3, Bcix obcTe-
KEHUX OOPOCAUX MOAIAMAM Ha BIKOBI
rpynu 20-24, 25-29, 30-34, 35-44 1a
45-54 pokun. [laHi ornagy peectpysanm
B «YMPOLLIEHHOWM KapTe OLEeHKM CTOMa-
Tonormndeckoro ctatyca» (BOO3, 1986)
3 nofanbWmM aHasni3oM MoLVPeHOCTI
Ta IHTEHCUBHOCTI Kapiecy 3ybiB (iHOeKc
KMB) 3a cTaTTio, BIKOM i MicLem npo-
XMBaHHSA. [Npu 0OpobLi AaHWUX BUKO-
PUCTOBYBaNM Taki MeTOAM CTaTUCTUY-
HOro aHanisy: nepeeipka HOPMabHOCTI
po3nofiny KinbkicHMx o3Hak KB 3 BUM-
KOpUCTaHHAM KpuTepito Konmoroposa-
CMmipHOBa, BM3HaYeHHs cepenHboi (M)
Ta ii Noxmbkm (m). MOpPIBHAHHSA iHTEH-

CVBHOCTI Kapiecy y OBOX He3anexHmx
rpynax, obcTexxeHmUx npu HopManbHO-
My pO3nofini BUOIPKOBMUX AaHWX, Npo-
BOOMNY 3a KpuTepiem CT'togeHTa, npu
BIACYTHOCTI HOPMaNbHOro PO3MNoAiNy —
33 HemapaMeTpuYHUMUK KpuTepiamMm
BinkokcoHa Ta CeBigXa. HomiHanbHi
naHi nogasanu y surnagi P (95% [1),
ne P — yactka ocib 3 pisHUM piBHEM iH-
TeHCMBHOCTI Kapiecy (%), a 95% [l —
0OBipYMi iHTepBan nNpu 95% piBHi go-
BipYOi MMOBIPHOCTI L€l 4acTku y Ocib
reHepanbHOl CyKynHOCTI. [JoBipynm iH-
TepBan Ans YacTKX PO3paxoByBanu 3a
Knonnepom-MipcoHom. CTaTUCTUYHO
3HaYyLLMMKM BBaXKanu BiAMIHHOCTI Npu
p < 0,05. Obpobky MmaTepiany 3ain-
CHIOBaNu 3a LOMOMOrOK MakeTy cTa-
TMCTUYHOI nporpamu AtteStat 10.8.4.
nns MS Excel.

Pe3ynbTat AOCNIAXKEHHS Ta iX
OOroBOPEHHS

AHani3 oTpUMaHNX [aHKX Nokasas, Lo
MOLINPEHICTb Kapiecy 3ybiB cepea Melw -
KaHLiB BWCOKa i ctaHoBUTb 100 %.
Mpuryomy, Len piBeHb NOLWMPEHOCTI He
3anexas Bif Biky 0OCTEXeHNX Ta MicLe-
BOCTI MPOXWBaHHA. CyTTeBI BIAMIHHOCTI
CNOCTEPIraloTbCA Y MOKa3HMKAaX iHTEH-



CMBHOCTI Kapiecy. 3 HaBeOeHUX AaHnX
(Tabn. 1) BUAHO, WO 3Ha4eHHsa KB 3a-
nexanu Bif Biky 00CTEXeHUX Ta Tepn-
TOpIl NPOXMBAHHS.

Y HaceneHHs 20-24 pokiB 3 «bpyaHUX»
TepuTopin KMNB 6yB WM Ha 43 % (p
= 1,08E-06) NOPIBHAHO 3 «YUCTUMMY
MiCLLeBOCTAMMU. BHYTPILLHbOIHAEKCHI
CKNafoBi BapiloloTb. Tak, KOMMOHEHTU
«K», «[», «B» y Monogj i3 3abpyaHeHnx
Teputopin BMui y 1,8 (p = 4,71E-07),
1,3 (p = 0,001) Ta 1,1 (p = 0,041)
pasiB BiAMOBIAHO.

IHTEHCMBHICTb Kapiecy 3ybiB y ocib 25-
29 pokiB 3pocTtae. Ha Teputopisx 3
€KOJOr4YHOI0 Hamnpyroto 3a Mikpoene-
MeHTo3aMu KB y HaceneHHs BULLMIA
Ha 56 % (p = 1,9E-07). BignosigHo
BULL | CKNAA0BI IHAEKCY: KiNbKICTb Kapi-
03HMX 3y6iB Yy 1,9 (p = 9,07E-07), 3a-
nnomboBaHunx y 1,4 (p = 0,0006) i
BupaneHnx y 1,6 (p = 0009) pasu.

Y BikoBin rpyni 30-34 pokun 3 «bpya-
HUX» TepUTOpIn 3Ha4veHHs iHgekcy KB
36inbluyeTbcs Ha 43 % (p = 5,25E-08).
3pOoCTaloTh | KOMMOHEHTU iHAeKcy: «K»,
«M»i«B»y2,1(p=1,19E-10), 1,2 (p
=0,012)T1a 1,4 (p=0,025) pasuBig-
nosigHo.

Ockinbkn BikoBa rpyna 35-44 pokn €
CTaHZAPTHOIO rPYMOK MOHITOPUHTY CTa-
HY CTOMATOMNOri4YHOro 300p0B's AOPOC-
nNnX, KIOYOBOIO MPYMOto enifieMionoriy-
HWX OOCNIAXeHb, BapTo AoKMagHille
3YNUHATUCSA Ha aHanisi He TiNbKW 3Ha-
YeHHs IHTEHCUBHOCTI Kapiecy, a we 1"
noro piBHaA. KINB gopocnux 3 teputopii
«A» cTaHoBuno 18,38 £ 0,52 Ha 00-

CTEXEHOTO, Lo BULLE, HiX y obcTexe-
HKX 3 TepuTopii «b» Ha 40 % (13,08 +
0,44, p= 3,29E-12) npu cepeaHbOPO-
cincekomy 13,14 [7]. PiBeHb iHTEHCKB-
HOCTI Kapiecy 3y0iB y HaceneHHs i3 3a-
OpyOHEHNX TEpUTOPIN XapakTepusy-
€TbCsA, 3a pekoMeHaauismm BOO3, sk
«pyxe BUCOKUM», @ y 0CID 3 «4UCTUX»
TEPUTOPIN — «BUCOKMIY». [lOpiBHAMb-
HWW aHani3 MigTBepAuMB, WO BIACOTOK
0Cib 3 pi3HUM pPiBHEM IHTEHCMBHOCTI Ha
LOCNIAXYBaHNX TEPUTOPIAX MAE CYTTEBI
BigMiHHOCTI (Man. 1). Tak, «Zy>Xe H13b-
KWI» piBeHb He CMOCTepiraeTbcs B XXK0[ -
HOro obCTeXeHOro 3 parnoHy «A», Ha
TepuTopii «b» —y 0,58 % (95 % [l
0,01; 3,18). «Hu3bKMIN» piBEeHb pee-
cTpytoTb y 15 pasiB pifLle Ha eKonoriy-
Ho Hebe3neyHin Teputopii, y 1,10 %
(95 % [I: 0,03; 5,97) HaceneHHs, Togj
AK Ha TepuTtopii «b» — 15,03 % (95 %
[1:10,06; 21,24). «CepenHin» Ta «Bu-
COKWWM» PIBHI IHTEHCVMBHOCTI Kapiecy Ha
3abpyaHeHNX MIiCLeBOCTAX 3ycTpiya-
I0TbCS Y OHAKOBOrO BIACOTKA | BUABNSA-
oTby 14,29 % (95 % [1: 7,83, 23,19)
MeLLUKaHLB Ta Malxe BABIdI piglle 3a
Teputopito «b», e «cepefdHin» MaloTb
30,06 % (95 % AOl: 23,33; 37,48), a

Tabanus 1. IHTeHCUBHICTb Kapiecy 3y6iB, M+m
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«BucokuUn» — 24,28 % (95 % [l
18,09; 31,37) obcrexxeHnx. Hanbinb-
Wi CTaTMYHO 3HaAYMMI BIAMIHHOCTI Mae€
piBeHb «Zly>e BUCOKNM». Tak, B YMOBHO
«OPYLOHWMX» PaiOHaX BiH CMOCTepiraeTb-
cay 70,33 % (95 % [11: 59,84, 79,45)
MeLUKaHLiB, a B IHLWOMY pavoHi — Yy
30,06 % (95 % [Al: 23,33; 37,48). fk
i AN HWWX Tpyn, AN HaceneHHs Liel
BiKOBOI rpynu 3 TepuTopii «A» xapak-
TepHi BULLI CTaTUCTUYHO 3HAYMMIi 3Ha-
YyeHHs koMnoHeHTis KMB: «K» Ha 1,7 (p
= 3,33E-08), «M»Ha 1,3 (p=0,0002),
«B»Ha 1,5 (p=4,31E-05) pa3is.

Y Biui 45-54 poku 3Ha4eHHs ycix no-
Ka3HWKIB IHTEHCMBHOCTI Kapiecy 3ybiB
3akoHOMipHO 30inbueHi. KMB cepen
obcTexxeHux 3 nepwoi rpynu Ha 20 %
UM (p = 9,4E-05) 3a inwy. Kinb-
KicTb Kapio3Hux 3ybiBy 1,8 (p = 7,05E-
7), suganedunx y 1,4 (p = 3,56E-06)
pa3ig binblua. Lo ctocyeTbea 3annom-
OoBaHMX 3ybiB, TO Le €amMHa BiKoBa
rpyna, ne cepefHe 3Ha4eHHs KOMMO-
HeHTa «[» BULLE Y HACENEHHS «4NCTUX»
perioHiB y 1,1 pa3u, npoTte us pi3HNLA
CTAaTUCTMYHO He 3Hadywwa (p > 0,05).
OTXe, NMoLMpeHiCTb Kapiecy 3ybis ce-
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pen BCbOrO OOCTEXEHOro HacefieHHs
BMCoKa | gopiHioe 100 %, He3anexHo
BiZL BIKOBOI Ipynu Ta MicLA MPOXMBaH-
HA. CTOCOBHO IHTEHCMBHOCTI Kapiecy
3ybiB aHani3 niaTeepaws, Wo y ocid 3
TEPUTOPIN 3 EKONOrYHOI Hamnpyrotwo
Yyepes coni BaXKMX MeTasliB BOHa BULLA
Y KOXHin BIKOBIW rpyni.

MokasHuk KB cepepn HaceneHHs Tepu-
TOpIii «A» y KOXHIV nonepenHin BiKOBIin
rpyni BULLMIW 3a HacTynHy cepep Hace-
neHHs TepuTopii «b». Tak, y 20-24 piy-
HUX 3 3a0pyOHEHMX PaVOHIB BiH BULLMN
3a BIKOBY rpyny 25-29 poku 3 «41cTnx»
PanoHiB. AHaNOri4YHa TeHAEHLIA XapaK-
TepHa i ANs IHWKX BIKOBUX rpyn. 3aKko-
HOMIPHO, LLIO 1 CKNaAoBi iHOEKCY B 00-
CTeXXeHMX rpynax 30inbluyoTbcs 3 Bi-
KOM, 3a BWMHATKOM KOMMOHeHTa «K».
CepefHs KifbKiCTb Kapio3HMx 3y0iB Ha
0bCTeXXeHOro crnoyatky 30inbLUyeTbCs,
a Bxe 3 30-35 pokiB Ma€ TeHAeHLo 10
3HUXKEHHS. [pu4oMy, BHYTPILLHbOIH-
[EeKCHI KOMMOHeHTU iHTerpasnbHoro no-
KaszHuka KB TakoxX BuLli y obctexe-
HUX nepuwoi rpynu. OcobnmMBo BaxIn-
BOIO € KiflbKiCTb BMAaaneHmx 3y6is. CyT-
TeBe 30iNbLUEHHS KOMMOHeHTa «B» Ha

TepuTtopis b

BUCOKMN nyxe

BUCOKMNI

Man. 1. Yactka 35-44-piyHux 0cib 3 pi3HUM PiBHEM iHTEHCMBHOCTI Kapiecy 3y6iB, %
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14-57 % y HaceneHHs 3 «OPYAHWUX»
TepuTopin Moxe byT 0OyMOBNEHO poC-
TOM yCKnafHeHb Kapiecy. He BapTo He-
OOOL|HIOBATA | BMIMB Ha 3Ha4YeHHs «B»
NapoAOHTaNbHOI MaTonorii, nowupe-
HICTb KOl 3pOCTaE cepen, HaCeneHHs 3
umx Mmicuesoctenn [8]. O4eBMAHO, WO
3anasbHi 3aXBOPIOBAHHS MapoOLOHTY €
4aCTolo NMPUYNHOIO BUOANEHHS 3y6iB.
Halwui enigemMionorivHi gaHi 36iralotsed 3
pe3ynsTaTaMu iHWKX AOCTIAHUKIB. Bu-
COKi MOKa3HMKW MOLIMPEHOCTI Ta IHTEH-
CWBHOCTI Kapiecy BUABAANN Cepeq Au-
TAYOro HacesleHHs, WO MNpPOXMBANoO B
yMOBax 3a0pyAHEeHHs! HaBKOJMLLIHBOIO
cepefoBula xnopuaom kaamio [9].
30iNblUeHHs IHTEHCUBHOCTI i MNMBUHN
Kapiecy 3ybiB 6yno BUSBNEHO y TBAPUH
npv OOTPUMAaHHI KapieCOreHHO! Oi€TH |
conen Zn, Cd, Co Ta Fe [6].

[lns 3'acyBaHHA poni BaxkMX MeTanis y
PO3BUTKY Kapiecy BMBYaNM ix BMICT B
eMari iHTakTHWX | Kapio3Hux 3y6iB. Mpu
OOCNIAXKEHHI MIKPOEIEMEHTHOMO Ckna-
Ly 3y0iB BCTaHOBMEHi BULL KOHLEHTpa-
Uil AesKnx MeTaniB y Kapio3Hux 3ybax
Ha BIOMIHY Bif iHTaKkTHKMX [10]. BBaxa-
t0Tb, WO KoHueHTpauis Cr, Co, Pb, Cd
[11], Cd, Sn 30inbLUy€eTbCS B KapiO3HUX
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