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Використання ортодонтичного апарату 
Фліса-Філоненка для лікування  
відкритого прикусу 

The Usage of Orthodontic Appliance by Flis-Filonenko for Treatment  
of Open Bite

Мета: Створення універсального, ефективного та легкого у застосуванні ортодонтичного 

апарату для лікування відкритого прикусу та аномалій розміщення окремих зубів. 

Методи: Ортодонтичний апарат близький до відомої ортодонтичної техніки, основним 

недоліком якої є недостатня універсальність. Результати: Створено ортодонтичний 

апарат, що складається з пластмасового базису, універсального ортодонтичного 

гвинта, множинних похилих площин, оклюзійних накладок, вестибулярної дуги, гачків 

для накладання еластичної тяги, петлі Рудольфа (язикова заслінка), утримуючих 

кламерів. З вестибулярного боку верхніх передніх зубів адгезивом фіксують стандартні 

ортодонтичні кнопки. Для тяги застосовано стандартні еластичні кільця різного діаметру 

та сили залежно від віку та чутливості пацієнта. Висновки: Ортодонтичний апарат Фліса-

Філоненка доцільно використовувати для лікування відкритого прикусу та аномалій 

положення окремих зубів.

Ключові слова: аномалії та деформації зубощелепного апарату, ортодонтичний апарат 

Фліса-Філоненка.

Purpose: Create a universal, effective and easy to use orthodontic appliance for treatment 

of open bite and individual teeth position anomalies, with increased efficiency and 

versatility. Methods: The present invention relates to an appliance that belongs to the 

orthodontics. Andresen-Haupl’s appliance, Balters’ bionator of the 2nd type, Schwarz’ 

appliance with occlusive side plates, Klamt’s open activator are similar to the proposed 

system in the orthodontic appliances. Also elements of the non-removable orthodontic 

appliances – standard orthodontic buttons, cast or stamped vestibular lining with hooks for 

applying elastic pull are known. Results: The objective is achieved by creating orthodontic 

appliance (patent №69548 from 25.04.12) containing plastic bases, orthodontic universal 

screw, multiple inclined planes, occlusive side plates, vestibular arch, hooks for applying 

elastic pull, Rudolf’s loops (the tongue guard), retaining clasps. Non-removable adhesive 

elements – standard orthodontic buttons – are fixed on the vestibular side of upper frontal 

teeth. Standard elastic rings of different diameters and power depending on the age and 

sensitivity of the patient are used. Conclusions: Orthodontic appliance Flis-Filonenko 

should be used for the treatment of open bite and individual teeth position anomalies.

Key words: anomalies and deformations of denthognathic apparatus, orthodontic appliance 

by Flis-Filonenko.
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Відомо, що аномалії та деформації 
зубощелепного апарату людини, зо-
крема аномалії окремих зубів та зуб-
них рядів, неправильний прикус, ано-
малії положення щелеп відносно 
основи черепа трапляються в усіх ві-
кових групах [1, 3, 6, 9, 12]. 
В ортодонтичній практиці для ліку-
вання аномалій та деформацій зубо-
щелепного апарату, патологій прикусу 
та аномалій положення зубів викорис-
товують знімні ортодонтичні апарати 
[1, 2, 4, 5, 7, 8, 10, 11, 13, 14]. Елемен-
тами будови таких апаратів є пластма-
сові базиси, ортодонтичні гвинти або 
розширювальні пружини, вестибуляр-
ні дуги, протрагуючі пружини, гачки, 
лігатури, еластичні кільця (елементи 
механічної дії); похилі та накусувальні 
площини, оклюзійні накладки (функці-
онально-направляючі елементи); щіч-
ні щити, обмежуючі решітки, губні 
пелоти, вестибулярні мантелі (еле-
менти функціональної дії); утримуючі 
елементи (кламери та ін.) [2, 4, 5, 7, 8, 
10, 11, 13].
Мета роботи: створення універсаль-
ного, ефективного та легкого у засто-
суванні ортодонтичного апарату ком-
бінованого принципу, способу та міс-
ця дії, реципрокного за видом опори, 
поєднаного за способом фіксації, бло-
кового за видом конструкції (згідно з 
класифікацією ортодонтичної апара-
тури Ф.Я. Хорошилкіної та Ю.М. Мали-

гіна) для лікування відкритого прику-
су та аномалій положення окремих 
зубів, який можна використовувати 
для лікування та профілактики.

Матеріал і методи

Винахід використовується для ліку-
вання відкритого прикусу та аномалій 
положення окремих зубів. Ортодон-
тичний апарат близький до відомої 
ортодонтичної техніки: блокових апа-
ратів Андрезена-Гойпля, біонаторів 
Балтерса ІІ типу, пластинчастих апа-
ратів Шварца з оклюзійними наклад-
ками, відкритих активаторів Кламта. 
Відомі також незнімні елементи орто-
донтичних апаратів: стандартні орто-
донтичні кнопки («Dentaurum», «Orm
co», «Leone» та ін.) та литі або штампо-
вані вестибулярні накладки з гачками 
для накладання еластичної тяги (апа-
рати Новаковської Г.В., Позднякової 
А.І. та ін.). 
Основним недоліком ортодонтичних 
апаратів, що підтверджено клінічними 
дослідженнями, є недостатня універ-
сальність.

Результати та їх обговорення

Створено лікувально-профілактичний 
ортодонтичний апарат (патент №69548 
від 25.04.12), що складається з пласт-
масового базису (оральні щити на ниж-

ній щелепі з’єднані у передній ділянці; 
на верхній щелепі — від ікла до остан-
нього моляра, у передній третині під-
небіння — відсутній); універсального 
ортодонтичного гвинта; множинних 
похилих площин; оклюзійних накла-
док; вестибулярної дуги (d = 0,6—0,8 
мм); гачків для накладання еластичної 
тяги; петлі Рудольфа (язикова заслінка, 
d = 0,8—1 мм); утримуючих кламерів. З 
вестибулярного боку верхніх передніх 
зубів за допомогою адгезиву фіксують-
ся незнімні елементи — стандартні 
ортодонтичні кнопки. Для тяги засто-
совуються стандартні еластичні кільця 
різного діаметру та сили, залежно від 
віку та чутливості пацієнта.
Запропонований ортодонтичний апа-
рат безпосередньо передає дію ак-
тивних елементів на зуби та зубні ря-
ди; через жувальну та мімічну муску-
латуру впливає на зубощелепний апа-
рат пацієнта; покращує естетику об-
личчя; корегує положення зубів та 
взаєморозташування щелеп.
Механізм дії апарату полягає у роз-
ширенні зубних рядів, стимуляції рос-
ту апікальних базисів щелеп, перемі-
щенні верхніх передніх зубів орально, 
корекції зубоальвеолярної висоти (зу-
боальвеолярне подовження у пере-
дній ділянці та зубоальвеолярне вко-
рочення у бокових ділянках), зміні 
положення зубів у трьох взаємно пер-
пендикулярних напрямках за допомо-

Мал. 1. Ортодонтичний апарат Фліса-Філоненка: 1 — пластмасовий базис; 2 — універсальний ортодонтичний гвинт; 3 — множинні похилі 
площини; 4 — оклюзійні накладки; 5 — вестибулярна дуга; 6 — гачки для накладання еластичної тяги; 7 — петлі Рудольфа; 8 — утримуючі 
кламери; 9, 10 — стандартні ортодонтичні кнопки, розміщені на вестибулярній поверхні передніх зубів; 11 — стандартні еластичні кільця
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гою множинних похилих площин, нор-
малізації положення язика, поперед-
женні надмірного тиску язика на пере-
дні зуби, запобіганні прокладанню 
язика між верхніми та нижніми пере-
дніми зубами, сприянні правильному 
розташуванню язика при ковтанні. 
Використання універсальних орто-
донтичних гвинтів дозволяє отримати 
рівномірне розширення зубних рядів, 
оскільки гвинти діють з точно дозова-
ною силою навантаження. Такі апара-
ти можуть легко активувати як дорос-
лі, так і пацієнти дитячого віку. Відсут-
ність пластмасового базису у пере-
дній третині піднебіння не перешко-
джає зубоальвеолярному подовжен-
ню. Екструзія верхніх передніх зубів 
відбувається під дією еластичної тяги 

Мал. 2. Ортодонтичний апарат Фліса-Філоненка

Мал. 3. Ортодонтичний апарат Фліса-Філоненка в порожнині рота

між гачками для накладання стан-
дартних еластичних кілець та стан-
дартними ортодонтичними кнопками, 
що фіксують з вестибулярного боку 
верхніх передніх зубів за допомогою 
адгезиву. 
Ортодонтичний апарат виготовляють 
за відповідною схемою: отримують 
анатомічні відбитки з верхньої та ниж-
ньої щелеп пацієнта та фіксують кон-
структивний прикус, відливають гіпсо-
ві моделі та гіпсують їх в артикулятор у 
положенні конструктивного прикусу, 
за допомогою хімічного олівця позна-
чають межі апарату, з ортодонтичного 
дроту вигинають металеві елементи 
апарату, кріплять металеві елементи та 
гвинт до моделей щелеп, моделюють 
пластмасовий базис, полімеризують 

апарат у пневмополімеризаторі, обро-
бляють його та виконують сагітальний 
симетричний розпил базису. З вестибу-
лярної поверхні верхніх передніх зубів 
адгезивом фіксують незнімні елементи 
(стандартні ортодонтичні кнопки), для 
тяги застосовують еластичні лігатури 
(стандартні еластичні кільця різного 
діаметру та сили залежно від віку та 
чутливості пацієнта).
Вікові показання до використання 
апарату: другий період змінного при-
кусу та постійний прикус. У першому 
періоді змінного прикусу апарат мож-
на використовувати без ортодонтич-
них кнопок з вестибулярного боку 
верхніх передніх зубів і гачків для 
накладання стандартних еластичних 
кілець (мал. 3).

Висновки

Ортодонтичний апарат Фліса-Філо-
ненка доцільно використовувати для 
лікування та профілактики розвитку 
зубощелепних аномалій та деформа-
цій, зокрема відкритого прикусу та 
аномалій положення окремих зубів. 
Проведені клінічні дослідження під-
твердили можливість широкого вико-
ристання ортодонтичного апарату 
Фліса-Філоненка для лікування від-
критого прикусу.
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