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Резюме: Розробка VITA ENAMIC® дає стоматологам інноваційний реставраційний ма-
теріал з корисними властивостями, які дозволяють використовувати його при мініма льно- 
або неінвазійних клінічних методах лікування. Процес виготовлення простий і швидкий, не 
передбачає етапів випалу перед остаточною фіксацією реставрацій. Завдяки дуже хорошій 
стабільності та якості кромок після комп’ютеризованого виготовлення реставрації не 
вимагають ніякої або лише дуже незначної модифікації перед остаточним поліруванням. 
Гібридна кераміка повністю задовольняє естетичні вимоги стоматологів та пацієнтів. 
Описаний клінічний випадок показує, що цей матеріал прекрасно підходить і для складних 
ситуацій. За бажанням для відтворення природних нюансів кольору можна провести інди-
відуальну корекцію реставрацій з використанням набору барвників VITA ENAMIC® STAINS 
KIT або композиту VITA VM® LC flow.

Ключові слова: гібридна кераміка, VITA ENAMIC, неінвазійні вініри, набір барвників VITA 
ENAMIC® STAINS KIT.

Summary: Development of VITA ENAMIC provides for dentists the innovative restorative material 
with useful properties that allow us to use it with the minimal or noninvasive clinical treatment 
methods. The manufacturing process is simple and fast, it doesn’t involve any burning off before 
the final restorations fixing. Due to very good stability and edges quality, the restorations made 
in the computerized way, requires not at all or only very minor modifications before providing 
final polishing. Hybrid ceramic fully satisfies the aesthetic requirements of dentists and patients. 
Presented clinical case shows the perfect suitability of this material for difficult situations. On 
request, for restoration of natural color nuances one can hold individual correction restorations 
using a set of dyes VITA ENAMIC® STAINS KIT or composite VITA VM® LC flow. 

Key words: hybrid ceramic, VITA ENAMIC®, noninvasive veneers, set of dyes VITA ENAMIC® 
STAINS KIT.

Неінвазійні вініри з нової гібридної кераміки 
VITA ENAMIC®

Noninvasive Veneers Made out of New Hybrid Ceramic VITA ENAMIC®

Д-р Акін Аладаг 1995 р. завершив 
навчання на стоматологічному 
факультеті Егейського університету. 
У 2003 р. отримав вчений ступінь 
доктора PhD в галузі стоматологічного 
протезування, в 2013 р. — звання 
Associate Professor стоматологічного 
факультету Егейського університету, 
де працює у відділенні стоматологічного 
протезування. Сфера професійних 
зацікавлень: стоматологічна 
імплантологія, технологія матеріалів 
та адгезивна стоматологія

робляють за допомогою CAD/CAM тех
нологій. До таких матеріалів належить 
склокераміка, а також інноваційні гі
бридні матеріали, якот VITA ENAMIC® 
(«VITA Zahnfabrik», Німеччина). Саме 
гібридна кераміка ідеально підходить 
для описуваного випадку.

ВЛАСТИВОСТІ 
ГІБРИДНОЇ КЕРАМІКИ

VITA ENAMIC® призначена для ви
готовлення одиночних реставрацій. 
Матеріал складається з домінуючої 
тонкоструктурної матриці кераміки на 

основі польового шпату, збагаченої 
оксидом алюмінію і посиленої по
лімерною матрицею. Обидві матриці 
повністю взаємопроникні, відтак утво
рюється композитний матеріал, що по
єднує властивості кераміки і компо
зиту. Частка неорганічної керамічної 
частини у матеріалі становить близько 
86 масових відсотків. Що особливо 
важливо для виготовлення реставра
цій з мінімальним препаруванням або 
взагалі без препарування, наприклад, 
облицювальних фасеток (вінірів), це 
вища еластичність гібридної кераміки, 
порівняно зі склокерамікою. Ця влас

Міжнародні дослідження ринку по
казали, що попит на естетичні сто
матологічні реставрації збільшуєть
ся. Водночас у стоматології зростає 
усвідомлення того, що здорові тверді 
тканини природних зубів не слід пре
парувати для вирішення косметичних 
завдань. Для кожного стоматолога і 
кожного пацієнта головною метою має 
бути збереження максимально можли
вої кількості природних зубів до кінця 
життя. Виготовлення мінімально ін
вазійних естетичних реставрацій ста
ло простішим завдяки інноваційним 
реставраційним матеріалам, які об
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тивість забезпечує матеріалу дуже ви
соку стійкість до впливу навантажень 
і кращу оброблюваність. Після шліфу
вання реставрації навіть з незначною 
товщиною стінок, що характерно для 
nonprep вінірів, відрізняються високою 
стабільністю кромок. На прикладі клі
нічного випадку продемонструємо, як 
можна використовувати VITA ENAMIC® 
у поєднанні з простим і швидким тех
нологічним процесом для виготовлення 
неінвазійних nonprep вінірів.

ВИХІДНА СИТУАЦІЯ

24річний пацієнт звернувся до від
ділення стоматологічного протезу
вання стоматологічного факультету 
Егейського університету в Ізмірі (Ту
реччина), оскільки був незадоволений 
зовнішнім виглядом передніх зубів 
верхньої щелепи (мал. 1). Очевидно, 
що для формування більш естетич
ного зовнішнього вигляду необхідно 
закрити численні треми та діастему. 
Спочатку ми запропонували пацієн
тові виготовити традиційні ламінатні 
вініри, для чого необхідно провести 
мінімальне препарування. Оскільки 
пацієнт сумнівався в доцільності пре
парування здорових твердих тканин 
зубів, йому запропонували альтерна
тивний варіант лікування: план перед
бачав виготовлення шести неінва
зійних вінірів з використанням CAD/
CAM технологій. Завдяки необхідним 
механічним властивостям і хорошій 
оброблюваності, матеріалом для виго

товлення реставрацій обрали гібрид
ну кераміку VITA ENAMIC®.

ПРЕПАРУВАННЯ

Після рентгенівської діагностики виго
товили традиційний відбиток і на його 
основі в зуботехнічній лабораторії від
ливали робочу модель. Колір зубів, що 
відповідає 1M2, визначали за допомо
гою VITA Easyshade® Advance 4.0 («VITA 
Zahnfabrik», Німеччина). Для повного 
оптичного закриття діастеми та трем  
обирали менш прозорий тип матеріалу 
(VITA ENAMIC® T = Translucent на відміну 
від HT = High Translucent). Виготовляли 
модель waxup зубів з 13 до 23, що до
зволяє сформувати і візуалізувати оста
точний контур планованих вінірів (мал. 
2). Згодом на основі воскової моделі з 
акрилового матеріалу виготовляли мо
дель mockup: відбиток моделі, який за
повнювали тимчасовим матеріалом, що 
дозволяє провести точнішу індивідуаль
ну оцінку запланованої форми і кольору 
зубів (мал. 3). Пацієнт хотів реставрувати 

ширшу ділянку з вінірами, зокрема і на 
перших премолярах, оскільки при по
смішці ці зуби також видно. Тому модель 
waxup вінірів з гібридної кераміки була 
розширена до восьми зубів: з 14 до 24.

CAD/CAM ОБРОБКА

Оскільки пацієнт дуже задоволений 
результатом, модель waxup оцифрову
вали (мал. 4). Щоб отримати віртуальну 
модель вихідної ситуації за допомо
гою камери CEREC AC Bluecam («Sirona 
Dental GmbH», Австрія) виготовляли 
оптичний відбиток зубів пацієнта. По
тім виконували комп’ютерне моделю
вання восьми вінірів за допомогою 
програмного забезпечення CEREC SW 
4.2 («Sirona Dental GmbH», Австрія) і 
режиму Biogenerik Kopie. Контури від
сканованої моделі waxup є основою 
для віртуального моделювання і опти
мізуються з використанням «біогене
раціонного» процесу. Визначали межу 
ділянки препарування (хоча ніякого 
препарування не проводили, це необ

Мал. 1. Вихідна ситуація з численними діастемами Мал. 2. Wax-up на моделі

Мал. 3. Акрилова mock-up в порожнині рота пацієнта
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хідно для належного позиціонування 
віртуальних вінірів), вісь зсуву і позна
чали лінію копіювання для кожного 
зуба (мал. 5, 6). Запропонована про
грамним забезпеченням віртуальна 
модель потребує тільки мінімальної 
мануальної адаптації: кромки за до
помогою інструменту «згладжування» 
стоншуються (мал. 7). На завершен
ня вініри розміщували у віртуальних 
стандартних заготовках (в одній за
готовці можна розмістити декілька ві
нірів) (мал. 8), реставрації фрезерували 
з VITA ENAMIC® на обладнанні CEREC 
MC XL («Sirona Dental GmbH», Австрія).

Мал. 4. Відсканована mock-up Мал. 5, 6. Визначення осі зсуву та позначення кромок

Мал. 7. Обробка віртуального вініра

Мал. 8. Адаптація позиції вініра у віртуаль-
ному стандартному блоці

ОСТАТОЧНЕ ВИГОТОВЛЕННЯ

Фрезеровані реставрації мають надзви
чайно прецизійні кромки без будьяких 
нерівностей, які часто спостерігають у 
реставрацій з крихких керамічних мате
ріалів. Це дозволяє зробити кромки ще 
тоншими, чого не було у традиційних ке
рамічних вінірів. На мал. 9 представлені 
вініри на моделі перед остаточним кон
туруванням поверхні. На завершення ві
ніри полірували інструментами з набору 
VITA ENAMIC® Polishing Set technical 
для екстраорального і clinical для вну
тріорального застосування. У кожному 

наборі по вісім інструментів, чотири для 
попереднього полірування і чотири для 
полірування до дзеркального блиску.

РЕЗУЛЬТАТ

На мал. 10 зображено вініри в по
рожнині рота пацієнта після адгезив
ної фіксації з використанням Clearfil 
Esthetic Cement EX («KURARAY», Японія). 
Очікування пацієнта виправдані, він 
дуже задоволений природним зовніш
нім виглядом своїх зубів. Неабияке 
враження справили швидкий процес 
виготовлення і комфортне лікування.
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Мал. 9. Припасування на моделі Мал. 10. Кінцевий результат з постійними реставраціями




