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Цитологічні особливості букального епітелію 
при застосуванні різних видів часткових знімних 
пластинчаcтих протезів та якість життя пацієнтів

Cytological Features of Buccal Epithelium in the Application of Various Types 
of Partial Removable Plate Prostheses and the Quality of Life of Patients

Мета: Визначити цитологічні особливості букального епітелію в пацієнтів на тлі викорис-
тання акрилових і нейлонових часткових знімних пластинчастих протезів (ЧЗПП). Методи: 
Дослідили 62 відбитки слизової оболонки букального епітелію, які отримали у пацієнтів з 
акриловими — 20 осіб, та нейлоновими — 20 осіб, ЧЗПП, а також у 22 стоматологічно здоро-
вих осіб. Результати: Провели кількісний розрахунок букального епітелію, лейкоцитів у маз-
ку. Оцінили наявність бактеріальної та грибкової флори, її кількісне визначення. Враховували 
наявність атипового букального епітелію. Ознаки значного ушкодження букального епітелію 
встановили на тлі використання акрилових часткових знімних пластинчастих протезів зі 
значним збільшенням кількісних показників букальних епітеліоцитів й ознак переважання 
бактеріальної і грибкової флори. Висновки: На тлі використання нейлонового часткового 
знімного пластинчастого протеза встановили значно нижчі кількісні показники букального 
епітелію і бактеріальної та грибкової флори порівняно з групою, в якій використовували 
акрилові часткові знімні пластинчасті протези, що вказує на їхню перевагу щодо впливу на 
цитологічні параметри. Також встановили вищі показники якості життя пацієнтів при за-
стосуванні нейлонових протезів порівняно з акриловими.

Ключові слова: цитологія, букальний епітелій, часткові знімні пластинчасті протези.

Purpose: To determine the cytological features of buccal epithelium in patients on the background 
of the use of acrylic and nylon partial detachable plate prostheses. Methods: A study of 62 buccal 
epithelium mucus membranes was obtained from 20 patients with acrylics and 20 with nylon, and 
with 22 dental patients. Results: A quantitative calculation of buccal epithelium, leukocytes in a 
smear was carried out. The presence of bacterial and fungal flora and its quantitative determination 
was also assessed. Given the presence of atypical buccal epithelium. The presence of signs of 
significant damage to the buccal epithelium was established on the background of the use of acrylic 
partial detachable plate prostheses with a significant increase in the quantitative indices of buccal 
epitheliocytes and signs of the predominance of bacterial and fungal flora. Conclusions: On the 
background of the use of nylon partial detachable plate prosthesis, significantly lower quantitative 
indices of buccal epithelium and bacterial and fungal flora were established compared to those of the 
group with acrylic partial detachable plate prostheses, which suggests their superiority with respect 
to the effect on cytological parameters. Also, higher quality of life for patients with nylon prosthesis 
compared to acrylics was established.
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Проблема протезування при частковій 
втраті зубів залишається актуальною 
як у вітчизняній стоматології, так і в 
усьому світі, що пов’язано з низкою 
питань, які виникають при застосуванні 
різних матеріалів і широкій пошире-
ності цієї патології. Проблема втрати 
зубів на сьогодні розглядається не 

стільки як естетична вада, а як комп-
лексне ушкодження організму, що сут-
тєво впливає на якість життя пацієнтів 
[1]. Тому у фокусі наукових досліджень 
у стоматології перебуває розробка но-
вих способів та методик застосування 
часткових знімних пластинчастих про-
тезів (ЧЗПП), що зумовлено недостат-

ньою ефективністю та безпечністю на-
явних матеріалів, зокрема акрилових 
протезів. Встановлено [2, 3], що при 
використанні акрилових ЧЗПП, їхня 
основа може стати резервуаром для 
різноманітних збудників — бактерій 
і грибків. Акрилові ЧЗПП посилюють 
мікробний ріст на поверхні проте-



ISSN 1992-4496. Новини стоматології. 2018. №2 (95)

ОРТОПЕДИЧНА СТОМАТОЛОГІЯ

41

зів, що стимулює хронічну запальну 
реакцію, яка клінічно проявляється у 
більшості осіб із протезами цього типу 
[4, 5]. Для подолання цієї проблеми 
пропонують використовувати комбі-
новані матеріали з антимікробними та 
антигрибковими властивостями [6,  7]. 
Однак, є й інші негативні чинники, 
які суттєво впливають на організм 
пацієнта при використанні акрилових 
ЧЗПП. H. Rashid і співавт. [8] вказують 
на ймовірність підвищеного ризику 
розвитку алергічної реакції або навіть 
прямого хімічного подразнення при 
застосуванні саме акрилових ЧЗПП, а 
особливо небезпечним є те, що розви-
ток цієї реакції непередбачуваний, а 
лікування досить тривале і навіть може 
потребувати проведення повторного 
протезування [9, 10]. 
Автори [11] встановили наявність 
ушкодження ДНК-клітин букального 
епітелію на фоні дії акрилових ЧЗПП, 
що підтвердило наявність прямої ци-
тотоксичної дії цього виду базисів, 
яку спостерігали й дослідники [12, 
13]. Однак, привертає увагу, що цито-
токсичність акрилових ЧЗПП здебіль-
шого підтверджується in vitro або в 
експериментальних умовах [14], що 
потребує подальшого підтвердження 
в клінічних дослідженнях, оскільки 
саме вплив цього виду протезування 
може бути потенційно небезпечним і 
вимагає корекції або заміни матеріалу.
Одним із простих та безпечних мето-
дів оцінки цитотоксичності в порож-
нині рота є цитологічне мікроскопічне 
дослідження букального епітелію із 
визначенням цитологічних та мор-
фологічних особливостей. Цей метод 
використовують у широкому спектрі 

досліджень як для оцінки прямого ци-
тотоксичного впливу різних чинників 
[15, 16], так і щоб оцінити рівень адап-
тації організму до різних несприятли-
вих умов, зокрема оцінити токсичність 
різних матеріалів для ЧЗПП [17, 18]. 
Мета роботи — визначити цитологічні 
особливості букального епітелію у па-
цієнтів на фоні використання акрило-
вих та нейлонових часткових знімних 
пластинчастих протезів.

МАТЕРІАЛ І МЕТОДИ

Проведено дослідження 62 відбитків 
слизової оболонки букального епіте-
лію, які отримали у пацієнтів з акрило-
вими — 20 осіб, та нейлоновими — 20 
осіб, ЧЗПП, а також у 22 стоматологічно 
здорових осіб. Середній вік пацієнтів 
групи з акриловими ЧЗПП становив 
52 роки, з нейлоновими — 54 роки. 
Майже пропорційним був і гендерний 
розподіл — групу з акриловими проте-
зами становили 9 жінок і 11 чоловіків 
відповідно. До групи з нейлоновими 
ЧЗПП увійшло 10 чоловіків і 10 жінок. 
Група контролю була представлена 12 
жінками і 10 чоловіками, середній вік 
яких становив 54 роки. Клімактерич-
ний період усіх досліджуваних жінок 
нівелював циклічний гормональний 
вплив на цитологічні показники бу-
кального епітелію. Всі дослідження 
проводили за згодою обстежуваних 
відповідно до сучасних вимог до на-
укових досліджень [19].
Термін користування  акриловими та 
нейлоновими ЧЗПП варіювався від 6 
місяців до 3-х років, і в середньому 
становив 2,1 і 2,4 роки відповідно. 
Забирали матеріал способом зскрібан-

ня епітелію цервікальним шпателем, 
тип Фолькмана, із розмащуванням по 
предметному склі. Висушували матері-
ал упродовж 3–5 хв, надалі фіксували 
стандартно методом Романовського-
Гімзе із подальшим визначенням мі-
кроскопічних та морфологічних змін. 
Відтак проводили кількісний підраху-
нок букального епітелію, лейкоцитів 
у мазку. Оцінювали також наявність 
бактеріальної, грибкової флори та її 
кількісне визначення. Враховували на-
явність атипового букального епітелію.
Якість життя визначали за резуль-
татами використання опитувальника 
OHIP-14, що був перекладений на 
українську мову з офіційної англо-
мовної версії http://www.meducator3.
net/algorithms/content/dentistry-
otorhinolaryngology. Анкета OHIP-14 
охоплює сім параметрів з 14 пунктів 
для визначення якості життя. Що ви-
ща середня величина семи вимірів, то 
негативнішим є вплив стану здоров’я 
порожнини рота на якість життя особи. 
Сім аспектів включають функціональні 
обмеження, фізичний біль, психологіч-
ний дискомфорт, фізичну нездатність, 
психологічну неповносправність, со-
ціальну неповносправність та інва-
лідність.
Характер розподілу величин визначали 
за критерієм Шапіро–Вілка. Цифрові 
дані наведені у вигляді M±m із зазна-
ченням 95% довірчого інтервалу (ДІ), де 
M — середнє арифметичне значення, m 
— стандартна похибка. Статистично до-
стовірними вважали зміни при p<0,05. 
Статистичну обробку результатів прово-
дили в ліцензійному пакеті STATISTICA 
6.1 із застосуванням непараметричних 
методів оцінки отриманих результа-

Групи Контрольна З акриловими ЧЗПП З нейлоновими ЧЗПП

Букальний епітелій 9,6±3,2 17,4±6,7 12,3±4,1***

Лейкоцити 1,4±0,7 8,1±4,3 7,8±2,2

Примітки: достовірна (р<0,05) відмінність із показниками групи контролю; **достовірна (р<0,05) відмінність із показниками групи з акри-
ловими ЧЗПП

Таблиця 1. Цитологічні показники на фоні застосування акрилових та нейлонових часткових знімних пластинчаcтих протезів (M±m)
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тів. Оцінювали правильність розподілу 
ознак за кожним із отриманих варіа-
ційних рядів, середні значення кожної 
ознаки, яку вивчали, та стандартне 
квадратичне відхилення. Достовірність 
різниці значень між незалежними кіль-
кісними величинами визначали за до-
помогою U-критерію Манна-Вітні.

РЕЗУЛЬТАТИ 
ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ

Отримані результати підтвердили на-
явність суттєвих цитологічних змін у 
пацієнтів на фоні застосування ЧЗПП 
порівняно із показниками групи 
контролю (табл. 1). Найвираженішими 
були відмінності щодо цитологічних 
показників від групи контролю букаль-
ного епітелію, які були значно вищими 
при застосуванні ЧЗПП. Однак, саме 
при використанні акрилових ЧЗПП 
спостерігали значно вищі кількісні по-
казники, ніж у групі контролю і групі, 
де використовували нейлонові ЧЗПП. 
Спостерігали значно вищі показники 

лейкоцитів у обох групах із ЧЗПП 
порівняно з показниками в осіб без 
протезування. Можна припустити, що 
слизова оболонка зазнає значного 
подразнення саме при використанні 
акрилових протезів, що має, зважаючи 
на однакові показники лейкоцитів, не-
запальний характер.
Наступним етапом роботи було по-
рівняння патологічних змін у слизовій 
оболонці, включно з наявністю атипо-
вих клітин (табл. 2). Найсуттєвіші зміни 
встановили при фіксації патогенних 
збудників, що вказувало на вираженішу 
наявність як бактеріальної, так і грибко-
вої флори в букальному епітелії на фоні 
застосування акрилових ЧЗПП. На нашу 
думку, це підтверджує суттєво вищий 
ризик розвитку інфекційного процесу 
при використанні акрилових базисів, 
що встановлено і в інших дослідженнях 
[4, 5]. Також привертає увагу невідпо-
відність між високим ступенем інфіку-
вання і невисоким рівнем лейкоцитів, 
що наближався до показників групи з 
нейлоновими ЧЗПП. Це може вказувати 

Примітки: достовірна (р<0,05) відмінність із показниками групи контролю; **достовірна (р<0,05) відмінність із показниками групи з акри-
ловими ЧЗПП

Таблиця 2. Патологічні цитологічні показники на фоні застосування акрилових та нейлонових часткових знімних пластинчастих протезів 
(кількість осіб)

Групи Контрольна З акриловими ЧЗПП З нейлоновими ЧЗПП

Бактеріальна флора 5 20 11**

Грибкова флора 2 12 7**

Атипові клітини 0 0 0

Примітки: *достовірна (р<0,05) відмінність із показниками групи контролю за Mann–Whitney; **достовірна (р<0,05) відмінність із показни-
ками групи з акриловими ЧЗПП 

Таблиця 3. Показники якості життя за опитувальником OHIP-14 (кількість осіб)

Групи Контрольна, n=22 З акриловими ЧЗПП, n=20 З нейлоновими ЧЗПП, n=20

Функціональне обмеження 3,5 (1,7) 7,8 (3,1)**,* 5,2 (2,4)

Фізичний біль 3,9 (1,1) 5,2 (2,5)* 4,5 (2,1)

Психологічний дискомфорт 2,6 (1,2) 3,4 (1,7) 3,3 (1,9)

Психологічна інвалідність 2,7 (1,9) 4,6 (2,2)* 3,5 (1,6)

Фізична інвалідність 3,3 (1,7) 6,1 (3,1)* 5,5 (2,6)*

Соціальний статус 3,3 (2,6) 5,5 (2,9)* 5,4 (2,5)*

Фізичні недоліки 3,1 (1,6) 6,8 (3,2)* 5,8 (2,9)*

Загальний показник OHIP 19,4 (1,8) 34 (2,8)* 31 (2,6)*

на пригнічення імунної відповіді з ви-
користанням саме цього типу матеріалу, 
який також є ймовірним фактором роз-
витку стоматиту. 
Подальшого вивчення потребує також 
наявність у незначної групи практично 
здорових осіб ознак бактеріальної та 
грибкової флори. Загальноприйнятим 
є погляд на наявність сапрофітної 
флори за умов здорової порожнини 
рота, однак її поширеність обмежу
ється поверхнею [1], тому можемо 
припустити, що у цих осіб можливий 
дефект місцевого імунітету, що вказує 
на ймовірність подальшого розвитку 
ушкодження букального епітелію і 
стоматологічної патології. 

ВИСНОВКИ

Найвагомішим висновком проведе-
ного дослідження можна вважати на-
явність ознак суттєвого ушкодження 
букального епітелію на фоні засто-
сування акрилових ЧЗПП із суттєвим 
збільшенням кількісних показників 
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букальних епітеліоцитів та ознаками 
переважання бактеріальної та грибкової 
флори. На фоні використання нейлоно-
вих ЧЗПП встановили набагато нижчі 
кількісні показники букального епітелію 
і бактеріальної та грибкової флори по-
рівняно з показниками осіб з групи з 
акриловими ЧЗПП, що дозволяє ствер-
джувати про їхні переваги щодо впливу 
на цитологічні показники. Попередні 
результати щодо оцінки якості життя на 

фоні різних видів протезування вка-
зували на суттєве погіршення якості 
життя у пацієнтів із частковими 
знімними протезами із різних видів 
матеріалів. Отримані дані узгоджу-
ються з результатами дослідників 
[20, 21], які вказують на зменшення 
всіх складових якості життя на фоні 
протезування у пацієнтів різного 
віку та національності. Однак, при-
вертають увагу вираженіші зміни 

в показниках якості життя на фоні 
використання акрилових базисів по-
рівняно з показниками стоматологічно 
здорових осіб, і значно менші відмін-
ності аналогічних показників у групі 
пацієнтів з нейлоновими протезами. 
Перспективою подальших досліджень 
є встановлення цитологічних особли-
востей у групах із різними строками 
використання часткових знімних плас-
тинчастих протезів.
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