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Постановка проблемы. Формиро-

вание спортивных комплексов является 

одной из важнейших сфер, определяющих 

качество жизни и социальное положение в 

обществе. Проблема «спортивности» для 

различных групп населения все чаще при-

влекает особое внимание и является акту-

альной. 

Анализ последних исследований и 

публикаций. Включает изучение науч-

ных работ по проектированию и исследо-

ванию социально положения и необходи-

мости проектирования спортивные ком-

плексы: Клод Анэ, Кузьмичева Е. В. 

Основное содержание статьи. В 

начале 21 века во всем мире спорт, обще-

ство и архитектура спортивных сооруже-

ний оказываются перед необходимостью 

глубокого переосмысления своих границ, 

целей и инструментов. Это в целом фор-

мирует новую картину мира, архитектуры 

и связей между ними. Развитие общества, 

совершенствование человека неразрывно 

связано со спортом. Видов спортивных 

состязаний было и имеется бесконечное 

множество. Часто они являются лишь бес-

сознательным желанием человека развить 

свои силы или привести их в равновесие. 

Но когда игры приобретают целеустрем-

ленность, они становятся спортом в соб-

ственном смысле этого слова.  

Мы можем повторить слова, сказан-

ные Клодом Анэ: «Игра - это дар природы, 

спорт - изобретение человека» [1]. Тот, 

кто ощутил в себе при этом какие-то спо-

собности, старается развить их, приобре-

сти уверенность и показать свои достиже-

ния другим. С постепенным переходом от 

примитивных игр к разнообразным, эсте-

тически совершенным физическим 

упражнениям спорт стал для человека не 

только отдыхом или средством ухода за 

своим телом, но, одновременно, и прояв-

лением его культуры. Характер и степень 

трудности физических упражнений не иг-

рают при этом никакой роли. Чем разно-

стороннее спортивная деятельность чело-

века, тем плодотворнее она для него в 

http://cyberleninka.ru/journal/n/mir-nauki-kultury-obrazovaniya
http://cyberleninka.ru/journal/n/mir-nauki-kultury-obrazovaniya
http://www.spsl.nsc.ru/webirbis/irbis64r_01/cgi/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=CAT_PRINT&P21DBN=CAT&S21STN=1&S21REF=&S21FMT=fullw_print&C21COM=S&S21CNR=&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%A1%D0%BC%D0%BE%D0%BB%D1%8F%D1%80,%20%D0%98%D0%BB%D1%8C%D1%8F%20%D0%9C%D0%BE%D0%B8%D1%81%D0%B5%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87


АРХІТЕКТУРА 

НАУКОВИЙ ВІСНИК БУДІВНИЦТВА T. 86, № 4, 2016 

4
0

 

культурном отношении, и, наоборот, чем 

односторонние занятия спортом, направ-

ленные на развитие лишь какого-либо од-

ного спортивного навыка, тем меньше их 

положительное общекультурное влияние 

на человека. 

Современный спорт, выполняя мно-

гочисленные социальные функции, стано-

вится полифункциональным и многомер-

ным. Ему по силам решение необычайно 

широкого круга задач, начиная с укрепле-

ния здоровья населения, отвлечения моло-

дежи от пагубного влияния улицы, удо-

влетворения спроса на зрелищные услуги, 

экономических стимулов, защиты чести 

страны, формирования патриотизма и т.д. 

Спорт - это неотъемлемая часть жизни 

практически любого человека. Спорт 

определяет мир, в котором человек разви-

вает самого себя. Спроецировать этот мир 

можно через спортивные сооружения 

(стадионы, дворцы спорта, комплексы, а 

также детские спортивные сооружения и 

т.д.).  

Разнообразию видов спорта разно-

сторонни и требования, предъявляемые к 

различным спортивным сооружениям и 

площадкам. С другой стороны, всегда 

можно так спроектировать и построить 

эти сооружения, чтобы они оказывали по-

ложительное воздействие на спортсменов 

и способствовали развитию культуры не 

только в спорте, но и в обществе. В этом 

благоприятном для обеих сторон взаимо-

действии заложено глубокое значение ар-

хитектурного творчества в такой широкой 

и многосторонней области, как спорт. Taк 

же как игры и спорт, прошедшие в тече-

нии тысячелетий изменчивый путь разви-

тия, изменялись задачи и возможности 

зодчего в этой области. Быстро развива-

ясь, спорт повсеместно вызывал такое во-

одушевление, какого раньше нельзя было 

даже представить, и вскоре он приобрел 

все многообразие известных нам теперь 

видов и форм. Последние десятилетия 

внесли значительную ясность в правила 

спорта и спортивных игр, в их целевое 

назначение. Физическая культура и спор-

тивные игры, состязания на установление 

рекордов, лечебная физкультура и гимна-

стика - предъявляют свои, вполне опреде-

ленные требования к строительству и обо-

рудованию предназначенных для них со-

оружений. Задача архитекторов и строите-

лей состоит в том, чтобы найти на этой ос-

нове такие решения, которые отвечали бы 

новой высокой цели спорта – гармониче-

скому развитию физических и духовных 

сил человека. В отличие от большого 

числа типов общественных сооружений, 

прошедших длительную эволюцию на 

протяжении веков, спортивные сооруже-

ния, в развитии которых был многовеко-

вой перерыв, имеют очень небольшой 

опыт эксплуатации, который округленно 

укладывается в рамки XX века. Длитель-

ный застой в строительстве сооружений 

для спорта сменился бурным их разви-

тием. Увеличение удельного веса катего-

рии людей, занятых умственным трудом, 

повлекло необходимость восполнения их 

малой физической подвижности заняти-

ями спортом. Однако возросшее количе-

ство и появление новых оригинальных 

спортивных комплексов в все мире не ре-

шает проблему занятости населения спор-

том (всего 8%-10% против 40-55% в раз-

витых странах) [2]. Нет четко обоснован-

ной стратегии в выборе оптимальных объ-

емно- планировочных структур, отвечаю-

щих современным требованиям и обеспе-

чивающих их развитие в будущем. Это все 

указывает на то, что роль архитектуры в 

совершенствовании объектов спорта и по-

пуляризации спорта сегодня - это очень 

актуальная проблема. Начало XXI века 

ознаменовалось новым поворотом к про-

ектированию и строительству социально 

значимых объектов. Их многофункцио-

нальность предопределила развитие но-

вых типологических структур, в том числе 

и среди объектов спортивного назначе-

ния. Наряду с новыми многофункцио-

нальными общественными центрами 

культуры, торговли, бизнеса, появляются 

спортивные, где современные тенденции 

в развитии общества и спорта предопреде-

ляют стремление к сближению уровня 

объектов для профессионального и люби-

тельского спорта, где проектируются про-

странства универсального использования, 

где функциональное насыщение основано 
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на привлекательности для спортсмена, 

для жителя города, администрации, инве-

стора. Включение таких комплексов в гра-

достроительную ткань необходимо рас-

сматривать и как создание той благопри-

ятной среды для общества, где независимо 

от других условий формируется здоровая, 

целеустремленная личность. 

Проблему исследования многофунк-

циональных общественных комплексов в 

крупных городах нельзя назвать новой. 

Организация спортивных комплек-

сов в настоящее время, создание новых 

типов спортивных сооружений в буду-

щем, должны стать предметом присталь-

ного изучения. Сложность и разнообразие 

таких объектов открывает большие воз-

можности при строительстве новых и ре-

конструкции действующих комплексов 

для создания выразительных архитектур-

ных композиций. Однако, эти моменты не 

всегда, а то и совсем не учитываются про-

ектировщиками. Их внимание в большин-

стве проектов сосредотачивалось на фор-

мировании спортивной подсистемы, ос-

новных сооружений, безопасности кон-

структивных систем, зачастую руковод-

ствуясь устаревшими типовыми решени-

ями. При этом, как правило, вопросы ар-

хитектурно-планировочной организации 

вспомогательной подсистемы, всех воз-

можных функций сервиса, управления, 

использования и включения природных 

компонентов недооценивались, отступали 

на второй план, не имели научно обосно-

ванного подхода к их решению. 

Практически каждое государство 

развивает стратегию по сохранению здо-

ровья нации, а значит развития физиче-

ской культуры и спорта. И строительство 

новых современных спортивных сооруже-

ний одно из главных направлений в архи-

тектуре и строительстве, и поэтому есть 

повод изучать данную тематику. Причин 

для такого несколько: 1) отсутствует чет-

кое понимание значения и роли спортив-

ных комплексов в развитии не только физ-

культуры и спорта, но и общества в целом; 

2) в силу того, что возведение практиче-

ски любого спортивного комплекса тре-

бует очень больших капиталовложений и 

достаточно высоки эксплуатационные 

расходы, существуют тенденции к упро-

щению объемно-планировочных решений 

и конструктивных систем, к минимизации 

сервисных программ и инженерно-техни-

ческой инфраструктуры; 3) значительно 

занижены требования к управленческому 

и тренерско-инструкторскому персоналу 

[3]. 

В тоже время, существует доста-

точно много примеров другого подхода к 

формированию спортивных сооружений, 

интересных и перспективных направле-

ний и идей в архитектурных проектах. По-

этому основная цель данной работы - изу-

чить и проанализировать все разнообразие 

современных и перспективных предложе-

ний по совершенствованию архитектуры 

спортивных комплексов. 

Конкретная практика проектирова-

ния уникальных объектов спорта, как пра-

вило, вызывает необходимость осмысле-

ния определенно сложившейся ситуации. 

Зачастую варианты ее модификации при-

водят к неожиданным теоретическим вы-

водам, имеющим основополагающее зна-

чение для поисков новых архитектурных 

решений [4]. Нестандартность ситуаций 

способствует выявлению своеобразия 

проектных разработок и является своего 

рода основой мобильности в научно-тео-

ретическом познании проблемы архитек-

турного формирования объектов спорта в 

целом. Вероятно, по этим причинам архи-

тектура спорткомплексов формируется 

как одно из интереснейших направлений 

архитектурного творчества и вызывает 

неустанный научный интерес. В подтвер-

ждение этих слов приведем несколько 

примеров. 

Приведенные примеры убедительно 

доказывают, что современный объект 

спорта приобрел ряд новых «обяза-

тельств» перед обществом. Спорт, физи-

ческая культура занимают всё большее 

место в сознании людей, их роль посто-

янно расширяется и становится всё влия-

тельней. Через какое-то время спорт ста-

нет не просто сопоставим с другими сфе-

рами культурной практики, но и суще-

ственно расширит на них свое влияние. 

«Сегодня приходит понимание того, что 
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спортивное сооружение - не просто «ко-

робка», перекрытая фермами; не только 

проблемы безопасности, - но и образ 

страны, который транслируется по ТВ на 

весь мир, это влиятельная и очень востре-

бованная картина, расходящаяся огром-

ными тиражами» [5].  

Современные здания характеризу-

ются архитектурной индивидуальностью, 

компактностью, наличием достаточно 

большой номенклатуры общественных 

функций. Развитие этого направления 

продиктовано поиском новых перспектив-

ных путей совершенствования спортив-

ных сооружений в направлении интегра-

ции спорта высших достижений, спор-

тивно-оздоровительных и культурно-раз-

влекательных функций в едином объеме. 

Спортивные комплексы призваны обеспе-

чить комфортную среду для проведения 

соревнований от муниципального до меж-

дународного уровня, для - осуществления 

театральных постановок, концертов, а, 

кроме того, стать центрами воспитания 

населения, «...иными словами, квадрат-

ные метры спорта сегодня, быть может, 

более важны, чем метры заводов или офи-

сов» [6]. 
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ПРИНЦИПЫ КОМБИНАТОРИКИ В ПРОЕКТИРОВАНИИ ЖИЛЫХ  

МАЛОЭТАЖНЫХ КВАРТАЛОВ НА ПРИМЕРЕ НОВОГО ЛЕЙДЕНА,  

НИДЕРЛАНДЫ 
 

Малоэтажная застройка, а именно 

блокированные жилые дома занимают 

особое место в современном архитектур-

ном проектировании. Комбинаторика 

здесь играет важную роль в формирова-

нии качественных интерьерных и экстерь-

ерных решений. Предметом данного ис-

следования являются малоэтажные квар-

талы района Новый Лейден, Нидерланды. 

Объектом – принципы комбинаторики в 

их проектировании. Среди авторов, кото-

рые изучали эстетику восприятия архи-

тектурной формы и архитектурной компо-

зиции - Давыдов Ю.Н., Ломов Б.Ф., Ло-

гвиненко А. Д., Кликс Ф; методы комби-

наторики - Пронин Е.С. 

Не более чем одно столетие назад, 

прагматическое стремление к более или 

менее прямым трансляциям контекстуаль-

ных условий и потребностей человека 

привело к появлению аутентичных типов 

домов. «Аутентичный» здесь означает ин-

терьерную структуру, способ жизни и 

привычки обывателя, так же как и форму 

экстерьера, которые слились в одно целое.  

Начиная с 1960-х гг. ХХ века пара-

дигма в строительстве «возможно все», 

http://www.stroi-nauka.ru/d26dr7449m5.html
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