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- использование природных текстур 

в отделочных материалах, декоре, девай-

сах, текстиле, графическом, предметном и 

веб-дизайне (узоры, фотообои, живопись, 

фотопанно, художественная роспись, ин-

терактивные экраны и т. д.); 

- биоморфизм и антропоморфизм в 

формообразовании предметов дизайна и 

разработке среды, близкой природе чело-

века; 

- применение естественного коло-

рита (цвета зеленоватого цвета: лайм, са-

латовый и т. п. ) в графическом и предмет-

ном дизайне; 

- использование активной зелени в 

дизайне предметов интерьера, оборудова-

нии, модульных композициях и арт-объек-

тах; 

- создание арт-объектов ассоциа-

тивно близких природным и их внедрение 

в городскую, общественную и жилую 

среду обитания человека; 

- создание эксклюзивных предметов 

дизайна из естественного мусора; 

- применение в объектах дизайна 

природных материалов естественного 

происхождения без нанесения вреда окру-

жающей среде (санитарные вырубки леса, 

искусственные посадки, использование 

отходов разных производств). 

Таким образом, применение различ-

ных приемов дизайна, а конкретно – пси-

хологического, образно-эмоционального и 

физического нюанса объектов, придания 

предметам нового смысла, что создает ми-

ровоззренческие установки на здоровый 

образ жизни, восстановление гармонич-

ной природы человека и экологически чи-

стой среды обитания. 
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Сложно дать универсальные конк-

ретные рекомендации по созданию архи-

тектурной среды реабилитационных цен-

тров для людей с нарушением зрения. Ос-

новным можно выделить принцип универ-

сальности архитектурной и предметной 

среды. Предметно-пространственная 

среда должна быть одинаково безопасной 

и комфортной как для здоровых людей, 
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так и для людей с нарушением зрения лю-

бой категории. Таким образом, говоря об 

архитектурной среде реабилитационных 

центров для детей с ограниченными воз-

можностями, мы будем рассматривать ее 

как особую среду, а именно коррекци-

онно-развивающую среду, которая будет 

способствовать более эффективному лече-

нию и реабилитации детей с отклонени-

ями. 

Было выделено 8 принципов форми-

рования доступной архитектурной среды 

(рис.1). 

1. Принципом формирования архи-

тектурной среды реабилитационного цен-

тра является равенство в использовании. 

Все члены общества, с различными физи-

ческими возможностями должны иметь 

равную возможность в использовании и 

эксплуатации среды [1]. 

2. Принцип максимально простой и 

понятной среды. Любой человек незави-

симо от возраста, физической возможно-

сти, уровня интеллекта, языковых знаний 

должен легко ориентироваться в данной 

среде. 

3. Принцип гибкости. Архитектор 

должен учесть особенности детей с раз-

личной степенью нарушения зрения. Ар-

хитектурная среда должна быть гибкой и 

легко трансформируемой для различного 

использования. 

 
Рис. 1. Схема основных принципов фор-

мирования архитектурной среды реабили-

тационного центра 

 

4. Принцип легкого восприятия ин-

формации. Каждому посетителю незави-

симо от степени нарушения зрения, 

должна доноситься информация макси-

мально просто и понятно. Существует три 

вида представления информации: визу-

ально, тактильно, вербально. 

5. Принцип допустимости ошибки. 

Для людей с физическими отклонениями 

необходимо организовывать максимально 

безопасную предметно-пространственную 

среду. Необходимо устранять факторы 

риска и опасности, информировать о воз-

можных опасных участках, обеспечить до-

ступность к наиболее используемым ме-

стам.  

6. Принцип низкого физического 

усилия в использовании всех элементов 

архитектурной среды. Все должно быть 

удобно и применяться без особых усилий. 

7. Принцип локальной универсаль-

ности среды. Этот принцип означает, что 

универсальная архитектурная среда 

должна формироваться при проектирова-

нии любого общедоступного объекта гра-

достроительного или строительного про-

ектирования и любого элемента этого объ-

екта.  

8. Принцип непрерывности универ-

сальной среды означает, что архитектур-

ная среда должна быть безбарьерной на 

путях движения человека. Не должно быть 

труднопреодолимых участков [2].  

Таким образом, говоря о предметно-

пространственной среде реабилитацион-

ных центров для детей с ограниченными 

возможностями, мы будем рассматривать 

ее как особую среду, а именно коррекци-

онно- развивающую среду, которая будет 

способствовать более эффективному лече-

нию и реабилитации детей с отклонени-

ями. 

В результате проведенного исследо-

вания следует отметить, что при создании 

коррекционно-развивающей среды для де-

тей с ограниченными возможностями, сле-

дует придерживаться следующих принци-

пов.  

Среда должна быть доступной и по-

нятной детям с ограниченными возможно-

стями. Необходимо учитывать специфику 

патологии ребенка. Необходимо создавать 

комфортную, располагающую к концен-
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трации и расслаблению среде. Когда ребе-

нок оторван от дома, от своего мира, он ис-

пытывает трудности в адаптации, поэтому 

коррекционно-развивающая среда должна 

быть приветливой и расслабляющей. Ребе-

нок, приходя в реабилитационный центр, 

попадает в новый для себя мир, и этот мир 

подарит ему хорошие эмоции и новые воз-

можности [3]. Пространство центра 

должно быть познавательным, обучаю-

щим и стимулирующим к общению, со 

сверстниками и взрослыми. Среда созда-

ется разномасштабной, используется 

много цветов, картинок и форм. Это сти-

мулирует интеллектуальную деятель-

ность, снимает психологическое напряже-

ние и развивает тактильные, зрительные и 

другие чувства. Необходимо проектиро-

вать среду реабилитационного центра гиб-

кой и легко трансформируемой. Появится 

возможность менять функцию помеще-

ний, создавать уединенные уголки для де-

тей и сделать среду более разнообразной. 

Среда центра должна мотивировать детей 

к двигательной активности и развитию по-

лезных для жизни навыков. Из всего вы-

шеизложенного, можно выделить следую-

щие принципы (рис. 2). 

 
Рис. 2. Схема основных принципов фор-

мирования коррекционно-развивающей 

среды 

 

Практическими средствами форми-

рования архитектурной среды реабилита-

ционного центра являются: 

- формирование архитектурной 

среды без барьеров и препятствий в зда-

нии реабилитационного центра. Для этого 

следует организовывать на окружающей 

территории зону с ровным покрытием, 

примыкающей к входу в здание, и распо-

лагается на одном уровне с полом первого 

этажа или соединяется пандусом; устанав-

ливать необходимые подъемники и 

лифты, устранять дверные пороги, кон-

структивные и архитектурные элементы 

здания, выступающих мебель на пути пе-

редвижения и т.д.; обеспечивать автоном-

ность каждой функциональной зоны; 

- обустройство опорным оборудова-

нием центра реабилитации. Учитывая 

ограниченные физические возможности 

реабилитантов и применения ими вспомо-

гательных средств передвижения; 

- применение мебели с особыми 

эрго-дизайнерскими качествами, обеспе-

чивающими комфорт и безопасность ее 

эксплуатации. 

Важным объектом рассмотрения 

среды зданий специализированных цен-

тров для слепых и слабовидящих детей яв-

ляется геометрия форм: ее визуальное воз-

действие своим характером, массой, цве-

том, ритмом, так как определенные ритми-

ческие композиции по сей день является 

наиболее универсальным образным язы-

ком, в особенности, если речь идет о детях 

с нарушениями восприятия окружающей 

среды. Следовательно, в архитектуре та-

ких центров не должно возникать «случай-

ных» элементов, необходимо преоблада-

ние простой геометрии, которая подразу-

мевает применения элементарных геомет-

рических фигур и их сочетаний. Отдель-

ным заданием должно стать избегание раз-

личных нависаний (на фасадах, в интерь-

ере), которые создают затеняемые области 

и оказывают давящий эффект (рис. 3), 

[4,5]. 

Сложным может стать поиск пра-

вильного архитектурного масштаба. Сле-

дует тщательно выбирать соотношение 

между антропометрией ребенка и разме-

рами окружающих его архитектурных эле-

ментов. Слишком крупный масштаб, 

равно как и чересчур мелкий, неприменим 

для подобных объектов. Так, например, 

сложный замысловатый декор не будет 

воспринят ребенком с нарушением зрения 
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и лишь вызовет новую волну непонима-

ния. 

 
Рис. 3. Основные способы формирования 

архитектурной среды реабилитационного 

центра 

 

Наряду со слишком замкнутыми, ма-

ленькими помещениями и простран-

ствами, узкими коридорами слишком 

большие открытые пространства также 

могут вызвать у ребенка ощущение поте-

рянности [6]. По той же причине для более 

удобной и простой ориентации в среде 

здания следует избегать сложных комму-

никационных узлов, сплетений переходов, 

слишком длинных коридоров и галерей, 

вынесения лестничного холла в отдель-

ный объем [7]. 

Очень важным принципом объемно-

пространственной организации является 

связь архитектуры с окружающей средой. 

Так, здание подобного центра не стоит 

проектировать выше трех этажей, чтобы у 

ребенка не создавалось пугающее ощуще-

ние отрыва от земли. С помощью различ-

ных архитектурных средств, природное 

окружение необходимо «впустить» внутрь 

здания, для чего следует предусмотреть 

выходы из различных функциональных 

блоков во внутренний двор, атриум, при-

менять достаточную площадь остекления, 

открытые террасы, балконы, переходы на 

уровне первого и второго этажей, зимние 

сады, галереи. 
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Актуальность проблемы. Физиче-

ская культура и спорт в современном об-

ществе является важным источником 

укрепления здоровья населения Украины. 

Здоровый образ жизни является определя-

ющим фактором обеспечивающий про-

должительность активной жизни лично-
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