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Актуальность проблемы. В настоя-

щее время проблема создания гармонич-

ной, функциональной и благоприятной 

предметно-пространственной среды для 

детей с ограниченными физическими воз-

можностями становится предметом тща-

тельных исследований в самых разных об-

ластях науки, в том числе и в сфере ди-

зайна предметной среды. Данная тема 

имеет социально-важное значение в сфере 

проектирования, так как речь идет, перво-

степенно, об отношении общества к де-

тям-инвалидам и о непосредственной 

связи с данной группой людей, имеющих 

физические дефекты. Ведь многие из них, 

по результатам современных обследова-

ний и своевременной лечебно-воспита-

тельной работы, могут быть подготовлены 

к полноценной трудовой и общественной 

деятельности. По данным ЮНЕСКО, в 

2010 г. на земном шаре насчитывалось 

около 400 млн. человек, страдающих теми 

или иными психическими и физическими 

недостатками. В сентябре 2010 г., уже по 

новым данным, ВОЗ привела усреднен-

ную цифру – 12 % или 450 млн. человек на 

4,5 миллиарда населения являются инва-

лидами [1, с.219]. 

Основное содержание. Каждый день 

в мире рождаются дети с серьезными забо-

леваниями, из-за этого особое значение 
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создания архитектурной среды реабилита-

ционных центров приобретает аспект со-

циальной адаптации детей с физическими 

дефектами, в том числе с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата. Под реа-

билитацией в данном аспекте понимается 

восстановление максимально возможной 

степени жизнеспособности, включение в 

общественную жизнь людей с ограничен-

ными возможностями. 

Деятельность ребенка не может стать 

полноценной вне предметной среды, 

иначе у ребенка утратится стремление 

учить новое, появится агрессия, а также 

апатия к происходящему. Серая, угрюмая 

предметная среда негативно влияет не 

только на развитие ребенка, но и на эмо-

циональное состояние их родителей. Избе-

жать появления отрицательных, депрес-

сивных чувств может помочь окружающая 

среда, отвечающая требованиям актуаль-

ного перспективного развития детей, спо-

собствующая своевременному проявле-

нию и формированию их творческих спо-

собностей. Основной трудностью явля-

ется построение предметного простран-

ства реабилитационного центра с учетом 

особенностей восприятия ребенком окру-

жающего мира. При этом недостаточно 

сделать так, чтобы архитектурная среда 

эстетично выглядела, необходимо перво-

степенно направить ее на развитие детей с 

врожденными или приобретенными де-

фектами.  

Так называемыми «сложностями» 

среды для детей с физическими недостат-

ками считаются сложный маршрут, длин-

ный путь, взаимодействие с мебелью, не-

правильно спроектированная мебель и ее 

расположение, нерациональные переме-

щения и т.п. 

При проектировании предметно-про-

странственной среды необходимо преду-

сматривать доступность часто используе-

мых детьми помещений, сокращение 

маршрутов передвижения, создание мак-

симально коротких и несложных маршру-

тов, рациональная расстановка мебели и 

архитектурных элементов, а также приме-

нение эргономичной мебели. Особого 

внимания требуют такие элементы связи 

как дверные проемы, так как они создают 

«проницаемость» границ между отдель-

ными помещениями.  

На сегодняшний день для детей до-

школьного возраста с опорно-двигатель-

ными нарушениями широко используются 

интегрированные образовательные учре-

ждения. Социально-значимой задачей со-

здания такого рода образовательных учре-

ждений является то, чтобы дети с легкой 

ортопедической двигательной патологией 

не испытывали трудностей общения в кол-

лективе здоровых сверстников, успешно 

осваивали образовательную программу.  

Главным препятствием для нормаль-

ного, адекватного существования больных 

детей является конфликт между индиви-

дуальной физической недостаточностью 

ребенка и окружающей материальной сре-

дой. Этот конфликт можно устранить или 

в значительной степени уменьшить, если 

организовать предметно-пространствен-

ную среду, отвечающую условию опорно-

двигательной недостаточности аномаль-

ных детей. Одновременно окружающая 

предметно-пространственная среда 

должна способствовать восстановлению 

отмечаемых у детей нарушений. Внутрен-

няя среда в здании специализированного 

учреждения должна способствовать, как 

компенсации, так и коррекции инвалидно-

сти детей. Это возможно при комплексном 

формировании всей архитектурно-дизай-

нерской и предметно-пространственной 

среды специализированного дошкольного 

учреждения в соответствии с поставлен-

ными эргономическими требованиями. 

Физические повреждения детей про-

являются в их антропометрических осо-

бенностях. Это, в свою очередь, обуслав-

ливает и особый механизм эргономиче-

ского поведения детей-инвалидов в архи-

тектурном пространстве. Но отдельные 

формы заболевания, например, насиль-

ственные непроизвольные движения, 

нарушение равновесия и координации, не 

изменяя метрических характеристик де-

тей, позволяют осуществлять сложные 

психолого-эргономические взаимоотно-

шения ребенка и среды. Антропометриче-

ские параметры пользователей диктуют 
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конкретные размеры предметного и про-

странственного окружения (рис.1). 

Эргономика влияет на характер реше-

ния предметно-пространственной среды, 

определяя ее формы и организацию. Уче-

ными установлено, что к изменению мет-

рических данных аномальных детей при-

водят врожденные деформации опорного 

аппарата, некоторые формы церебраль-

ного паралича, но характер этих измене-

ний крайне разнороден. В одних случаях 

поражение касается нижних конечностей, 

в других – только одной из рук, а в ряде 

случаев заболевание вообще не приводит 

к отклонению от антропометрической 

нормы.  

 

 
Рис. 1. Антропометрия и эргономика среды для детей с нарушением опорно-двигательного аппа-

рата 

 

В основу архитектурных параметров 

специальной среды для детей-инвалидов 

могут быть заложены антропометриче-

ские данные среднего здорового ребенка. 

Одновременно, в зонах индивидуаль-

ного пользования и в предметах мебели 

необходимо обеспечить возможность из-

менения параметров с целью учета инди-

видуальных отклонений. В положении о 

гибком приспособлении предметной 

среды (прежде всего, мебели) к неодина-

ковым размерным характеристикам детей 

и заключается особенность учета изменен-

ной антропометрии детей-инвалидов [2]. 

Для детей с нарушением двигатель-

ных функций любое перемещение вызы-

вает определенные трудности. В силу 

чего, определяя эргономические требова-

ния к элементам среды, следует исходить 

из условия ограниченной подвижности ре-

бенка. Это условие обусловливает жесткое 
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подчинение предметного окружения непо-

средственному эргономическому полю 

рук и ног при неподвижном положении 

тела. Кривая, выражающая движения вы-

тянутых верхних и нижних конечностей, 

определяет пространство, которое в своей 

основе является сферическим. Сфера ста-

новится геометрическим выражением ра-

бочего поля, доступного ребенку при фик-

сированном положении его тела. Такая 

сферическая основа рабочего поля дик-

тует как особое размещение предметного 

окружения, так и специальное решение 

элементов мебели и оборудования поме-

щений [3]. 

В силу разнообразия форм поражения 

опорно-двигательного аппарата антропо-

метрические и эргономические особенно-

сти движения детей носят комплексный 

характер. В первую очередь возникает по-

требность в гибком приспособлении от-

дельных зон, предметов мебели к разнооб-

разной индивидуальной антропометрии 

каждого ребенка.  

Эргономика детей-инвалидов вклю-

чает в себя следующие специфические со-

ставляющие:  

• общее увеличение функциональных 

габаритов детей при передвижении;  

• относительное расширение опера-

тивного поля на уровне пола;  

• одностороннее выпадение манипу-

ляторного эргономического поля;  

• сферическая форма рабочего про-

странства, доступного для рук и ног детей 

при сохранении фиксированного положе-

ния туловища. 

Данные особенности эргономики без-

условно затрудняют жизнедеятельность 

детей с ограниченными возможностями в 

обычном интерьере, организованном на 

основе стандартных параметров [4, 5]. 

Также, немаловажным фактором, вли-

яющим на психологическое состояние ре-

бенка, на его развитие и выздоровление 

оказывает цвет. Еще в древние времена 

люди заметили, что цвет одежды, предме-

тов быта, освещения и т.п. способен вли-

ять на физическое и психологическое со-

стояние человека. Цветом исцеляли в 

Древнем Египте, Китае, Индии, Персии. 

Современная наука подтвердила лечебные 

свойства цветов. На основе исследований 

их влияния сформировалась цветотерапия 

- методика улучшения здоровья человека с 

помощью цвета [6,7].  

Дети дошкольного возраста чаще 

называют своими любимыми цветами 

красный, зеленый, желтый - это свидетель-

ствует о том, что ребенок развивается нор-

мально, его интересует все новое, яркое, 

необычное. Если любимые цвета ребенка - 

черный и белый, это свидетельствует о его 

замкнутости. 

Центр реабилитации (рис.2) выполнен 

в ярких, контрастных цветах, которые яв-

ляются не только средством декора, но и 

навигацией в пространстве. Для удобства 

перемещения внутри пространства, было 

разработано и учтено множество деталей, 

которые в последствии стали не только ча-

стью дизайна интерьера, но и его образом. 

 
Рис. 2. Центр реабилитации для детей и под-

ростков с ограниченными возможностями. 

Номинация: Дизайн интерьера (концепт), ав-

тор: Валерия Гнусова, г. Москва, 2015 г. 
 

Реабилитационный центр для детей с 

ограниченными возможностями должен 

включать в себя необходимые элементы 

учебно-воспитательного и медико-восста-

новительного учреждений (рис.3). Он 

предназначен для комплексной реабили-

тации детей в возрасте от трех до 18 лет, а 

также семей, в которых такие дети воспи-

тываются. Центр спроектирован в ком-

плексе взаимосвязанных корпусов, сосре-

доточенных на одном участке. Содержит в 

себе пространства, различные по своему 

функциональному назначению, но объ-

единенные в одно целое.  
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Рис. 3. Проект реабилитационного центра для детей с ограниченными возможностями. Номина-

ция: "Архитектура без преград", автор: Пирская Ольга, г. Ярцево, 2015 г. 

 

Зонирование дает ощущение того, что 

это не просто лечебное учреждение. Каж-

дый блок имеет свой неповторимый об-

лик. Для отделки использованы разные 

материалы, которые, выполняя свою пря-

мую функцию, в тоже время оказывают 

развивающее воздействие на детей. 

Для достижения комфортного пребы-

вания были разработаны рекреационные 

пространства внутри комплекса и развитая 

структура, окружающая его. Внутри реа-

билитационного центра размещено боль-

шое количество рекреационных зон, зон 

отдыха, зимний сад с пешеходными мо-

стиками. Зимний сад оказывает психоло-

гическое воздействие на пациентов и раз-

деляет помещения различного функцио-

нального назначения. 

Выводы. Необходимо создавать среду 

в соответствии с формами и параметрами, 

обусловленными измененной антропомет-

рией реабилитантов. Для компенсации 

психофизиологических отклонений, отме-

чаемых у инвалидов, необходимо приме-

нять в интерьере цвета и формы, учитыва-

ющие возбудимость и утомляемость пси-

хики. Следует создавать благоприятные 

«психологические» габариты окружения с 

помощью исключения больших про-

странств, визуального уменьшения вы-

соты помещения и замкнутой организации 

функциональных зон. Важно осуществ-

лять особую территориальную организа-

цию с выделением границ функциональ-

ных зон, путей движения, индивидуаль-

ных территорий, а также создавать стаци-

онарную среду, не подверженную частым 

реорганизациям.  
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БОРОТЬБА ТРАДИЦІЙНОГО ТА АВАНГАРДНОГО НАПРЯМКІВ АРХІТЕКТУРИ 

СОЦІАЛІСТИЧНОГО ЖИТЛА 1920-1930-х РОКІВ 

 

Постановка проблеми. Архітектурна 

діяльність як один із видів мистецтва має 

змогу досить довго зберігати пам`ять про 

час, коли вона була створена. Архітекту-

рні пам`ятки, ансамблі, історичні вулиці 

міст затягують не тільки красою історич-

них фасадів, а і утворюють особливу атмо-

сферу, яка говорить з людьми особливою 

мовою, розповідаючи про події минулого. 

На сьогоднішній день важливо вміти з ро-

зумінням і шануванням сприймати істори-

чне надбання, яке досить швидко зникає 

на тлі розповсюдженого в наші дні комер-

ційного підходу. 

Аналіз досліджень та публікацій. Ві-

тчизняна архітектура 1920-1930-х років, 

не зважаючи на досить високий рівень 

уваги до неї і великої кількості дослі-

джень, по-справжньому залишається бі-

лою плямою в науковому просторі. Цей 

період являє собою важливий і цікавий з 

точки зору формування архітектури, яка 

відмовляється від традиційних: форми, 

змісту, стилю і робить спробу сформувати 

нову, не схожу на попередні, мову. 

В дослідженнях архітектури вказа-

ного періоду таких вчених, як О. І. Ремізо-

вої - визначено методи композиційного 

мислення, О. О. Конопльової і О. О. Шви-

денко описано прийоми і принципи фор-

мування окремих пам`яток архітектури 

цього періоду. Нажаль більш поглибле-

ному вивченню архітектури вказаного пе-

ріоду заважає відсутність архівних, проек-

тних матеріалів, які з причини другої сві-

тової війни були втрачені. Сьогодні осно-

вною перепоною є досить слабке законо-

давство у сфері збереження історичного 

минулого і в тому числі недосконалі ме-

тоди роботи з пам`ятками архітектури. 

Основний текст. Вітчизняна архітек-

тура довоєнного періоду має свою періо-

дизацію становлення. 1920-ті роки харак-

теризуються формуванням раціоналістич-

них течій і угрупувань в архітектурі. Біль-

шість майстрів у своїй творчості опанову-

ють нові принципи та сучасні матеріали і 

технології. В період домінування раціона-

лістичних течій і угрупувань архітектор О. 

М. Бекетов, наприклад, стверджував, що 

перехід до конструктивізму не був для 

нього важким [1, 2, 3]. В той же час, дослі-

джувачі його творчості вважали: «деякі 

його проекти, зокрема, конкурсні проекти 

Держпрому, виконані в дусі конструктиві-

зму, як відзначав сам зодчий він проекту-

вав, «пересилюючи себе». Однак усім їм 


