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Введение. Для отопления помещений 

различного назначения в мировой практике 

достаточно широко применяются децен-

трализованные инфракрасные системы 

обогрева, в которых в качестве энергоноси-

теля используется: электричество, газ, го-

рячая вода, пар, жидкое (дизельное) и твер-

дое (пелеты) топливо [1-4]. В последнее де-

сятилетие в нашей стране отдается предпо-

чтение наиболее энергоэффективным элек-

трическим системам инфракрасного отоп-

ления [5-8]. В этих системах используются 

панельные [5, 6, 9] либо пленочные [7,10-

14] обогреватели. Как показали данные 

практики их эксплуатации для отопления 

невысоких помещений (примерно до 3,5 м) 

наиболее эффективными на сегодня явля-

ются пленочные инфракрасные обогрева-

тели. Но, к сожалению, ряд оригинальных 

энергоэффективных пленочных обогрева-

телей в нашей стране еще не получил ши-

рокого распространения. Поэтому настоя-

щая статья и посвящается обобщению су-

ществующих наиболее эффективных раз-

работок в области отопления помещений с 

помощью пленочных электрических обо-

гревателей и  разработке рекомендаций по 

расширению области их практического ис-

пользования в Украине. 

Цель статьи – расширение  области 

применения новых энергоэффективных ин-

фракрасных  пленочных обогревателей в 

Украине для сокращения расходов энерго-

ресурсов (электроэнергии) на отопление 

помещений различного назначения. 

Основное содержание. Основными 

элементами систем инфракрасного пленоч-

ного отопления являются специальные пле-

ночные обогреватели, которые бывают 

трех типов: потолочные, настенные и 

напольные. Потолочные обогреватели яв-

ляются наиболее энергоэффективными. 

При их работе инфракрасное излучение 

направлено вниз и обогревает прежде всего 

рабочую зону помещения. Эти обогрева-

тели обычно используются для основного 

вида обогрева помещений. Настенные пле-

ночные обогреватели считаются самыми 

неэффективными из-за особенностей рас-

пространения тепла. При их работе теплый 

воздух поднимается вверх и это значи-

тельно усложняет создание комфортного 

теплового режима в рабочей зоне помеще-

ния. Поэтому в качестве основного вида 

обогрева помещения они не подходят, но в 

качестве дополнительного они использу-

ются повсеместно. Напольные обогрева-

тели используются главным образом для 

подогрева полов при отоплении жилых по-

мещений.  

В мировой практике отопления поме-

щений используются пленочные обогрева-

тели различных моделей. Например, в 

Украине выпускаются пленочные электри-

ческие обогреватели модели ПЭО [12], в 

странах Скандинавии – модели Alson [12], 

в Южной Корее – обогреватели на базе кар-

боновых инфракрасных пленок типов Rex 

Va и Heat Life [7], в России – пленочные 

электрические нагреватели (ПЛЭНы) мо-

дели Рост [13]. Эти обогреватели, без-

условно, имеют свои отличительные осо-

бенности. Однако общим для них является 

наличие специальной инфракрасной 

пленки. 
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На рис. 1, для примера, показана 

принципиальная схема отопления помеще-

ния с помощью пленочных потолочных 

электрических обогревателей [13]. 

Принцип работы пленочных инфра-

красных обогревателей достаточно прост.  

Электрический ток от нагревательных эле-

ментов распространяется по резистивному 

слою, нагревая его до определенной темпе-

ратуры (до 40-50ºС). Это тепло передается 

алюминиевой фольге (экрану), которая пу-

тем инфракрасного излучения передает 

тепловую энергию полу и всем предметам, 

находящимся на нем в помещении. Нагре-

тые пол и предметы в свою очередь согре-

вают воздух в помещении. Путем конвек-

ции тепло распределяется по помещению, 

создавая при этом комфортный тепловой 

режим в его рабочей зоне. 

 
Рис. 1. Принципиальная схема инфракрасного 

отопления помещения с использованием пото-

лочных пленочных электрических обогревате-

лей 

 

Согласно схемы (рис. 1) под плитами 

перекрытия в обязательном порядке монти-

руется теплоизолирующий слой, устанав-

ливаются пленочные нагреватели с отража-

тельными экранами, создается схема раз-

водки электрических соединений, а затем 

устанавливается декоративное покрытие. 

Пленочные потолочные нагреватели в дан-

ном случае полностью скрыты от глаз и яв-

ляются незаметным источником тепла. 

Пленочные обогреватели (ПЛЭН) мо-

дели Рост [13] представляют собой алюми-

ниевую фольгу и металлический резистив-

ный греющий элемент, ламинированные с 

обеих сторон пленкой. При этом толщина 

полученной ленты не превышает 1-1,5 мм. 

Максимальная потребляемая мощность со-

ставляет 200 Вт/м2. Полотно обогревателя 

обладает гибкостью и при транспортировке 

может быть свернуто в рулон с внутренним 

диаметром 8-10 см. Установка обогрева-

теля на потолке позволяет добиться равно-

мерного распределения тепла по всему по-

мещению. При включении инфракрасная 

пленка нагревается до температуры 45ºС. 

Обогреватель работает в режиме поддер-

жания заданной температуры в диапазоне 

от 3 до 15 минут в час. Этого интервала вре-

мени достаточно для поддержания ком-

фортного температурного режима. При 

этом с помощью терморегулятора человек 

задает комфортную для себя температуру.  

При хорошем утеплении помещения рас-

ход электроэнергии может быть снижен за 

счет того, что система пленочного инфра-

красного отопления будет включаться реже 

и сокращаться продолжительность едино-

разового включения. Обогреватели модели 

Рост применяются для основного и допол-

нительного обогрева помещений. При их 

использовании применяется утеплитель не-

большой толщины (около 5 мм). 

Украинскими специалистами разра-

ботана и выпускается эффективная система 

пленочного обогрева помещений [12]. Пле-

ночный электрический обогреватель 

(ПЭО) представляет собой металлические 

полосы из спец-сплава с высоким электри-

ческим сопротивлением, изолированные от 

общей среды путем ламинирования двой-

ным слоем полиэстеровой пленки (лавсан). 

Благодаря ламинированию воздух не по-

ступает к металлу. При включении пленоч-

ный обогреватель нагревается до темпера-

туры не более 45ºС. Максимальная потреб-

ляемая мощность ПЭО составляет 200 

Вт/м2. Пленочные элементы имеют ширину 

0,317 и 0,46 м и длину от 1,5 м до 5 м (через 

каждые 0,5 м). Такой широкий диапазон 

размеров обогревателей позволяет покры-

вать площади потолков любых помещений. 

При этом рекомендуется монтаж ПЭО до 

95% общей площади потолка. 

Устройство пленочного обогревателя 

[12] приведено на рис. 2 
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Рис. 2. Устройство пленочного электриче-

ского обогревателя. 

 

Приведенный на этом рисунке обо-

греватель устроен следующим образом. 

Металлическая фольга, которая является 

резистивным слоем, запакована с двух сто-

рон лавсановой термостойкой пленкой. На 

пленку сверху уложен еще один слой алю-

миниевой фольги с пленкой. Внутри такого 

сандвича вставлены нагревательные эле-

менты. Обогреватели снабжены датчиками 

температуры, которые отключают и вклю-

чают их согласно заданного температур-

ного режима. Такие обогревательные си-

стемы также снабжаются программируе-

мыми терморегуляторами, позволяющими 

задавать режим температуры в течение су-

ток. 

Одними из наиболее совершенных и 

эффективных обогревателей являются 

также пленочные потолочные обогрева-

тельные приборы ЗЕБРА [14]. Их энергопо-

требление в процессе эксплуатации явля-

ется невысоким в сравнении с другими ана-

логичными отопительными приборами. 

Пленочные электрические обогрева-

тели имеют следующие достоинства: 

– возможность экономии до 40% электро-

энергии по сравнению с другими систе-

мами отопления; 

– высокий коэффициент полезного дей-

ствия; 

– возможность создания в помещении 

схем обогрева по зонам или с охватом 

всего пространства; 

– потолочные пленочные обогреватели не 

занимают полезного пространства в по-

мещениях; 

– бесшумность работы; 

– невысокая цена обогревателей; 

– высокая экономичность, пожаробез-

опасность и безвредность; 

– возможность регулирования и програм-

мирования теплового режима в отапли-

ваемых помещениях; 

– длительный срок эксплуатации (25 лет и 

более). 

Одним из недостатков потолочных 

пленочных обогревателей является нагре-

вание бытовой техники, находящейся в по-

мещении. 

Выводы  
1. Опыт эксплуатации различных си-

стем инфракрасного электрического отоп-

ления помещений убедительно доказал, 

что наиболее эффективными в настоящее 

время являются системы на базе пленоч-

ных обогревателей. С их использованием 

предоставляется возможность экономить 

до 40% электроэнергии. Они изготавлива-

ются с соблюдением всех современных 

требований противопожарной и экологиче-

ской безопасности, имеют большой срок 

эксплуатации и практически не требуют 

обслуживания. 

2. Наибольшая экономия электро-

энергии достигается при использовании в 

качестве основного вида отопления поме-

щений потолочных пленочных электриче-

ских обогревателей, оснащенных прибо-

рами автоматического терморегулирова-

ния (датчики температуры, локальные и 

программируемые терморегуляторы. 

3. Наилучший тепловой комфорт при 

использовании для целей отопления пото-

лочных пленочных обогревателей достига-

ется в жилых и других помещениях неболь-

шой высоты (примерно до 3.5 м). 

4. Для снижения расходов энергоре-

сурсов (электроэнергии) на отопление не-

высоких помещений различного назначе-

ния в Украине целесообразно дальнейшее 

расширение области практического приме-

нения инфракрасных пленочных электри-

ческих обогревателей прежде всего отече-

ственного производства марки ПЭО и дру-

гих. 
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APARTMENTS WITH THE USE OF PELLI-

CLE ELECTRIC HEATERS. The different 
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