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Ïðîàíàë³çîâàíî òåðèòîð³àëüí³ îñîáëèâîñò³ ðåëüºôó Çàêàðïàòñüêî¿ îáëàñò³, ðîçãëÿíóòî ïèòàííÿ éîãî òóðèñòè÷íî-
ðåêðåàö³éíî¿ ïðèâàáëèâîñò³, ïîêàçàíî âçàºìîçâ’ÿçîê â óìîâàõ ôîðìóâàííÿ òóðèñòè÷íî-ðåêðåàö³éíèõ ðåñóðñ³â òà
çàïðîïîíîâàíî òóðèñòè÷í³ ìàðøðóòè ð³çíî¿ êàòåãîð³àëüíî¿ ñêëàäíîñò³ äëÿ ïîäàëüøîãî ïåðñïåêòèâíîãî ðîçâèòêó   òóðèçìó

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðåëüºô; òóðèçì; ðåêðåàö³ÿ ;âèäè òóðèçìó; òóðèñòè÷íî- ðåêðåàö³éí³ ðåñóðñè; òóðèñòè÷í³ ìàðøðóòè.

Âñòóï. Ðåëüºô º îäíèì ³ç âèíÿòêîâèõ, çà
â³çóàëüíèì ñïðèéíÿòòÿì, ñêëàäîâèõ ëàíäøàôòó,
ÿêèé â ñâîþ ÷åðãó ïåðåòâîðþºòüñÿ íà îá’ºêò
òóðèñòñüêîãî ñïîãëÿäàííÿ, íàëåæèòü äî åñòåòè÷íî
ïðèâàáëèâèõ, óí³êàëüíèõ ïðèðîäíèõ êîìïëåêñ³â.
Âëàñíå, ðåëüºô çà íàÿâíîñò³ ñêëàä÷àñòèõ ñïîðóä,
ñïðèÿº ðîçâèòêó îêðåìèõ íàïðÿìê³â òóðèñòè÷íî-
ðåêðåàö³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ïîâ’ÿçàíèõ ç³ ñïóñêîì ÷è
ï³äéîìîì: ã³ðñüêîëèæíèé ³ ï³øîõ³äíèé òóðèçì,
àëüï³í³çì, ñêåëåëàç³ííÿ, äàóíõ³ë, äåëüòàïëàíåðèçì
òîùî. Íà ³íòåíñèâí³ñòü òóðèñòè÷íîãî âèêîðèñòàííÿ
ã³ðñüêèõ îá’ºêò³â âïëèâàº íå ñò³ëüêè ¿õ ïðèâàáëè-
â³ñòü ÷è äîñòóïí³ñòü, ñê³ëüêè ð³âåíü îñâîºííÿ
ïðèëåãëèõ òåðèòîð³é ³ áëèçüê³ñòü äî ñïîæèâ÷îãî
ðèíêó. Ùîïðàâäà öÿ çàêîíîì³ðí³ñòü íå ñïðàöüîâóº
äëÿ åêñòðåìàëüíèõ âèä³â òóðèçìó, äå â³äñòàíü,
äîñòóïí³ñòü ³ îñâîºííÿ ïðèëåãëèõ ðàéîí³â â³äõîäÿòü
íà äðóãèé ïëàí.

Ïîïåðåäí³é äîñâ³ä. Ìåòîäîëîã³÷íèìè òà
ïðèêëàäíèìè àñïåêòàìè ðåëüºôíèõ îñîáëèâîñòåé
òåðèòîð³¿ òà éîãî òóðèñòè÷íî¿ ïðèâàáëèâîñò³
ïðèñâÿ÷åí³ äîñë³äæåííÿ íàóêîâö³â ïðàêòèê³â
Ê.².Ãåðåí÷óêà, Â.².Ãåòüìàíà, Ñ.Ñ.Ïîïà, Ì.É.Ðó-
òèíñüêîãî, Î.Â Ñòåöþê.

Ìåòà. Ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåííÿ º ïîêàçàòè
ðåëüºôí³ îñîáëèâîñò³ òåðèòîð³¿ Çàêàðïàòñüêî¿
îáëàñò³ òà éîãî ðîëü â ôîðìóâàíí³ ³ ðîçâèòêó
òóðèñòè÷íî-ðåêðåàö³éíèõ ðåñóðñ³â.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ïðîàíàë³çóâàòè ðå-
ëüºôí³ îñîáëèâîñò³ êðàþ íà ïðåäìåò éîãî
ôóíêö³îíóâàííÿ â òóðèñòè÷íî-ðåêðåàö³éíèõ ö³ëÿõ,
ïðîâåñòè äîñë³äæåííÿ  ³ ïîêàçàòè òóðèñòè÷íó
ïðèâàáëèâ³ñòü  ðåëüºôó ³ íà îñíîâ³ öüîãî äîïîâíèòè
ïåðñïåêòèâí³ íàïðÿìè ðîçâèòêó îñíîâíèõ âèä³â
òóðèçìó â Çàêàðïàòñüê³é îáëàñò³.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Çàêàðïàòñüêà
îáëàñòü  óìîâíî ïîä³ëÿºòüñÿ íà äâ³ ÷àñòèíè:
ã³ðñüêó òà ð³âíèííó. Öå çóìîâëåíå ðîçì³ùåííÿì
íà ¿¿ òåðèòîð³¿ äâîõ òåêòîí³÷íèõ ñòðóêòóð. Çàãàëîì
â³ñ³ìäåñÿò â³äñîòê³â âñ³º¿ òåðèòîð³¿ îáëàñò³
çàéìàþòü Êàðïàòñüê³ ãîðè. ²íø³ äâàäöÿòü â³äñîòê³â
- öå òàê çâàíà Çàêàðïàòñüêà àáî Ïðèòèñÿíñüêà

íèçîâèíà. Ó ìåæàõ îáëàñò³ çíàõîäèòüñÿ ÷àñòèíà
Óêðà¿íñüêèõ Êàðïàò, ÿê³ â ñâîþ ÷åðãó âõîäÿòü ó
Êàðïàòñüêó ã³ðñüêó ñèñòåìó, ùî ëåæèòü íà
òåðèòîð³¿ øåñòè êðà¿í ªâðîïè. Ãîðè ïðîñòÿãàþòüñÿ
ç ï³âí³÷íîãî çàõîäó íà ï³âäåííèé ñõ³ä, â öüîìó æ
íàïðÿì³ çá³ëüøóºòüñÿ ¿õ âèñîòà, çì³íþºòüñÿ
âèãëÿä. Â ï³âí³÷íî-çàõ³äí³é ÷àñòèí³ îáëàñò³ öå
òèïîâ³ ñåðåäíüîâèñîòí³ ãîðè ç îêðóãëåíèìè
âåðøèíàìè, øèðîêèìè õðåáòàìè, ð³âíîá³æíèìè ç
íèìè äîëèíàìè. Â ï³âäåííî-ñõ³äí³é ÷àñòèí³ ðåëüºô
âèñîêîã³ðíèé – êðóò³ ñõèëè, çàãîñòðåí³ âåðøèíè ã³ð,
ãëèáîê³ ïðîâàëüí³ äîëèíè. Öå çóìîâëåíî òåêòî-
í³÷íîþ áóäîâîþ òà ñêëàäîì ã³ðñüêèõ ïîð³ä [1].

Êàðïàòè ïðîñòÿãàþòüñÿ ó âèãëÿä³ ïîçäîâæí³õ
ëàíöþã³â õðåáò³â òà ì³æã³ðíèõ äîëèí. Õðåáòè
àñèìåòðè÷í³: ï³âí³÷íî-ñõ³äí³ ñõèëè êðóò³, à ï³âäåííî-
çàõ³äí³ – ïîëîã³. Ñåðåäíÿ âèñîòà õðåáò³â – â³ä 700
äî 1500 ì. Æîäíà ç âåðøèí íå äîñÿãàº ñí³ãîâî¿
ë³í³¿.  Íàéâèùèì â Óêðà¿íñüêèõ Êàðïàòàõ º
öåíòðàëüíå ïàñìî ã³ð, ÿêå óòâîðåíå Ïîëîíèíñüêèì
õðåáòîì, ìàñèâàìè Ñâèäîâåöü ³ ×îðíîãîðà.
Ïðîäîâæåííÿì Ïîëîíèíñüêîãî õðåáòà íà ñõîä³ º
ìàñèâ Ñâèäîâåöü ç íàéâèùîþ âåðøèíîþ Áëèçíèöÿ
(1883 ì). Çíàõîäèòüñÿ â³í íà ìåæèð³÷÷³ Òåðåñâè ³
×îðíî¿ Òèñè. Âåðøèíè ìàñèâó ìàþòü ïëîñêó
ôîðìó, ¿õ íàçèâàþòü ïëà¿. Òóò ïîøèðåí³ ëüîäîâèêîâ³
ôîðìè ðåëüºôó: öèðêè (÷àøîïîä³áí³ çàãëèáëåííÿ ç
êðóòèìè ñêåëÿñòèìè ñò³íàìè ³ ïîëîãî óâ³ãíóòèì
äíèùåì) ³ êàðè (íàï³âçàìêíåí³ êð³ñëîïîä³áí³
çàãëèáëåííÿ). Â äîëèíàõ çáåðåãëèñÿ ìîðåíè ç
ãðóáîóëàìêîâîãî ìàòåð³àëó. Íà ï³âäåííèé ñõ³ä â³ä
Ñâèäîâöÿ ì³æ ×îðíîþ Òèñîþ ³ Á³ëîþ Òèñîþ
ëåæèòü ×îðíîã³ðñüêèé ìàñèâ. Öå – íàéâèùà
÷àñòèíà Çàêàðïàòñüêî¿ îáëàñò³ é Óêðà¿íè  [6].

Ï³âäåíí³øå Ñâèäîâöÿ ³ ×îðíîãîðè ëåæàòü
Ðàõ³âñüê³ ãîðè, àáî Ãóöóëüñüê³ Àëüïè. Äëÿ íèõ
õàðàêòåðí³ êðóò³, ì³ñöÿìè ñòð³ìê³ ñõèëè, ãîñòð³
ñêåëÿñò³ ãðåáåí³ é âåðøèíè, ãëèáîê³ äîëèíè.
Àìïë³òóäè â³äíîñíèõ âèñîò äîñÿãàþòü 1000 ì.
Íàéâèùà âåðøèíà – ãîðà Ï³ï ²âàí Ìàðìàðîñüêèé
(1936 ì). Çáåðåãëèñÿ ðåøòêè ëüîäîâèêîâèõ öèðê³â,
íà ñõèëàõ òðàïëÿþòüñÿ îáâàëè, âèíèêàþòü çñóâè.
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Íà ï³âí³÷ â³ä Ïîëîíèíñüêîãî õðåáòà ëåæèòü
Âåðõîâèíñüêèé õðåáåò, ÿêèé ð. Ð³êà ðîçä³ëÿº íà
ìàñèâè Áåñêèäè ³ Ãîðãàíè. Õðåáòè Ãîðãàí
òÿãíóòüñÿ íà ï³âäåííèé ñõ³ä â³ä âåðõ³â’ÿ Ð³êè. Âîíè
ìàþòü ãîñòð³ âóçüê³ ãðåáåí³, êðóò³ ñõèëè ç
êàì’ÿíèñòèìè îñèïàìè. Ãîðãàíè ãëèáîêî ðîç÷ëåíî-
âàí³ ð³÷êîâèìè äîëèíàìè. Âèñîòè çá³ëüøóþòüñÿ
³ç çàõîäó íà ñõ³ä â³ä 1400 äî 1700 ì ³ á³ëüøå.
Áåñêèäè ëåæàòü íà ï³âí³÷íèé çàõ³ä â³ä âåðõ³â’ÿ ð.
Ð³êà ³ ìàþòü íèæ÷³ âèñîòè (1000-1300 ì), ì’ÿê³
îáðèñè ïîâåðõí³, ïîëîã³ ñõèëè ³ êóïîëîïîä³áí³
âåðøèíè. Âåðõîâèíñüêèé õðåáåò íàçèâàþòü ùå
Âîäîä³ëüíèì, áî â³í º ãîëîâíèì âîäîä³ëîì
êàðïàòñüêèõ ð³ê. Çíèæåí³ ì³ñöÿ õðåáòà º çðó÷íèìè
ïåðåâàëàìè [4]. Âåðõîâèíñüêèé õðåáåò â³ää³ëÿº â³ä
Ïîëîíèíñüêîãî Âåðõîâèíñüêà äîëèíà, à â³ä
Ñâèäîâöÿ ³ ×îðíîãîðè – ßñèíñüêà óëîãîâèíà. Ö³
ôîðìè ðåëüºôó ìàþòü âèñîòè 600-800 ì íàä ð³âíåì
ìîðÿ ³ º íàñë³äêîì ïîçäîâæí³õ ðîçëîì³â çåìíî¿ êîðè.

Íà ï³âäåíü â³ä Ïîëîíèíñüêîãî õðåáòà ëåæèòü
ïîçäîâæíÿ Òóð’ÿ-Áîðæàâñüêà (Áåðçíå-Ë³ïøàí-
ñüêà) äîëèíà, ÿêà â³ää³ëÿº éîãî â³ä Âèãîðëàò-
Ãóòèíñüêîãî (Âóëêàí³÷íîãî) õðåáòà. Ï³âäåííî-
çàõ³äíó ÷àñòèíó îáëàñò³ çàéìàº Çàêàðïàòñüêà
(Ïðèòèñèíñüêà) íèçîâèíà, ÿêà º ÷àñòèíîþ
Ñåðåäíüîäóíàéñüêî¿ ð³âíèíè. Ï³âí³÷íà ¿¿ ìåæà
ïî÷èíàºòüñÿ â³ä ì. Óæãîðîä ³ çâèâèñòîþ ë³í³ºþ
ïðîëÿãàº ÷åðåç Ñåðåäíº, Ìóêà÷åâå, Ñ³ëüöå ³
Ðîêîñ³â. Ïîâåðõíÿ íèçîâèíè â îñíîâíîìó ïëîñêà
(100-120 ì í.ð.ì.) ³ç ñëàáêèì íàõèëîì ç ï³âí³÷íîãî
ñõîäó íà ï³âäåííèé çàõ³ä. Íåçíà÷íèé ñïàä ïîâåðõí³
³ íåâåëèêà ãëèáèíà ð³÷êîâèõ äîëèí óòðóäíþþòü
ïîâåðõíåâèé ñò³ê, òîìó â äåÿêèõ ì³ñöÿõ ïðîõîäèòü
ïðîöåñ çàáîëî÷óâàííÿ; ïðè ñèëüíèõ çëèâàõ ³ òàíåíí³
ñí³ãó â ãîðàõ çíèæåí³ ì³ñöÿ íåð³äêî çàòîïëþþòüñÿ
âîäîþ. Íà ôîí³ îäíîìàí³òíî¿ ð³âíèííî¿ ïîâåðõí³
Çàêàðïàòñüêî¿ íèçîâèíè íà ï³âí³÷íèé ñõ³ä â³ä ì.
Áåðåãîâå ï³äí³ìàºòüñÿ Áåðåã³âñüêå âóëêàí³÷íå
ãîðáîã³ð’ÿ. Ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê ïðî âñþ
ð³çíîìàí³òí³ñòü ³ óí³êàëüí³ñòü ðåëüºôó äàíî¿
òåðèòîð³¿, ùî â ñâîþ ÷åðãó,  ÿê òóðèñòè÷íèé ðåñóðñ
ìàº íàäçâè÷àéíèé âïëèâ íà ðîçâèòîê òóðèçìó â
ðåã³îí³ â ö³ëîìó. Â ïåðøó ÷åðãó éîãî áåçïîñåðåäíº
âèêîðèñòàííÿ ïðèäàòíå äëÿ:  îðãàí³çàö³¿ ï³øîõ³äíèõ
ìàðøðóò³â; îðãàí³çàö³¿ ëèæíîãî â³äïî÷èíêó;
øâèäê³ñíîãî ñïóñêó (Downhill); äèòÿ÷îãî ã³ðñüêîãî
òóðèçìó; ðåêðåàö³¿ òà â³äïî÷èíêó íà áàç³ ã³ðñüêèõ
ìàñèâ³â òà áàãàòî ³í. Îêðåìî íåîáõ³äíî âèä³ëèòè
ã³ðñüêèé òóðèçì — âèä ñïîðòèâíîãî òóðèçìó, ùî
ïîëÿãàº â ïåðåñóâàíí³ ãðóïè ëþäåé çà äîïîìîãîþ
ì’ÿçåâî¿ ñèëè çà ïåâíèì ìàðøðóòîì, ïðîêëàäåíèì
â ã³ðñüê³é ì³ñöåâîñò³. Õî÷à â ã³ðñüêîìó òóðèçì³
âèêîðèñòîâóþòüñÿ åëåìåíòè ñêåëåëàç³ííÿ ïðè
ïðîõîäæåíí³ ìàðøðóòó, íå ñë³ä ïîð³âíþâàòè éîãî
ç àëüï³í³çìîì. Ãîëîâíà â³äì³íí³ñòü ïîëÿãàº â òîìó,

ùî ìåòîþ àëüï³í³ñòà º ï³äéîì íà âåðøèíó ïåâíî¿
êàòåãîð³¿ ñêëàäíîñò³, à ìåòîþ ã³ðñüêîãî òóðèñòà
— ïðîõîäæåííÿ ìàðøðóòó ïåâíî¿ êàòåãîð³¿
ñêëàäíîñò³, ÿêèé âêëþ÷àº äåê³ëüêà ïåðåâàë³â òà/
àáî âåðøèí. Ñêëàäí³ñòü ìàðøðóòó âèçíà÷àºòüñÿ
â îñíîâíîìó ñêëàäí³ñòþ (êàòåãîð³éí³ñòþ) ïåðå-
âàë³â, ùî â íüîãî âõîäÿòü. Íà òåðèòîð³¿ Çàêàð-
ïàòñüêî¿ îáëàñò³ îðãàí³çîâàíà çíà÷íà ê³ëüê³ñòü
ï³øîõ³äíèõ ìàðøðóò³â ç óñ³ìà ïðèòàìàííèìè äàí³é
ì³ñöåâîñò³ êàòåãîð³ÿìè ñêëàäíîñò³.(òàáë.)

Â³äîìî, ùî ðåëüºô âïëèâàº íà ðîçâèòîê ã³ðñüêîãî
òóðèçìó íà òåðèòîð³¿ Çàêàðïàòñüêî¿ îáëàñò³, ÿêèé ñòàâ
ïîïóëÿðíèì ùå çà ÷àñ³â ðîçâèòêó ðåã³îíó ó ñêëàä³
×åõîñëîâà÷÷èíè. Çàðàç äåñÿòêè òèñÿ÷ òóðèñò³â ç
×åõ³¿ òà Ñëîâà÷÷èíè êîæåí ð³ê ç çàäîâîëåííÿì
ïðîäîâæóþòü â³äâ³äóâàòè Çàêàðïàòñüêó îáëàñòü.

Ïðîáëåìè âèêîðèñòàííÿ îñîáëèâîñòåé ðåëüº-
ôó äëÿ òóðèñòè÷íî-ðåêðåàö³éíèõ ïîòðåá ïîëÿ-
ãàþòü ó íèçüêîìó ³íôðàñòðóêòóðíîìó òà êàäðî-
âîìó çàáåçïå÷åíí³. Ñüîãîäí³ â Çàêàðïàòò³ â³äñóòíÿ
ñèñòåìà ï³äãîòîâêè ã³ðñüêèõ ïðîâ³äíèê³â äëÿ
îòðèìàííÿ êâàë³ô³êàö³¿ åñêîðò-ã³ä. Òîìó ³ñíóº
íàãàëüíà ïîòðåáà ó ï³äãîòîâö³ êâàë³ô³êîâàíèõ
êàäð³â, ùî º íàãàëüíèì çàâäàííÿì îñâ³òí³õ
çàêëàä³â ðåã³îíó. Åêñïåðòè, ÿê³ äîñë³äæóþòü
òóðèñòè÷íèé ðèíîê Çàêàðïàòñüêî¿ îáëàñò³ â³äçíà-
÷àþòü íåîáõ³äí³ñòü îá’ºäíàòè çóñèëëÿ ñèñòåìè
îñâ³òè â ñôåð³ òóðèçìó ²âàíî-Ôðàíê³âñüêî¿,
Ëüâ³âñüêî¿, Çàêàðïàòñüêî¿ îáëàñòåé ³ ñòâîðèòè
óìîâè äëÿ â³äêðèòòÿ òðåí³íãîâîãî öåíòðó â
óêðà¿íñüê³é ÷àñòèí³ Êàðïàò [2, 5].

Äàíèé öåíòð ïîâèíåí ãîòóâàòè ³íñòðóêòîð³â ç
îðãàí³çàö³¿ ã³ðñüêèõ ïîõîä³â òà åêñêóðñ³é. Íàÿâí³ñòü
êâàë³ô³êîâàíèõ ïðîâ³äíèê³â ó ãîðàõ áóäå ñïðèÿòè
ï³äâèùåííþ êîíêóðåíòîñïðîìîæíîñò³ òóðèñòè÷íèõ
ïðîäóêò³â ï³äïðèºìñòâ ³íäóñòð³¿ òóðèçìó íå ò³ëüêè
Çàêàðïàòñüêî¿ îáëàñò³, ùî ñë³ä âðàõóâàòè ïðè
ðîçðîáö³ ñòðàòåã³¿ ðîçâèòêó òóðèçìó íà íàñòóïí³ 5
ðîê³â. Äëÿ çá³ëüøåííÿ åôåêòó, ïîòð³áíî îá’ºäíàòè
çóñèëëÿ ³ ðåñóðñè çàö³êàâëåíèõ ñòîð³í, ³ âèáóäî-
âóâàòè ìîäåëü äåðæàâíî-ïðèâàòíîãî ïàðòíåðñòâà
ì³æ ï³äïðèºìñòâàìè ³íäóñòð³¿ òóðèçìó, îðãàíàìè
âëàäè òà ñèñòåìîþ îñâ³òè. Ñüîãîäí³, îá’ºäíàâøè
çóñèëëÿ, Êàðïàòñüêèé ðåã³îí çäàòíèé ðîçðîáèòè
ìîá³ëüíó òðåí³íãîâó ïðîãðàìó ï³äãîòîâêè ³íñò-
ðóêòîð³â îðãàí³çàö³¿ ã³ðñüêèõ ïîõîä³â, àí³ìàö³éíèõ
ïðîãðàì òà åêñêóðñ³é, ÿê³ á â³äïîâ³äàëè ïîòðåáàì
òà îñîáëèâîñòÿì ðåã³îíó [3, 8].

Áîðæàâñüê³ ïîëîíèíè ìîæóòü ñòàòè ïåðñ-
ïåêòèâíèì öåíòðîì ï³øîõ³äíîãî ã³ðñüêîãî òóðèçìó
Çàêàðïàòñüêî¿ îáëàñò³ ó ë³òíüîìó ñåçîí³. Îñê³ëüêè
â³äðàçó ê³ëüêà òóðèñòè÷íèõ áàç íà ïîñò³éí³é îñíîâ³
íàäàþòü ïîñëóãè ï³äéîìó ³ ñïóñêó òóðèñò³â.

Òàêèì ÷èíîì, ðåëüºô º ïðèðîäíèì òóðèñòè÷-
íèì ðåñóðñîì, íà áàç³ ÿêîãî ³ñíóº ìîæëèâ³ñòü
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Òàáëèöÿ

Õàðàêòåðèñòèêà ìàðøðóò³â ð³çíî¿ ñêëàäíîñò³ íà Çàêàðïàòò³
Ëåãê³ ìàðøðóòè

Ìàðøðóò ¹1 (Êàìåíèöÿ — Ïëèøêà)

Мàðшðóò ñ Кàмåíèöÿ — ã. Пëèшêà 

Пîчàòîê мàðшðóòó àâòîдîðîãà Ужãîðîд-Пåðåчèí, íà 4 êм. â³д ñ. Íåâèöüêå 
Оñîáëèâ³ñòü мàðшðóòó мàðшðóò пðîхîдèòü пåðåâàжíî âздîâж ñòðóмêà ó ë³ñ³. 

×àñòèíà мàðшðóòó — пåðåд âåðшèíîю, з êðóòèм ñхèëîм. 
Пðîòÿжí³ñòü мàðшðóòó 12,7 êм 

Òðèâàë³ñòü мàðшðóòó 7 ãîдèí (îдíîдåííèé) 

Íàéâèщà òîчêà ã. Пëèшêà 693 м íàд ð³âíåм мîðÿ 

Мàêñèмàëüíå âåðòèêàëüíå п³дâèщåííÿ â³д пîчàòêîâîї 
òîчêè 

550 м 

Сóмàðíå âåðòèêàëüíå п³дâèщåííÿ Рåêîмåíдîâàíèé 
пåð³îд ðîêó Дîдàòêîâà ³íфîðмàö³ÿ 

550 м êðóãëèé ð³ê íàÿâí³ñòü пðèéîмó GSM. Íà âåðшèí³ 
зíàхîдèòüñÿ «Бóдèíîê òóðèñò³â» 

 
Ìàðøðóò ¹2 (Êíÿãèíÿ — õðåáåò Ñò³íêà)

Ìàðøðóò ¹ 3 (Ëóìøîðè — îçåðî Êîìñîìîëüñüêå)
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Ìàðøðóò ¹ 4 (Ðóñüêèé Ìî÷àð — õðåáåò ßâ³ðíèê)

Мàðшðóт ñ Рóñьêèй Мîчàð — хðåбåт Яв³ðнèê 
Пîчàтîê мàðшðóтó ñ Рóñьêèй Мîчàð. Âåлèêîбåðåзнÿнñьêèй ðàйîн 

Оñîблèв³ñть мàðшðóтó îñнîвнà чàñтèнà мàðшðóтó ïðîхîдèть ïî ã³ðñьêîмó хðåбтå 

Пðîтÿжн³ñть мàðшðóтó 9,1êм 

Тðèвàл³ñть мàðшðóтó 4 ãîдèнè 30 хвèлèн (îднîдåннèй) 

Âèñîтà вåðшèнè хðåбтà 1017 м. нàд ð³внåм мîðÿ 

Мàêñèмàльнå вåðтèêàльнå ï³двèщåннÿ в³д 
ïîчàтêîвîї тîчêè 

617 м 

Сóмàðнå вåðтèêàльнå ï³двèщåннÿ 632 м 

Рåêîмåндîвàнèй ïåð³îд ðîêó вåñнà — îñ³нь 

Дîдàтêîвà ³нôîðмàц³ÿ нàÿвн³ñть ïðèйîмó GSM. У ï³вн³чнî-зàх³дн³й   чàñтèн³   
хðåбтà   знàхîдèтьñÿ «Бóдèнîê тóðèñт³в». 

 
Òóðèñòñüê³ ìàðøðóòè ïîì³ðíî¿ ñêëàäíîñò³
Ìàðøðóò ¹ 1 (Ëóìøîðè — Ïîëîíèíà Ðóíà)

Ìàðøðóò ¹ 3 (Ñòóæèöÿ — Êðåìåíåöü)
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Ìàðøðóò ¹ 4 (Ñ³ëü — õðåáåò ßâ³ðíèê)

Мàðшðóò ñ С³лü — хðåбåò Яâ³ðíèê — ñ.м.ò. Вåлèêèé Бåðåзíèé 
Пîчàòîê мàðшðóòó ñ С³лü, Вåлèêîбåðåзíяíñüêèé ðàéîí 

Оñîблèâ³ñòü мàðшðóòó мàðшðóò пðîхîдèòü пî л³ñîâèм ã³ðñüêèм ñхèлàм 

Пðîòяжí³ñòü мàðшðóòó 18, 1êм 

Тðèâàл³ñòü мàðшðóòó 8 ãîдèí 30 хâèлèí (îдíîдåííèé) 

Вèñîòà âåðшèíè хðåбòà 1017 м. íàд ð³âíåм мîðя 

Мàêñèмàлüíå âåðòèêàлüíå п³дâèщåííя â³д пîчàòêîâîї 
òîчêè 

759 м 

Сóмàðíå âåðòèêàлüíå п³дâèщåííя 806 м 

Рåêîмåíдîâàíèé пåð³îд ðîêó âåñíà-îñ³íü 

Дîдàòêîâà ³íфîðмàö³я íàяâí³ñòü пðèéîмó GSM. Íà п³âí³чíî-зàх³дíîмó ñхèл³ 
зíàхîдèòüñя «Бóдèíîê òóðèñò³â» 

 
Ñêëàäí³ ìàðøðóòè

Ìàðøðóò ¹1 Ëóìøîðè — Ïîëîíèíà Ðóíà — Ãîñòðà — Æäåí³ºâî

ðîçâèâàòè òà îðãàí³çîâóâàòè âåëèêó ê³ëüê³ñòü
òóðèñòè÷íèõ ïîñëóã òà ïðîãðàì ÿê àêòèâíîãî, òàê
³ ïàñèâíîãî òóðèñòè÷íîãî â³äïî÷èíêó.

Âèñíîâêè. Ðåëüºô Çàêàðïàòñüêî¿ îáëàñò³
ñòàíîâèòü óí³êàëüíèé ðåñóðñ äëÿ âñ³º¿ Óêðà¿íè ç
øèðîêèìè ìîæëèâîñòÿìè  éîãî âèêîðèñòàííÿ çà
ðîçóìíî¿ îðãàí³çàö³¿ ïðàö³. Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü
îðãàí³çîâàíî ïðîâîäèòüñÿ çíà÷íèé îáñÿã ðîá³ò ç
îñâîºííÿ òà âèêîðèñòàííÿ ðåëüºôó, ÿê ïðèðîäíîãî
ðåñóðñó, ñïðÿìîâàíèõ íà çáåðåæåííÿ òåðèòîð³¿
(ñòâîðåííÿ çàïîâ³äíèê³â, óêð³ïëåííÿ ñõèë³â òà ³í.),
à òàêîæ íà ¿¿ îñâîºííÿ (ðîçðîáêà ìàðøðóò³â,
ïðîâåäåííÿ ìàðêóâàííÿ çà êàòåãîð³éí³ñòþ,
ïîêðàùåííÿ ³íôðàñòðóêòóðè, ñòâîðåííÿ íîâèõ
ã³ðñüêîëèæíèõ êóðîðò³â òà ï³äéîìíèê³â) [7]. Íà
ñüîãîäí³øí³é äåíü îðãàí³çîâàíî òà ïðîâîäèòüñÿ
çíà÷íèé îáñÿã ðîá³ò ç îñâîºííÿ òà âèêîðèñòàííÿ
ðåëüºôó, ÿê ïðèðîäíîãî ðåñóðñó, ñïðÿìîâàíèõ íà
çáåðåæåííÿ òåðèòîð³¿ (ñòâîðåííÿ çàïîâ³äíèê³â,

óêð³ïëåííÿ ñõèë³â òà ³í.), à òàêîæ íà ¿¿ îñâîºííÿ
(ðîçðîáêà ìàðøðóò³â, ïðîâåäåííÿ ìàðêóâàííÿ çà
êàòåãîð³éí³ñòþ, ïîêðàùåííÿ ³íôðàñòðóêòóðè,
ñòâîðåííÿ íîâèõ ã³ðñüêîëèæíèõ êóðîðò³â òà
ï³äéîìíèê³â).

Îäíàê òóðèñòè÷íà ïîë³òèêà ðåã³îíó º ìàëî-
åôåêòèâíîþ ÷åðåç ðîçñ³ÿí³ñòü ìàëèõ òóðèñòè÷íèõ
ï³äïðèºìñòâ, ÿê³ ïðàöþþòü îêðåìî â³ä ³íøèõ, òàê ³
â³äîêðåìëåí³ñòü îáëàñò³ â³ä ñóñ³ä³â, ÿê³ ñï³ëüíî
âèêîðèñòîâóþòü òóðèñòè÷í³ ðåñóðñè Êàðïàò (à öå
ùå òðè àäì³í³ñòðàòèâí³ îáëàñò³). Äàíà â³äîêðåìëå-
í³ñòü íå ñïðèÿº ðàö³îíàëüíîìó âèêîðèñòàííþ
³íôîðìàö³éíèõ, êàäðîâèõ òà ô³íàíñîâèõ ðåñóðñ³â
äëÿ åôåêòèâíîãî ðîçâèòêó òóðèçìó.
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