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Ïðîâåäåí³ ìåäèêî-ãåîãðàô³÷í³ äîñë³äæåííÿ òåðèòîð³¿ Ð³âíåíñüêî¿ îáëàñò³. Ðîçãëÿäàþòüñÿ øëÿõè âèçíà÷åííÿ åêîëîã³÷íîãî
ðèçèêó, ùî áàçóºòüñÿ íà îñíîâ³ åêîëîãî-ãåîãðàô³÷íîãî àíàë³çó òåðèòîð³¿. Âèâ÷àºòüñÿ âïëèâ îñîáëèâîñòåé ãåîãðàô³÷íîãî
ñåðåäîâèùà íà çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ, à òàêîæ çàêîíîì³ðíîñò³ ïîøèðåííÿ õâîðîá çàëåæíî â³ä åêîëîãî-ãåîãðàô³÷íèõ òà
àíòðîïîãåííèõ ÷èííèê³â.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìåäèêî-åêîëîã³÷íèé ðèçèê; ìåäèêî-ãåîãðàô³÷íà îö³íêà; çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ; êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç.

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Àêòóàëüí³ñòü äîñë³ä-
æåíü ó íàïðÿìêó îö³íêè ìåäèêî-åêîëîã³÷íîãî
ðèçèêó òåðèòîð³é äëÿ ïðîæèâàííÿ íàñåëåííÿ
âèçíà÷åíà â ïðîãðàì³ Íàö³îíàëüíî¿ åêîëîã³÷íî¿
ïîë³òèêè Óêðà¿íè íà 2010-2020 ðð. Òàê, ïåðøèì
ãîëîâíèì çàâäàííÿì âèçíà÷åíî äîñÿãíåííÿ
áåçïå÷íîãî äëÿ çäîðîâ’ÿ ëþäèíè ñòàíó íàâêî-
ëèøíüîãî ïðèðîäíîãî ñåðåäîâèùà, ùî ïåðåäáà÷àº,
â ïåðøó ÷åðãó, ïðîâåäåííÿ îö³íêè òà ïîñë³äîâíå
çíèæåííÿ åêîëîã³÷íèõ ðèçèê³â äëÿ çäîðîâ’ÿ ëþäèíè [1].

Ìåäèêî-åêîëîã³÷íèé ðèçèê ÿâëÿº ñîáîþ
³íòåãðàëüíèé ïîêàçíèê ê³ëüê³ñíî¿ ì³ðè îö³íêè
íåãàòèâíèõ íàñë³äê³â âïëèâó ñåðåäîâèùà íà
ëþäèíó. Çàïðîïîíîâàíà êîíöåïö³ÿ ðèçèêó âèõîäèòü
ç òîãî, ùî çàâæäè ³ñíóº íàá³ð ÷èííèê³â, ÿê
ïðèðîäíîãî òàê ³ àíòðîïîòåõíîãåííîãî ́ åíåçó, ùî
çàãðîæóþòü çäîðîâ’þ íàñåëåííÿ [2, 6, 11, 12].

Îäíèì ç íàéâàæëèâ³øèõ êðèòåð³¿â íàâêî-
ëèøíüîãî ñåðåäîâèùà, ùî íàéá³ëüøå  âïëèâàº íà
çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ º ÿê³ñòü ïèòíî¿ âîäè. Ì³æ-
íàðîäíèìè åêñïåðòàìè Âñåñâ³òíüî¿ Îðãàí³çàö³¿
Îõîðîíè çäîðîâ’ÿ  äîïóñêàºòüñÿ, ùî äî 60%
çàõâîðþâàíü îáóìîâëåíî âæèâàííÿì íåäîáðî-
ÿê³ñíî¿ âîäè.

Ðåàëüíà ñèòóàö³ÿ ÿê â Óêðà¿í³, òàê ³ ó ñâ³ò³, â
àñïåêòàõ çàáåçïå÷åííÿ ÿê³ñíîþ ïèòíîþ âîäîþ äîñèòü
ñêëàäíà. Âèñîêèé ð³âåíü äåãðàäàö³¿ íàâêîëèøíüîãî
ñåðåäîâèùà, íàãðîìàäæåííÿ íåïðèïóñòèìèõ îáñÿã³â
â³äõîä³â íà íåâïîðÿäêîâàíèõ ïîë³ãîíàõ, çíà÷í³ ïëîù³
ðîçîðàíèõ ³ çàáðóäíåíèõ çåìåëü ïðèâåëè äî ïîã³ðøåííÿ
ÿêîñò³ ïîâåðõíåâèõ ³ ï³äçåìíèõ âîä, ùî ó ñâîþ ÷åðãó
îáóìîâèëî çá³ëüøåííÿ ð³âí³â ìåäèêî-åêîëîã³÷íîãî
ðèçèêó òåðèòîð³¿.

Ñèòóàö³ÿ ïîã³ðøóºòüñÿ òàêèì ÷èííèêîì, ÿê
õëîðóâàííÿ âîäè íà åòàï³ äîî÷èùåííÿ â³ä ì³êðî-
á³îëîã³÷íîãî çàáðóäíåííÿ ïðè âîäîï³äãîòîâö³, ùî
ïðèçâîäèòü äî óòâîðåííÿ ä³îêñèíîâèõ ñïîëóê (ïðè
ñë³äàõ ó âîä³ ôîðìàëüäåã³ä³â, ÿê³ íàâ³òü íå ïåðåâèùóþòü
ÃÄÊ). Àëüòåðíàòèâí³ ìåòîäè äîî÷èùåííÿ âîäè â³ä
áàêòåð³àëüíîãî çàáðóäíåííÿ íà òåðèòîð³¿ Óêðà¿íè
ïðàêòè÷íî íå çàñòîñîâóþòüñÿ [3, 4].

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é. Ç
òî÷êè çîðó ìåäè÷íî¿ ãåîãðàô³¿ çäoðîâ’ÿ íàñåëåííÿ

âèçíà÷åíî ÿê ñòàí ô³ç³îëîã³÷íî¿, ïñèõîëîã³÷íî¿ òà
ñîö³àëüíî¿ ãàðìîí³¿ ëþäèíè ç ñåðåäîâèùåì
ïðîæèâàííÿ, ó ïðîöåñ³ âçàºìîä³¿ ç ÿêèì íå
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíà÷íîãî ñòðåñîâîãî íàïðóæåííÿ
ñèñòåì oðãàí³çìó. Ð³âåíü çäîðîâ’ÿ âêàçóº íà òå,
íàñê³ëüêè ñåðåäîâèùå ñïðèÿº çáåðåæåííþ
çäîðîâ’ÿ òà âñåá³÷íîìó ðîçâèòêó íàñåëåííÿ [5].

Ïðè àíàë³ç³ íîçîãåîãðàô³÷íèõ êàðò òà ðîçïîä³ëó
ð³âí³â çàáðóäíåíîñò³ íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà
âñòàíîâëåíî, ùî òåðèòîð³àëüíèé ðîçïîä³ë çàõâîðþ-
âàíîñò³ íàñåëåííÿ ò³ñíî êîðåëþº ç ð³âíåì
åêîñèòóàö³¿ íà òåðèòîð³¿ Óêðà¿íè (Â. Î. Áà-
ðàíîâñüêèé), à çîêðåìà â ×åðí³âåöüê³é îáëàñò³
(Â. Ì. Ãóöóëÿê, Ê. Ï. Ìóõà), Õìåëüíèöüê³é îáëàñò³
(Î. ß. Ðîìàí³â), Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñò³ (Ë. Â. ßí-
êîâñüêà), Â³ííèöüê³é òà ²âàíî-Ôðàíê³âñüê³é îáëàñò³
(². Â. Ìàðòóñåíêî) òà ³íøèõ ðåã³îíàõ Óêðà¿íè. Â
Ðîñ³¿ òàê³ äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè â ²ðêóòñüê³é
îáëàñò³ (². Î. Õëåáîâè÷, ². Ì. Ðîòàíîâà), â
Êàçàõñòàí³ (Æ. Ä. Áåêìàãàìáåòîâà, Ó. ². Êåíåñà-
ð³ºâ, Í. Æ. Æàêàøîâ, Í. À. ²áðàã³ìîâà) òà ³í.

Âàãîìèé âíåñîê ó äàíîìó íàïðÿìêó çðîáèëè
â÷åí³, ùî ïðàöþþòü çà íàïðÿìêàìè êîíñòðóêòèâíî¿
ãåîãðàô³¿ (îñîáëèâî ¿¿ ï³äðîçä³ëó – ìåäè÷í³é
ãåîãðàô³¿): Î. Ï. Àâöèí, Â. Î. Áàðàíîâñüêèé,
Á. Â. Âåðøèíñüêèé, Â. Ì. Ãóöóëÿê, ². ². Äàöåíêî,
À. À. Êåëëåð, Â. Â. Êîâàëüñüêèé, Ò. ². Êîíîâàëîâà,
Î. À. Ìàêàðîâ, ². Â. Ìàðòóñåíêî, Ã. Ï. Îáëàïåíêî,
Â. Ì. Ïàùåíêî, À. Ã. Ïîïîâ, Á. Á. Ïðîõîðîâ,
Å. Ë. Ðàéõ, Å. Â. Ðîãîâà, Î. ß. Ðîìàí³â, ². Í. Ðî-
òàíîâà, Ñ. Â. Ðÿùåíêî, Í. Ï. Òîðñóºâ, ². À. Õëå-
áîâè÷, Î. Ì. ×åðï, Ì. Â. Õîòóëåâà, Â. Î. Øåâ-
÷åíêî, Ë. Ò. Øåâ÷óê,  Î. Î. Øîøèí, Î. Â. Òîï÷³ºâ,
Í. Â. Ôîìåíêî, Â. Ï. Ðóäåíêî, Ë. Â. ßíêîâñüêà,
F. J. Congel, K. F. Eckerman, A. A. Moghissi,
R. E. Narland òà ³íø³.

ßê ïîêàçàâ àíàë³ç äæåðåë, ³ñíóº íåâåëèêà
ê³ëüê³ñòü êàðò, ïðèçíà÷åíèõ äëÿ âèâ÷åííÿ ïðè÷èí
ïîøèðåííÿ çàõâîðþâàíü, ³ ìåòîäèêà ¿õ ñòâîðåííÿ
ðîçðîáëåíà íåäîñòàòíüî. Ïåðåâàæíî ðîçðîáëÿ-
þòüñÿ íîçîãåîãðàô³÷í³ êàðòè [5].

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Íàìè ïðî-
âåäåíèé àíàë³ç ôîðìóâàííÿ çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ



84 Íàóêîâèé â³ñíèê ×åðí³âåöüêîãî óí³âåðñèòåòó

Ð³âíåíñüêî¿ îáëàñò³ íà îñíîâ³ êîðåëÿö³éíèõ
ìîäåëåé [6], ÿê³ äàëè ìîæëèâ³ñòü âñòàíîâèòè
éìîâ³ðí³ñòü çì³íè çäîðîâ’ÿ ïî îêðåìèõ êëàñàõ
çàõâîðþâàíü (íîçîëîã³÷íèì îäèíèöÿì) â óñ³õ
ðàéîíàõ îáëàñò³ çàëåæíî â³ä  ÿêîñò³ ïèòíî¿ âîäè
[7]. Îñíîâîþ êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó áóëè ç³áðàí³
äàí³ ïî ÿêîñò³ ïèòíî¿ âîäè â 15 ðàéîíàõ Ð³âíåíñüêî¿
îáëàñò³ [8] ïðîòÿãîì 1999-2009 ð., à òàêîæ
ïîêàçíèêè çàõâîðþâàíîñò³ é ïîøèðåííÿ õâîðîá ïî
12 íîçîëîã³÷íèì îäèíèöÿì çà òîé æå ïåð³îä [9].

ßê³ñòü âîäè ðîçðàõîâóâàëîñÿ ÿê ñåðåäíº
çíà÷åííÿ ðåçóëüòàò³â êîíòðîëþ ïèòíî¿ âîäè ó
êîæíîìó ðàéîí³ Ð³âíåíñüêî¿ îáëàñò³ âèõîäÿ÷è ç
â³äñîòêà ïðîá, ÿê³ íå â³äïîâ³äàëè âèìîãàì ÄÑàíÏ³Í
“Âîäà ïèòíà. Ã³ã³ºí³÷í³ âèìîãè äî ÿêîñò³ âîäè
öåíòðàë³çîâàíîãî ïèòíîãî âîäîïîñòà÷àííÿ”
ïðîòÿãîì  1999-2009 ð.

²íòåãðàëüíèé ïîêàçíèê ÿêîñò³ ïèòíî¿ âîäè
ðîçðàõîâóâàâñÿ ïî ôîðìóë³ [10]:

äå: ²³ -  ³íòåãðàëüíèé ïîêàçíèê ÿêîñò³ ïèòíî¿
âîäè ³-òîãî ðàéîíó; ÊÂ³ - ðåçóëüòàòè êîíòðîëþ
öåíòðàë³çîâàíèõ êîìóíàëüíèõ ãîñïîäàðñüêî-
ïèòíèõ âîäîïðîâîä³â; ÂÂ³ - ðåçóëüòàòè êîíòðîëþ
â³äîì÷èõ öåíòðàë³çîâàíèõ âîäîïðîâîä³â; ÑÂ³ -
ðåçóëüòàòè êîíòðîëþ öåíòðàë³çîâàíèõ ñ³ëüñüêèõ
ãîñïîäàðñüêî-ïèòíèõ âîäîïðîâîä³â;  ÖÄ³ -
ðåçóëüòàòè êîíòðîëþ öåíòðàë³çîâàíèõ äæåðåë
çàáîðó ï³äçåìíèõ âîä, ÄÄ³ - ðåçóëüòàòè êîíòðîëþ
äåöåíòðàë³çîâàíèõ äæåðåë (êîëîäÿç³â).

Ïðè îö³íö³ äèíàì³êè ÿêîñò³ ïèòíî¿ âîäè â
ñåðåäíüîìó ïî îáëàñò³ àíàë³ç ïîêàçàâ, ùî
çàãàëüíèé òðåíä ÿê ïî äæåðåëàõ ïîñòà÷àííÿ ïèòíî¿
âîäè, òàê ³ ó âîäîã³ííèõ ìåðåæàõ ïðîòÿãîì îñòàíí³õ
10 ðîê³â ïîã³ðøóºòüñÿ, îäíî÷àñíî ïîã³ðøóºòüñÿ
äèíàì³êà ïåðâèííî¿ çàõâîðþâàíîñò³ (ðèñ.1).

Êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ äèíàì³êè ïîêàçíèê³â
ÿêîñò³ ïèòíî¿ âîäè ç äèíàì³êîþ çàãàëüíî¿ ïåðâèííî¿
çàõâîðþâàíîñò³  r = 0,70 [7] .

Òàêîæ áóâ ïðîâåäåíèé êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç
ðîçïîä³ëó ïîêàçíèê³â ÿêîñò³ ïèòíî¿ âîäè ç ð³âíåì
ïîøèðåíîñò³ ð³çíèõ çàõâîðþâàíü ñåðåä  íàñåëåííÿ
ïî òåðèòîð³¿ Ð³âíåíñüêî¿ îáëàñò³.

Çà ðåçóëüòàòàìè êîðåëÿö³éíî-ðåãðåñèâíîãî
àíàë³çó áóëè âèçíà÷åí³ êîåô³ö³ºíòè êîðåëÿö³¿
³íòåãðàëüíîãî ïîêàçíèêà ÿêîñò³ ïèòíî¿ âîäè ç
íàñòóïíèìè íîçîëîã³÷íèìè îäèíèöÿìè:

r = 0,60 – êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ ç ïåðâèííîþ
çàõâîðþâàí³ñòþ ïî âðîäæåíèõ àíîìàë³ÿõ ðîçâèòêó
(ïî òåðèòîð³¿ ñåðåä 15 ðàéîí³â);

r = 0,54 – êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ ç ïåðâèííîþ
çàõâîðþâàí³ñòþ  õâîðîá îðãàí³â òðàâëåííÿ (ïî
òåðèòîð³¿ ñåðåä 15 ðàéîí³â);
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Рис. 1. Порівняння динаміки якості питної води та первинної захворюваності  
в середньому по Рівненській області 

r = 0,70 – êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ ç äèíàì³êîþ
ïîøèðåíîñò³ âðîäæåíèõ àíîìàë³é ðîçâèòêó (çà
ïåð³îä 1999-2009 ð.) ðèñ. 2;

r = 0,60 – êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ ³ç çàãàëüíîþ
ïåðâèííîþ çàõâîðþâàí³ñòþ (ïî òåðèòîð³¿ ñåðåä 15
ðàéîí³â);

r = 0,61 – êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ ç äèíàì³êîþ
ïîøèðåíîñò³ îíêîçàõâîðþâàíü (çà ïåð³îä 1999-2009 ð.).

Ó ðåçóëüòàò³ ìîæíà ïðèéíÿòè, ùî ³íäè-
êàòîðíèìè íîçîëîã³÷íèìè îäèíèöÿìè ÿêîñò³ ïèòíî¿
âîäè áóäóòü âðîäæåí³ àíîìàë³¿ ðîçâèòêó, õâîðîáè
îðãàí³â òðàâëåííÿ, îíêîçàõâîðþâàííÿ, à òàêîæ
çàãàëüíà ïåðâèííà çàõâîðþâàí³ñòü.

Íà çàêëþ÷íîìó åòàï³ îö³íþâàííÿ íàìè
ïðîïîíóºòüñÿ ïðîâåäåííÿ ðàíæóâàííÿ àäì³í³ñòðà-
òèâíèõ ðàéîí³â çà ïîð³âíÿëüíîþ ìåòîäèêîþ ç³
øêàëîþ: (-2;-1;0;1;2) ç âèçíà÷åííÿì êîìïëåêñíîãî
ìåäèêî-åêîëîã³÷íîãî ðèçèêó ðàéîíó [2, 6, 11, 12] çà
êîìïîíåíòîì “ÿê³ñòü ïèòíî¿ âîäè – ³íäèêàòîðí³
íîçîëîã³÷í³ îäèíèö³”, ðåçóëüòàòè ðàíæóâàííÿ
ïîêàçàí³ íà êàðòîñõåì³  (ðèñ. 3).

Âèñíîâêè. Âèñíîâêîì ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â
º ìàòåìàòè÷íå ï³äòâåðäæåííÿ ã³ïîòåçè ïðî
âèçíà÷àëüíèé ôàêòîð ÿêîñò³ ïèòíî¿ âîäè äëÿ
çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ (ÿêùî ïðèéíÿòè ôîíîâèìè
ãåíåòè÷í³ é ñîö³àëüí³ ôàêòîðè).

Íà â³äì³ííó â³ä ãåíåòè÷íèõ, ÷èííèêàìè
íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà ìîæíà óïðàâëÿòè, â
ðåçóëüòàò³ ïîêàçíèê ìåäèêî-åêîëîã³÷íîãî ðèçèêó
òåðèòîð³¿ êîíêðåòíîãî ðàéîíó ìîæíà ïîë³ïøóâàòè
çà äîïîìîãîþ êîìïëåêñíîãî é îðãàí³çàö³éíîãî
ï³äõîäó, ó òîìó ÷èñë³ íà åòàï³ ïðîåêòóâàííÿ.

Çàïðîïîíîâàíà ìåòîäèêà äîçâîëÿº ïðîâîäèòè
óïðàâë³ííÿ òåõíîãåííèì  âïëèâîì çà àäì³í³ñòðà-
òèâíèì ïîä³ëîì òåðèòîð³¿ [2, 6, 11, 12].
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Рис. 2. Показники якості питної води та захворюваності на вроджені аномалії  
розвитку по районах Рівненської області 

Рис. 3. Рейтингова оцінка районів за компонентом медико-екологічного ризику 
території (1999-2009): "якість питної води – індикаторні нозологічні одиниці" 
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