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-

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Çëàìí³ ïðîöå-
ñè â óêðà¿íñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³ é ñàìîñâ³äî-
ìîñò³ óêðà¿íñüêî¿ íàö³¿, ÿê³ ïî÷àëèñÿ ìàéæå 
ð³ê òîìó, îñòàòî÷íî äåòåðì³íóâàëè Óêðà¿íó 
ÿê ºâðîïåéñüêó, ïðîãðåñèâíó, äåìîêðàòè÷íó 
äåðæàâó. Ñâ³òîãëÿäí³ îð³ºíòèðè êîæíî¿ îêðå-
ìî¿ ëþäèíè òàêîæ çì³íèëèñÿ, ùî ïîðîäèëî 
ñóñï³ëüí³ âèìîãè ùîäî âñòàíîâëåííÿ ðåàëü-
íî¿, à íå íîì³íàëüíî¿ çàêîííîñò³ òà ïðàâîïî-
ðÿäêó, à òàêîæ ðåàëüíå âåðõîâåíñòâî ïðàâà, 
à íå ïðîâëàäíèõ ïîë³òè÷íèõ ³ á³çíåñ-åë³ò. Ó 
òàêèõ óìîâàõ âëàäà, â³äïîâ³äàþ÷è íà ïîòðåáè 
ãðîìàäÿí, ìàëà çì³íèòè ñàìó ïàðàäèãìó äåð-
æàâíîãî óïðàâë³ííÿ øëÿõîì àêöåíòóàö³¿ óâàãè 
íà äîòðèìàíí³ êîíñòèòóö³éíèõ ïðàâ îñîáè òà 
ãðîìàäÿíèíà, ãàðàíò³¿ öèõ ïðàâ ³ ìèòòºâå ¿õ 
ïîíîâëåííÿ ó âèïàäêó íåîá´ðóíòîâàíîãî íå-
çàêîííîãî óòèñíåííÿ ÷è ïîðóøåííÿ. Ó êîí-
òåêñò³ ðåâîëþö³éíèõ ïðîöåñ³â îäíèì ³ç ïðî-
â³äíèõ ó ñèñòåì³ êîíñòèòóö³éíèõ ïðàâ ñòàëî 
ïðàâî îñîáè íå äàâàòè ïîêàçàííÿ ùîäî ñåáå 
÷è ÷ëåí³â ñ³ì’¿, äîòðèìàííÿ ÿêîãî îäíàê çà-
ëèøàºòüñÿ äîñèòü ñëàáêèì ì³ñöåì ó ðîáîò³ 
ïðàâîîõîðîííèõ îðãàí³â. 

Ñòóï³íü ðîçðîáëåíîñò³ ïðîáëåìè. Ïðî-
áëåìà ãàðàíòóâàííÿ êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà 
îñîáè íå äàâàòè ïîêàçàííÿ ùîäî ñåáå ÷è ÷ëåí³â 
ñ³ì’¿ íå äîñòàòíüî ðîçâèíåíà ó ïðàöÿõ â³ò÷èç-
íÿíèõ ó÷åíèõ, îñê³ëüêè öå ïèòàííÿ ðîçãëÿäà-
ëîñÿ ïåðåâàæíî â êîíòåêñò³ êðèì³íàëüíî-ïðî-
öåñóàëüíîãî ñòàòóñó ó÷àñíèê³â êðèì³íàëüíîãî 
ñóäî÷èíñòâà. Ðàçîì ³ç òèì îêðåì³ àñïåêòè 
ãàðàíò³é óêàçàíîãî ïðàâà îñîáè âñå æ òàêè 
áóëè âèñâ³òëåí³ â äîñë³äæåííÿõ òàêèõ ó÷åíèõ, 
ÿê Ð.Â. Áàðàíí³ê, Ñ.Ã. Âîëêîòðóá, À.Ï. Ãåòü- 
ìàí, Î.Â. Ãðîøåâîé, Ì.². Õàâðîíþê òà ³í. 

Ìåòîþ ñòàòò³ º âèçíà÷åííÿ é àíàë³ç ñèñ-
òåìè ãàðàíò³é êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà îñîáè 

íå äàâàòè ïîêàçàííÿ àáî ïîÿñíåííÿ ùîäî 
ñåáå, ÷ëåí³â ñ³ì’¿ ÷è áëèçüêèõ ðîäè÷³â.

Â³äïîâ³äíî äî ìåòè, çàâäàííÿìè ðîáîòè 
º òàê³: à) ðîçêðèòòÿ ñóòíîñò³ òà ïðèðîäè ãà-
ðàíò³é ïðàâà îñîáè íå äàâàòè ïîêàçàííÿ àáî 
ïîÿñíåííÿ ùîäî ñåáå, ÷ëåí³â ñ³ì’¿ ÷è áëèçü-
êèõ ðîäè÷³â; á) àíàë³ç ñèñòåìè ãàðàíò³é ïðàâà 
îñîáè íà ñâîáîäó â³ä ñàìîâèêðèòòÿ. 

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Ïðà-
âî îñîáè íå äàâàòè ïîêàçàííÿ ïðîòè ñåáå ³ 
÷ëåí³â ñâîº¿ ñ³ì’¿ º çàãàëüíîâèçíàíèì ì³æíà-
ðîäíî-ïðàâîâèìè àêòàìè. Â³äòàê éîãî çàêð³-
ïëåííÿ â êîíñòèòóö³¿ äåðæàâ º íîðìîþ, ùî 
äåìîíñòðóº ð³âåíü äåìîêðàòèçàö³¿ ñóñï³ëü-
ñòâà é íàìàãàííÿ âëàäè ñòâîðèòè ïî-ñïðàâæ-
íüîìó ïðàâîâó äåðæàâó. 

Ñâîáîäà îñîáè â³ä ñàìîâèêðèòòÿ ëîã³÷íî 
îá´ðóíòîâóºòüñÿ íåîáõ³äí³ñòþ çàõèñòó ó÷àñ-
íèêà êðèì³íàëüíîãî ïðîöåñó â³ä òèñêó îðãà-
í³â ñë³äñòâà àáî ñòîðîíè îáâèíóâà÷åííÿ ÷è 
íàâ³òü ñóäó. Àëå íå âàðòî äóìàòè, ùî çàõèñò 
ó öüîìó êîíòåêñò³ ïîëÿãàº â óìèñíîìó óêðèòò³ 
âèííî¿ îñîáè â³ä ïðàâîñóääÿ. Íàâïàêè, ïðàâî 
îñîáè íå ñâ³ä÷èòè ïðîòè ñåáå óíåìîæëèâëþº 
ïåðåêðó÷óâàííÿ ðåàëüíèõ îáñòàâèí ñïðàâè òà 
ñïðèÿº âñåá³÷íîìó ïîâíîìó äîñë³äæåííþ âñ³õ 
äîêàç³â ïî ñïðàâ³. Êð³ì òîãî, âîíî çàïîá³ãàº 
ñèòóàö³¿, ó ÿê³é ñòîðîíà îáâèíóâà÷åííÿ ó êðè-
ì³íàëüí³é ñïðàâ³ íàìàãàºòüñÿ äîâåñòè ñâî¿ îá-
âèíóâà÷åííÿ, ñïèðàþ÷èñü íà äîêàçè, îòðèìàí³ 
ìåòîäàìè òèñêó ³ ïðèìóñó ïðîòè âîë³ îáâèíó-
âà÷åíîãî. Ç öèõ ïîçèö³é ãàðàíòóâàííÿ äåðæà-
âîþ ïðàâà îñîáè íå ñâ³ä÷èòè ïðîòè ñåáå âáà-
÷àºòüñÿ íåîáõ³äíèì äîïîâíåííÿì äî ³íñòèòóòó 
ïðåçóìïö³¿ íåâèíóâàòîñò³, ùî º íåâ³ä’ºìíèì 
åëåìåíòîì ñóäîâîãî ïðîöåñó, à òàêîæ ðîçøè-
ðþº ìîæëèâîñò³ äëÿ çàõèñòó îñîáè â³ä êðèì³-
íàëüíî-ïðîöåñóàëüíîãî ïåðåñë³äóâàííÿ. 
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Ïðàâî íà çàõèñò íåâ³ää³ëüíå â³ä ãàðàíò³é 
éîãî çä³éñíåííÿ. Çàêîí íå ëèøå íàäàº ï³ä-
îçðþâàíîìó, îáâèíóâà÷åíîìó, ï³äñóäíîìó 
(çàñóäæåíîìó) íèçêó ïðàâ, âèêîðèñòîâóþ÷è 
ÿê³ âîíè ìîæóòü çàõèùàòèñÿ â³ä ï³äîçðþâàíü, 
îáâèíóâà÷åííÿ, à ³ ñòâîðþº ãàðàíò³¿ òîãî, ùî 
öèõ ïðàâ áóäóòü äîòðèìóâàòèñÿ. Ãàðàíò³ºþ 
çàáåçïå÷åííÿ ïðàâà íà çàõèñò º âèìîãà çà-
êîíó, çâåðíåíà äî ïðîêóðîðà, ñë³ä÷îãî, óæèòè 
âñ³õ ïåðåäáà÷åíèõ çàêîíîì çàõîä³â äëÿ âñå-
á³÷íîãî, ïîâíîãî é îá’ºêòèâíîãî äîñë³äæåííÿ 
îáñòàâèí ñïðàâè, âèÿâèòè îáñòàâèíè, ÿê³ ÿê 
âèêðèâàþòü, òàê ³ âèïðàâäîâóþòü îáâèíóâà÷å-
íîãî, à òàêîæ ïîì’ÿêøóþ÷³ é îáòÿæóþ÷³ éîãî 
â³äïîâ³äàëüí³ñòü îáñòàâèíè. Òîìó â îðãàí³â 
äîñóäîâîãî ñë³äñòâà íå ïîâèííà âèíèêàòè íå-
îáõ³äí³ñòü îòðèìàííÿ ñâ³ä÷åíü áåçïîñåðåäíüî 
â³ä îñîáè, ùî ââàæàºòüñÿ ï³äîçðþâàíîþ, àáî 
éîãî áëèçüêèõ ðîäè÷³â. Äîòðèìàííÿ êîíñòè-
òóö³éíîãî ïðàâà îñîáè íå äàâàòè ïîêàçàííÿ 
ùîäî ñåáå ÷è ÷ëåí³â ñ³ì’¿ º âàæëèâèìè åëå-
ìåíòîì óñüîãî êðèì³íàëüíîãî ñóäî÷èíñòâà, 
áåç ÿêîãî âîíî íå ìîæå ââàæàòèñÿ òàêèì, ùî 
ðåàë³çîâàíå íà çàñàäàõ çàêîííîñò³, äåìîêðà-
òè÷íîñò³, ïîâàãè äî ÷åñò³ é ã³äíîñò³ îñîáè. 

Ñàìå â òàêîìó ïîºäíàíí³ – ñèñòåìà ïðî-
öåñóàëüíèõ ïðàâ îáâèíóâà÷åíîãî ç îáîâ’ÿç-
êîì îðãàí³â, ùî âåäóòü ïðîöåñ, çàáåçïå÷èòè 
ñïðàâæíþ ìîæëèâ³ñòü ðåàë³çàö³¿ ïðàâ – ïðèí-
öèï çàáåçïå÷åííÿ îáâèíóâà÷åíîìó ïðàâà íà 
çàõèñò îäåðæóº ñâ³é íàéá³ëüø ïîâíèé, ãëè-
áîêèé ³ ä³éîâèé çì³ñò. Ïðàâî íà çàõèñò, ÿêå 
âò³ëþºòüñÿ â òîìó ÷èñë³ é ÷åðåç ãàðàíòóâàííÿ 
ñâîáîäè îñîáè â³ä ñàìîâèêðèòòÿ, – íå ëèøå 
ãàðàíò³ÿ ³íòåðåñ³â îñîáè, à é ãàðàíò³ÿ ³íòåðå-
ñ³â ïðàâîñóääÿ, öå ñîö³àëüíà ö³íí³ñòü. Òîìó 
ðåàë³çàö³ÿ âêàçàíîãî ïðàâà íå º ïåðåøêîäîþ 
ðîçêðèòòþ çëî÷èí³â, íå ñïðè÷èíÿº óõèëåííÿ 
çëî÷èíöÿ â³ä â³äïîâ³äàëüíîñò³, à, íàâïàêè, 
ñïðèÿº çä³éñíåííþ çàâäàíü êðèì³íàëüíîãî 
ñóäî÷èíñòâà, çàïîá³ãàº ñë³ä÷èì ³ ñóäîâèì ïî-
ìèëêàì [1, c. 193–203].

Ãàðàíò³¿ ðåàë³çàö³¿ êîíñòèòóö³éíîãî ïðà-
âà îñîáè íå äàâàòè ïîêàçàííÿ ùîäî ñåáå ÷è 
áëèçüêèõ ðîäè÷³â ìàþòü äîñòàòíüî ñêëàäíó 
ñèñòåìó, îñê³ëüêè âêëþ÷àþòü ó ñåáå íîðìà-
òèâíî ïðàâîâ³, ³íñòèòóö³îíàëüí³ é íàâ³òü ïî-
ë³òè÷í³ çàñîáè. Õî÷à é íå ³ñíóº êîíêðåòíîãî 
àëãîðèòìó ðåàë³çàö³¿ âêàçàíîãî ïðàâà, àëå, 
âèõîäÿ÷è ç³ çì³ñòó êðèì³íàëüíîãî ïðîöåñó, 
îñîáà íå îáìåæåíà â ìîæëèâîñòÿõ çàõèñòó 
ñâî¿õ ïðàâ. Òîáòî, âîíà ìîæå âèêîðèñòîâóâà-
òè áóäü-ÿê³ çàêîíí³ çàñîáè, ùîá ìàêñèìàëüíî 
ïîâíî âèêîðèñòàòè âëàñí³ ìîæëèâîñò³, ÿê³ íà-
äàþòüñÿ ¿é ó ìåæàõ òîãî ÷è ³íøîãî êðèì³íàëü-
íî-ïðàâîâîãî ñòàòóñó. 

Àíàë³çóþ÷è òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷í³ çà-
ñàäè ïðàâîâîãî çàáåçïå÷åííÿ êðèì³íàëüíîãî 
ïðîöåñó òà ñóòí³ñíå íàïîâíåííÿ ïðàâà îñîáè 
íå äàâàòè ñâ³ä÷åííÿ ïðîòè ñåáå, äîõîäèìî 
ðîçóì³ííÿ ïîäâ³éíî¿ ïðèðîäè öüîãî ³íñòèòóòó. 

Ïî-ïåðøå, ñàìå öå ïðàâî, çàêð³ïëåíå é ó 
ñò. 63 Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè [2], ³ â ñò. 18 Êðèì³-
íàëüíîãî ïðîöåñóàëüíîãî êîäåêñó Óêðà¿íè [3] 
(äàë³ – ÊÏÊ Óêðà¿íè), º âàæëèâîþ ãàðàíò³ºþ 
çàõèñòó ïðàâ ³ çàêîííèõ ³íòåðåñ³â îñîáè â êðè-
ì³íàëüíîìó ïðîöåñ³. Äåðæàâà, ïðîãîëîøóþ-
÷è òàê³ çàñàäè êðèì³íàëüíîãî ïðîâàäæåííÿ, 
ÿê âåðõîâåíñòâî ïðàâà, çàêîíí³ñòü, ð³âí³ñòü 
ïåðåä çàêîíîì ³ ñóäîì, ïîâàãà äî ëþäñüêî¿ 

ã³äíîñò³, çàáåçïå÷åííÿ ïðàâà íà ñâîáîäó òà 
îñîáèñòó íåäîòîðêàíí³ñòü òîùî, ïîâèííà ¿õ 
ãàðàíòóâàòè, ³ áàãàòî â ÷îìó ñàìå öÿ îáñòà-
âèíà ïðèçâåëà äî íåîáõ³äíîñò³ çàêð³ïëåííÿ â 
êðèì³íàëüíî-ïðîöåñóàëüíîìó çàêîíîäàâñòâ³ 
ïðàâà îñîáè íå ñâ³ä÷èòè ïðîòè ñåáå ÷è ÷ëåí³â 
ñ³ì’¿.

Ïî-äðóãå, àíàë³çîâàíå íàìè ïðàâî ñàìî ïî 
ñîá³ âèìàãàº ãàðàíòóâàííÿ äåðæàâè. Ãàðàíò³¿ 
äîòðèìàííÿ öüîãî ïðàâà ìîæíà âèçíà÷èòè ÿê 
ñóêóïí³ñòü ³íñòèòóö³îíàëüíèõ, îðãàí³çàö³éíèõ ³ 
íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ çàñîá³â, çà äîïîìîãîþ 
ÿêèõ äåðæàâà ñòâîðþº íàëåæí³ óìîâè é óñó-
âàº ïåðåøêîäè íà øëÿõó ðåàë³çàö³¿ îñîáîþ 
ñâîãî ïðàâà íå äàâàòè ïîêàçàííÿ àáî ïîÿñ-
íåííÿ ùîäî ñåáå, ÷ëåí³â ñ³ì’¿ ÷è áëèçüêèõ ðî-
äè÷³â.

Ñ.Ã. Âîëêîòðóá óâàæàº, ùî ñâîáîäà â³ä ñà-
ìîâèêðèòòÿ â êðèì³íàëüíîìó ïðîöåñ³ îçíà÷àº 
â³äñóòí³ñòü ó êðèì³íàëüíîìó òà êðèì³íàëü-
íî-ïðîöåñóàëüíîìó çàêîíîäàâñòâ³ îáìåæåíü 
îñîáè (ï³ä ÷àñ äîïèòó ñë³ä÷èìè îðãàíàìè ÷è 
ñóäîì) ùîäî ñâîº¿ ë³í³¿ ïîâåä³íêè çà íàÿâíî-
ñò³ àëüòåðíàòèâè – äàâàòè ïîêàçàííÿ ç ïðèâî-
äó îáñòàâèí, ÿê³ âèêðèâàþòü ñàìó öþ îñîáó â 
ó÷èíåíí³ çëî÷èíó, ÷è ñêîðèñòàòèñÿ ïðàâîì íà 
â³äìîâó â³ä äàâàííÿ òàêèõ ïîêàçàíü. Ïðèâ³ëåé 
ïðîòè ñàìîçâèíóâà÷åííÿ (í³õòî íå çîáîâ’ÿ-
çàíèé ñâ³ä÷èòè ïðîòè ñàìîãî ñåáå) âèïëè-
âàº ç òàêîãî ïðèíöèïó ïðîöåñó, ÿê ïðåçóìï-
ö³ÿ íåâèíóâàòîñò³, é îçíà÷àº, ùî îñîáà, ÿêà 
ïðîâîäèòü ðîçñë³äóâàííÿ, ñë³ä÷èé, ïðîêóðîð 
àáî ñóä çîáîâ’ÿçàí³ ïåðåä ïî÷àòêîì äîïèòó 
ðîç’ÿñíèòè äîïèòóâàíîìó éîãî ïðàâî â³äìî-
âèòèñÿ äàâàòè ïîêàçàííÿ ïðî îáñòàâèíè, ùî 
âèêðèâàþòü éîãî â ó÷èíåíí³ çëî÷èíó. Òàêîþ, 
ùî ïîðóøóº ïðèâ³ëåé ïðîòè ñàìîçâèíóâà-
÷åííÿ, ïîâèííà âèçíàâàòèñÿ ïðàêòèêà äîïè-
òó ÿê ñâ³äêà îñîáè, ñòîñîâíî ÿêî¿ º äîñòàòí³ 
äàí³ äëÿ ïðèòÿãíåííÿ ¿¿ ÿê îáâèíóâà÷åíîãî. 
Òîìó ñâîáîäà â³ä ñàìîâèêðèòòÿ â øèðîêîìó 
ñåíñ³ ðîçêðèâàºòüñÿ íå ò³ëüêè ÷åðåç â³äñóò-
í³ñòü ó êðèì³íàëüíî-ïðîöåñóàëüíîìó çàêîí³ 
ìîæëèâîñòåé í³áèòî ïðàâîì³ðíîãî ïðèìóøó-
âàííÿ äàâàòè ñàìîâèêðèâàëüí³ ïîêàçàííÿ, à 
é çàáîðîíó ïðèìóñó øëÿõîì ïðîòèçàêîííîãî 
íàñèëüñòâà, êàòóâàíü, îáìàíó, ïîãðîç ³ òîìó 
ïîä³áíèõ àìîðàëüíèõ ³ ïðîòèçàêîííèõ ñïîñî-
á³â. Ó öüîìó ñåíñ³ ³ìóí³òåò îñîáè â³ä ñàìî-
âèêðèòòÿ º íåâ³ä’ºìíîþ ÷àñòèíîþ ðåàë³çàö³¿ 
òàêèõ îñíîâîïîëîæíèõ êîíñòèòóö³éíèõ ïðèí-
öèï³â êðèì³íàëüíîãî ïðîöåñó, ÿê íåäîòîð-
êàíí³ñòü îñîáè, ïðàâî íà çàõèñò, ïðåçóìïö³ÿ  
íåâèíóâàòîñò³. Òàêå ðîçóì³ííÿ ïðàâà îñî-
áè íå äàâàòè ñâ³ä÷åííÿ ïðîòè ñåáå ïîâí³ñòþ 
â³äïîâ³äàº ñâ³òîâ³é ïðàêòèö³, à òîìó âèìàãàº 
íàëåæíîãî çàáåçïå÷åííÿ ç áîêó äåðæàâè â 
Óêðà¿í³ [4, ñ. 225–229]

Ñèñòåìà ãàðàíò³é ðåàë³çàö³¿ êîíñòèòóö³é-
íèõ ïðàâ ³ ñâîáîä îñîáè òà ãðîìàäÿíèíà, ó 
òîìó ÷èñë³ é àíàë³çîâàíîãî â ñòàòò³ ïðàâà 
îñîáè íå äàâàòè ñâ³ä÷åííÿ ïðîòè ñåáå, íàä-
çâè÷àéíî ðîçãàëóæåíà, îñê³ëüêè äåðæàâà, ÿê 
óí³âåðñàëüíå ³íñòèòóö³îíàëüíå óòâîðåííÿ, 
ìàº ó ñâîºìó ðîçïîðÿäæåíí³ áåçë³÷ ìåõàí³ç-
ì³â òà ³íñòðóìåíò³â ðåãóëþâàííÿ âñ³õ àñïåêò³â 
ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí, ñåðåä íèõ ³ ó ñôåð³ êðè-
ì³íàëüíîãî ñóäî÷èíñòâà. 

Òàê, ñóä, ïðîêóðîð, ñë³ä÷èé çîáîâ’ÿçàí³ 
ðîç’ÿñíèòè ï³äîçðþâàíîìó, îáâèíóâà÷åíîìó, 
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ï³äñóäíîìó, ïîòåðï³ëîìó, ñâ³äêàì, öèâ³ëüíîìó 
ïîçèâà÷åâ³, öèâ³ëüíîìó â³äïîâ³äà÷åâ³ ¿õí³ ïðà-
âà, ùî âèïëèâàþòü ³ç ïîëîæåíü ñò. 63 Êîí-
ñòèòóö³¿ Óêðà¿íè, ³ çàáåçïå÷èòè ìîæëèâ³ñòü 
çä³éñíåííÿ öèõ ïðàâ (ñò. ñò. 18, 42, 65 ÊÏÊ 
Óêðà¿íè). Äåðæàâí³ îðãàíè, ùî âåäóòü ïðî-
öåñ, íå âïðàâ³ äîìàãàòèñÿ ïîêàçàíü â³ä îñ³á, 
ÿê³ áåðóòü ó÷àñòü ó ñïðàâ³ é âèêîðèñòîâóþòü 
ñâîº ïðàâî ³ìóí³òåòó ñâ³äêà, øëÿõîì íàñèëü-
ñòâà, ïîãðîç òà ³íøèõ íåçàêîííèõ çàõîä³â.

Äîö³ëüíî íàâåñòè òàêîæ ³ ïîëîæåííÿ Ïî-
ñòàíîâè Ïëåíóìó Âåðõîâíîãî Ñóäó Óêðà¿íè 
«Ïðî çàñòîñóâàííÿ Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè ïðè 
çä³éñíåíí³ ïðàâîñóääÿ» â³ä 01.11.1996 ð. 
¹ 9. Òàê, çã³äíî ç àáç. 2 ï. 20, ïðîïîíóþ÷è 
ï³äñóäíîìó äàòè ïîÿñíåííÿ ùîäî âèñóíóòî-
ãî îáâèíóâà÷åííÿ òà â³äîìèõ éîìó îáñòàâèí 
ñïðàâè, ñóä ìàº âîäíî÷àñ ðîç’ÿñíèòè éîìó, 
à òàêîæ éîãî äðóæèí³ ÷è áëèçüêîìó ðîäè÷åâ³ 
çì³ñò ñò. 63 Êîíñòèòóö³¿. ßêùî ï³ä ÷àñ ïðîâå-
äåííÿ ïîïåðåäíüîãî ñë³äñòâà ï³äîçðþâàíîìó, 
îáâèíóâà÷åíîìó, éîãî äðóæèí³ ÷è áëèçüêîìó 
ðîäè÷åâ³ öüîãî íå áóëî ðîç’ÿñíåíî, ïîêàçàí-
íÿ çàçíà÷åíèõ îñ³á ïîâèíí³ âèçíàâàòèñÿ ñó-
äîì îäåðæàíèìè ³ç ïîðóøåííÿì çàêîíó, ùî 
ìàº íàñë³äêîì íåäîïóñòèì³ñòü ¿õ âèêîðèñòàí-
íÿ ÿê çàñîá³â äîêàçóâàííÿ [6].

Ïîêàçîâèìè â êîíòåêñò³ ïðîâàäæóâàíîãî 
íàìè àíàë³çó º Ð³øåííÿ Êîíñòèòóö³éíîãî Ñóäó 
Óêðà¿íè ó ñïðàâ³ çà êîíñòèòóö³éíèì çâåðíåí-
íÿì ãðîìàäÿíèíà ²ãîðÿ Âîëîäèìèðîâè÷à Ãî-
ëîâàíÿ ùîäî îô³ö³éíîãî òëóìà÷åííÿ ïîëîæåíü 
ñò. 59 Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè (ñïðàâà ïðî ïðàâî 
íà ïðàâîâó äîïîìîãó) â³ä 30 âåðåñíÿ 2009 ð. 
¹ 23-ðï/2009, ó ÿêîìó Êîíñòèòóö³éíèé Ñóä 
Óêðà¿íè äîñë³äæóº ïðîáëåìó ïðàêòè÷íî¿ ðåà-
ë³çàö³¿ íîðìè ñò. 63 Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè. Òàê, 
çã³äíî ç ÷. 1 ñò. 63 Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè, îñîáà 
íå íåñå â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà â³äìîâó äàâàòè 
ïîêàçàííÿ àáî ïîÿñíåííÿ ùîäî ñåáå, ÷ëåí³â 
ñ³ì’¿ ÷è áëèçüêèõ ðîäè÷³â, êîëî ÿêèõ âèçíà-
÷àºòüñÿ çàêîíîì. Êîíñòèòóö³éíèé Ñóä Óêðà¿íè 
çàçíà÷àº, ùî êîæí³é îñîá³, çîêðåìà ñâ³äêîâ³ 
ï³ä ÷àñ äîïèòó â îðãàíàõ äîñóäîâîãî ñë³äñòâà 
é îñîáàì ï³ä ÷àñ íàäàííÿ ïîÿñíåíü ó äåðæàâ-
íèõ îðãàíàõ, ìàº áóòè çàáåçïå÷åíà ðåàëüíà 
ìîæëèâ³ñòü îòðèìóâàòè ïðàâîâó äîïîìîãó 
äëÿ çàõèñòó â³ä ìîæëèâîãî ïîðóøåííÿ ïðàâà 
íå äàâàòè ïîêàçàíü àáî ïîÿñíåíü ùîäî ñåáå, 
÷ëåí³â ñ³ì’¿ ÷è áëèçüêèõ ðîäè÷³â, ÿê³ ìîæóòü 
áóòè âèêîðèñòàí³ ó êðèì³íàëüíîìó ïðîöå-
ñ³ äëÿ äîâåäåííÿ îáâèíóâà÷åííÿ çàçíà÷åíèõ 
îñ³á. Òàêèé âèñíîâîê ï³äòâåðäæóº ³ ïðàêòèêà 
ªâðîïåéñüêîãî ñóäó ç ïðàâ ëþäèíè: ó ð³øåí-
íÿõ «ßðåìåíêî ïðîòè Óêðà¿íè» â³ä 12 ÷åðâíÿ 
2008 ð., «Ëóöåíêî ïðîòè Óêðà¿íè» â³ä 18 ãðóä-
íÿ 2008 ð., «Øàáåëüíèê ïðîòè Óêðà¿íè» â³ä 19 
ëþòîãî 2009 ð. ñóä âèçíàâ, ùî âèêîðèñòàí-
íÿ ïîêàçàíü îñ³á, ùî âîíè äàâàëè ÿê ñâ³äêè 
áåç ó÷àñò³ àäâîêàòà ÷è ³íøîãî ôàõ³âöÿ â ãàëóç³ 
ïðàâà, äëÿ äîâåäåííÿ âèíè â ó÷èíåíí³ çëî÷è-
íó íèìè (ñâ³äêàìè) àáî ¿õ ñï³âó÷àñíèêàìè º 
ïîðóøåííÿì ï. 1 ñò. 6 Êîíâåíö³¿ ïðî çàõèñò 
ïðàâ ëþäèíè ³ îñíîâîïîëîæíèõ ñâîáîä [7].

Êð³ì òîãî, ãàðàíò³ºþ º òàêîæ ïðÿìî âñòà-
íîâëåíà ó êðèì³íàëüíîìó çàêîí³ çàáîðîíà 
ïðèòÿãíåííÿ äî êðèì³íàëüíî¿ â³äïîâ³äàëü-
íîñò³ îñ³á, ÿê³ ìàþòü ïðàâî ³ìóí³òåòó ñâ³äêà. 
Çîêðåìà, ó ÷. 2 ñò. 385, ÷. 2 ñò. 396 Êðèì³-
íàëüíîãî êîäåêñó Óêðà¿íè (äàë³ – ÊÊ Óêðà¿íè) 

çàçíà÷àºòüñÿ, ùî îñîáà íå ï³äëÿãàº êðèì³-
íàëüí³é â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà â³äìîâó äàâàòè 
ïîêàçàííÿ ï³ä ÷àñ ïðîâàäæåííÿ äîñóäîâîãî 
ðîçñë³äóâàííÿ àáî â ñóä³ ùîäî ñåáå, à òàêîæ 
÷ëåí³â ñâîº¿ ñ³ì’¿ ÷è áëèçüêèõ ðîäè÷³â, êîëî 
ÿêèõ âèçíà÷àºòüñÿ çàêîíîì, ³ íå ï³äëÿãàþòü 
êðèì³íàëüí³é â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà çàçäàëåã³äü 
íå îá³öÿíå ïðèõîâóâàííÿ çëî÷èíó ÷ëåíè ñ³ì’¿ 
÷è áëèçüê³ ðîäè÷³ îñîáè, ÿêà â÷èíèëà çëî÷èí, 
êîëî ÿêèõ âèçíà÷àºòüñÿ çàêîíîì. 

Ïðàâî ï³äîçðþâàíîãî, îáâèíóâà÷åíîãî ÷è 
ï³äñóäíîãî íà çàõèñò íàëåæèòü äî çàãàëüíî-
âèçíàíèõ ïðèíöèï³â ì³æíàðîäíîãî ïðàâà é 
ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê íåîáõ³äíà óìîâà çàáåçïå-
÷åííÿ ïðàâà íà ñïðàâåäëèâèé ñóäîâèé ðîç-
ãëÿä (ñò. 11 Çàãàëüíî¿ äåêëàðàö³¿ ïðàâ ëþ-
äèíè, ï. 3 ñò. 6 ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ ïðî 
çàõèñò ïðàâ ëþäèíè ³ îñíîâíèõ ñâîáîä, ÷. 3 
ñò. 14 Ì³æíàðîäíîãî ïàêòó ïðî ãðîìàäÿíñüê³ ³ 
ïîë³òè÷í³ ïðàâà) [8].

²ç ïðèâîäó öüîãî ñëóøíèì º òëóìà÷åí-
íÿ, íàäàíå â Ïîñòàíîâ³ Ïëåíóìó Âåðõîâíîãî 
Ñóäó Óêðà¿íè «Ïðî ïðàêòèêó çàñòîñóâàííÿ ñó-
äàìè Óêðà¿íè çàêîíîäàâñòâà ïðî çâ³ëüíåííÿ 
îñîáè â³ä êðèì³íàëüíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³» â³ä 
23.12.2005 ð. ¹ 12, â³äïîâ³äíî äî ÿêîãî ñóäè 
ìàþòü ðîçìåæîâóâàòè ïåðåäáà÷åí³ ÊÊ Óêðà-
¿íè âèïàäêè çâ³ëüíåííÿ â³ä êðèì³íàëüíî¿ â³ä-
ïîâ³äàëüíîñò³ é âèïàäêè, êîëè, â³äïîâ³äíî äî 
ÊÊ Óêðà¿íè, âîíà âçàãàë³ íåìîæëèâà, çîêðåìà 
ÿêùî îñîáà íå ï³äëÿãàº òàê³é â³äïîâ³äàëüíîñò³ 
(÷. 2 ñò. 385, ÷. 2 ñò. 396 ÊÊ Óêðà¿íè) [9].

Ãàðàíò³ºþ äîòðèìàííÿ ïðàâà îñîáè, íà-
äàíîãî êîìåíòîâàíîþ ñòàòòåþ, º òàêîæ óñòà-
íîâëåíà çàêîíîì çàáîðîíà âèêîðèñòàííÿ 
äîêàç³â, îòðèìàíèõ óíàñë³äîê ³ñòîòíîãî ïîðó-
øåííÿ ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè, ãàðàíòîâàíèõ 
Êîíñòèòóö³ºþ òà çàêîíàìè Óêðà¿íè, ì³æíàðîä-
íèìè äîãîâîðàìè, çãîäà íà îáîâ’ÿçêîâ³ñòü 
ÿêèõ íàäàíà Âåðõîâíîþ Ðàäîþ Óêðà¿íè, à 
òàêîæ áóäü-ÿêèõ ³íøèõ äîêàç³â, çäîáóòèõ çàâ-
äÿêè ³íôîðìàö³¿, îòðèìàí³é óíàñë³äîê ³ñòîò-
íîãî ïîðóøåííÿ ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè. Ñóä 
çîáîâ’ÿçàíèé âèçíàòè ³ñòîòíèìè ïîðóøåííÿ-
ìè ïðàâ ëþäèíè é îñíîâîïîëîæíèõ ñâîáîä, 
çîêðåìà, îòðèìàííÿ äîêàç³â óíàñë³äîê êàòó-
âàííÿ, æîðñòîêîãî, íåëþäñüêîãî àáî òàêîãî, 
ùî ïðèíèæóº ã³äí³ñòü îñîáè, ïîâîäæåííÿ ÷è 
ïîãðîçè çàñòîñóâàííÿ òàêîãî ïîâîäæåííÿ, à 
òàêîæ îòðèìàííÿ ïîêàçàíü ÷è ïîÿñíåíü â³ä 
îñîáè, ÿêà íå áóëà ïîâ³äîìëåíà ïðî ñâîº 
ïðàâî â³äìîâèòèñÿ â³ä äàâàííÿ ïîêàçàíü ³ íå 
â³äïîâ³äàòè íà çàïèòàííÿ, àáî ¿õ îòðèìàííÿ 
ç ïîðóøåííÿì öüîãî ïðàâà (ñò. 87 ÊÏÊ Óêðà-
¿íè). Öå òàêîæ ïðÿìî âèïëèâàº ç ÷. 3 ñò. 62 
Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè, â³äïîâ³äíî äî ÿêî¿ îáâè-
íóâà÷åííÿ íå ìîæå ´ðóíòóâàòèñÿ íà äîêàçàõ, 
îäåðæàíèõ íåçàêîííèì øëÿõîì [10].

Êð³ì òîãî, ³ñòîòíîþ ãàðàíò³ºþ çàáåçïå÷åí-
íÿ ïðàâà îñîáè íå äàâàòè ñâ³ä÷åíü ùîäî ñåáå 
òà ÷ëåí³â ñâîº¿ ñ³ì’¿ º ïîïåðåäí³é ñóäîâèé 
êîíòðîëü ñóäó çà çàñòîñóâàííÿì ïðèìóñîâèõ 
çàõîä³â ³ ïðèéíÿòòÿì ð³øåíü ùîäî ïðîâå-
äåííÿ ñë³ä÷èõ ä³é, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç îáìåæåííÿì 
êîíñòèòóö³éíèõ ïðàâ ëþäèíè [11]. 

Îòæå, ãàðàíò³é êîíñòèòóö³éíîãî ïðàâà 
îñîáè íå äàâàòè ïîêàçàííÿ àáî ïîÿñíåííÿ 
ùîäî ñåáå, ÷ëåí³â ñ³ì’¿ ÷è áëèçüêèõ ðîäè÷³â 
äîñèòü áàãàòî, àëå äëÿ òîãî ùîá ãîâîðèòè 
ïðî ¿õ äîñòàòí³ñòü âàðòî çâåðíóòè óâàãó, ùî 
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á³ëüø³ñòü ³ç íèõ ìàº þðèäè÷íèé õàðàêòåð. 
Âîíè äåêëàðóþòüñÿ äåðæàâîþ, ÿê âëàñíå é 
ñàìà ñâîáîäà â³ä ñàìîâèêðèòòÿ, àëå íàâ³òü 
¿õ ëåã³òèì³çàö³ÿ øëÿõîì óêëþ÷åííÿ â êðèì³-
íàëüíå òà êðèì³íàëüíî-ïðîöåñóàëüíå çàêî-
íîäàâñòâà íàâðÿä ÷è ìîæå äåìîíñòðóâàòè ¿õ 
ðåàëüíó åôåêòèâí³ñòü.

Ó öüîìó êîíòåêñò³ âàæëèâèì óáà÷àºòüñÿ íå-
óõèëüíå äîòðèìàííÿ çàçíà÷åíèõ ãàðàíò³é îð-
ãàí³â âíóòð³øí³õ ñïðàâ, ïðîêóðàòóðè òîùî, àëå 
òàêå äîòðèìàííÿ ìîæëèâå çà óìîâè íàÿâíîñò³ 
åôåêòèâíèõ ìåõàí³çì³â ìîí³òîðèíãó òà êîíòð-
îëþ çà ¿õ ä³ÿëüí³ñòþ. Ç îäíîãî áîêó, òàêèé 
êîíòðîëü ìîæå çä³éñíþâàòè ñàìà æ äåðæà-
âà, àëå â óìîâàõ äåìîêðàòèçàö³¿ ñóñï³ëüñòâà 
ãðîìàäñüê³ñòü òàêîæ ïîâèííà áóòè äîïóùåíà 
äî ïðîöåäóðè ìîí³òîðèíãó ñòàíó äîòðèìàííÿ 
ïðàâ îñîáè ³ ãðîìàäÿíèíà. Ìîâà íå éäå ïðî 
êîíòðîëü íàä ä³ÿëüí³ñòþ îðãàí³â ïðàâîñóääÿ 
÷è ñòîðîíè îáâèíóâà÷åííÿ, ùî ñóòòºâî îáìå-
æóâàòèìå ¿õíþ ôóíêö³îíàëüíó çäàòí³ñòü ðåà-
ãóâàòè íà ïîðóøåííÿ çàêîíó, à âèêëþ÷íî ïðî 
êîíòðîëü çà ïðîöåñîì äîòðèìàííÿ ïðàâ ï³ä-
îçðþâàíîãî, îáâèíóâà÷åíîãî àáî ñâ³äêà, ùî 
äîñÿãàºòüñÿ øëÿõîì óñòàíîâëåííÿ ïîñò³éíèõ 
êîíòàêò³â îñòàííüîãî, çîêðåìà, ³ç çàõèñíèêîì 
àáî ïðåäñòàâíèêàìè îìáóäñìåíà. 

Çà ñâîºþ ñóòí³ñòþ ïîä³áíà ìîæëèâ³ñòü 
º ³íñòèòóö³îíàëüíîþ ãàðàíò³ºþ äîòðèìàííÿ 
ïðàâà îñîáè íå ñâ³ä÷èòè ïðîòè ñåáå, õî÷à 
êðèì³íàëüíî-ïðîöåñóàëüíèé ñòàòóñ, çîêðåìà, 
îáâèíóâà÷åíîãî ïåðåäáà÷àº ìîæëèâ³ñòü îá-
ìåæåííÿ ñâîáîäè éîãî ïåðåñóâàííÿ ÷è íàâ³òü 
óçÿòòÿ ï³ä âàðòó, àëå âñå æ òàêè íîì³íàëüíî 
äåðæàâà çàáåçïå÷óº îñîá³ ìîæëèâ³ñòü ðåàë³-
çàö³¿ éîãî êðèì³íàëüíî-ïðîöåñóàëüíèõ ³ êîí-
ñòèòóö³éíèõ ïðàâ.

Âèñíîâêè. Ï³äñóìîâóþ÷è âèêëàäåíå âèùå, 
äîõîäèìî âèñíîâêó, ùî ï³ä ãàðàíò³ÿìè êîí-
ñòèòóö³éíîãî ïðàâà îñîáè íå äàâàòè ïîêàçàí-
íÿ ùîäî ñåáå òà ÷ëåí³â ñ³ì’¿ âàðòî ðîçóì³òè 
ñèñòåìó þðèäè÷íèõ, ³íñòèòóö³éíèõ, îðãàí³çà-
ö³éíèõ, ð³äøå ïîë³òè÷íèõ çàñîá³â ðåàë³çàö³¿ 
íåþ ïîâíîþ ì³ðîþ íà ñâ³é ðîçñóä òèõ ÷è ³í-
øèõ çàêîíîäàâ÷î çàêð³ïëåíèõ ìîæëèâîñòåé, 
ÿê³ äàþòü çìîãó çàõèùàòè çàçíà÷åíå ïðàâî é 
ðåàë³çîâóâàòè â òàêèé ñïîñ³á ïðàâî îñîáè íà 
çàõèñò. 

Þðèäè÷í³ ãàðàíò³¿ ïðàâà îñîáè íå äàâàòè 
ïîêàçàííÿ ùîäî ñåáå òà ÷ëåí³â ñ³ì’¿ çàêð³-
ïëþþòüñÿ áåçïîñåðåäíüî â Êîíñòèòóö³¿ Óêðà-
¿íè, à òàêîæ ó êðèì³íàëüíî-ïðîöåñóàëüíîìó 
çàêîíîäàâñòâ³ òà ì³æíàðîäíî-ïðàâîâèõ àêòàõ. 
Ïðè ÷îìó äåÿê³ ç öèõ ãàðàíò³é º ñêëàäîâèìè 
ð³çíèõ êðèì³íàëüíî-ïðîöåñóàëüíèõ ³íñòèòóò³â, 
ùî íàäàº ìîæëèâ³ñòü îõîïëþâàòè âñ³ ìîæëèâ³ 
ïðîöåñóàëüí³ ñòàòóñè îñîáè. ²íñòèòóö³îíàëü-
í³ ãàðàíò³¿ ðåàë³çàö³¿ îñîáè âêàçàíîãî ïðàâà 
óîñîáëþþòüñÿ íàñàìïåðåä ó ïðàâîðåàë³çà-
ö³éí³é àáî ïðàâîðîç’ÿñíþâàëüí³é ä³ÿëüíîñò³ 
äåðæàâíèõ ³íñòèòóö³é. Çîêðåìà, ìîâà éäå ïðî 
ð³øåííÿ Êîíñòèòóö³éíîãî Ñóäó Óêðà¿íè é óçà-
ãàëüíåííÿ ñóäîâî¿ ïðàêòèêè Ïëåíóìîì Âåð-
õîâíîãî Ñóäó Óêðà¿íè. 

Îòæå, âèçíàþ÷è ñâîáîäó îñîáè â³ä ñà-
ìîâèêðèòòÿ ÿê îäèí ³ç íàéâàæëèâ³øèõ åëå-
ìåíò³â ¿¿ ïðàâîâîãî ñòàòóñó, äåðæàâà áåðå 
íà ñåáå çîáîâ’ÿçàííÿ ùîäî çàáåçïå÷åííÿ 
äîòðèìàííÿ öüîãî ïðàâà. Ñàìå ÷åðåç ñè-
ñòåìó íîðìàòèâíî-ïðàâîâîãî çàêð³ïëåííÿ 
â³äïîâ³äíèõ ãàðàíò³é äåðæàâà íàìàãàºòüñÿ 
ìàêñèìàëüíî çàáåçïå÷èòè ìîæëèâ³ñòü îñî-
áè íà ðåàë³çàö³þ öüîãî ïðàâà. Âîäíî÷àñ íå-
ñèñòåìí³ñòü ¿õ çàêîíîäàâ÷îãî âèçíà÷åííÿ, 
à òàêîæ íåäîîïðàöüîâàí³ñòü ìåõàí³çì³â ¿õ 
ðåàë³çàö³¿ ïîðîäæóþòü íåîáõ³äí³ñòü ïîäàëü-
øèõ òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íèõ ïîøóê³â ó 
ö³é öàðèí³. 


