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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Â Óêðà¿í³ òðè-
âàº ïðîöåñ ðîçáóäîâè ïðàâîâî¿ äåðæàâè. 
Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ ðîê³â ïðèéíÿòî ÷èìàëî 
íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ àêò³â, ó ÿêèõ ãîëîâ-
íîþ ö³íí³ñòþ â äåðæàâ³ îãîëîøåíî ëþäèíó, 
çàêð³ïëåíî øèðîêå êîëî îñîáèñòèõ ïðàâ ³ 
ñâîáîä, ïåðåäáà÷åíî ìåõàí³çì òà ãàðàíò³¿ 
¿õ çä³éñíåííÿ ³ çàõèñòó.

Îäí³ºþ ç íàéá³ëüø âàæëèâèõ ôîðì ïðà-
âîâîãî çàáåçïå÷åííÿ ñîö³àëüíèõ ³íòåðåñ³â 
òà ôîðì ¿õ îõîðîíè, ÿêèìè íàä³ëåíà îñî-
áà, º ñóá’ºêòèâí³ ïðàâà. Ñàìå ¿õ çä³éñíåííÿ 
äàº îñîá³ ìîæëèâ³ñòü çàäîâîëüíÿòè âëàñí³ 
³íòåðåñè òà íàáóâàòè äëÿ ñåáå ð³çíîìàí³ò-
í³ áëàãà. Ïðè öüîìó ñë³ä âðàõîâóâàòè é òå, 
ùî îñîáà çàâæäè ïåðåáóâàº ó ïåâí³é ñîö³-
àëüí³é ãðóï³, ³, çä³éñíþþ÷è ñâî¿ ñóá’ºêòèâí³ 
ïðàâà òà ³íòåðåñè, âîíà ìîæå ç³òêíóòèñÿ ç 
³íòåðåñàìè ³íøî¿ îñîáè, ÿêà òàêîæ çä³éñ-
íþº ñâîº ñóá’ºêòèâíå ïðàâî. Ó çâ’ÿçêó ç 
öèì àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ ñó÷àñíî¿ íàóêè 
òðóäîâîãî ïðàâà º äîñë³äæåííÿ ìåæ çä³éñ-
íåííÿ ñóá’ºêòèâíèõ òðóäîâèõ ïðàâ ³ ïðàâà 
ïðàö³âíèêà íà çàõèñò ñâîº¿ ã³äíîñò³.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Äîñë³äæåííþ îñîáëèâîñòåé çä³éñíåííÿ 
(ðåàë³çàö³¿) ñóá’ºêòèâíèõ ïðàâ, â òîìó ÷èñë³ 

îêðåìèõ ñóá’ºêòèâíèõ òðóäîâèõ ïðàâ ïðàö³â-
íèê³â, ïðèñâÿ÷åí³ íàóêîâ³ ïðàö³ Ì. Ã. Àëåê- 
ñàíäðîâà, Ñ. Ñ. Àëåêñººâà, Â. Ì. Àíäð³¿âà, 
Ì. É. Áàðó, Í. Á. Áîëîò³íî¿, B. C. Âåíåä³êòî-
âà, Â. Â. Æåðíàêîâà, Ì. ². ²íøèíà, ². ß. Êè- 
ñåëüîâà, Ð. ². Êîíäðàòüºâà, Â. Â. Ëàçîð,  
Ë. ². Ëàçîð, Î. Â. Ëàâðèíåíêà, Ð. Ç. Ë³â-
øèöÿ, Î. À. Ëóêàøåâî¿, Ì. Â. Ëóøí³êîâî¿,  
À. Ì. Ëóøí³êîâà, Ï. Ä. Ïèëèïåíêà, Ñ. Ì. Ïðè- 
ëèïêà, Î. ². Ïðîöåâñüêîãî, Â. Î. Ïðîöåâ-
ñüêîãî, Ï. Ì. Ðàá³íîâè÷à, Â. Ã. Ðîòàíÿ,  
Î. Ô. Ñêàêóí, À. Ì. Ñëþñàðà, Ð. Î. Ñòå-
ôàí÷óêà, Í. Ì. Õóòîðÿí, Ã. ². ×àíèøåâî¿,  
Ð. ². ×àíèøåâà, Â. ². Ùåðáèíè, Î. Ì. ßðî-
øåíêà òà ³í. Ó â³ò÷èçíÿí³é íàóö³ òðóäîâîãî 
ïðàâà îñîáëèâîñò³ çä³éñíåííÿ ïðàâà ïðà-
ö³âíèêà íà çàõèñò ñâîº¿ ã³äíîñò³ ùå íå áóëè 
ïðåäìåòîì ñïåö³àëüíîãî äîñë³äæåííÿ.

Ìåòîþ ñòàòò³ º äîñë³äæåííÿ ìåæ çä³éñ-
íåííÿ ïðàâà ïðàö³âíèêà íà çàõèñò ñâîº¿ ã³ä-
íîñò³ ÿê ñóá’ºêòèâíîãî òðóäîâîãî ïðàâà.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Âàæëè-
âèì äëÿ ðîçóì³ííÿ äèíàì³êè ñóá’ºêòèâíîãî 
ïðàâà º ïðîöåñ éîãî çä³éñíåííÿ. Çä³éñíåí-
íÿ ñóá’ºêòèâíîãî ïðàâà – çàâåðøàëüíèé 
åòàï ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ, ³, ÿê â³äçíà-
÷àºòüñÿ â íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³, ñàìå òàêèì 
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÷èíîì àáñòðàêòíà ìîæëèâ³ñòü (ïðàâîçäàò-
í³ñòü) ïåðåòâîðþºòüñÿ ñïî÷àòêó â êîíêðåò-
íó ìîæëèâ³ñòü (ñóá’ºêòèâíå ïðàâî), à ïîò³ì ³ 
â ðåàëüíó ä³éñí³ñòü (çä³éñíåííÿ ïðàâà).

Ïðè öüîìó Ð. Î. Ñòåôàí÷óê íàïîëÿãàº, 
ùî ïðîöåñ äèíàì³êè ñóá’ºêòèâíîãî ïðàâà 
ïîâèíåí íîñèòè íàçâó ñàìå «çä³éñíåííÿ». 
Àäæå ð³÷ â ò³ì, ùî àíàë³ç ÷èííî¿ ë³òåðàòóðè 
òà çàêîíîäàâñòâà äàº ï³äñòàâè ñòâåðäæó-
âàòè, ùî â öüîìó êîíòåêñò³ íåìàº ºäèíî¿ 
äóìêè. Íàéá³ëüø ÷àñòî ïîíÿòòÿ «çä³éñíåí-
íÿ» ñóá’ºêòèâíîãî öèâ³ëüíîãî ïðàâà çì³-
øóþòü ³ç ïîíÿòòÿì éîãî «ðåàë³çàö³¿». Íà 
äóìêó íàóêîâöÿ, ïîíÿòòÿ «çä³éñíåííÿ» ïî-
âèííî ñòîñóâàòèñü ñóá’ºêòèâíèõ öèâ³ëüíèõ 
ïðàâ, òîä³ ÿê ïîíÿòòÿ «ðåàë³çàö³ÿ» ñòîñó-
ºòüñÿ óïîâíîâàæåíü ÿê ñêëàäîâèõ ÷àñòèí 
ñóá’ºêòèâíîãî öèâ³ëüíîãî ïðàâà. Àäæå 
çä³éñíåííÿ ñóá’ºêòèâíîãî öèâ³ëüíîãî ïðà-
âà â³äáóâàºòüñÿ ÷åðåç ³ âíàñë³äîê ðåàë³çà-
ö³¿ êîíêðåòíîãî ïîâíîâàæåííÿ, êîíêðåòíî¿ 
ïðàâîâî¿ ìîæëèâîñò³, ÿê³ çàêëàäåí³ ó çì³-
ñò³ öüîãî ïðàâà [1, ñ. 235]. ßê â³äçíà÷àâ  
Â. Ï. Ãðèáàíîâ: «Çä³éñíåííÿ æ ñóá’ºêòèâ-
íîãî öèâ³ëüíîãî ïðàâà º ðåàë³çàö³ºþ öèõ 
ìîæëèâîñòåé» [2, ñ. 44].

Òàêîæ ñë³ä çâåðíóòè óâàãó ³ íà òå, ùî â 
íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ äîâîë³ ÷àñòî äîïóñêà-
þòü é ³íøó ñåìàíòè÷íó íåòî÷í³ñòü. Äåÿê³ 
àâòîðè áåçï³äñòàâíî ïîºäíóþòü ïîíÿò-
òÿ «ðåàë³çàö³¿» ïîâíîâàæåííÿ ³ç ïîíÿòòÿì 
«ðåàë³çàö³¿» ïðàâîâî¿ íîðìè. Òàê, íàïðè-
êëàä, Í. ². Ì³ðîøí³êîâà, ÿêà ðîçãëÿäàº ïè-
òàííÿ çä³éñíåííÿ ñóá’ºêòèâíèõ öèâ³ëüíèõ 
ïðàâ, íå ò³ëüêè íåïðàâèëüíî ³ìåíóº öåé 
ïðîöåñ ïîíÿòòÿì «çä³éñíåííÿ», àëå é âè-
çíà÷àº ïåâí³ ôîðìè «ðåàë³çàö³¿ ñóá’ºêòèâ-
íîãî ïðàâà»: äîòðèìàííÿ, çàñòîñóâàííÿ 
ïðàâîâèõ íîðì, âèêîðèñòàííÿ ïðàâà, âèêî-
íàííÿ þðèäè÷íèõ îáîâ’ÿçê³â; çàñòîñóâàí-
íÿ ïðàâîâèõ íîðì, âèêîíàííÿ, äîòðèìàííÿ 
ñóá’ºêòèâíèõ ïðàâ, çä³éñíåííÿ ñóá’ºêòèâ-
íèõ îáîâ’ÿçê³â, óòðèìàííÿ â³ä çàáîðîíå-
íèõ ä³é [3, ñ. 12]. Àëå òàêèé ï³äõ³ä àâòîðà 
íå ìîæíà ââàæàòè âèïðàâäàíèì, îñê³ëüêè 
âêàçàí³ ôîðìè º ôîðìàìè ðåàë³çàö³¿ íîðì 
ïðàâà (â îá’ºêòèâíîìó ðîçóì³íí³), à íå 
ñóá’ºêòèâíîãî ïðàâà [4, ñ. 338].

Çä³éñíåííÿ ÿê åòàï ³ñíóâàííÿ òà äèíà-
ì³êè ñóá’ºêòèâíîãî ïðàâà ñòâîðþº ðåàëüíó 
ìîæëèâ³ñòü ô³çè÷í³é îñîá³ çà äîïîìîãîþ 
âñòàíîâëåíîãî â çàêîí³ ìåõàí³çìó äîñÿãòè 
ò³º¿ ìåòè, òîãî ðåçóëüòàòó ùîäî çàäîâî-
ëåííÿ âëàñíîãî ³íòåðåñó, ÿê³ âèçíà÷àþòüñÿ 
ïðè íàäàíí³ ¿é äàíîãî ïðàâà. Êð³ì öüîãî, 
çä³éñíþþ÷è îñîáèñò³ íåìàéíîâ³ ïðàâà, ô³-
çè÷íà îñîáà ó ïåâí³é ôîðì³ ðåàë³çóº íàäà-
íó ¿é ñâîáîäó âëàñíî¿ ïîâåä³íêè.

Â ðàäÿíñüê³é íàóö³ òðóäîâîãî ïðàâà òå-
îðåòè÷í³ ïèòàííÿ çä³éñíåííÿ ñóá’ºêòèâíèõ 
òðóäîâèõ ïðàâ, â òîìó ÷èñë³ é ïðàâà íà 
ïðàöþ, áóëè ïðåäìåòîì ñïåö³àëüíèõ äîñë³-

äæåíü. Ïðè öüîìó àâòîðàìè â³äçíà÷àëèñÿ 
íàñòóïí³ îñíîâí³ õàðàêòåðèñòèêè çä³éñíåí-
íÿ òðóäîâèõ ïðàâ ïðè ñîö³àë³çì³. Ïî-ïåð-
øå, öå çä³éñíåííÿ â ºäíîñò³ òðóäîâèõ ïðàâ 
³ îáîâ’ÿçê³â. Ïî-äðóãå, çàáåçïå÷åííÿ ïðà-
âîâèìè ãàðàíò³ÿìè çä³éñíåííÿ òðóäîâèõ 
ïðàâ ðîá³òíèê³â ³ ñëóæáîâö³â. Ïî-òðåòº, äî-
áðîâ³ëüí³ñòü ðåàë³çàö³¿ ñóá’ºêòèâíèõ ïðàâ 
³ îáîâ’ÿçê³â ðîá³òíèêàìè ³ ñëóæáîâöÿìè, 
ùî îçíà÷àëî ñàìîñò³éíå ð³øåííÿ ïèòàííÿ 
ïðàö³âíèêîì ïðî ì³ñöå ³ ÷àñ âèêîðèñòàííÿ 
ñâîãî ïðàâà, à òàêîæ ïðî â³äìîâó â³ä éîãî 
âèêîðèñòàííÿ, ÿêùî ³íøå íå ïåðåäáà÷åíî 
çàêîíîäàâñòâîì. Ïî-÷åòâåðòå, öå çä³éñ-
íåííÿ ðîá³òíèêàìè ³ ñëóæáîâöÿìè òðóäî-
âèõ ïðàâ çà àêòèâíî¿ ó÷àñò³ é ï³ä êîíòð-
îëåì ïðîôñï³ëîê òà ³íøèõ ãðîìàäñüêèõ 
îðãàí³çàö³é.

Ê. Ï. Óðæèíñüêèé äîïîâíèâ ö³ õàðàêòå-
ðèñòèêè íàñòóïíèìè ïðèíöèïàìè, ÿê³ áóëè 
ñï³âçâó÷í³ ç ïðèíöèïàìè ðîçóìíîãî ³ ñóì-
ë³ííîãî çä³éñíåííÿ öèâ³ëüíèõ ïðàâ, à ñàìå: 
âèêîðèñòàííÿ òðóäîâèõ ïðàâ ðîçóìíî ³ ðà-
ö³îíàëüíî ùîäî ì³ñöÿ ³ ÷àñó âèêîðèñòàí-
íÿ ïðàâà, âèêîðèñòàííÿ ñóâîðî çà ïðèçíà-
÷åííÿì, «â íàòóð³». Â îñòàííüîìó âèïàäêó 
ìàëèñÿ íà óâàç³ ïåðåäáà÷åí³ â òðóäîâîìó 
çàêîíîäàâñòâ³ çàáîðîíè ãðîøîâî¿ êîì-
ïåíñàö³¿ çàì³ñòü íåâèêîðèñòàíîãî ñóá’ºê-
òèâíîãî ïðàâà ïðè ðåãëàìåíòàö³¿ ðîáî-
÷îãî ÷àñó, â³äïóñòîê, îõîðîíè ïðàö³ ³ ò. ï.  
[5, c. 60, 68]. Éøëîñÿ ïðî ìåæ³ çä³éñíåííÿ 
òðóäîâèõ ïðàâ.

Áóäü-ÿêå ñóá’ºêòèâíå ïðàâî, áóäó÷è ì³-
ðîþ ìîæëèâî¿ ïîâåä³íêè óïîâíîâàæåíî¿ 
îñîáè, ïèñàâ Â. Ï. Ãðèáàíîâ, ìàº ïåâ-
í³ ìåæ³. Ìåæà º íåâ³ä’ºìíîþ âëàñòèâ³ñòþ 
áóäü-ÿêîãî ñóá’ºêòèâíîãî ïðàâà, òàê ÿê 
ïðè â³äñóòíîñò³ òàêèõ ìåæ ïðàâî ïåðåòâî-
ðþºòüñÿ íà ñâîþ ïðîòèëåæí³ñòü – ñâàâ³ëëÿ 
[2]. Ê. Ï. Óðæèíñüêèé ââàæàâ çà íåîáõ³äíå 
çàêð³ïèòè â ðàäÿíñüêîìó òðóäîâîìó çàêî-
íîäàâñòâ³ çàáîðîíó âèêîðèñòàííÿ òðóäîâèõ 
ïðàâ íå çà ñâî¿ì ïðèçíà÷åííÿì, íà øêîäó 
ñóñï³ëüíèì ³íòåðåñàì, òèì ñàìèì óñóíóòè 
³ñíóþ÷ó ïðîãàëèíó. Â³í çàçíà÷àâ, ùî íàçâà-
íà çàáîðîíà çíàéøëà ëåãàëüíå â³äîáðàæåí-
íÿ ó Êîäåêñ³ ïðàö³ ×åõîñëîâàöüêî¿ Ðàäÿí-
ñüêî¿ Ñîö³àë³ñòè÷íî¿ Ðåñïóáë³êè [6, ñ. 86]. 
Çëîâæèâàííÿ òðóäîâèìè ïðàâàìè ðîçãëÿ-
äàëàñÿ íèì ÿê ïîðóøåííÿ ïðèíöèïó ðàö³î-
íàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ ñóá’ºêòèâíèõ ïðàâ, 
ùî ïîâèííî âèêëèêàòè â³äïîâ³äíó ðåàêö³þ ç 
áîêó äåðæàâè – âñòàíîâëåííÿ íåñïðèÿòëè-
âèõ þðèäè÷íèõ íàñë³äê³â. Ó ðàäÿíñüêèé ïå-
ð³îä â íàóö³ òðóäîâîãî ïðàâà äîñë³äæåííÿ 
çàáîðîíè çëîâæèâàííÿ òðóäîâèìè ïðàâàìè 
îáìåæèëîñÿ ïîñòàíîâêîþ ïðîáëåìè íà â³ä-
ì³íó â³ä öèâ³ë³ñòèêè, äå ö³é ïðîáëåì³ ïðèä³-
ëÿëîñÿ íàáàãàòî á³ëüøå óâàãè.

Ïîðÿäîê ðåàë³çàö³¿ ïðàâ, ³íòåðåñ³â çó-
ìîâëþºòüñÿ ¿õ ãàëóçåâîþ ïðèðîäîþ. Òðó-
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äîâ³ ïðàâà òà ³íòåðåñè õàðàêòåðèçóþòüñÿ 
ïðèíàéìí³ òðüîìà îñíîâíèìè îçíàêàìè:  
1) ºäí³ñòþ îñîáèñòîãî, îðãàí³çàö³éíîãî ³ 
ìàéíîâîãî åëåìåíò³â; 2) äèõîòîì³ºþ ïðè-
âàòíèõ ³ ïóáë³÷íèõ íà÷àë; 3) ÿê îñîáèñò³ 
áëàãà âîíè º íåâ³ä’ºìíèìè ³ íåâ³ä÷óæóâàíè-
ìè. Çä³éñíåííÿ (ðåàë³çàö³ÿ) òðóäîâèõ ïðàâ 
òà ³íòåðåñ³â º íå ÷èì ³íøèì, ÿê ðåàë³çàö³ºþ 
óçãîäæåííÿ íàçâàíèõ ³íòåðåñ³â [7, ñ. 303].

Ñë³ä ï³äêðåñëèòè, ùî öèâ³ëüíèì çàêîíî-
äàâñòâîì ïåðåäáà÷åíî ìåæ³ çä³éñíåííÿ öè-
â³ëüíèõ ïðàâ. Ñòàòòåþ 13 ÖÊ Óêðà¿íè âñòà-
íîâëåíî, ùî öèâ³ëüí³ ïðàâà îñîáà çä³éñíþº 
ó ìåæàõ, íàäàíèõ ¿é äîãîâîðîì àáî àêòàìè 
öèâ³ëüíîãî çàêîíîäàâñòâà.

Ïðè çä³éñíåíí³ ñâî¿õ ïðàâ îñîáà çî-
áîâ’ÿçàíà óòðèìóâàòèñÿ â³ä ä³é, ÿê³ ìîãëè á 
ïîðóøèòè ïðàâà ³íøèõ îñ³á, çàâäàòè øêîäè 
äîâê³ëëþ àáî êóëüòóðí³é ñïàäùèí³.

Â ïóáë³÷íèõ ãàëóçÿõ ïðàâà ñóá’ºêòèâí³ 
ïðàâà çä³éñíþþòüñÿ â ïîðÿäêó, ïåðåäáà÷å-
íîìó íîðìàòèâíî-ïðàâîâèìè àêòàìè, òîáòî 
äåðæàâîþ.

Ùîäî òðóäîâèõ ïðàâ, òî âîíè âèíèêàþòü ³ 
ðåàë³çóþòüñÿ â òðóäîâîìó ïðàâîâ³äíîøåíí³ 
íà äèñïîçèòèâíèõ (äîãîâ³ðíèõ) ³ ³ìïåðàòèâ-
íèõ (íîðìàòèâíèõ) çàñàäàõ. Ç îäíîãî áîêó, 
ïðàâà òà îáîâ’ÿçêè ñòîð³í òðóäîâèõ ïðàâî-
â³äíîñèí âèíèêàþòü ³ç òðóäîâîãî äîãîâîðó, 
ç ³íøîãî áîêó, ³ áåç âêëþ÷åííÿ â òðóäîâèé 
äîãîâ³ð íà ïðàö³âíèêà ïîâèíí³ ïîøèðþâàòè-
ñÿ â ñèëó çàêîíó â³äïîâ³äí³ ïðàâà ³ îáîâ’ÿç-
êè. Ïîºäíàííÿ ïóáë³÷íèõ ³ ïðèâàòíèõ çàñàä 
ó çä³éñíåíí³ ñóá’ºêòèâíèõ ïðàâ òàêîæ îçíà-
÷àº, ç îäíîãî áîêó, ñàìîñò³éí³ñòü ñóá’ºêò³â 
òðóäîâîãî ïðàâà ó âèçíà÷åíí³ ì³ñöÿ ³ ÷àñó 
ðåàë³çàö³¿ ñâî¿õ óïîâíîâàæåíü, à òàêîæ ïðè 
âèð³øåíí³ ïèòàííÿ ïðî òå, âèêîðèñòîâóâà-
òè àáî íå âèêîðèñòîâóâàòè ñâîº ïðàâî, à ç 
³íøîãî áîêó, â íîðìàòèâíîìó ïîðÿäêó âñòà-
íîâëþþòüñÿ òåðì³íè ðåàë³çàö³¿ íèçêè ïðàâ: 
ñòðîêè ïðèòÿãíåííÿ ïðàö³âíèêà äî ìàòåð³-
àëüíî¿ òà äèñöèïë³íàðíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³, 
ñòðîêè ïîçîâíî¿ äàâíîñò³ çàõèñòó ïðàâ ïðà-
ö³âíèêà. 

²íäèâ³äóàëüí³ òðóäîâ³ ïðàâà òà îáîâ’ÿç-
êè º íåâ³ä÷óæóâàíèìè, íå ìîæóòü áóòè ïå-
ðåäàí³ (ïîñòóïêà âèìîãè) ³íøèì îñîáàì, 
çä³éñíþþòüñÿ îñîáèñòî. Îñîáèñòèé õàðàê-
òåð òðóäîâèõ ïðàâ òà ³íòåðåñ³â ïðàö³âíèêà 
ïåðåäáà÷àº ³ ¿õ âèêîðèñòàííÿ çà ïðèçíà-
÷åííÿì.

Â îñíîâ³ ìåõàí³çìó çä³éñíåííÿ ñóá’ºê-
òèâíèõ òðóäîâèõ ïðàâ òà ³íòåðåñ³â ïðàö³â-
íèêàìè ³ ðîáîòîäàâöÿìè ëåæèòü ïðèíöèï 
ïîºäíàííÿ äåðæàâíîãî ³ äîãîâ³ðíîãî ðåãó-
ëþâàííÿ, ÿêèé ïîâèíåí çàáåçïå÷èòè îïòè-
ìàëüíå óçãîäæåííÿ ³íòåðåñ³â ñòîð³í òðóäî-
âèõ â³äíîñèí òà ³íòåðåñ³â äåðæàâè.

Çâ³äñè î÷åâèäíî, ùî òðóäîâ³ â³äíîñèíè 
ðåãóëþþòüñÿ ïðàâîâèìè çàñîáàìè, âëàñòè-
âèìè ÿê ïðèâàòíîìó, òàê ³ ïóáë³÷íîìó ïðà-

âó. Àëå îñê³ëüêè òàêèé ïîä³ë óìîâíî ðîáèòü 
ïðåäìåò íåîäíîð³äíèì, òî ³ ìåæ³ çä³éñíåí-
íÿ òðóäîâèõ ïðàâ äåùî íåîäíîð³äí³.

Çðîñòàííÿ ðîë³ ïðèâàòíîïðàâîâèõ ìå-
òîä³â ðåãóëþâàííÿ òðóäîâèõ â³äíîñèí îáó-
ìîâëþº íåîáõ³äí³ñòü ïîøóêó äîäàòêîâèõ 
êðèòåð³¿â ìåæ ðåàë³çàö³¿ òðóäîâèõ ïðàâ òà 
³íòåðåñ³â, ÿê³ â³äîáðàæàþòü ïðèâàòí³ çàñà-
äè ðåãóëþâàííÿ. Ñë³ä ïîãîäèòèñÿ ç âèñëîâ-
ëåíîþ â ë³òåðàòóð³ òî÷êîþ çîðó, ùî òàêèì 
êðèòåð³ºì ñë³ä ââàæàòè çàáîðîíó çëîâæè-
âàííÿ òðóäîâèìè ïðàâàìè.

Ïðîáëåìà çëîâæèâàííÿ ïðàâàìè çàðî-
äèëàñÿ â ðàìêàõ öèâ³ëüíîãî ïðàâà, äå ïà-
íóþòü äèñïîçèòèâí³ (ïðèâàòíîïðàâîâ³) çà-
ñàäè ðåãóëþâàííÿ. Êàòåãîð³ÿ çëîâæèâàííÿ 
ïðàâîì ñïî÷àòêó ñôîðìóâàëàñÿ ÿê ïðè-
âàòíîïðàâîâà, ñàìå çà íàóêîâöÿìè öèâ³-
ë³ñòàìè çàêð³ïèâñÿ ïð³îðèòåò ó ¿¿ âèâ÷åíí³. 
Âîíà ï³äí³ìàëàñÿ ùå ðèìñüêèìè þðèñòàìè 
³ àêòèâíî ðîçðîáëÿëàñÿ íàóêîþ öèâ³ëüíîãî 
ïðàâà. Ó â³ò÷èçíÿí³é íàóö³ öèâ³ëüíîãî ïðà-
âà äèñêóñ³¿ ç ïðîáëåì çëîâæèâàííÿ ïðàâîì 
éøëè â ä³àïàçîí³ â³ä ïîâíîãî çàïåðå÷åííÿ 
ñàìîãî ÿâèùà â ðàäÿíñüêîìó ïðàâ³ äî éîãî 
âèçíàííÿ. Êîíöåïö³ÿ çëîâæèâàííÿ ïðàâîì 
îòðèìàëà â³äîáðàæåííÿ â àêòàõ öèâ³ëüíîãî 
çàêîíîäàâñòâà áàãàòüîõ äåðæàâ, ÿê: Øâåé-
öàðñüêå ³ Í³ìåöüêå öèâ³ëüí³ óëîæåííÿ, öè-
â³ëüí³ êîäåêñè ßïîí³¿, ²ñïàí³¿, Ãðåö³¿, Ìåê-
ñèêè, ²òàë³¿ òà ³í.

²ñòîðè÷íî ñêëàëîñÿ, ùî ö³ëüîâå íàâàí-
òàæåííÿ, ïðàâîâå çíà÷åííÿ êàòåãîð³¿ «çëîâ-
æèâàííÿ ïðàâîì» íàáóâàº ó ïðèâàòíèõ 
ãàëóçÿõ âçàºìîçâ’ÿçêó ç ïîíÿòòÿì äîáðî-
ñîâ³ñíîñò³ ó÷àñíèê³â öèâ³ëüíèõ ïðàâîâ³äíî-
ñèí. Ïðèíöèï íåïðèïóñòèìîñò³ çëîâæèâàí-
íÿ ïðàâîì õî÷à ³ º çàãàëüíîïðàâîâèì, àëå 
ùîäî òðóäîâèõ ïðàâ äî íåäàâíüîãî ÷àñó íå 
çàñòîñîâóâàâñÿ ÷àñòêîâî âíàñë³äîê òîãî, 
ùî ðàäÿíñüêå òðóäîâå ïðàâî áóëî çà ñâî-
ºþ ïðèðîäîþ ïóáë³÷íèì. Ñó÷àñíà ñóäîâà 
ïðàêòèêà ïî òðóäîâèõ ñïðàâàõ âèçíàëà íàç-
âàíèé ïðèíöèï ùîäî çä³éñíåííÿ ïðàâ ÿê 
ïðàö³âíèêîì, òàê ³ ðîáîòîäàâöåì.

Çëîâæèâàííÿ ïðàâîì íå âèêëþ÷àºòüñÿ 
³ â êîëåêòèâíèõ òðóäîâèõ ïðàâîâ³äíîñèíàõ 
ïðè âåäåíí³ êîëåêòèâíèõ ïåðåãîâîð³â òà 
ðîçãëÿä³ êîëåêòèâíèõ ñïîð³â. Òàêèì ÷èíîì, 
ïðèíöèï çàáîðîíè çëîâæèâàííÿ ïðàâîì àä-
ðåñîâàíèé óñ³ì ñóá’ºêòàì òðóäîâîãî ïðàâà 
(ó òîìó ÷èñë³ ïðàö³âíèêàì, ðîáîòîäàâöÿì, 
ïðîôñï³ëêàì òà ³í.). Ó çâ’ÿçêó ç öèì íå-
îáõ³äíî âèçíà÷èòè ïðàâîâó ïðèðîäó þðè-
äè÷íî¿ êîíñòðóêö³¿ çëîâæèâàííÿ ïðàâîì, ¿¿ 
ñï³ââ³äíîøåííÿ ç þðèäè÷íîþ êîíñòðóêö³ºþ 
ïðàâîïîðóøåííÿ.

ßê âæå çàçíà÷àëîñÿ, â ðàäÿíñüê³é íàóö³ 
òðóäîâîãî ïðàâà òà òðóäîâîìó çàêîíîäàâ-
ñòâ³ ïðîáëåìà çëîâæèâàííÿ ïðàâàìè â ñèëó 
ïóáë³÷íî-ïðàâîâèõ çàñàä ðåãóëþâàííÿ íå 
ñòàëà ïðåäìåòîì íàóêîâèõ äèñêóñ³é òà ëå-
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ãàëüíîãî îïîñåðåäêóâàííÿ. Ó öåé ÷àñ äàíà 
ïðîáëåìà ïîòðåáóº íàóêîâîãî îñìèñëåííÿ 
òà ïîäàëüøîãî âèð³øåííÿ íà çàêîíîäàâ÷î-
ìó ð³âí³. Ïðè÷èíàìè çëîâæèâàííÿ òðóäîâè-
ìè ïðàâàìè ìîæóòü áóòè íå ò³ëüêè íåäîñêî-
íàë³ñòü ÷èííîãî òðóäîâîãî çàêîíîäàâñòâà, 
éîãî ñóïåðå÷ëèâ³ñòü, ïðîãàëèíè, àëå ³ ïðè-
÷èíè, çóìîâëåí³ çðîñòàííÿì ãíó÷êîñò³ ó 
ïðàâîâîìó ðåãóëþâàíí³ òðóäîâèõ â³äíîñèí.

Ó íàóêîâ³é öèâ³ë³ñòè÷í³é äîêòðèí³ òà öè-
â³ëüíîìó çàêîíîäàâñòâ³ áóëè âèðîáëåí³ ³ 
çàêð³ïëåí³ êðèòåð³¿ çëîâæèâàííÿ öèâ³ëüíè-
ìè ïðàâàìè: 1) çä³éñíåííÿ ïðàâ ç âèíÿò-
êîâîþ ìåòîþ çàâäàòè øêîäè ³íø³é îñîá³, 
2) çä³éñíåííÿ öèâ³ëüíèõ ïðàâ âñóïåðå÷ ¿õ 
ïðèçíà÷åííþ; 3) ³íø³ ôîðìè çëîâæèâàííÿ 
ïðàâîì. Îñê³ëüêè â öèâ³ëüíîìó çàêîíîäàâ-
ñòâ³ íå ðîçêðèâàâñÿ çì³ñò êîíñòðóêö³¿ çëîâ-
æèâàííÿ ïðàâîì, îñò³ëüêè â íàóö³ ñêëàëèñÿ 
íåîäíîçíà÷í³ òðàêòóâàííÿ öüîãî ïîíÿòòÿ.

Îäí³ àâòîðè (Í. Ñ. Ìàëå¿í, À. Â. Þä³í òà 
³í.) ï³ä çëîâæèâàííÿ ïðàâîì ìàþòü íà óâàç³ 
ïðàâîïîðóøåííÿ [8].

Â. Ï. Ãðèáàíîâ ðîçãëÿäàâ çëîâæèâàííÿ 
ïðàâîì ÿê îñîáëèâèé òèï öèâ³ëüíîãî ïðà-
âîïîðóøåííÿ, ÿêå ÷èíèòüñÿ óïîâíîâàæåíîþ 
îñîáîþ ïðè çä³éñíåíí³ íàëåæíîãî ¿é ïðàâà, 
ïîâ’ÿçàíèé ç âèêîðèñòàííÿì íåäîçâîëåíèõ 
êîíêðåòíèõ ôîðì â ðàìêàõ äîçâîëåíîãî ¿é 
çàêîíîì çàãàëüíîãî òèïó ïîâåä³íêè. ²íøè-
ìè ñëîâàìè, çëîâæèâàííÿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ 
âèõîäîì çà ìåæ³ çä³éñíåííÿ ïðàâà[2, c. 67]. 
Ìåæ³ çä³éñíåííÿ öèâ³ëüíèõ ïðàâ, ÿê ïèñàâ 
Â. Ï. Ãðèáàíîâ, ïåðåäáà÷àþòüñÿ öèâ³ëü-
íèì çàêîíîäàâñòâîì: ñóá’ºêòèâíèìè ìå-
æàìè, âèçíà÷åíèìè ðàìêàìè ä³ºçäàòíîñò³; 
÷àñîâèìè ìåæàìè, îáóìîâëåíèìè òåðì³íà-
ìè çä³éñíåííÿ ïðàâ; âèìîãîþ çä³éñíþâàòè 
ñóá’ºêòèâí³ öèâ³ëüí³ ïðàâà â³äïîâ³äíî ç ¿õ 
ñîö³àëüíèì ïðèçíà÷åííÿì; ðåãëàìåíòàö³ºþ 
ñïîñîá³â çä³éñíåííÿ ïðàâ; íàäàíèìè îñîá³ 
çàñîáàìè ïðèìóñîâîãî çä³éñíåííÿ àáî çà-
õèñòó ïðàâà. Ïðè öüîìó â÷åíèé çàçíà÷àâ, 
ùî çä³éñíåííÿ öèâ³ëüíèõ ïðàâ âñóïåðå÷ ¿õ 
ñîö³àëüíîìó ïðèçíà÷åííþ ñòàíîâèòü îñ-
íîâíèé çì³ñò çëîâæèâàííÿ ïðàâîì, õî÷à ³ 
íå âè÷åðïóº âñ³õ âèïàäê³â çëîâæèâàíü öè-
â³ëüíèì ïðàâîì [2, ñ. 63].

Â ÿêîñò³ ïðàâîâèõ íàñë³äê³â çëîâæè-
âàííÿ ïðàâîì Â. Ï. Ãðèáàíîâ íàçèâàâ:  
1) â³äìîâó ó ïðèìóñîâîìó çä³éñíåíí³ ïðàâà;  
2) â³äìîâó ó êîíêðåòíîìó ñïîñîá³ çàõèñòó;  
3) ïîçáàâëåííÿ ïðàâ íà ðåçóëüòàò, äîñÿãíóòèé 
øëÿõîì íåäîçâîëåíîãî çä³éñíåííÿ ïðàâà;  
4) ïîçáàâëåííÿ ñóá’ºêòèâíîãî ïðàâà â ö³-
ëîìó. Êâàë³ô³êàö³ÿ çëîâæèâàííÿ ïðàâîì ÿê 
îñîáëèâîãî òèïó ïðàâîïîðóøåííÿ îçíà÷àëà 
éîãî ôîðìàë³çàö³þ çà îáðàçîì ³ ïîäîáîþ 
ïðàâîïîðóøåíü ³ éîãî íàñë³äê³â â ÿêîñò³ çà-
õîä³â þðèäè÷íî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³.

Òàê, Â. Ï. Ãðèáàíîâ çàçíà÷àâ, ùî ìåæ³ 
çä³éñíåííÿ öèâ³ëüíèõ ïðàâ, ÿê³ ïîðóøóþòü-

ñÿ ïðè çëîâæèâàíí³ ïðàâîì, ïîâèíí³ áóòè 
âêàçàí³ â çàêîí³. Ñàìå â çâ’ÿçêó ç öèì â³í 
çðîáèâ âèñíîâîê ïðî òå, ùî â³äíåñåííÿ 
ïðàâîïîðóøåííÿ äî îäíîãî òèïó çëîâæè-
âàííÿ ïðàâîì æîäíîþ ì³ðîþ íå çâ³ëüíÿº 
þðèñäèêö³éí³ îðãàíè â³ä òî÷íîãî ³ íåóõèëü-
íîãî çàñòîñóâàííÿ íà ïðàêòèö³ ïåðåäáà÷å-
íèõ çàêîíîì êîíêðåòíèõ ñêëàä³â ïðàâîïî-
ðóøåíü [2, c. 64].

À. Ï. Ñåðãººâ çëîâæèâàííÿ ïðàâîì ðîç-
ãëÿäàº ÿê ä³¿ ñóá’ºêò³â öèâ³ëüíèõ ïðàâîâ³ä-
íîñèí, ÿê³ çä³éñíþþòüñÿ â ðàìêàõ íàäàíèõ 
¿ì ïðàâ, àëå ç ïîðóøåííÿì ìåæ [9, ñ. 320-
321]. Òàêèì ÷èíîì, çëîâæèâàííÿ ïðàâîì 
êâàë³ô³êóºòüñÿ ÿê öèâ³ëüíå ïðàâîïîðóøåí-
íÿ. Äî ôîðì çëîâæèâàííÿ ïðàâîì â³äíåñå-
í³ âèïàäêè ðåàë³çàö³¿ ïðàâà âñóïåðå÷ éîãî 
ïðèçíà÷åííþ àáî íåäîçâîëåíèìè çàñîáà-
ìè òà ³í. Çëîâæèâàííÿ ïðàâîì, ÿê ³ áóäü-ÿêå 
ïðàâîïîðóøåííÿ, íà äóìêó â÷åíîãî, òÿãíå 
çàñòîñóâàííÿ äî ïîðóøíèê³â ïåðåäáà÷åíèõ 
çàêîíîì ñàíêö³é.

Ïðîòè îòîòîæíåííÿ ïðàâîïîðóøåííÿ ³ 
çëîâæèâàííÿ ïðàâîì âèñëîâèâñÿ Ì. ². Áàðó. 
Íà äóìêó â÷åíîãî, çëîâæèâàííÿ ïðàâîì ó 
ê³íöåâîìó ðàõóíêó âåäå äî ïðàâîïîðóøåí-
íÿ. Ïðè öüîìó, ÿêùî ïðîòèïðàâíå ä³ÿííÿ 
íàâ³òü ôîðìàëüíî íå ´ðóíòóºòüñÿ íà ïðàâ³ 
³ âèñòóïàº â ÷èñòîìó âèãëÿä³, òî çëîâæè-
âàííÿ ïðàâîì çàâæäè çîâí³ ñïèðàºòüñÿ íà 
ñóá’ºêòèâíå ïðàâî ³ ôîðìàëüíî äî ïåâíî-
ãî ìîìåíòó (ìîìåíòó ïî÷àòêó ïîðóøåííÿ 
ïðàâ ³íøèõ îñ³á) íå ñóïåðå÷èòü îá’ºêòèâ-
íîìó ïðàâó. ßêùî ó îñîáè íåìàº ñóá’ºê-
òèâíèõ ïðàâ, çëîâæèâàòè ïðàâîì âîíà íå 
ìîæå. Ñêî¿òè æ ïðàâîïîðóøåííÿ âîíà ìîæå 
³ çà â³äñóòíîñò³ ñóá’ºêòèâíîãî ïðàâà [10, ñ. 
117]. Òàêèì ÷èíîì, ä³¿ îñîáè êâàë³ô³êóþòü-
ñÿ ÿê çëîâæèâàííÿ ïðàâîì äî íàñòàííÿ íå-
ãàòèâíèõ íàñë³äê³â.

ßêùî çëîâæèâàííÿ âêëàäàºòüñÿ â ðàìêè 
ïðàâîì³ðíî¿ ïîâåä³íêè, òî âèíèêàº ïèòàí-
íÿ ïðî çàêîíí³ñòü çàñòîñóâàííÿ äî îñîáè, 
ÿêà çëîâæèâàëà ïðàâîì, þðèäè÷íî íåñïðè-
ÿòëèâèõ íàñë³äê³â. Ó ñó÷àñí³é òåîð³¿ òðóäî-
âîãî ïðàâà çóñòð³÷àþòüñÿ òâåðäæåííÿ, ùî 
çëîâæèâàííÿ ñóá’ºêòàìè òðóäîâîãî äîãî-
âîðó ñâî¿ìè ïðàâàìè çä³éñíþºòüñÿ ó ôîðì³ 
çîâí³ ïðàâîì³ðíèõ ä³é (àáî áåçä³ÿëüíîñò³), 
ñïðÿìîâàíèõ âèêëþ÷íî íà ïåðåøêîäæàííÿ 
ðåàë³çàö³¿ ïðàâ ³ çàõèñò çàêîííèõ ³íòåðåñ³â 
³íøî¿ ñòîðîíè. Âèäàºòüñÿ äîñèòü íåîá´ðóí-
òîâàíèì çâåäåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ çëîâæèâàí-
íÿ ó òðóäîâèõ â³äíîñèíàõ ò³ëüêè äî ä³é, ùî 
çä³éñíþþòüñÿ âèêëþ÷íî ç íàì³ðîì çàïîä³ÿ-
òè øêîäó ³íø³é îñîá³. 

Ó òðóäîâèõ â³äíîñèíàõ êâàë³ô³êàö³ÿ ä³-
ÿííÿ ó÷àñíèêà ÿê çëîâæèâàííÿ ïðàâîì 
çä³éñíþºòüñÿ ñóäîì. Ïðè àíàë³ç³ êîíñòðóê-
ö³¿ çëîâæèâàííÿ ïðàâîì ñë³ä ðîçìåæóâàòè 
ïðàâîâ³ íàñë³äêè äëÿ óïîâíîâàæåíî¿ îñîáè 
òà ïðàâîâ³ íàñë³äêè äëÿ îñîáè, ïîòåðï³ëî¿ 
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â³ä çëîâæèâàííÿ. Ó êîíòåêñò³ àíàë³çó ïðà-
âîâî¿ ïðèðîäè çëîâæèâàííÿ ïðàâîì ïðàâî-
â³ íàñë³äêè ñë³ä îö³íþâàòè ëèøå ñòîñîâíî 
óïîâíîâàæåíî¿ îñîáè. Ó òðóäîâèõ â³äíîñè-
íàõ þðèäè÷í³ íàñë³äêè çëîâæèâàííÿ ïðà-
âîì ìîæíà ðîçä³ëèòè íà äâ³ ãðóïè: çàãàëüí³ 
òà ñïåö³àëüí³ ãàëóçåâ³.

Â³äñóòí³ñòü íîðìàòèâíîãî âèçíà÷åííÿ 
ïîíÿòòÿ çëîâæèâàííÿ òðóäîâèìè ïðàâàìè, 
éîãî ÷³òêèõ êðèòåð³¿â ïðèçâîäèòü äî òîãî, 
ùî ðîçâ’ÿçàííÿ öèõ ñêëàäíèõ êîíôë³êò³â 
çä³éñíþºòüñÿ ñóäàìè íà ï³äñòàâ³ ñóää³â-
ñüêîãî ðîçñóäó òà ïðàâîðîçóì³ííÿ.

Ö³êàâó äóìêó ùîäî çä³éñíåííÿ ñóá’ºê-
òèâíîãî ïðàâà îñîáè íà çàõèñò ñâîº¿ ã³ä-
íîñò³ âèñëîâèâ Þ. Â. Ìîëî÷êîâ: «Ã³äí³ñòü 
çàõèùàºòüñÿ ò³ºþ ì³ðîþ, â ÿê³é âîíà (ÿê 
ñàìîîö³íêà) âèÿâèëàñü «âèïðàâäàíîþ» ç 
òî÷êè çîðó ñóñï³ëüíîãî óÿâëåííÿ ïðî ìî-
ðàëüíó îð³ºíòàö³þ îñîáèñòîñò³, ïðî ä³éñí³ 
ïåðåâàãè òà íåäîë³êè ëþäèíè»[10, ñ. 203]. 
Ïðè öüîìó Þ. Â. Ìîëî÷êîâ çàçíà÷àº, ùî íå 
ìàº çíà÷åííÿ äëÿ ïðàâà òå, ùî ëþäèíà ïðî 
ñåáå äóìàº, ÿê îö³íþº ñåáå äî òèõ ï³ð, ïîêè 
íå âñòàíîâëåíî â³äïîâ³äí³ñòü ö³º¿ ñàìîî-
ö³íêè òîìó, ÿê ¿¿ ñïðèéìàº ñîö³óì. Òîáòî, 
ñóòòþ ñóäîâîãî çàõèñòó ã³äíîñò³, íà äóìêó 
Þ. Â. Ìîëî÷êîâà, º âñòàíîâëåííÿ â³äïîâ³ä-
íîñò³ ñóá’ºêòèâíî¿ ñàìîîö³íêè ïðàö³âíèêà 
îá’ºêòèâí³é ãðîìàäñüê³é îö³íö³. Àëå â³ä öüî-
ãî ãîëîâíà – ñóá’ºêòèâíà ñêëàäîâà ã³äíîñò³ 
íå íàáóâàº äðóãîðÿäíîãî çíà÷åííÿ, îñê³ëü-
êè âñå îäíî ã³äí³ñòü âèçíà÷àºòüñÿ âëàñíîþ 
ñâ³äîì³ñòþ ïðàö³âíèêà. Âðåøò³-ðåøò, ñàìà 
îñîáèñò³ñòü, à íå ñóä âèçíà÷àº, ÷è ïîðóøå-
íî ¿¿ ïî÷óòòÿ ã³äíîñò³ ÷è í³.

Âèñíîâêè. Îòæå, ïðàâî ïðàö³âíèêà íà 
çàõèñò ñâîº¿ ã³äíîñò³ ÿê ñóá’ºêòèâíå òðóäîâå 
ïðàâî çà þðèäè÷íîþ ïðèðîäîþ íàëåæèòü 
äî îñíîâíèõ òðóäîâèõ ïðàâ, ³íäèâ³äóàëü-
íèõ òðóäîâèõ ïðàâ, îõîðîííèõ ñóá’ºêòèâíèõ 
òðóäîâèõ ïðàâ, ðåàë³çàö³ÿ ÿêîãî çä³éñíþ-
þòüñÿ ëèøå â ìåæàõ îõîðîííèõ òðóäîâèõ 
ïðàâîâ³äíîñèí. Âîäíî÷àñ ïðàâî íà ïîâà-
ãó ã³äíîñò³ ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê íåâ³ä’ºì-
íó ñêëàäîâó áóäü-ÿêèõ òðóäîâèõ ïðàâîâ³ä-
íîñèí, çîêðåìà, ÿê îäíó ç õàðàêòåðèñòèê 
ñóá’ºêò³â öèõ ïðàâîâ³äíîñèí.

Îñê³ëüêè ïðàâî íà ïîâàãó òà çàõèñò ã³ä-
íîñò³ òà ÷åñò³ ïðàö³âíèêà º îñíîâîþ íåìàé-
íîâî¿ ñêëàäîâî¿ òðóäîâèõ ïðàâîâ³äíîñèí, 
òî éîãî çàáåçïå÷óâàëüíèé õàðàêòåð ïîëÿ-
ãàº ó âèçíàíí³ òà çä³éñíåíí³ öèõ ö³ííîñòåé 
îñîáè, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ â îòðèìàíí³ íà-
ëåæíî¿ îö³íêè é ñàìîîö³íêè ¿¿ ÿêîñòåé ÿê 
îñîáèñòîñò³ òà ÿê ïðàö³âíèêà, à òàêîæ ó ïî-
çèòèâíîìó ñòàâëåíí³ ç áîêó ðîáîòîäàâöÿ. 
Ñàìå â ñóá’ºêòèâíîìó ïðàâ³ íà ïîâàãó òà 
çàõèñò ã³äíîñò³ òà ÷åñò³ ïðàö³âíèêà é çíàõî-

äèòü ñâîº âò³ëåííÿ ïðàâîâèé ñòàòóñ ã³äíîñò³ 
òà ÷åñò³ ÿê íàéâèùèõ ñîö³àëüíèõ ö³ííîñòåé.

Òàêèì ÷èíîì, çä³éñíåííÿ ïðàâà íà çàõèñò 
ñâîº¿ ã³äíîñò³ ïðàö³âíèêîì ÿê ñóá’ºêòèâíî-
ãî òðóäîâîãî ïðàâà ïîâèííå â³äáóâàòèñÿ ó 
ïåâíèõ ìåæàõ. Â îñíîâ³ ìåõàí³çìó çä³éñíåí-
íÿ ïðàâà ïðàö³âíèêà íà çàõèñò ñâîº ã³äíîñò³ 
çíàõîäèòüñÿ ïðèíöèï ïîºäíàííÿ äåðæàâ-
íîãî, äîãîâ³ðíîãî ³ ëîêàëüíîãî ðåãóëþâàí-
íÿ, ÿêèé ïîâèíåí çàáåçïå÷èòè îïòèìàëüíå 
ïîãîäæåííÿ ³íòåðåñ³â ñòîð³í ³íäèâ³äóàëüíèõ 
òðóäîâèõ ïðàâîâ³äíîñèí ³ äåðæàâè. Êð³ì 
òîãî, äîö³ëüíèì º ³ñíóâàííÿ òàêî¿ îö³íî÷íî¿ 
ìåæ³ çä³éñíåííÿ òðóäîâèõ ïðàâ, ÿê çàáîðî-
íà çëîâæèâàííÿì ïðàâàì, ùî ´ðóíòóºòüñÿ 
íà ïðèïèñ³ çä³éñíåííÿ ïðàâ ó ñâîºìó ³íòå-
ðåñ³, ñóìë³ííî, â òîìó ÷èñë³ íå çàâäàþ÷è 
øêîäè ³íøèì îñîáàì (ðîáîòîäàâöþ òà ³í-
øèì ïðàö³âíèêàì), ùî ïîâíîþ ì³ðîþ ñòî-
ñóºòüñÿ ³ ïðàâà ïðàö³âíèêà íà çàõèñò ñâîº¿ 
ã³äíîñò³ ï³ä ÷àñ òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Â³äíîâëåííÿì ïðàâ ó òàêèõ âèïàäêàõ º 
ïðèâåäåííÿ ïðàâîâîãî ñòàíó ïðàö³âíèê³â ó 
ïî÷àòêîâå ñòàíîâèùå, òîáòî çàáåçïå÷åííÿ 
àáî êîìïåíñàö³ÿ òîãî ñòàíó, ÿêîãî ïðàö³â-
íèêè ìîãëè äîñÿãíóòè ó âèïàäêó áåçïåðå-
øêîäíîãî çä³éñíåííÿ ñâî¿õ ïðàâ. Õî÷à ³ â 
òåîð³¿, ³ íà ïðàêòèö³ çàëèøàþòüñÿ íåâèð³-
øåíèìè ïèòàííÿ ùîäî îñîáëèâîñòåé ôîðì 
òà ñïîñîá³â çàõèñòó ïðàâà ïðàö³âíèêà íà 
çàõèñò ñâîº¿ ã³äíîñò³.


