
àóêîâèé â³ñíèê Õåðñîíñüêîãî äåðæàâíîãî óí³âåðñèòåòóÍ 91

ÏÐÀÂÎ ÍÀ ÇÀÕÈÑÒ Ã²ÄÍÎÑÒ² ÏÐÀÖ²ÂÍÈÊÀ 
ßÊ ÎÕÎÐÎÍÍÅ ÑÓÁ’ªÊÒÈÂÍÅ ÏÐÀÂÎ

Òðóáà Â.²., ê. þ. í., äîöåíò
êàôåäðè öèâ³ëüíî-ïðàâîâèõ äèñöèïë³í

Îäåñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ ².². Ìå÷íèêîâà

-

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ó ñò. 3 Êîíñòè-
òóö³¿ Óêðà¿íè â³äïîâ³äíî äî Çàãàëüíî¿ äåêëà-
ðàö³¿ ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè çàêð³ïëåíî, ùî 
ëþäèíà, ¿¿ æèòòÿ ³ çäîðîâ’ÿ, ÷åñòü ³ ã³äí³ñòü, 
íåäîòîðêàíí³ñòü ³ áåçïåêà âèçíàþòüñÿ â 
Óêðà¿í³ íàéâèùîþ ñîö³àëüíîþ ö³íí³ñòþ. Àëå 
ñàìî ïî ñîá³ âèçíà÷åííÿ ïð³îðèòåòó ïðàâ ³ 
ñâîáîä ëþäèíè ùå íå ñâ³ä÷èòü ïðî ðåàëü-
í³ñòü ¿õíüîãî çàáåçïå÷åííÿ. Äåìîêðàòè÷íà, 
ñîö³àëüíà, ïðàâîâà äåðæàâà ïîâèííà íå 
ò³ëüêè äåêëàðóâàòè ¿õ, à ñòâîðþâàòè â³ä-
ïîâ³äíèé þðèäè÷íèé ìåõàí³çì ðåàë³çàö³¿, 
îõîðîíè òà çàõèñòó òðóäîâèõ ïðàâ, òîáòî, 
çàáåçïå÷óâàòè ¿õ þðèäè÷íèìè çàñîáàìè.

×èííå òðóäîâå çàêîíîäàâñòâî Óêðà¿íè ó 
ñôåð³ çàáåçïå÷åííÿ òðóäîâèõ ïðàâ òà çà-
êîííèõ ³íòåðåñ³â ïðàö³âíèê³â çàëèøàºòü-
ñÿ íåäîñêîíàëèì ³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ íå-
ñòàá³ëüí³ñòþ, íàÿâí³ñòþ ñóïåðå÷íîñòåé òà 
çíà÷íîþ ê³ëüê³ñòþ â³äñèëüíèõ íîðì, à òàêîæ 
íåçàáåçïå÷åí³ñòþ åêîíîì³÷íèì ³ ô³íàíñî-
âèì ï³ä´ðóíòÿì òà ìåõàí³çìîì ðåàë³çàö³¿ 
îêðåìèõ íîðì òðóäîâîãî ïðàâà.

Äîñë³äæåííÿ ñòðóêòóðè ñóá’ºêòèâíîãî 
òðóäîâîãî ïðàâà äîçâîëèòü âèçíà÷èòè ì³ñöå 
çàçíà÷åíîãî ïðàâà â ñèñòåì³ ñóì³æíèõ ïðà-
âîâèõ ÿâèù; ïðîàíàë³çóâàòè íàÿâí³ ó â³ò÷èç-
íÿí³é òà çàðóá³æí³é íàóö³ ïîãëÿäè íà çì³ñò 
ñóá’ºêòèâíîãî òðóäîâîãî ïðàâà; âèÿâèòè 
îñîáëèâîñò³ ïðàâà íà çàõèñò ÿê ñóá’ºêòèâ-
íîãî ïðàâà, â³ä ïðàâèëüíî¿ ñóòí³ñíî¿ ³íòåð-
ïðåòàö³¿ ÿêîãî áàãàòî â ÷îìó çàëåæèòü âè-
ð³øåííÿ ïðàêòè÷íèõ ïèòàíü ïðàâîòâîð÷îñò³ 
òà ïðàâîçàñòîñóâàííÿ, íàëåæíîãî çä³éñ-
íåííÿ ñóá’ºêòèâíèõ ïðàâ ³ îáîâ’ÿçê³â.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³-
êàö³é. Äîñë³äæåííþ ñóá’ºêòèâíèõ ïðàâ, â 
òîìó ÷èñë³ òðóäîâèõ ïðàâ ïðàö³âíèê³â, ïðè-
ñâÿ÷åí³ íàóêîâ³ ðîáîòè Ì. Ã. Àëåêñàíäðîâà, 
Ñ. Ñ. Àëåêñººâà, Â. Ì. Àíäð³¿âà, Ì. É. Áàðó, 
Í. Á. Áîëîò³íî¿, B. C. Âåíåä³êòîâà, Â. Â. Æåð- 
íàêîâà, Ì. ². ²íøèíà, ². ß. Êèñåëüîâà, Ð. ². Êîí- 
äðàòüºâà, ². Â. Ëàãóò³íî¿, Â. Â. Ëàçîð, Ë. ². Ëà- 
çîð, Î. Â. Ëàâðèíåíêà, Ð. Ç. Ë³âøèöÿ,  
Î. À. Ëóêàøåâî¿, Ì. Â. Ëóøí³êîâî¿, À. Ì. Ëóø-
í³êîâà, Ï. Ä. Ïèëèïåíêà, Ñ. Ì. Ïðèëèïêà,  
Î. ². Ïðîöåâñüêîãî, Â. Î. Ïðîöåâñüêîãî,  
Ï. Ì. Ðàá³íîâè÷à, Â. Ã. Ðîòàíÿ, Î. Ô. Ñêàêóí, 
À. Ì. Ñëþñàðà, Í. Ì. Õóòîðÿí, Ã. ². ×àíèøå-
âî¿, Ð. ². ×àíèøåâà, Â. ². Ùåðá³íè, Î. Ì. ßðî- 
øåíêà òà ³í.

Ìåòà ñòàòò³ ïîëÿãàº ó äîñë³äæåíí³ ïðà-
âà íà çàõèñò ã³äíîñò³ ïðàö³âíèêà ó ïåð³îä 
òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ÿê îõîðîííîãî ñóá’ºê-
òèâíîãî òðóäîâîãî ïðàâà.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Ó â÷åíí³ 
ïðî ñóá’ºêòèâí³ ïðàâà äî òåïåð³øíüîãî ÷àñó 
äèñêóñ³éíèìè çàëèøàºòüñÿ ö³ëèé ðÿä ïèòàíü, 
çîêðåìà ïèòàííÿ ùîäî þðèäè÷íî¿ ïðèðîäè 
ñóá’ºêòèâíèõ ïðàâ òà ¿õíüî¿ ñòðóêòóðè.

Ñóá’ºêòèâíå ïðàâî, ÿê ³ îá’ºêòèâíå, ìàº 
ñâîþ ñòðóêòóðó. Ìîæíà ðîçð³çíÿòè äâà ð³âí³ 
ñòðóêòóðè ñóá’ºêòèâíîãî ïðàâà – ñòðóêòóðó 
âñ³º¿ ñèñòåìè ïðàâ ñóá’ºêò³â ñóñï³ëüíèõ â³ä-
íîñèí, ùî ³ñíóþòü ó ïðàâîâîìó ïîë³, ³ ñòðóê-
òóðó êîæíîãî íàÿâíîãî ïðàâà ñóá’ºêòà.

Â íàóö³ öèâ³ëüíîãî ïðàâà, íà â³äì³íó â³ä 
òðóäîâîãî ïðàâà, çíà÷íî á³ëüøà óâàãà áóëà 
ïðèä³ëåíà þðèäè÷í³é ïðèðîä³ ñóá’ºêòèâíî-
ãî ïðàâà, éîãî ñòðóêòóð³. 
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Íà äóìêó Ë. Ñ. ßâè÷, þðèäè÷íà ïðèðîäà 
ñóá’ºêòèâíîãî ïðàâà ñêëàäàºòüñÿ ç òðüîõ 
âçàºìîïîâ’ÿçàíèõ êîíêðåòíèõ ìîæëèâî-
ñòåé: à) ïðàâà íà ïîçèòèâí³ ä³¿; á) ïðàâà âè-
ìîãè âèêîíàííÿ (äîòðèìàííÿ) þðèäè÷íîãî 
îáîâ’ÿçêó; â) ïðàâà íà çàõèñò (âèìîãè), ùî 
âèíèêàº ó çâ’ÿçêó ç ïîðóøåííÿì þðèäè÷íî¿ 
îáîâ’ÿçêè [1].

Îòæå, ñóá’ºêòèâíå ïðàâî (ïðàâî ñóá’ºê-
òà ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí) ñêëàäàºòüñÿ ç òðüîõ 
åëåìåíò³â: ïðàâà íà âëàñí³ ä³¿, ïðàâà âèìîãè ³ 
ïðàâà íà çàõèñò. Ò³ëüêè â îðãàí³÷íîìó çâ’ÿçêó 
ö³ åëåìåíòè óòâîðþþòü ñóá’ºêòèâíå ïðàâî.

Âîäíî÷àñ ó íàóö³ ³ñíóþòü é ³íø³ ï³äõî-
äè äî âèçíà÷åííÿ ñòðóêòóðè ñóá’ºêòèâíîãî 
ïðàâà. Ì. Ì. Àãàðêîâ âáà÷àº çì³ñò ñóá’ºê-
òèâíîãî öèâ³ëüíîãî ïðàâà â ìîæëèâîñò³ 
óïîâíîâàæåíî¿ îñîáè âèìàãàòè â³ä çîáîâ’ÿ-
çàíèõ îñ³á â÷èíåííÿ ïåâíèõ ä³é ÷è óòðèìàí-
íÿ â³ä ¿õ â÷èíåííÿ. Òàê, â³í çàçíà÷àº, ùî «… 
íåîáõ³äíî çâåðíóòè óâàãó íà òå, ùî çì³ñò 
ïðàâîâ³äíîøåííÿ õàðàêòåðèçóº íå ò³ëüêè 
òå, ùî ïîâèíåí (÷è íå ïîâèíåí) ðîáèòè ïà-
ñèâíèé ñóá’ºêò, àëå é òå, ùî ìîæå âèìàãà-
òè àêòèâíèé ñóá’ºêò» [2, ñ. 66].

Àíàëîã³÷íî¿ òî÷êè çîðó äîòðèìóºòüñÿ ³  
Ì. Ä. ªãîðîâ, ÿêèé, âèçíà÷àþ÷è ñóá’ºêòèâ-
íå öèâ³ëüíå ïðàâî, âêëþ÷àº ó íüîãî ëèøå 
îäíó ïðàâîìî÷í³ñòü – «þðèäè÷íî çàáåç-
ïå÷åíó ìîæëèâ³ñòü ïðàâîìî÷íî¿ îñîáè âè-
ìàãàòè ó âñòàíîâëåíèõ ìåæàõ âèçíà÷åíî¿ 
ïîâåä³íêè â³ä çîáîâ’ÿçàíî¿ îñîáè» [3, ñ. 9].  
Çðîçóì³ëî, ùî òàêà ïîçèö³ÿ á³ëüøå àêöåí-
òóº óâàãó íà íåãàòèâíîìó àñïåêò³ çì³ñòó 
ñóá’ºêòèâíîãî öèâ³ëüíîãî ïðàâà, ïðàêòè÷íî 
³ãíîðóþ÷è ïèòàííÿ ìîæëèâîñò³ çä³éñíåííÿ 
óïîâíîâàæåíèì ñóá’ºêòîì àêòèâíèõ ä³é. 

Çóñòð³÷àþòüñÿ â ë³òåðàòóð³ ³ ïåâí³ êîì-
ïðîì³ñí³ âàð³àíòè. Òàê, îêðåì³ àâòîðè, ä³-
àëåêòè÷íî ïîºäíóþ÷è ïåðøèé òà äðóãèé 
ï³äõîäè, ââàæàþòü, ùî çì³ñò ñóá’ºêòèâ-
íîãî öèâ³ëüíîãî ïðàâà îõîïëþº ñîáîþ ÿê 
ïîçèòèâíèé àñïåêò, òàê ³ éîãî íåãàòèâíó 
ñòîðîíó. Çîêðåìà, Î. Ñ. ²îôôå çàçíà÷àº, 
ùî ñóá’ºêòèâíå ïðàâî «… º í³÷èì ³íøèì, 
ÿê äîçâîëåíîþ ì³ðîþ ïîâåä³íêè. Îäíàê… 
ñóá’ºêòèâíå ïðàâî… ïîâ’ÿçóº éîãî íîñ³ÿ… 
³ç çîáîâ’ÿçàíîþ îñîáîþ, â³ä ÿêî¿ óïîâíî-
âàæåíèé ìîæå âèìàãàòè ïåâíî¿ ïîâåä³íêè. 
Â³äïîâ³äíî, ñóá’ºêòèâíå ïðàâî âêëþ÷àº â 
ñåáå äâ³ ìîæëèâîñò³: ìîæëèâ³ñòü çä³éñíåí-
íÿ âèçíà÷åíèõ ä³é ñàìèì óïîâíîâàæåíèì òà 
ìîæëèâ³ñòü âèìàãàòè çä³éñíåííÿ âèçíà÷å-
íèõ ä³é â³ä çîáîâ’ÿçàíî¿ îñîáè» [4, ñ.106].

Àíàëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðíî¿ ïîáóäîâè ñóá’ºê-
òèâíèõ öèâ³ëüíèõ ïðàâ äîòðèìóþòüñÿ é 
³íø³ íàóêîâö³. Òàê, Þ. Ê. Òîëñòîé âèçíà÷àº 
ñóá’ºêòèâíå ïðàâî ÷åðåç äâ³ ïðàâîìî÷íîñò³: 
ïðàâîìî÷í³ñòü, ÿêà çàêð³ïëåíà çà óïîâíîâà-
æåíîþ îñîáîþ ç ìåòîþ çàäîâîëåííÿ ¿¿ ³í-
òåðåñ³â (ì³ðà ìîæëèâî¿ ïîâåä³íêè â äàíèõ 
ïðàâîâ³äíîñèíàõ), òà ïðàâîìî÷í³ñòü, ÿêà 

çàáåçïå÷åíà ïîêëàäàííÿì îáîâ’ÿçê³â íà 
³íøèõ îñ³á. Âêàçàíå äàº ìîæëèâ³ñòü àâòî-
ðó ä³éòè âèñíîâêó, ùî ñóá’ºêòèâíå ïðàâî 
º çàáåçïå÷åíîþ öèâ³ëüíèì çàêîíîì ì³ðîþ 
äîçâîëåíî¿ óïîâíîâàæåíîìó ïîâåä³íêè òà 
ìîæëèâ³ñòþ âèìàãàòè ïåâíî¿ ïîâåä³íêè â³ä 
çîáîâ’ÿçàíî¿ îñîáè ç ìåòîþ çàäîâîëåííÿ 
âèçíàíèõ çàêîíîì ³íòåðåñ³â óïîâíîâàæåíî-
ãî [5, ñ. 45-46].

Äèñêóñ³þ ùîäî ñòðóêòóðè ñóá’ºêòèâíîãî 
ïðàâà ³ ñóòíîñò³ ïðàâà íà çàõèñò ìîæíà çâå-
ñòè äî äâîõ îñíîâíèõ ïîçèö³é.

Ì. Ã. Àëåêñàíäðîâ ââàæàâ, ùî ñóá’ºêòèâ-
íå ïðàâî ÿâëÿº ñîáîþ ºäí³ñòü òðüîõ ìîæ-
ëèâîñòåé: à) ìîæëèâîñò³ ïîâåä³íêè ñàìîãî 
âîëîä³ëüöÿ ïðàâà; á) ìîæëèâîñò³ âèìàãà-
òè ïåâíî¿ ïîâåä³íêè â³ä çîáîâ’ÿçàíèõ îñ³á;  
â) ìîæëèâîñò³ çâåðíóòèñÿ äî ïðèìóñîâî¿ 
ñèëè äåðæàâè ó ðàç³ íåâèêîíàííÿ âèìîã 
çîáîâ’ÿçàíèìè îñîáàìè [6, ñ. 108-109].  
Ç òî÷êîþ çîðó Ì. Ã. Àëåêñàíäðîâà ïîãîäæó-
âàëèñÿ ïðàêòè÷íî óñ³ â÷åí³-òðóäîâèêè.

Ï. Ì. Ðàá³íîâè÷ ââàæàº, ùî âîëîä³þ÷è 
ñóá’ºêòèâíèì þðèäè÷íèì ïðàâîì, îñîáà 
íàáóâàº òàêèõ ìîæëèâîñòåé (ñâîáîä):

– ñàì³é ÷èíèòè ïåâí³ àêòèâí³ ä³¿ (ïðàâî 
íà ñâî¿ ä³¿);

– âèìàãàòè â³ä ³íøèõ ñóá’ºêò³â â÷èíåííÿ 
ïåâíèõ ä³é (ïðàâî íà ÷óæ³ ä³¿);

– çâåðòàòèñÿ äî äåðæàâè çà çàõèñòîì, 
ïðèìóñîâèì çàáåçïå÷åííÿì ñâîãî þðèäè÷-
íîãî ïðàâà (ïðàâî íà çàáåçïå÷óâàëüí³ ä³¿ 
äåðæàâè) [7, ñ. 79].

Ïðåäñòàâíèêè îäåñüêî¿ øêîëè òåîð³¿ 
ïðàâà ðîçóì³þòü ñóá’ºêòèâíå ïðàâî ÿê áàãà-
òîïëàíîâó ìîæëèâ³ñòü, ùî âêëþ÷àº ÷îòèðè 
åëåìåíòè: ïðàâî éîãî âîëîä³ëüöÿ âëàñíèìè 
ä³ÿìè çàäîâîëüíÿòè ñâî¿ ³íòåðåñè; ïðàâî 
âèìîãè, ÿêå ïðèçíà÷åíî äëÿ ñïîíóêàííÿ ³í-
øîãî ó÷àñíèêà ïðàâîâ³äíîøåííÿ âèêîíàòè 
ñâ³é îáîâ’ÿçîê ïåðåä ïðàâîìîæíèì ³ òèì 
ñàìèì çàäîâîëüíèòè éîãî ³íòåðåñ; äîìà-
ãàííÿ, ÿêå ïîëÿãàº â òîìó, ùî íîñ³é ñóá’ºê-
òèâíîãî ïðàâà ìàº ìîæëèâ³ñòü çâåðíóòèñÿ 
çà çàõèñòîì (íàïðèêëàä, äî ñóäó) ñâîãî ïî-
ðóøåíîãî ïðàâà, ç òèì ùîá çìóñèòè ³íøîãî 
ó÷àñíèêà ïðàâîâ³äíîøåííÿ âèêîíàòè ñâ³é 
îáîâ’ÿçîê; ìîæëèâ³ñòü êîðèñòóâàòèñÿ ïåâ-
íèì ñîö³àëüíèì áëàãîì. 

Ñë³ä ï³äòðèìàòè òî÷êó çîðó Â. Ï. Ãðèáà-
íîâà, ÿêèé á³ëüø øèðîêî ðîçãëÿäàâ çì³ñò 
ïðàâà íà çàõèñò. Â÷åíèé ñïðàâåäëèâî ââà-
æàâ, ùî öå ïðàâî íå çâîäèòüñÿ ò³ëüêè äî 
ìîæëèâîñò³ çâåðíåííÿ çà çàõèñòîì äî äåð-
æàâíèõ îðãàí³â, à é âêëþ÷àº ìîæëèâ³ñòü 
ïðàâîìî÷íî¿ îñîáè âèêîðèñòàòè äîçâîëå-
í³ çàêîíîì çàñîáè âëàñíîãî ïðèìóñîâîãî 
âïëèâó íà ïîðóøíèêà, çàõèùàòè íàëåæíå 
éîìó ïðàâî âëàñíèìè ä³ÿìè ôàêòè÷íîãî ïî-
ðÿäêó (ñàìîçàõèñò öèâ³ëüíèõ ïðàâ, çàñòîñó-
âàííÿ ñàìîþ ïðàâîìî÷íîþ îñîáîþ çàõîä³â 
îïåðàòèâíîãî âïëèâó) [8, ñ. 154-155]
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Î. À. Ëóêàøåâà âèä³ëÿº ó ñòðóêòóð³ 
ñóá’ºêòèâíîãî ïðàâà òàê³ åëåìåíòè: 1) ñâî-
áîäó ïîâåä³íêè ³íäèâ³äó ó ìåæàõ, âñòàíîâ-
ëåíèõ íîðìîþ ïðàâà; 2) ìîæëèâ³ñòü äëÿ 
³íäèâ³äó êîðèñòóâàòèñÿ ïåâíèì ñîö³àëüíèì 
áëàãîì; 3) ïîâíîâàæåííÿ çä³éñíþâàòè ïåâ-
í³ ä³¿ òà âèìàãàòè â³äïîâ³äíèõ ä³é â³ä ³íøèõ; 
4) ìîæëèâ³ñòü çâåðíóòèñÿ äî ñóäó çà çàõè-
ñòîì ïîðóøåíîãî ïðàâà [9, ñ. 15].

Òàêèé ï³äõ³ä â³äàºòüñÿ íåâèïðàâäàíî 
øèðîêèì, íà äóìêó Ã. ².×àíèøåâî¿, Ð. ². ×à-
íèøåâà, îñê³ëüêè ñâîáîäà º ñàìîñò³éíèì 
ïðàâîâèì ÿâèùåì, à ñîö³àëüíå áëàãî –  
îá’ºêòîì ïðàâîâ³äíîøåííÿ, òîìó âîíè íå 
ìîæóòü áóòè âêëþ÷åí³ äî ñòðóêòóðè ñóá’ºê-
òèâíîãî ïðàâà [10, ñ. 57].

Íàäàþ÷è ÷èñëåíí³ ³ ð³çíîìàí³òí³ çàñî-
áè çàõèñòó íîñ³ÿì ñóá’ºêòèâíèõ öèâ³ëüíèõ 
ïðàâ, ðàäÿíñüêå öèâ³ëüíå çàêîíîäàâñòâî 
ðàçîì ç òèì ïåðåäáà÷àº ³ ïåâí³ ìåæ³ çàõè-
ñòó ïðàâà. Íåîáõ³äí³ñòü âñòàíîâëåííÿ ìåæ 
çàõèñòó ñóá’ºêòèâíèõ öèâ³ëüíèõ ïðàâ îáó-
ìîâëåíà çàâäàííÿìè öèâ³ëüíî-ïðàâîâî¿ 
îõîðîíè ïîðóøåíèõ àáî ñï³ðíèõ ïðàâ.

Ïðè âñ³é äèñêóñ³éíîñò³ ïèòàííÿ ïðî çì³ñò 
ñóá’ºêòèâíîãî öèâ³ëüíîãî ïðàâà áåçïåðå÷-
íèì ³ çàãàëüíîâèçíàíèì ó ë³òåðàòóð³ º ïî-
ëîæåííÿ ïðî òå, ùî, âèçíàþ÷è çà ò³ºþ ÷è 
³íøîþ îñîáîþ ïåâí³ ñóá’ºêòèâí³ ïðàâà ³ 
îáîâ’ÿçêè, öèâ³ëüíå çàêîíîäàâñòâî íàäàº 
óïîâíîâàæåí³é îñîá³ ³ ïðàâî íà ¿õ çàõèñò. 
Ñóá’ºêòèâíå ïðàâî, íàäàíå îñîá³, àëå íå 
çàáåçïå÷åíå â³ä éîãî ïîðóøåííÿ íåîáõ³ä-
íèìè çàñîáàìè çàõèñòó, º ëèøå äåêëàðà-
òèâíèì ïðàâîì. Õî÷à ñóá’ºêòèâíå ïðàâî ³ 
ïðîãîëîøåíî â çàêîí³, àëå, íå áóäó÷è çà-
áåçïå÷åíî äåðæàâíèìè ïðàâîîõîðîííèìè 
çàõîäàìè, íå âèäàºòüñÿ ìîæëèâèì ðîçðà-
õîâóâàòè ëèøå íà äîáðîâ³ëüíó ïîâàãó äî 
íüîãî ç áîêó ÷ëåí³â ñóñï³ëüñòâà.

Ó öèâ³ë³ñòè÷í³é ë³òåðàòóð³ òî÷íî¿ â³äïîâ³-
ä³ íà ïèòàííÿ ïðî þðèäè÷íó ïðèðîäó ïðàâà 
íà çàõèñò íå ì³ñòèòüñÿ. Ó çâ’ÿçêó ç íåäî-
ñòàòíüîþ âèâ÷åí³ñòþ, ïðèðîäíî, âèíèêàº 
ïèòàííÿ ïðî ïðàâîì³ðí³ñòü ç òî÷êè çîðó öè-
â³ëüíîãî òà öèâ³ëüíî-ïðîöåñóàëüíîãî çàêî-
íîäàâñòâà ³ ç òî÷êè çîðó öèâ³ë³ñòè÷íî¿ íàó-
êè ñàìîãî ïîíÿòòÿ «ïðàâî íà çàõèñò». Òàê, 
íà äóìêó Â. Ï. Ãðèáàíîâà, òàêà ïîñòàíîâêà 
ïèòàííÿ íå ò³ëüêè º ïðàâîì³ðíîþ, à é íå-
îáõ³äíîþ ³ ìàº íå ò³ëüêè òåîðåòè÷íå, àëå ³ 
âåëèêå ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ äëÿ ç’ÿñóâàííÿ ³ 
ïðàâèëüíîãî âèð³øåííÿ íà ïðàêòèö³ ïèòàíü, 
ïîâ’ÿçàíèõ ³ç âèêîðèñòàííÿì óïîâíîâàæå-
íîþ îñîáîþ òèõ ìîæëèâîñòåé, ÿê³ çàêîí 
íàäàº îñîá³ äëÿ çàõèñòó òîãî àáî ³íøîãî 
ñóá’ºêòèâíîãî ïðàâà [8, ñ. 154-155].

Ó ë³òåðàòóð³ ç òåîð³¿ äåðæàâè ³ ïðàâà òà 
â íàóö³ ðàäÿíñüêîãî öèâ³ëüíîãî ïðàâà ïðî-
áëåìà çàõèñòó öèâ³ëüíèõ ïðàâ çàçâè÷àé 
ðîçãëÿäàºòüñÿ ó çâ’ÿçêó ç ðîçãëÿäîì ïèòàí-
íÿ ïðî çì³ñò ñóá’ºêòèâíîãî ïðàâà. Ïðè öüî-

ìó â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â â÷åí³ â³äçíà÷àþòü, 
ùî ñóá’ºêòèâíå ïðàâî çà ñâî¿ì çì³ñòîì ÿâ-
ëÿº ñîáîþ ñóêóïí³ñòü íèçêè ìîæëèâîñòåé, 
çîêðåìà ìîæëèâîñò³ äëÿ óïîâíîâàæåíî¿ 
îñîáè çä³éñíèòè ïðàâî ñâî¿ìè âëàñíèìè ä³-
ÿìè; ìîæëèâîñò³ âèìàãàòè ïåâíî¿ ïîâåä³íêè 
â³ä çîáîâ’ÿçàíî¿ îñîáè; ³, íàðåøò³, ìîæëè-
âîñò³ çâåðíóòèñÿ äî êîìïåòåíòíèõ äåðæàâ-
íèõ àáî ãðîìàäñüêèõ îðãàí³â ç âèìîãîþ çà-
õèñòó ïîðóøåíîãî àáî ñï³ðíîãî ïðàâà [11].

Ç öüîãî âèïëèâàº, ïî-ïåðøå, ùî ìîæëè-
â³ñòü ïðàâîîõîðîííîãî õàðàêòåðó âêëþ÷à-
ºòüñÿ â ñàìèé çì³ñò ñóá’ºêòèâíîãî ìàòåð³-
àëüíîãî ïðàâà ÿê îäíà ç éîãî óïîâíîâàæåíü; 
³, ïî-äðóãå, ùî ïðàâî óïîâíîâàæåíî¿ îñîáè 
íà çàõèñò çâîäèòüñÿ ïî ñóò³ ëèøå äî îä-
í³º¿-ºäèíî¿ ìîæëèâîñò³ – ìîæëèâîñò³ çâåð-
íóòèñÿ ç âèìîãîþ ïðî çàõèñò ïðàâà äî 
êîìïåòåíòíèõ äåðæàâíèõ ÷è ãðîìàäñüêèõ 
îðãàí³â. Íåìàº ñóìí³â³â ó òîìó, ùî ïðàâî íà 
çâåðíåííÿ äî êîìïåòåíòíèõ äåðæàâíèõ ÷è 
ãðîìàäñüêèõ îðãàí³â çà çàõèñòîì ïîðóøå-
íîãî ïðàâà íåðîçðèâíî ïîâ’ÿçàíî ç ñóá’ºê-
òèâíèì ìàòåð³àëüíèì ïðàâîì ïðèíàéìí³ â 
äâîõ â³äíîøåííÿõ: ïî-ïåðøå, âîíî âèíèêàº 
ëèøå ç ïîðóøåííÿì ñóá’ºêòèâíîãî öèâ³ëü-
íîãî ïðàâà àáî ç éîãî îñêàðæåííÿì ³íøèìè 
îñîáàìè; ïî-äðóãå, õàðàêòåð ñàìî¿ âèìîãè 
ïðî çàõèñò ïðàâà âèçíà÷àºòüñÿ õàðàêòåðîì 
ïîðóøåíîãî àáî ñï³ðíîãî ìàòåð³àëüíîãî 
ïðàâà, çì³ñò ³ ïðèçíà÷åííÿ ÿêîãî â îñíîâ-
íîìó âèçíà÷àº ³ ñïîñ³á éîãî çàõèñòó. Òîìó 
ç ìàòåð³àëüíî-ïðàâîâî¿ òî÷êè çîðó íåìàº 
ïåðåøêîä äî òîãî, ùîá ðîçãëÿäàòè ïðàâî 
íà çàõèñò ó éîãî ìàòåð³àëüíî-ïðàâîâîìó 
àñïåêò³.

Ö³êàâó ïîçèö³þ â äèñêóñ³¿ ùîäî ñòðóêòó-
ðè ñóá’ºêòèâíîãî öèâ³ëüíîãî ïðàâà çàéíÿâ 
Ä. Êàðõàëüîâ, ÿêèé ââàæàº, ùî ïðàâî íà 
çàõèñò º åëåìåíòîì ïðàâà ëèøå â ðåãó-
ëÿòèâíèõ ïðàâîâ³äíîñèíàõ, â òîé ÷àñ, ÿê â 
îõîðîííèõ ïðàâîâ³äíîñèíàõ âîíî âèñòóïàº 
â ðîë³ ñàìîñò³éíîãî öèâ³ëüíîãî ïðàâà. Äàíà 
ïîçèö³ÿ âèäàºòüñÿ ñóïåðå÷ëèâîþ, îñê³ëü-
êè, ÿê âêàçóº ñàì àâòîð, «ïðàâîìî÷í³ñòü íà 
çàõèñò ïðàâà îçíà÷àº ìîæëèâ³ñòü ïðåä’ÿâ-
ëÿòè âèìîãó ïðî â³äíîâëåííÿ öüîãî ïðàâà 
(àáî ñàìîñò³éíèìè ä³ÿìè çàõèùàòè ïðàâî), 
êîëè âîíî áóäå ïîðóøåíî» [12]. Òàêèì ÷è-
íîì, àâòîð ñàì âèçíà÷àº ïðàâî íà çàõèñò 
÷åðåç ïðàâî âèìîãè. Ç ïîçèö³¿, çàéíÿòî¿  
Ä. Êàðõàëüîâèì, âèïëèâàº, ùî âñ³ îõîðîíí³ 
ïðàâà º ñàìîñò³éíèìè ñóá’ºêòèâíèìè ïðà-
âàìè. Îõîðîíí³ ïðàâîâ³äíîñèíè âèíèêàþòü 
ó ðàç³ ïîðóøåííÿ ïðàâà â ðåãóëÿòèâíèõ 
ïðàâîâ³äíîñèíàõ. Ó ðåãóëÿòèâíèõ ïðàâî-
â³äíîñèíàõ íåìàº ïîòðåáè âèêîðèñòîâóâà-
òè «ñïëÿ÷ó» ïðàâîìî÷í³ñòü íà çàõèñò, ÿêà 
º ñóòí³ñòþ ðÿäó ïðàâ âèìîãè. Çà ëîã³êîþ  
Ä. Êàðõàëüîâà, ïðè ïîðóøåíí³ ñóá’ºêòèâíî-
ãî ïðàâà ïðàâî íà çàõèñò â³äîêðåìëþºòüñÿ 
â³ä ñàìîãî öüîãî ïðàâà ³ ïåðåðîäæóºòüñÿ 
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ç ïðàâîìî÷íîñò³ â ñàìîñò³éíå ñóá’ºêòèâíå 
ïðàâî.

Â. Ì. Àíäð³¿â íàãîëîøóº, ùî ïðàâî íà 
çàõèñò – öå ñàìîñò³éíå ñóá’ºêòèâíå ïðà-
âî, ÿêå â³äîáðàæàº þðèäè÷íî çàêð³ïëåíó 
ìîæëèâ³ñòü ïðàâîìî÷íî¿ îñîáè âèêîðèñòà-
òè ñïåö³àëüí³ çàñîáè ïðàâîîõîðîííîãî õà-
ðàêòåðó. Çàõèñò ïðàâ, ñâîáîä òà çàêîííèõ 
³íòåðåñ³â – öå òàêà ôîðìà ¿õ çàáåçïå÷åí-
íÿ, ÿêà â³äîáðàæàº ä³þ äàíîãî ìåõàí³çìó, 
ñïðÿìîâàíó íà ïðèïèíåííÿ ïîðóøåíü ïðàâ, 
ñâîáîä òà îõîðîíþâàíèõ çàêîíîì ³íòåðåñ³â 
ãðîìàäÿíèíà; ë³êâ³äàö³þ áóäü-ÿêèõ ïåðå-
øêîä, ùî âèíèêàþòü ïðè ¿õ çä³éñíåíí³; â³ä-
íîâëåííÿ ïîðóøåíèõ ïðàâ, ñâîáîä òà îõî-
ðîíþâàíèõ çàêîíîì ³íòåðåñ³â; ïðèòÿãíåííÿ 
îñîáè, âèííî¿ ó ñêîºíí³ ïðàâîïîðóøåííÿ, 
äî â³äïîâ³äàëüíîñò³ [13].

Ñåðåä â÷åíèõ ãàëóçåâèõ þðèäè÷íèõ íàóê 
íàáóëà ïîøèðåííÿ òåîð³ÿ, çã³äíî ç ÿêîþ 
ñóá’ºêòèâí³ ïðàâà âèíèêàþòü ³ ðåàë³çóþòüñÿ 
ò³ëüêè â ðàìêàõ êîíêðåòíèõ ïðàâîâ³äíîñèí. 
À. Ì. Ëóøí³êîâ òà Ì. Â. Ëóøí³êîâà íå çãîäí³ 
ç âèñëîâëåíîþ â þðèäè÷í³é íàóö³ ïîçèö³ºþ 
ïðî ìîæëèâ³ñòü ³ñíóâàííÿ íèçêè ïðàâ (ÿê 
ïðàâèëî, êîíñòèòóö³éíèõ) ïîçà ïðàâîâ³äíî-
ñèíàìè. Íà äóìêó ïðèõèëüíèê³â ö³º¿ êîíöåï-
ö³¿, ïîçà ïðàâîâ³äíîñèíàìè ïðàâîâå ðåãó-
ëþâàííÿ çàáåçïå÷óº ðåàë³çàö³þ çàãàëüíèõ 
àáñîëþòíèõ ïðàâ, îáñÿã ÿêèõ ïåðåäáà÷å-
íî çàêîíîì. Éäåòüñÿ ïðî â³äíîñèíè òèïó 
«äåðæàâà – ãðîìàäÿíèí» (Ì. Ñ. Ñòðîãîâè÷,  
Ë. Ñ. ßâè÷ òà ³í.) [1]. Ó â³ò÷èçíÿíîìó öèâ³ëü-
íîìó ïðàâ³ òåîð³ÿ ïðî ìîæëèâ³ñòü ³ñíóâàííÿ 
ñóá’ºêòèâíèõ ïðàâ ïîçà ïðàâîâ³äíîñèíàìè 
áóëà ï³äòðèìàíà Ñ. Í. Áðàòóñåì, Ä. Ì. Ãåí-
ê³íèì òà ³í.

Ñë³äîì çà Ãåîðãîì Åëë³íåêîì ðÿä ðî-
ñ³éñüêèõ äîðåâîëþö³éíèõ þðèñò³â îá´ðóí-
òîâóâàëè ³äåþ âèçíàííÿ ñóá’ºêòèâíèõ ïó-
áë³÷íèõ ïðàâ. Ó ðàäÿíñüê³é òåîð³¿ ïðàâà  
Ñ. Ñ. Àëåêñººâ òåîð³þ ñóá’ºêòèâíèõ ïó-
áë³÷íèõ ïðàâ ³íòåðïðåòóâàâ ÷åðåç òåîð³þ 
ïðàâîâ³äíîñèí çàãàëüíîãî ðåãóëÿòèâíîãî 
(àáñîëþòíîãî) õàðàêòåðó, ùî ñêëàäàþòüñÿ 
ó çâ’ÿçêó ç íàä³ëåííÿì ãðîìàäÿíèíà ³ âèêî-
ðèñòàííÿì íèì êîíñòèòóö³éíèõ ïðàâ ³ ñâî-
áîä [14, ñ. 142]. 

Ðÿä ó÷åíèõ-òåîðåòèê³â ó ðîçâèòîê òåî-
ð³¿ ïðàâîâ³äíîñèí çàãàëüíîãî òèïó ââîäÿòü 
êîíñòðóêö³þ ñòàä³éíîñò³ ó ðîçâèòêó ñóá’ºê-
òèâíîãî ïðàâà: 1) ñòàä³ÿ ïðàâîçäàòíîñò³ – 
ïîòåíö³éíèé ñòàí ñóá’ºêòèâíîãî ïðàâà àáî 
ñóá’ºêòèâíå ïðàâî â ñòàä³¿ ïðàâîâîãî ñòàòó-
ñó ãðîìàäÿíèíà, ùî íàëåæèòü óñ³ì ñóá’ºê-
òàì; 2) ñòàä³ÿ ðåàë³çàö³¿ ñóá’ºêòèâíîãî ïðà-
âà â êîíêðåòíèõ ïðàâîâ³äíîñèíàõ. Ïîä³áíà 
êîíñòðóêö³ÿ ïðèçâîäèòü äî çì³øàííÿ êàòå-
ãîð³é ïðàâîñóá’ºêòíîñò³ ³ ñóá’ºêòèâíèõ ïðàâ, 
ðóéíóº ö³ë³ñí³ñòü ôóíêö³îíóâàííÿ ìåõàí³çìó 
ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ ÿê ºäíîñò³ ïðîöå-
ñó. Òàêèì ÷èíîì, ñóá’ºêòèâí³ òðóäîâ³ ïðà-

âà ³ñíóþòü ò³ëüêè â ðàìêàõ ïðàâîâ³äíîñèí 
(â³äíîñíèõ ³ àáñîëþòíèõ) ³ íå ñõèëüí³ ÿêî-
ìóñü «ïîòåíö³éíîìó ñòàíó». À. Ì. Ëóøí³êîâ 
òà Ì. Â. Ëóøí³êîâà íàãîëîøóþòü íà òîìó, 
ùî îõîðîííå ñóá’ºêòèâíå ïðàâî íà çàõèñò 
îçíà÷àº, ùî êîæåí ñóá’ºêò òðóäîâîãî ïðàâà 
ìàº ïðàâî çàõèùàòè ñâî¿ ñâîáîäè, ïðàâà ³ 
³íòåðåñè âñ³ìà ñïîñîáàìè, íå çàáîðîíåíè-
ìè çàêîíîì [15].

Îñòàííÿ òî÷êà çîðó º â³äîáðàæåííÿì êîí-
öåïö³¿ ðåãóëÿòèâíèõ ³ îõîðîííèõ ñóá’ºêòèâ-
íèõ ïðàâ, ÿêà íàáóëà ïîøèðåííÿ ó çâ’ÿçêó ç 
øèðîêèì âèçíàííÿì ó ñó÷àñí³é òåîð³¿ ïðàâà 
ðåãóëÿòèâíèõ ³ îõîðîííèõ ïðàâîâ³äíîñèí, à 
òàêîæ íîâèì ï³äõîäîì äî êâàë³ô³êàö³¿ ïðà-
âà íà çàõèñò. Éäåòüñÿ ïðî âèä³ëåííÿ ðåãó-
ëÿòèâíèõ ñóá’ºêòèâíèõ ïðàâ, ùî ³ñíóþòü ó 
ðàìêàõ ðåãóëÿòèâíèõ ïðàâîâ³äíîñèí, ³ îõî-
ðîíí³ ñóá’ºêòèâí³ ïðàâà (ïðàâî íà çàõèñò).  
Ó ñâîþ ÷åðãó ðåãóëÿòèâí³ ñóá’ºêòèâí³ òðóäî-
â³ ïðàâà ïîä³ëÿþòüñÿ íà äâà îñíîâí³ âèäè. 
Äî ïåðøîãî âèäó íàëåæàòü ïðàâà, ïîâ’ÿçà-
í³ ç âëàñíå îäíîá³÷íèìè ä³ÿìè ïðàâîìî÷íî¿ 
îñîáè (íàïðèêëàä, ïðàâî ðîáîòîäàâöÿ íà-
êëàñòè äèñöèïë³íàðíå ñòÿãíåííÿ íà ïðàö³â-
íèêà, ïðàâî ðîáîòîäàâöÿ ðîç³ðâàòè òðóäî-
âèé äîãîâ³ð ç ïðàö³âíèêîì çà ï³äñòàâàìè, 
ïåðåäáà÷åíèìè çàêîíîì). Äðóãèé âèä ðå-
ãóëÿòèâíèõ ñóá’ºêòèâíèõ òðóäîâèõ ïðàâ ïå-
ðåäáà÷àº ïðàâî âèìàãàòè ïåâíî¿ ïîâåä³íêè 
â³ä çîáîâ’ÿçàíî¿ îñîáè (íàïðèêëàä, ïðàâî 
ïðàö³âíèêà íà áåçïå÷í³ òà çäîðîâ³ óìî-
âè ïðàö³, ïðàâî ïðàö³âíèêà íà ñâîº÷àñíå 
îäåðæàííÿ çàðîá³òíî¿ ïëàòè òà ³í.). Òàêèì 
÷èíîì, ñóá’ºêòèâíå ðåãóëÿòèâíå òðóäîâå 
ïðàâî ìîæå âêëþ÷àòè ÿê ïðàâî íà ñâî¿ ä³¿, 
òàê ³ ïðàâî íà ÷óæ³ ä³¿ (ïðàâî-äîìàãàííÿ).

Ïðàâî íà çàõèñò º îõîðîííèì ñóá’ºê-
òèâíèì ïðàâîì, ÿêå ðåàë³çóºòüñÿ â ðàìêàõ 
îñîáëèâèõ îõîðîííèõ ïðàâîâ³äíîñèí, ÿê³ 
ïîä³ëÿþòüñÿ íà ìàòåð³àëüí³ òà ïðîöåñóàëü-
í³. Ñóá’ºêòèâíå ïðàâî íà çàõèñò ó ìàòåð³-
àëüíèõ îõîðîííèõ ïðàâîâ³äíîñèíàõ ðåàë³-
çóºòüñÿ çóñèëëÿìè ïðàâîìî÷íî¿ îñîáè, ÷è¿ 
ïðàâà ïîðóøåíî, áåç çâåðíåííÿ äî þðèñ-
äèêö³éíèõ îðãàí³â. Ó òðóäîâîìó ïðàâ³ ðîáî-
òîäàâåöü ðåàë³çóº ïðàâî íà çàõèñò ó ðàìêàõ 
îõîðîííèõ ïðàâîâ³äíîñèí ó ðàç³ ïðèòÿãíåí-
íÿ ïðàö³âíèêà äî äèñöèïë³íàðíî¿ àáî ìà-
òåð³àëüíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ áåç çâåðíåííÿ 
äî þðèñäèêö³éíîãî îðãàíó. Ïðàö³âíèêà ðå-
àë³çóº ñâîº ïðàâî íà çàõèñò òàêîæ â ðàìêàõ 
îõîðîííèõ ìàòåð³àëüíèõ ïðàâîâ³äíîñèí. 
Òàêèì ÷èíîì, ó ñòðóêòóð³ ïðàâà íà çàõèñò  
(ó ìàòåð³àëüíî-ïðàâîâîìó ñåíñ³) ñë³ä âè-
ä³ëÿòè äâ³ ìîæëèâîñò³: ìîæëèâ³ñòü çä³éñ-
íåííÿ îõîðîííèõ ä³é ñàìîþ ïðàâîìî÷íîþ 
îñîáîþ ³ ìîæëèâ³ñòü äîìàãàííÿ äî ïðàâî-
ïîðóøíèêà. Ïåðøà ìîæå áóòè ðåàë³çîâàíà 
ò³ëüêè çóñèëëÿìè ñàìî¿ ïðàâîìî÷íî¿ îñîáè, 
à äðóãà ÿê ¿¿ çóñèëëÿìè, òàê ³ þðèñäèêö³éíè-
ìè îðãàíàìè.
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Ïðàâî íà çàõèñò ó ïðîöåñóàëüíîìó çíà-
÷åíí³ îçíà÷àº ìîæëèâ³ñòü îñîáè çâåðíóòè-
ñÿ çà çàõèñòîì ñâî¿õ ïðàâ (ïîðóøåíèõ àáî 
ñï³ðíèõ) äî þðèñäèêö³éíèõ îðãàí³â.

Âðàõîâóþ÷è öå, ñë³ä ä³éòè âèñíîâêó ïðî 
òå, ùî ïðàâî íà çàõèñò ã³äíîñò³ ïðàö³âíèêà 
íå ³ñíóº ïîçà ìåæàìè ïðàâîâ³äíîñèí. Éîãî 
ðåàë³çàö³ÿ â³äáóâàºòüñÿ â ðàìêàõ îõîðîí-
íîãî ìàòåð³àëüíîãî ïðàâîâ³äíîøåííÿ. 
Îòæå, ïðàâîâ³äíîøåííÿ ó ñôåð³ çàõèñòó 
ã³äíîñò³ çà ñâîºþ ñïðÿìîâàí³ñòþ º îõîðîí-
íèì, à çà ðîçïîä³ëîì ïðàâ ³ îáîâ’ÿçê³â ì³æ 
ñòîðîíàìè – îäíîñòîðîíí³ì. Ó á³ëüøîñò³ 
æ âèïàäê³â ö³ ïðàâîâ³äíîñèíè íå çâîäÿòü-
ñÿ äî ïîêëàäàííÿ íà ñóá’ºêòà-ïîðóøíèêà 
ñóá’ºêòèâíîãî ïðàâà îáîâ’ÿçêó ³ç â³äøêî-
äóâàííÿ øêîäè ó ãðîøîâîìó âèãëÿä³. Òàê, 
íàïðèêëàä, ñïðîñòóâàííÿ ³íôîðìàö³¿, ÿêà 
ïðèíèæóº ã³äí³ñòü ïðàö³âíèêà, ³íîä³ ðîç-
ãëÿäàºòüñÿ â ë³òåðàòóð³ ÿê ð³çíîâèä â³ä-
øêîäóâàííÿ øêîäè.

Ïîðÿä ç öèì çì³ñò ïðàâîâ³äíîñèí ó ñôå-
ð³ çàõèñòó ã³äíîñò³ ïðàö³âíèêà ÿê ñïîñ³á ³ 
ôîðìà ðåàë³çàö³¿ àáñòðàêòíèõ íîðì ïðàâà 
â êîíêðåòíèõ æèòòºâèõ ñèòóàö³ÿõ âèðàæà-
ºòüñÿ â éîãî ôóíêö³ÿõ. ßê îñîáëèâèé êîì-
ïîíåíò ìåõàí³çìó ïðàâîâîãî ðåãóëþâàí-
íÿ ïðàâîâ³äíîñèíè âèêîíóþòü òðè ôóíêö³¿: 
ïî-ïåðøå, ïðàâîâ³äíîñèíè êîíêðåòèçóþòü 
êîëî îñ³á, íà ÿêèõ ïîøèðþº ñâîþ ä³þ â³ä-
ïîâ³äíà íîðìà ïðàâà. Ó ïðàâîâ³äíîñèíàõ 
áåðóòü ó÷àñòü íå àáñòðàêòí³ îñîáè, à áåç-
ïîñåðåäíüî âèçíà÷åí³ ïðàö³âíèê ³ ðîáîòî-
äàâåöü; ïî-äðóãå, ïðàâîâ³äíîñèíè ïåðåâî-
äÿòü àáñòðàêòí³ ïðàâà ³ îáîâ’ÿçêè â ñôåðó 
ïðàâ ³ îáîâ’ÿçê³â ïðàö³âíèêà ³ ðîáîòîäàâöÿ 
(ïðè öüîìó äîïóñêàºòüñÿ ìîæëèâ³ñòü ¿õ êîí-
êðåòèçàö³¿, äîïîâíåííÿ ç óðàõóâàííÿì óìîâ 
çä³éñíåííÿ ïðàâîâ³äíîñèí); ïî-òðåòº, ïðà-
âîâ³äíîñèíè ñòâîðþþòü êîíêðåòí³ ñèòóàö³¿ 
äëÿ çàñòîñóâàííÿ çàõîä³â äåðæàâíîãî ïðè-
ìóñó ó âèïàäêàõ íåâèêîíàííÿ àáî íåíàëåæ-
íîãî âèêîíàííÿ îáîâ’ÿçê³â.

Ñóá’ºêò ïðàâà ÿê åëåìåíò ïðàâîâ³äíîñèí 
(ó êîíòåêñò³ ïðàâîâ³äíîñèí ³ç çàáåçïå÷åí-
íÿ ïðàâà ïðàö³âíèêà íà çàõèñò ã³äíîñò³) õà-
ðàêòåðèçóºòüñÿ îñîáëèâèìè âëàñòèâîñòÿ-
ìè ³ â³ä³ãðàº äîñèòü àêòèâíó ðîëü ó ´åíåç³ 
ñàìèõ ïðàâîâ³äíîñèí. Ñóá’ºêò ïîðîäæóº 
ïðàâîâ³äíîñèíè ³ âèçíà÷àº ¿õ çì³ñò. Ç óðà-
õóâàííÿì çàãàëüíèõ âëàñòèâîñòåé ñóá’ºêòà 
â òðóäîâîìó ïðàâ³ ³ ç òî÷êè çîðó ïðåäìåòà 
äîñë³äæåííÿ ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî: ó÷àñ-
íèêîì òðóäîâèõ ïðàâîâ³äíîñèí, ÿêîìó íà-
ëåæèòü ïðàâî íà ïîâàãó òà çàõèñò ã³äíîñò³, 
º ïðàö³âíèê; âèçíàííÿ ã³äíîñò³ ïðàö³âíèêà 
ç áîêó ðîáîòîäàâöÿ – éîãî îáîâ’ÿçîê, ÿêèé 
ïîâèíåí áóòè çàáåçïå÷åíèé äåðæàâîþ. 
Îòæå, ìîæíà ä³éòè âèñíîâêó, ùî íàÿâí³ñòü 
ïî÷óòòÿ ã³äíîñò³ ïðàö³âíèêà ìîæå ðîçãëÿäà-
òèñÿ ó òðóäîâèõ ïðàâîâ³äíîñèíàõ ³ â ÿêîñò³ 
îäí³º¿ ³ç âëàñòèâîñòåé ñóá’ºêò³â.

Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì, ïðàâî íà çàõèñò 
ã³äíîñò³ ïðàö³âíèêà ï³ä ÷àñ òðóäîâî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³ ñë³ä ðîçãëÿäàòè ÿê îõîðîííå ñóá’ºêòèâíå 
òðóäîâå ïðàâî, ÿêå ðåàë³çóºòüñÿ â îñîáëè-
âèõ îõîðîííèõ ïðàâîâ³äíîñèíàõ – ìàòåð³-
àëüíèõ îõîðîííèõ ïðàâîâ³äíîñèíàõ ³ ïðîöå-
ñóàëüíèõ îõîðîííèõ ïðàâîâ³äíîñèíàõ.

Ó ñòðóêòóð³ ïðàâà íà çàõèñò ã³äíîñò³ ïðà-
ö³âíèêà (â ìàòåð³àëüíî-ïðàâîâîìó ðîçóì³í-
í³) ìîæíà âèä³ëèòè äâ³ ìîæëèâîñò³: ìîæ-
ëèâ³ñòü çä³éñíåííÿ îõîðîííèõ ä³é ñàìèì 
ïðàö³âíèêîì ³ ìîæëèâ³ñòü äîìàãàííÿ äî ðî-
áîòîäàâöÿ. Ïåðøà ìîæå áóòè ðåàë³çîâàíà 
ò³ëüêè çóñèëëÿìè ñàìîãî ïðàö³âíèêà, à äðó-
ãà ÿê éîãî çóñèëëÿìè, òàê ³ â ïðèìóñîâîìó 
ïîðÿäêó – þðèñäèêö³éíèìè îðãàíàìè.

Ïðàâî íà çàõèñò ó ïðîöåñóàëüíîìó ðîçó-
ì³íí³ îçíà÷àº ìîæëèâ³ñòü ïðàö³âíèêà çâåð-
íóòèñÿ çà çàõèñòîì ñâîãî ïîðóøåíîãî àáî 
ñï³ðíîãî ïðàâà íà ã³äí³ñòü äî þðèñäèêö³é-
íèõ îðãàí³â, íàïðèêëàä, äî îðãàí³â ç ðîç-
ãëÿäó òðóäîâèõ ñïîð³â, îðãàí³â íàãëÿäó ³ 
êîíòðîëþ çà äîäåðæàííÿì çàêîíîäàâñòâà 
ïðî ïðàöþ.

Ñò. 15 Öèâ³ëüíîãî êîäåêñó Óêðà¿íè ãàðàí-
òóºòüñÿ êîæíîìó ïðàâî íà çàõèñò ñâîãî öè-
â³ëüíîãî ïðàâà ó âèïàäêó éîãî ïîðóøåííÿ, 
íåâèçíàííÿ àáî îñêàðæåííÿ. ×èííèé ÊÇïÏ 
Óêðà¿íè íå ïåðåäáà÷àº ïðàâî ïðàö³âíèê³â 
íà çàõèñò ñâî¿õ òðóäîâèõ ïðàâ, ó òîìó ÷èñë³ 
ïðàâà íà ïîâàãó äî ¿õ ÷åñò³ òà ã³äíîñò³. Ïå-
ðåâàãîþ ïðîåêòó Òðóäîâîãî êîäåêñó Óêðà-
¿íè º òå, ùî ó ñò. 21 çàêîíîïðîåêòó ñåðåä 
îñíîâíèõ òðóäîâèõ ïðàâ ïðàö³âíèêà çàêð³-
ïëþºòüñÿ ïðàâî íà çàõèñò ñâî¿õ òðóäîâèõ 
ïðàâ, ó òîìó ÷èñë³ â ñóä³. Ó çàçíà÷åí³é ñòàò-
ò³ ïåðåäáà÷åíî òàêîæ ïðàâî ïðàö³âíèêà íà 
ïîâàãó äî éîãî ã³äíîñò³ ³ ÷åñò³, êîíô³äåíö³-
éí³ñòü ³íôîðìàö³¿ òà ¿õ çàõèñò, ïðîòå, ãàëó-
çåâèé ìåõàí³çì çàáåçïå÷åííÿ çàçíà÷åíîãî 
ïðàâà ïðîåêòîì Òðóäîâîãî êîäåêñó Óêðà¿íè 
íå ïåðåäáà÷åíèé.
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