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Íàö³îíàëüíà àêàäåì³ÿ âíóòð³øí³õ ñïðàâ 

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ï³äâèùåííÿ 
ñóñï³ëüíî¿ íàïðóãè, ñîö³àëüí³ êîíôë³êòè íà 
åòíî-ðåë³ã³éíîìó òà ïîë³òè÷íîìó ãðóíò³, àá-
ñîëþòíå òà â³äíîñíå çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ 
çëî÷èí³â, çîêðåìà íàñèëüíèöüêîãî õàðàêòåðó, 
ñïðÿìîâàíèõ ïðîòè îñîáè – ðåàë³¿ ñüîãîäåí-
íÿ. Íåîáõ³äí³ñòü çì³íèòè ñèòóàö³þ íà êðàùå 
ñòàëà ïðîáëåìîþ íå ëèøå ïðàâîîõîðîííèõ 
îðãàí³â ³ àêàäåì³÷íèõ êðóã³â, àëå é ñóñï³ëü-
ñòâà â ö³ëîìó, à ïðîãðàìà ïðîòèä³¿ çëî÷èí-
íîñò³ íàáóëà çàãàëüíîäåðæàâíîãî õàðàêòåðó. 
Ïðè öüîìó ñë³ä âðàõîâóâàòè, ùî ï³äâèùåíó 
ñîö³àëüíó íåáåçïåêó ìàþòü çëî÷èíè, â÷èíåí³ 
çà îáñòàâèí, ùî îáòÿæóþòü ïîêàðàííÿ, çî-
êðåìà â÷èíåíèõ ³ç îñîáëèâîþ æîðñòîê³ñòþ.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Ïðî 
ñóñï³ëüíó íåáåçïåêó ïîíÿòòÿ îñîáëèâî¿ 
æîðñòîêîñò³ ãîâîðèòü ³ òîé ôàêò, ùî îçíàêà 
îñîáëèâî¿ æîðñòîêîñò³ àáî ¿¿ âèÿâ ó âèãëÿä³ 
ìóêè, êàòóâàííÿ â ïîð³âíÿíí³ ç çàêîíîäàâ-
ñòâîì Óêðà¿íñüêî¿ ÐÑÐ, à ñàìå Êðèì³íàëü-
íèì êîäåêñîì 1960 ð., ìàëà ì³ñöå ëèøå â 
÷îòèðüîõ ñêëàäàõ çëî÷èí³â: ñò. 93 ÊÊ (óìèñ-
íå âáèâñòâî çà îáòÿæóþ÷èõ îáñòàâèí, â÷è-
íåíå ³ç îñîáëèâîþ æîðñòîê³ñòþ àáî æ ñïî-
ñîáîì, íåáåçïå÷íèì äëÿ æèòòÿ áàãàòüîõ 
îñ³á) ï. «å» (â÷èíåíå ç îñîáëèâîþ æîðñòî-
ê³ñòþ àáî ñïîñîáîì, íåáåçïå÷íèì äëÿ æèò-
òÿ áàãàòüîõ îñ³á); ñò. 101 ÊÊ (óìèñíå òÿæêå 
ò³ëåñíå óøêîäæåííÿ) ÷. 2 (…â÷èíåíå ñïîñî-
áîì, ùî ìàº õàðàêòåð îñîáëèâîãî ìó÷åííÿ 
àáî ìîðäóâàííÿ); ÷. 2 ñò. 107 ÊÊ (óìèñíå 
íàíåñåííÿ óäàðó, ïîáî¿â àáî çä³éñíåííÿ 
³íøèõ íàñèëüíèöüêèõ ä³é, ùî çàïîä³ÿëè ô³-
çè÷íèé á³ëü, ÿêùî ö³ ä³ÿííÿ íîñÿòü õàðàêòåð 
ìîðäóâàííÿ); ñò. 262 ÊÊ (ïîãàíå ïîâîäæåí-
íÿ ç â³éñüêîâîïîëîíåíèìè) ï. «à» (…ïîâ’ÿ-
çàíå ç îñîáëèâîþ æîðñòîê³ñòþ). 

Ó Êðèì³íàëüíîìó êîäåêñ³ Óêðà¿íè 2001 ð.  
â÷èíåííÿ çëî÷èíó ç îñîáëèâîþ æîðñòîê³-
ñòþ ïåðåäáà÷åíå ÿê îáñòàâèíà, ùî îáòÿ-
æóº ïîêàðàííÿ, ï. 10 ÷. 1 ñò. 67 ÊÊ Óêðà¿íè. 
Ï³ä îñîáëèâîþ æîðñòîê³ñòþ ñë³ä ðîçóì³-
òè çàâäàííÿ ïîòåðï³ëîìó òÿæêèõ ô³çè÷íèõ 
ñòðàæäàíü øëÿõîì òîðòóð, ìó÷åííÿ, íàíå-
ñåííÿ âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ò³ëåñíèõ óøêîäæåíü 
òîùî. Â îêðåìèõ âèïàäêàõ îñîáëèâà æîð-
ñòîê³ñòü ìîæå ïðîÿâëÿòèñÿ ³ â ñïðè÷èíåíí³ 
òÿæêèõ ìîðàëüíèõ àáî ïñèõ³÷íèõ ñòðàæäàíü 
ÿê ñàìîìó ïîòåðï³ëîìó, òàê ³ éîãî áëèçü-
êèì. Òàêîæ ê³ëüê³ñòü òàêèõ çëî÷èí³â çá³ëü-
øåíî äî ï’ÿòè, à ñàìå: ï. 4 ÷. 2 ñò. 115 
(óìèñíå âáèâñòâî, â÷èíåíå ç îñîáëèâîþ 
æîðñòîê³ñòþ), ÷. 2 ñò. 121 (óìèñíå òÿæêå ò³-
ëåñíå óøêîäæåííÿ, â÷èíåíå ñïîñîáîì, ùî 
ìàº õàðàêòåð îñîáëèâîãî ìó÷åííÿ), ñò. 126 
(ïîáî¿ ³ ìîðäóâàííÿ), ñò. 127 (êàòóâàííÿ), 
ñò. 434 (ïîãàíå ïîâîäæåííÿ ç â³éñüêîâîïî-
ëîíåíèìè).

Îñîáëèâà æîðñòîê³ñòü íå îäíîð³äíà çà 
ñâî¿ìè ïðîÿâàìè ³ ìîæå çä³éñíþâàòèñÿ ÿê 
çà äîïîìîãîþ ô³çè÷íîãî, òàê ³ ïñèõîëîã³÷-
íîãî âïëèâó íà ëþäèíó. Äàíà îáñòàâèíà 
äîçâîëÿº íàì ïîä³ëèòè âñ³ çëî÷èíí³ ä³ÿííÿ, 
ùî çä³éñíþþòüñÿ ç îñîáëèâîþ æîðñòîê³-
ñòþ, çà ñïîñîáîì çàñòîñîâàíîãî íàñèëü-
ñòâà:

– ô³çè÷íå íàñèëüñòâî;
– ïñèõ³÷íå íàñèëüñòâî. 
Äî çëî÷èí³â ïåðøî¿ ãðóïè ìè â³äíîñè-

ìî, â÷èíåí³ ç îñîáëèâîþ æîðñòîê³ñòþ ïðî-
òèïðàâí³ ä³ÿííÿ, ùî ñïðè÷èíÿþòü ô³çè÷-
íó øêîäó ïîòåðï³ëîìó (êàòóâàííÿ, óìèñíå 
ñïðè÷èíåííÿ ò³ëåñíèõ óøêîäæåíü ð³çíî¿ 
òÿæêîñò³ çäîðîâ’þ, âáèâñòâî, ïîáî¿, ìîðäó-
âàííÿ, êàòóâàííÿ, çãâàëòóâàííÿ).
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Ïðè â÷èíåíí³ ïåðåðàõîâàíèõ çëî÷èííèõ 
ä³ÿíü ÿê îñîáëèâî æîðñòîêèé äëÿ æåðòâè 
ñïîñ³á ìîæíà íàçâàòè íàíåñåííÿ ïðîòÿ-
ãîì òðèâàëîãî ÷àñó óäàð³â íîãàìè ³ ðóêàìè 
â ãîëîâó òà ³íø³ æèòòºâî âàæëèâ³ ÷àñòèíè 
îðãàí³çìó, à òàêîæ ó òàê çâàí³ «áîëüîâ³ òî÷-
êè», ÿê³ íå º íåáåçïå÷íèìè äëÿ îðãàí³çìó, 
îäíàê çàâäàþòü íåñòåðïíîãî áîëþ; âèêî-
ðèñòàííÿ ð³çíèõ âàð³àíò³â ñïðè÷èíåííÿ ìå-
õàí³÷íî¿ àñô³êñ³¿ (íàïðèêëàä, çàøòîâõóâàí-
íÿ â ðîò çåìë³, ñèïêèõ ìàòåð³àë³â àáî ³íøèõ 
ïðåäìåò³â, áàãàòîðàçîâå çàíóðåííÿ ãîëîâè 
ïîòåðï³ëîãî ó âîäó), ñïðè÷èíåííÿ âåëèêî¿ 
ê³ëüêîñò³ îï³ê³â, âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ïîðàíåíü, 
ÿê³ ïîâèíí³ ïðèçâåñòè äî ïîâ³ëüíî¿ ñìåðò³, 
âèêîðèñòàííÿ îòðóòè, âïëèâ åëåêòðîñòðó-
ìó, îáëèâàííÿ êèñëîòîþ òà ³íø³ ä³¿, ùî íå 
çàâäàþòü ìèòòºâî¿ ñìåðò³, îäíàê ïðèçâî-
äÿòü äî òàêî¿, àáî æ çàâäàþòü áîë³ñíèõ â³ä-
÷óòò³â ÷è â³ääàëåíèõ õâîðîáëèâèõ íàñë³äê³â.

Ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíîãî íàìè âèâ÷åí-
íÿ ìàòåð³àë³â êðèì³íàëüíèõ ñïðàâ áóëî 
âñòàíîâëåíî, ùî ïðè â÷èíåíí³ çëî÷èí³â ³ç 
îñîáëèâîþ æîðñòîê³ñòþ â 21,3% âèïàäê³â 
äî ïîòåðï³ëîãî çàñòîñîâóâàëèñÿ òîðòóðè ³ 
êàòóâàííÿ, â ïðîöåñ³ ÿêèõ ö³ëåñïðÿìîâàíî 
âèêîðèñòîâóâàëèñÿ òàê³ çàñîáè ³ çíàðÿääÿ, 
ùî íå ìîæóòü ïðèçâåñòè äî øâèäêî¿ ñìåðò³ 
æåðòâè, ïðîäîâæóþ÷è ³ ñâ³äîìî ñïðè÷èíÿ-
þ÷è ¿é âèíÿòêîâ³ çà ñèëîþ á³ëü ³ ñòðàæäàí-
íÿ. Äî îñîáëèâî æîðñòîêèõ ñïîñîá³â ïîç-
áàâëåííÿ æèòòÿ â³äíîñèòüñÿ çàêîïóâàííÿ 
æèâîãî ïîòåðï³ëîãî, à òàêîæ ñïàëþâàííÿ 
æèâöåì ëþäèíè, ïðè÷îìó íåçàëåæíî â³ä 
òîãî, ñïàëþºòüñÿ âîíà ðàçîì ³ç áóäîâîþ, 
â ÿê³é çíàõîäèòüñÿ, àáî æ áåçïîñåðåäíüî 
ñàìîãî ïîòåðï³ëîãî. 

Äðóãó ãðóïó â çàïðîïîíîâàí³é êâàë³ô³-
êàö³¿ ñêëàäàþòü çëî÷èíè, ùî çä³éñíþþòüñÿ 
ïåðåâàæíî øëÿõîì ïñèõ³÷íîãî âïëèâó íà 
æåðòâó (äîâåäåííÿ äî ñàìîãóáñòâà). Õî÷à 
çàêîíîäàâåöü ³ âêàçóº íà íàÿâí³ñòü äâîõ 
ìîæëèâèõ âèä³â íàñèëüñòâà (ô³çè÷íîãî ³ 
ïñèõ³÷íîãî), â íàóêîâî-ïðàêòè÷íèõ êîìåí-
òàðÿõ òà íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ óâàãà ïðèä³-
ëÿºòüñÿ ëèøå ïåðøîìó ç íèõ. Ïðîáëåìà 
ïñèõ³÷íîãî íàñèëüñòâà â³äíîñèòüñÿ äî ÷èñ-
ëà íåäîñòàòíüî äîñë³äæåíèõ ó íàóö³ êðèì³-
íàëüíîãî ïðàâà, ÷èííå çàêîíîäàâñòâî òà-
êîæ íå ðîçêðèâàº çíà÷åííÿ äàíîãî ïîíÿòòÿ. 
Â íàÿâíèõ íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ àêòàõ, ùî 
ðåãóëþþòü ïîðÿäîê ðîçñë³äóâàííÿ çëî÷èí³â 
äàíî¿ êàòåãîð³¿, â³äñóòíº òëóìà÷åííÿ ïî-
íÿòòÿ «ïñèõîëîã³÷íèé âïëèâ», ùî, ó ñâîþ 
÷åðãó, íà ïðàêòèö³ ïðèçâîäèòü äî ð³çíîãî 
âèçíà÷åííÿ õàðàêòåðó ³ ñòóïåíÿ íåáåçïå-
êè ïñèõ³÷íî¿ ä³¿ – ê³íöåâèõ íàñë³äê³â âçàãà-
ë³ [2]. Àäæå íåð³äêî áóâàº òàê, ùî íåðâîâå 
ïîòðÿñ³ííÿ çàâäàº îñîá³ á³ëüøî¿ øêîäè, í³æ 
ô³çè÷íà òðàâìà. 

Âèçíà÷àþ÷è ìåæ³ òà îçíàêè ïñèõ³÷íîãî 
íàñèëüñòâà, ÿê îäíîãî ç êðèòåð³¿â ïðîÿâó 

îñîáëèâî¿ æîðñòîêîñò³, ñë³ä ï³äêðåñëè-
òè, ùî âîíî ìîæå âèðàæàòèñÿ ó âèñëîâ-
ëåíí³ ðåàëüíèõ ïîãðîç ðîçïðàâè íå ò³ëüêè 
íàä ñàìîþ æåðòâîþ, àëå é íàä áëèçüêèìè 
ïîòåðï³ëîãî, íàïðèêëàä, ï³ñëÿ éîãî âáèâ-
ñòâà, ïðè÷îìó ÷àñòî òàêà ïîãðîçà ìîæå 
áóòè ïîâ’ÿçàíà ç öèí³÷íèìè îáðàçàìè àáî 
³íøèìè ä³ÿìè, ÿê³ íå ò³ëüêè ïðèìóøóþòü 
ñòðàæäàòè ïîòåðï³ëîãî àáî áëèçüêèõ éîìó 
îñ³á, ïðèñóòí³õ íà ì³ñö³ ïîä³¿, àëå é çäàò-
í³ ñïðè÷èíèòè ñåðéîçí³ ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè. 
Ïîçà ñóìí³âîì, ïñèõ³÷í³ ñòðàæäàííÿ æåðòâè 
ìîæóòü áóòè âèêëèêàí³ çä³éñíåííÿì ïåðåä 
âáèâñòâîì ç´âàëòóâàííÿ áëèçüêî¿ ïîòåðï³-
ëîìó ëþäèíè òà ³íøèìè ïîä³áíèìè ä³ÿìè.

Ìè ïåðåêîíàí³ â òîìó, ùî âñ³ âèäè íà-
ñèëüíèöüêèõ çëî÷èí³â, ïîâ’ÿçàí³ ç³ ñïðè-
÷èíåííÿì ô³çè÷íî¿ øêîäè ïîòåðï³ëîìó, º 
ïðîÿâîì àãðåñèâíîñò³ ³ æîðñòîêîñò³ çëî-
÷èíöÿ. Îäíàê, êð³ì ô³çè÷íî¿ øêîäè, çëî-
÷èíö³-íàñèëüíèêè íàíîñÿòü ñâî¿é æåðòâ³ í³ 
ç ÷èì íå ïîð³âíÿíó øêîäó – ïñèõ³÷íó òðàâ-
ìó. Çàêîíîäàâåöü äî ïñèõ³÷íèõ òà ìîðàëü-
íèõ ñòðàæäàíü â³äíîñèòü çãàíüáëåííÿ ÷åñò³, 
ïðèíèæåííÿ ã³äíîñò³, çàïîä³ÿííÿ äóøåâíèõ 
ïåðåæèâàíü, ãëóìë³ííÿ òîùî [2].

Ïñèõ³÷í³ ñòðàæäàííÿ º íàñë³äêàìè ÿê 
ïñèõ³÷íîãî, òàê ³ ô³çè÷íîãî íàñèëüñòâà, ³ 
íàëåæàòü äî ïñèõ³÷íèõ ïåðåæèâàíü àáî 
ïñèõ³÷íî¿ íàïðóæåíîñò³ âèñîêîãî ñòóïåíÿ. 
ßê íàñë³äîê íàñèëüñòâà, ô³çè÷í³ ³ ïñèõ³÷í³ 
ñòðàæäàííÿ âêàçóþòü íà âèÿâ âèííèì îñî-
áëèâî¿ æîðñòîêîñò³ ñòîñîâíî ïîòåðï³ëîãî. 

Ï³ä çíóùàííÿì íàä ïîòåðï³ëèì ó êðèì³-
íàëüíîìó ïðàâ³ ïðèéíÿòî ðîçóì³òè ä³¿ âèí-
íîãî, ùî çä³éñíþþòüñÿ â ãðóá³é öèí³÷í³é 
ôîðì³ ³ íàïðàâëåí³ íà ïðèíèæåííÿ ÷åñò³ 
òà ëþäñüêî¿ ã³äíîñò³, íàíåñåííÿ ô³çè÷íèõ ³ 
ìîðàëüíèõ ñòðàæäàíü ïîòåðï³ëîìó. Îñíîâ-
íîþ ìåòîþ çíóùàííÿ º áàæàííÿ ïðèíèçèòè 
ëþäñüêó ã³äí³ñòü æåðòâè.

Çàêîíîäàâåöü â ïîñòàíîâ³ Ïëåíóìó Âåð-
õîâíîãî Ñóäó Óêðà¿íè «Ïðî ñóäîâó ïðàêòè-
êó â ñïðàâàõ ïðî çëî÷èíè ïðîòè æèòòÿ òà 
çäîðîâ’ÿ îñîáè» â³ä 7 ëþòîãî 2003 ð. ¹ 2 
çàçíà÷àº, ùî óìèñíå âáèâñòâî âèçíàºòüñÿ 
â÷èíåíèì ³ç îñîáëèâîþ æîðñòîê³ñòþ, êîëè 
âèííèé, ïîçáàâëÿþ÷è æèòòÿ ïîòåðï³ëîãî, 
óñâ³äîìëþâàâ, ùî çàâäàº éîìó îñîáëèâèõ 
ô³çè÷íèõ ñòðàæäàíü øëÿõîì ãëóìë³ííÿ, òîð-
òóð, ìó÷åííÿ, ó òîìó ÷èñë³ ç âèêîðèñòàííÿì 
âîãíþ, ñòðóìó, êèñëîòè, ëóãó, ðàä³îàêòèâíèõ 
ðå÷îâèí, îòðóòè, ÿêà çàâäàº íåñòåðïíîãî 
áîëþ òîùî. Äî îñîáëèâî æîðñòîêîãî ñïî-
ñîáó óìèñíîãî âáèâñòâà íàëåæèòü òàêîæ 
çàïîä³ÿííÿ âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ò³ëåñíèõ óø-
êîäæåíü, ÿê³ çàâ³äîìî äëÿ âèííîãî çàâäàëè 
ïîòåðï³ëîìó îñîáëèâèõ ñòðàæäàíü [2].

Êðèòåð³¿ òàêî¿ îáòÿæóþ÷î¿ â³äïîâ³äàëü-
í³ñòü îáñòàâèíè, ÿê âáèâñòâî ç îñîáëèâîþ 
æîðñòîê³ñòþ, â ïðàâ³ ðîçðîáëåí³ íåäîñòàò-
íüî. Â ïðàêòèö³ ñóäî÷èíñòâà òàêèìè êðè-
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òåð³ÿìè âèñòóïàº ìíîæèíí³ñòü ïîðàíåíü ³ 
çä³éñíåííÿ âáèâñòâà â ïðèñóòíîñò³ áëèçü-
êèõ ïîòåðï³ëîãî ç ìåòîþ ñïðè÷èíåííÿ çëî-
÷èíöåì ïîòåðï³ëîìó îñîáëèâèõ ñòðàæäàíü. 
Ïðîòå ìíîæèíí³ñòü ïîðàíåíü íå çàâæäè 
º ïîêàçíèêîì óìèñíîãî ñïðè÷èíåííÿ ïî-
ñòðàæäàëîìó îñîáëèâèõ ìóê ïåðåä ñìåðòþ. 
Âîíà ìîæå áóòè îáóìîâëåíà ñèòóàö³ºþ çëî-
÷èíó, óìîâàìè éîãî çä³éñíåííÿ – ô³çè÷íîþ 
ïåðåâàãîþ ïîòåðï³ëîãî, âèêîðèñòàííÿì 
íåïðèñòîñîâàíîãî äëÿ âáèâñòâà çíàðÿääÿ 
(âèêðóòêè, øèëà, ñêàëüïåëÿ, ñêëàäàíîãî 
íîæà ³ ò. ³í.).

Ìè ñõèëüí³ äî äóìêè, ùî áåçë³÷ õàîòè÷-
íî íàíåñåíèõ ïîðàíåíü ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî 
ðàïòîâî âèíèêëå ñïîíóêàííÿ, ñòàí ô³ç³î-
ëîã³÷íîãî àôåêòó ó âèííîãî. Ïðî îñîáëèâó 
æîðñòîê³ñòü âáèâö³ ñâ³ä÷àòü íå ê³ëüê³ñí³, à 
ÿê³ñí³ îñîáëèâîñò³ ïîðàíåíü òà ¿õ ëîêàë³çà-
ö³ÿ, â ÿêèõ âèÿâëÿºòüñÿ îñîáëèâî çáî÷åíå 
ïñèõ³÷íå ñòàâëåííÿ çëî÷èíöÿ äî æåðòâè.

Îäíèì ³ç ÿñêðàâèõ ïðîÿâ³â îñîáëèâî¿ 
æîðñòîêîñò³ º óìèñí³ âáèâñòâà ç ð³çíèìè 
êâàë³ô³êóþ÷î-ïîñèëþþ÷èìè îçíàêàìè. Òàê³ 
îñîáëèâîñò³ ñïîñîáó â÷èíåííÿ âáèâñòâà, ÿê 
âáèâñòâî ç îñîáëèâîþ æîðñòîê³ñòþ, ñïîñî-
áîì íåáåçïå÷íèì äëÿ æèòòÿ ³íøèõ ëþäåé, 
ìàþòü, ÿê â³äîìî, êâàë³ô³êóþ÷å çíà÷åííÿ – 
âîíè ñâ³ä÷àòü ïðî ï³äâèùåíó ñóñï³ëüíó íå-
áåçïåêó çëî÷èíöÿ-âáèâö³.

Ïåâí³ ïñèõîëîã³÷í³ àñïåêòè ìàº é ³íøèé 
êðèòåð³é îñîáëèâî¿ æîðñòîêîñò³ ïðè âáèâ-
ñòâ³ – çä³éñíåííÿ éîãî ó ïðèñóòíîñò³ áëèçü-
êèõ ïîòåðï³ëîãî. Ïðèñóòí³ñòü áëèçüêèõ ïî-
òåðï³ëîãî ó áàãàòüîõ âèïàäêàõ âáèâöåþ 
íå óñâ³äîìëþºòüñÿ. Äîì³íóþ÷à ìîòèâàö³ÿ 
âáèâö³, ùî âèíèêàº, ÿê ïðàâèëî, â îñîáëè-
â³é êîíôë³êòí³é ñèòóàö³¿, çâóæóº ïîëå éîãî 
ñâ³äîìîñò³, âèò³ñíÿº ç³ ñâ³äîìîñò³ âñå òå, 
ùî íå ìàº â³äíîøåííÿ äî âèð³øåííÿ êîí-
ôë³êòó, â òîìó ÷èñë³ é ïðèñóòí³ñòü áëèçü-
êèõ ïîòåðï³ëîãî. Îñîáëèâî öå ñòîñóºòüñÿ 
âèïàäê³â, êîëè çëî÷èí â÷èíþºòüñÿ â ñòàí³ 
àëêîãîëüíîãî ñï’ÿí³ííÿ, ùî ñàìå ïî ñîá³ 
çì³íþº ïåðåá³ã åìîö³éíèõ ïðîöåñ³â òà ï³ç-
íàâàëüíèõ ñòàí³â îñîáèñòîñò³.

Ïðî íàÿâí³ñòü îñîáëèâî¿ æîðñòîêîñò³ 
ìîæíà ãîâîðèòè ó âèïàäêàõ, êîëè âèííèé 
ï³ñëÿ íàíåñåííÿ ïîðàíåíü ïåðåøêîäæàâ 
íàäàííþ íåâ³äêëàäíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè 
ïîòåðï³ëîìó ç ìåòîþ çàâäàòè éîìó ïîäàëü-
øèõ ñòðàæäàíü.

Îñîáëèâà æîðñòîê³ñòü âèÿâëÿºòüñÿ é 
òîä³, êîëè âèííèé áàéäóæå ñòàâèòüñÿ íå 
ò³ëüêè äî ñòðàæäàíü ïîòåðï³ëîãî, àëå é 
óñâ³äîìëþº, ùî ñâî¿ìè ä³ÿìè çàïîä³þº 
îñîáëèâ³ ñòðàæäàííÿ îñîáàì, ïðèñóòí³ì íà 
ì³ñö³ ïîä³¿ (íàïðèêëàä, ç´âàëòóâàííÿ äðó-
æèíè ó ïðèñóòíîñò³ ÷îëîâ³êà; êàòóâàííÿ ìà-
òåð³ íà î÷àõ ó ä³òåé àáî íàâïàêè). ²íøèìè 
ñëîâàìè, îñîáëèâà æîðñòîê³ñòü – öå ñïîñ³á 
çä³éñíåííÿ çëî÷èíó, ùî çàïîä³þº îñîáëèâ³ 

ïñèõ³÷í³ ñòðàæäàííÿ àáî ñàìîìó ïîòåðï³ëî-
ìó, àáî éîãî áëèçüêèì.

Óìèñíå âáèâñòâî ñë³ä òàêîæ ââàæàòè 
â÷èíåíèì ³ç îñîáëèâîþ æîðñòîê³ñòþ, ÿêùî 
âîíî ñóïðîâîäæóâàëîñü ãëóìë³ííÿì íàä 
òðóïîì, à òàê ñàìî â ïðèñóòíîñò³ áëèçüêèõ 
ïîòåðï³ëî¿ îñîáè, ³ âèííèé óñâ³äîìëþâàâ, 
ùî òàêèìè ä³ÿìè ñïðè÷èíÿº ¿ì îñîáëè-
â³ ñòðàæäàííÿ. Ïðàâîçàñòîñîâ÷à ïðàêòèêà 
Óêðà¿íè âèçíàº âáèâñòâî – â÷èíåííÿ ç îñî-
áëèâîþ æîðñòîê³ñòþ, ÿêùî âîíî áóëî ïîºä-
íàíå ãëóìë³ííÿì íàä òðóïîì. Ó òîé æå ÷àñ 
óìèñíå âáèâñòâî íå ìîæå êâàë³ô³êóâàòèñÿ 
çà ï. 4 ÷. 2 ñò. 115 ÊÊ íà ò³é ï³äñòàâ³, ùî 
âèííà îñîáà ç ìåòîþ ïðèõîâóâàííÿ çëî÷è-
íó â ïîäàëüøîìó çíèùèëà àáî ðîç÷ëåíóâà-
ëà òðóï.

Óìèñíå âáèâñòâî, â÷èíåíå â ñòàí³ ñèëü-
íîãî äóøåâíîãî õâèëþâàííÿ, ùî ðàïòîì âè-
íèêëî âíàñë³äîê ïðîòèçàêîííîãî çíóùàííÿ 
àáî òÿæêî¿ îáðàçè ç áîêó ïîòåðï³ëîãî, àáî 
ìàò³ð’þ ñâîº¿ íîâîíàðîäæåíî¿ äèòèíè, àáî 
ïðè ïåðåâèùåíí³ ìåæ íåîáõ³äíî¿ ÷è óÿâíî¿ 
îáîðîíè, àáî ó ðàç³ ïåðåâèùåííÿ çàõîä³â, 
íåîáõ³äíèõ äëÿ çàòðèìàííÿ çëî÷èíöÿ, õî÷à 
éîãî áóëî â÷èíåíî ç îçíàêàìè îñîáëèâî¿ 
æîðñòîêîñò³ øëÿõîì ñïðè÷èíåííÿ âåëèêî¿ 
ê³ëüêîñò³ ò³ëåñíèõ óøêîäæåíü, àáî â ïðè-
ñóòíîñò³ áëèçüêèõ ïîòåðï³ëîìó îñ³á, ñë³ä 
êâàë³ô³êóâàòè, â³äïîâ³äíî, çà ñòàòòÿìè 116, 
117 ÷è 118 ÊÊ Óêðà¿íè.

Ä³éøîâøè âèñíîâêó ïðî â÷èíåííÿ âèí-
íèì óìèñíîãî âáèâñòâà ç îñîáëèâîþ æîð-
ñòîê³ñòþ, ñóä ïîâèíåí öåé âèñíîâîê íà-
ëåæíèì ÷èíîì îá´ðóíòóâàòè. Çîêðåìà, â 
ìîòèâàö³éí³é ÷àñòèí³ âèðîêó íåîáõ³äíî âêà-
çàòè, ÿê³ ñàìå ä³¿ âèííîãî ñâ³ä÷àòü ïðî îñî-
áëèâó æîðñòîê³ñòü.

Äåÿê³ âèäè çëî÷èí³â ïîòðåáóþòü äîäàò-
êîâî¿ óâàãè ç îãëÿäó íà ñïîñ³á ¿õ â÷èíåííÿ, 
à ñàìå – ç îñîáëèâîþ æîðñòîê³ñòþ.

Òàê, ó ðàç³ êâàë³ô³êàö³¿ ä³ÿííÿ çà ñò.ñò. 
121, 126 òà 127 ÊÊ Óêðà¿íè îðãàíó ä³çíàííÿ 
íåîáõ³äíî ìàòè íà óâàç³, ùî ï³ä ïîíÿòòÿì 
«ïîáî¿» ðîçóì³þòü áàãàòîðàçîâå (äâà ³ á³ëü-
øå) çàâäàííÿ óäàð³â ïî ò³ëó ïîòåðï³ëîãî, 
ÿêå íå ñïðè÷èíèëî ò³ëåñíèõ óøêîäæåíü; ìó-
÷åííÿ (àáî çàïîä³ÿííÿ ìóê) – ä³¿, ïîâ’ÿçàí³ ç 
òðèâàëèì ïîçáàâëåííÿì ëþäèíè ¿æ³, ïèòòÿ 
÷è òåïëà, óòðèìàííÿ ¿¿ â øê³äëèâèõ äëÿ çäî-
ðîâ’ÿ óìîâàõ (íàïðèêëàä, â óìîâàõ, ùî ïîç-
áàâëÿþòü ëþäèíó áóäü-ÿêîãî ç ¿¿ ïðèðîäíèõ 
â³ä÷óòò³â – çîðó, ñëóõó, ïðîñòîðîâî¿ àáî ÷à-
ñîâî¿ îð³ºíòàö³¿) òîùî. 

Îñîáëèâå ìó÷åííÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ 
òèì, ùî âîíî ìàº ïðîÿâ ó ä³ÿõ, ñïðÿìîâà-
íèõ íà òðèâàëå ïîçáàâëåííÿ ïîòåðï³ëîãî 
¿æ³, âîäè, òåïëà, çàëèøåííÿ éîãî â øê³äëè-
âèõ äëÿ çäîðîâ’ÿ óìîâàõ òîùî. Î÷åâèäíî, 
ï³ä öå ïîíÿòòÿ ìàº ï³äïàäàòè é ìîðäóâàí-
íÿ, òîáòî ä³¿, ùî ïîëÿãàþòü ó áàãàòîðàçî-
âîìó àáî òðèâàëîìó ñïðè÷èíåíí³ áîëþ: 
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ùèïàííÿ, øìàãàííÿ, íàíåñåííÿ ÷èñëåííèõ, 
õî÷à á ³ íåâåëèêèõ, óøêîäæåíü òóïèì ÷è ãî-
ñòðî êîëþ÷èì ïðåäìåòàìè, âèêîðèñòàííÿ 
òåðì³÷íèõ ôàêòîð³â òîùî.

Äî ³íøèõ íàñèëüíèöüêèõ ä³é ìîæóòü áóòè 
â³äíåñåí³ ð³çí³ ïîñÿãàííÿ íà ñòàòåâó íåäî-
òîðêàí³ñòü îñîáè, õàðàêòåðí³ äëÿ ìîðäó-
âàííÿ, à òàêîæ ³íø³ ä³¿, ñåðåä ÿêèõ íàéá³ëüø 
ïîøèðåíèìè º ï³äâ³øóâàííÿ ò³ëà, ïðèäóøó-
âàííÿ, òðèâàëà ³çîëÿö³ÿ, âïëèâ íà ëþäèíó 
ïîñò³éíèì òà ãîñòðèì çâóêîì òîùî. Óñ³ ïî-
ä³áí³ ä³¿ ñóïðîâîäæóþòüñÿ ñòðåñîì, ïî÷óò-
òÿì æàõó ÷è íåñïîêîþ, ³ çäàòí³ ïðèíèçèòè 
îñîáó, çëàìàòè ¿¿ ìîðàëüíî.

Ç òî÷êè çîðó ìîæëèâîãî çàñòîñóâàí-
íÿ îçíàêè îñîáëèâî¿ æîðñòîêîñò³ ïîòð³á-
íî ïðîàíàë³çóâàòè é ñòàòòþ 152 ÊÊ Óêðà¿-
íè – «Ç´âàëòóâàííÿ», äå â ÷. 1 ãîâîðèòüñÿ: 
«Ç´âàëòóâàííÿ, òîáòî ñòàòåâ³ çíîñèíè ³ç 
çàñòîñóâàííÿì ô³çè÷íîãî íàñèëüñòâà, ïî-
ãðîçè éîãî çàñòîñóâàííÿ àáî ç âèêîðèñòàí-
íÿì áåçïîðàäíîãî ñòàíó ïîòåðï³ëî¿ îñîáè». 
Ô³çè÷íå íàñèëüñòâî ïðè ç´âàëòóâàíí³ ìîæå 
ïîëÿãàòè ó íàíåñåíí³ óäàð³â, ïîáî¿â, ïîç-
áàâëåíí³ àáî îáìåæåíí³ îñîáèñòî¿ ñâîáî-
äè, çàïîä³ÿíí³ ò³ëåñíèõ óøêîäæåíü ð³çíîãî 
ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ òîùî ³ ñïðÿìîâóºòüñÿ íà 
òå, ùîá ó÷èíèòè ç ïîòåðï³ëîþ îñîáîþ ñòà-
òåâèé àêò, ïîäîëàòè çä³éñíþâàíèé àáî î÷³-
êóâàíèé ç ¿¿ áîêó ô³çè÷íèé îï³ð, ïîâ’ÿçàíèé 
³ç íåáàæàííÿì âñòóïàòè ó ñòàòåâèé êîíòàêò. 

Äëÿ ³íêðèì³íóâàííÿ ñò. 152 ÊÊ Óêðà¿íè 
ïîòð³áíî âñòàíîâèòè, ùî âêàçàíå íåáàæàí-
íÿ áóëî á³ëüø-ìåíø ÷³òêî âèðàæåíèì, ÿâ-
íèì, àäæå â³äìîâà íà ñëîâàõ, íàâ³òü ïåâíà 
ô³çè÷íà ïðîòèä³ÿ íå çàâæäè ñâ³ä÷àòü ïðî 
ä³éñíå íåáàæàííÿ îñîáè âñòóïèòè ó òàêèé 
êîíòàêò. Ñêàæ³ìî, ÷îëîâ³ê ìîæå ñïðèé-
ìàòè òàêó ïîâåä³íêó æ³íêè ÿê êîêåòñòâî, 
çàãðàâàííÿ àáî ïðîÿâ ñîðîì’ÿçëèâîñò³. 
Ó ïîä³áíèõ âèïàäêàõ õàðàêòåð, ³íòåíñèâ-
í³ñòü ³ ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü íàñèëüíèöüêèõ ä³é 
ìàþòü ñòàâàòè ïðåäìåòîì ðåòåëüíîãî ðîç-
ãëÿäó. ßêùî ñòàòåâ³ çíîñèíè â³äáóâàþòüñÿ 
çà çãîäîþ ñòîð³í, îäíàê ó ïðîöåñ³ ¿õ îäèí 
³ç ïàðòíåð³â (áóäó÷è, íàïðèêëàä, ñõèëüíèì 
äî ìàçîõ³çìó) çàñòîñîâóº äî ³íøîãî ô³çè÷-
íå íàñèëüñòâî, êâàë³ô³êàö³ÿ çà ñò. 152 ÊÊ 
âèêëþ÷àºòüñÿ. Â³äñóòíº ç´âàëòóâàííÿ é ó 
ðàç³, êîëè ñóá’ºêò çàñòîñîâóº ô³çè÷íå íà-
ñèëüñòâî ç ïîìñòè çà â³äìîâó ïîòåðï³ëî¿ 
îñîáè âñòóïèòè ç íèì ó ñòàòåâ³ çíîñèíè. Ó 
òàêèõ âèïàäêàõ ïîñÿãàííÿ íà ò³ëåñíó íåäî-
òîðêàí³ñòü òðåáà ðîçãëÿäàòè ÿê çëî÷èí ïðî-
òè æèòòÿ àáî çäîðîâ’ÿ îñîáè.

Ïîíÿòòÿì ô³çè÷íîãî íàñèëüñòâà ïðè 
ç´âàëòóâàíí³ îõîïëþºòüñÿ çàñòîñóâàííÿ áåç 
çãîäè ïîòåðï³ëî¿ îñîáè ç ìåòîþ âèêëèêàòè 
¿¿ áåçïîðàäíèé ñòàí íàðêîòè÷íèõ çàñîá³â, 
ïñèõîòðîïíèõ, îòðóéíèõ àáî ñèëüíîä³þ÷èõ 
ðå÷îâèí (íàïðèêëàä, êëîôåë³íó ó ïîºäíàí-
í³ ç³ ñïèðòíèìè íàïîÿìè). Äëÿ âèçíàííÿ 

ç´âàëòóâàííÿ â÷èíåíèì ³ç âèêîðèñòàííÿì 
áåçïîðàäíîãî ñòàíó ïîòåðï³ëî¿ îñîáè âíàñ-
ë³äîê ä³¿ íà ¿¿ îðãàí³çì çàçíà÷åíèõ ðå÷îâèí, 
íå ìàº çíà÷åííÿ – ïðèâ³â âèííèé ïîòåðï³-
ëó îñîáó äî òàêîãî ñòàíó ÷è âîíà çíàõîäè-
ëàñü ó áåçïîðàäíîìó ñòàí³ íåçàëåæíî â³ä 
éîãî ä³é. Äëÿ âñòàíîâëåííÿ ó äàíîìó ðàç³ 
ôàêòó ïåðåáóâàííÿ îñîáè ó áåçïîðàäíîìó 
ñòàí³, ç’ÿñóâàííÿ õàðàêòåðó âïëèâó íà îðãà-
í³çì ëþäèíè ïåâíèõ çàñîá³â ³ ðå÷îâèí ìàº 
ïðèçíà÷àòèñü ñóäîâî-ìåäè÷íà åêñïåðòèçà. 
ßêùî ââåäåííÿ â îðãàí³çì ïîòåðï³ëî¿ îñîáè 
âêàçàíèõ âèùå çàñîá³â ³ ðå÷îâèí â³äáóëîñÿ 
áåç ¿¿ çãîäè (ï³ä âïëèâîì îáìàíó àáî ç çà-
ñòîñóâàííÿì äî íå¿ ô³çè÷íîãî ÷è ïñèõ³÷íî-
ãî íàñèëüñòâà), ³ ï³ñëÿ öüîãî áóëî â÷èíåíî 
ïðèðîäíèé ñòàòåâèé àêò, ä³¿ âèííîãî ñë³ä 
êâàë³ô³êóâàòè ÿê ç´âàëòóâàííÿ, â÷èíåíå ³ç 
çàñòîñóâàííÿì íàñèëüñòâà òà ç âèêîðèñòàí-
íÿì áåçïîðàäíîãî ñòàíó ïîòåðï³ëî¿ îñîáè. 
Ó ðàç³, êîëè ïñèõîòðîïí³, ñèëüíîä³þ÷³ àáî 
³íø³ ðå÷îâèíè ÷è çàñîáè âæèâàëèñü îñîáîþ 
äîáðîâ³ëüíî, çà âëàñíîþ âîëåþ, à çãîäîì 
áåçïîðàäíèé ñòàí áóâ âèêîðèñòàíèé âèí-
íèì äëÿ ñòàòåâèõ çíîñèí, éîãî ä³¿ ñë³ä ðîç-
ãëÿäàòè ÿê ç´âàëòóâàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì 
áåçïîðàäíîãî ñòàíó ïîòåðï³ëî¿ îñîáè.

Àäðåñàòîì ïîãðîçè ìîæå áóòè íå ëèøå 
ïîòåðï³ëà, à é ³íø³ îñîáè, íàïðèêëàä, ¿¿ 
áëèçüê³ ðîäè÷³ (çîêðåìà, ä³òè, áàòüêè). Âàæ-
ëèâî ëèøå, ùîá ïñèõ³÷íå íàñèëüñòâî ìàëî 
çà ìåòó çëàìàòè âîëþ ñàìå ïîòåðï³ëî¿ îñî-
áè. Íà íàø ïîãëÿä, çàñòîñóâàííÿ ô³çè÷íî-
ãî íàñèëüñòâà çàâæäè ñïðè÷èíÿº ïñèõ³÷íó 
òðàâìó, à òèì á³ëüøå ïðè â÷èíåíí³ òàêîãî 
æîðñòîêîãî çëî÷èíó, ÿê çãâàëòóâàííÿ.

Âèñíîâîê. Òàêèì ÷èíîì, ï³ä ïñèõ³÷íîþ 
ä³ºþ ìè ðîçóì³ºìî áóäü-ÿêó ïðîòèïðàâíó 
ä³þ âèííîãî, íàïðàâëåíó íà ïîäîëàííÿ àáî 
ïðèäóøåííÿ âîë³ ïîòåðï³ëîãî, íàâ’ÿçóâàííÿ 
îñòàííüîìó ñâîº¿ âîë³ äëÿ äîñÿãíåííÿ çëî-
÷èííîãî ðåçóëüòàòó, ùî çäàòíå çàïîä³ÿòè 
ïñèõ³÷íó àáî ô³çè÷íó òðàâìó.

Ïîãðîçà, ÿê ñïîñ³á â÷èíåííÿ ç´âàëòó-
âàííÿ – öå çàëÿêóâàííÿ ïîòåðï³ëî¿ îñîáè 
çàñòîñóâàííÿì ô³çè÷íîãî íàñèëüñòâà çà 
äîïîìîãîþ âèñëîâëþâàíü, æåñò³â, ³íøèõ 
ä³é (íàïðèêëàä, äåìîíñòðàö³ºþ çáðî¿).  
Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ ïîãðîçà ïîâèííà ñïðèé-
ìàòèñü ÿê ðåàëüíà, òîáòî ó ïîòåðï³ëî¿ îñî-
áè ìàº ñêëàñòèñü âðàæåííÿ, ùî ÿêùî âîíà 
ïðîòèä³ÿòèìå ´âàëò³âíèêîâ³ ³ íå âèêîíàº 
éîãî âèìîã, öþ ïîãðîçó áóäå íåãàéíî ðå-
àë³çîâàíî. Ïðî ñïðèéíÿòòÿ ïîãðîçè, ÿê ðå-
àëüíî¿, ìîæå ñâ³ä÷èòè, çîêðåìà, ñàìà îá-
ñòàíîâêà, â ÿê³é îïèíèëàñü ïîòåðï³ëà îñîáà 
(îòî÷åííÿ ¿¿ ãðóïîþ îñ³á, áåçëþäíå ì³ñöå, 
í³÷íèé ÷àñ, çóõâàëå, ãðóáå ³ íàñòèðëèâå äî-
ìàãàííÿ âñòóïèòè â ñòàòåâèé çâ’ÿçîê òîùî). 
Ïðè öüîìó äëÿ âèçíàííÿ ïñèõ³÷íîãî íàñèëü-
ñòâà ñïîñîáîì çëî÷èíó, ïåðåäáà÷åíîãî  
ñò. 152 ÊÊ, íå ìàº çíà÷åííÿ, ÷è ìàâ ́ âàëò³âíèê  
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íàñïðàâä³ íàì³ð ³ ôàêòè÷íó ìîæëèâ³ñòü ðåà-
ë³çóâàòè âèñëîâëåíó íèì ïîãðîçó.

Ñèëüí³ äóøåâí³ ìóêè ïîñòðàæäàë³ îñîáè 
(â ïåðøó ÷åðãó, öå ñòîñóºòüñÿ æ³íîê ³ ä³òåé) 
ïåðåæèâàþòü ³ ïðè çä³éñíåíí³ íàéá³ëüø 
ïîøèðåíèõ íàñèëüíèöüêèõ ä³ÿíü â³äíîñíî 
÷ëåí³â ñ³ì’¿ ïðè òàê çâàíèõ ïîáóòîâèõ çëî-
÷èíàõ, íàïðèêëàä, ïðè ïîáîÿõ ³ êàòóâàííÿõ, 
çíóùàíí³, ñïðè÷èíåíí³ óøêîäæåíü çäî-
ðîâ’þ ð³çíî¿ òÿæêîñò³ ³ òîìó ïîä³áíå. 

Îñîáëèâà æîðñòîê³ñòü çíàõîäèòü ñâîº 
â³äîáðàæåííÿ â êàòóâàíí³, òîáòî óìèñíîìó 
çàïîä³ÿíí³ ñèëüíîãî ô³çè÷íîãî áîëþ àáî 
ô³çè÷íîãî ÷è ìîðàëüíîãî ñòðàæäàííÿ øëÿ-
õîì íàíåñåííÿ ïîáî¿â, ìó÷åííÿ àáî ³íøèõ 
íàñèëüíèöüêèõ ä³é ç ìåòîþ ñïîíóêàòè ïî-
òåðï³ëîãî àáî ³íøó îñîáó â÷èíèòè ä³¿, ùî 
ñóïåðå÷àòü ¿¿ âîë³. Ïîíÿòòÿ «êàòóâàííÿ» º 
íîâåëîþ ÷èííîãî ÊÊ Óêðà¿íè. Íåþ ïåðåä-
áà÷åíî â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà çëî÷èí ÿê ñå-

ðåäíüî¿ òÿæêîñò³ (â ÷. 1), òàê ³ çà òÿæêèé 
çëî÷èí (â ÷. 2). 

Ïðîòå «êàòóâàííÿ» – öå ³íøèé àñïåêò 
ïðîÿâó êàòóâàííÿ, ÿêèé ìè ïîò³ì äåòàëüíî 
ðîçãëÿíåìî. 


