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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ó íàóêîâî-ïðà-
âîâ³é ë³òåðàòóð³ çàáåçïå÷åííÿ íàñåëåííÿ 
ïðîäîâîëüñòâîì íàé÷àñò³øå ðîçãëÿäàºòüñÿ 
ç ïîçèö³¿ áåçïåêè äåðæàâè, ¿¿ ñóâåðåí³òå-
òó òà íåçàëåæíîñò³, í³æ ³ç ïîçèö³¿ çàõèñòó 
ïðàâà ëþäèíè, ÿêå ïåðåäáà÷àº ìîæëèâ³ñòü 
â³äñòîþâàòè éîãî ïåðåä äåðæàâîþ. Ïðè 
öüîìó â îñòàíí³ äåñÿòèë³òòÿ öÿ ïðîáëåìà-
òèêà îòðèìàëà íîâèé íàïðÿì ðîçâèòêó ó 
âïðîâàäæåíí³ â ì³æíàðîäíîìó ïðàâ³ ùîäî 
ñàìîñò³éíèõ ïðàâ ëþäèíè, ÿê³ ïîâ’ÿçàí³ ç ¿¿ 
âèæèâàííÿì ³ çàáåçïå÷åííÿì ã³äíîãî ³ñíó-
âàííÿ. Ìîâà éäå ïðî ïðàâî ëþäèíè íà äî-
ñòàòíº õàð÷óâàííÿ òà ôóíäàìåíòàëüíå ïðà-
âî íà ñâîáîäó â³ä ãîëîäó, äîòðèìàííÿ ÿêèõ 
âàæëèâå â ìèðíèé ÷àñ ³ òèì á³ëüøå ï³ä ÷àñ 
çáðîéíîãî êîíôë³êòó.

Ñòóï³íü ðîçðîáëåíîñò³ ïðîáëåìè. 
Ïðîáëåìà ³ç çàáåçïå÷åííÿì ïðàâà ëþäèíè 
íà äîñòàòíº õàð÷óâàííÿ â Óêðà¿í³ â ïîâí³é 
ì³ð³ íå âèð³øóâàëàñÿ í³êîëè. Çà ðàäÿíñüêî-
ãî ïåð³îäó ââàæàëîñÿ, ùî ÑÐÑÐ (³ Óêðà¿íà â 
éîãî ñêëàä³) íàïðèê³íö³ 80-õ ðîê³â äîñÿãëè 

âèñîêîãî ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íîãî ðîçâèò-
êó, çà ÿêîãî çàãàëüíà ìàñà íàñåëåííÿ áóëà 
åêîíîì³÷íî çàáåçïå÷åíà. Çà ÷àñ³â íåçà-
ëåæíîñò³ â Óêðà¿í³ ââàæàëîñÿ, ùî ëþäèíà 
ìàëà ìîæëèâ³ñòü ñàìîñò³éíî âèð³øóâàòè 
ñâî¿ ïðîäóêòîâ³ ïîòðåáè âíàñë³äîê âëàñíî¿ 
ïðàö³, ÷åðåç òîðã³âåëüíó ìåðåæó àáî ÷åðåç 
çä³éñíåííÿ ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³ â ìèðíèé ÷àñ, õî÷à âì³ñò ïðîäóêòîâîãî 
êîøèêó íàñåëåííÿ íå ïåðåãëÿäàâñÿ äåñÿòè-
ë³òòÿìè. Îñòàíí³ ïîë³òè÷í³ òà â³éñüêîâ³ ïîä³¿ 
â íàø³é äåðæàâ³ çóìîâèëè íåîáõ³äí³ñòü ïå-
ðåãëÿíóòè ñòàí çàáåçïå÷åííÿ ïðîäîâîëü-
ñòâîì öèâ³ëüíîãî íàñåëåííÿ ï³ä ÷àñ çáðîé-
íîãî êîíôë³êòó ³, â³äïîâ³äíî, ðåàë³çàö³þ 
íèçêè çàãàëüíèõ ïðàâ ëþäèíè.

Ïðàâî íà äîñòàòíº õàð÷óâàííÿ òà ïðàâî 
íà ñâîáîäó â³ä ãîëîäó ïðåäñòàâëåíå â äî-
ñë³äæåííÿõ òàêèõ íàóêîâö³â: Ê.À. Áåêÿøåâà, 
Ì. Â³äàð, Å. Äàâèäà, À. Åéäå, Ë. Êàòóëà òà 
³íøèõ, ïðîòå çàãàëîì ñòîñóºòüñÿ îêðåìèõ 
àñïåêò³â ¿õ âïðîâàäæåííÿ é òåîðåòè÷íîãî 
îá´ðóíòóâàííÿ â ì³æíàðîäíîìó ïðàâ³.
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Ìåòîþ ñòàòò³ º âèâ÷åííÿ ïðîáëåìè, 
ïîâ’ÿçàíî¿ ç ðåàë³çàö³ºþ ïðàâà íà äîñòàò-
íº õàð÷óâàííÿ öèâ³ëüíèì íàñåëåííÿì ó çîí³ 
â³éñüêîâîãî êîíôë³êòó.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Ï³ä ÷àñ 
çáðîéíîãî êîíôë³êòó (ÿê ì³æíàðîäíîãî, òàê 
³ âíóòð³øíüîãî) â³ä íåñòà÷³ ïðîäîâîëüñòâà 
íàñàìïåðåä ñòðàæäàº öèâ³ëüíå íàñåëåííÿ. 
Äî îñòàííüîãî ìè â³äíîñèìî âñ³ â³êîâ³ ãðó-
ïè, ñòàò³, ðàñè, åòí³÷í³, ñîö³àëüí³ ãðóïè òà 
ãðóïè, ùî ÷åðåç ð³çí³ æèòòºâ³ óìîâè îïèíè-
ëèñÿ â ñîö³àëüíîìó âèêëþ÷åíí³.

Ó çáðîéíèõ êîíôë³êòàõ ³ç ïî÷àòêó ÕÕ ñòî-
ë³òòÿ çàõèñò, ùî íàäàºòüñÿ çã³äíî ç íîðìàìè 
ì³æíàðîäíîãî ïðàâà, ïåðåäóñ³ì ïðåäñòàâ-
ëåíèé ÷îòèðìà Æåíåâñüêèìè êîíâåíö³ÿìè 
1949 ðîêó òà Äîäàòêîâèìè ïðîòîêîëàìè 
1977 ðîêó. Íîðìè ì³æíàðîäíîãî ïðàâà â 
öèõ äîêóìåíòàõ ñòîñóþòüñÿ íå ò³ëüêè â³é-
ñüêîâîïîëîíåíèõ, àëå é ñïðÿìîâàí³ íà çà-
áåçïå÷åííÿ íàñåëåííþ, ùî ïîòðàïèëî ï³ä 
ä³þ â³éíè, äîñòóïó äî ïðîäóêò³â õàð÷óâàííÿ 
àáî ñïîñîá³â éîãî ïðèäáàííÿ, à òàêîæ íà 
âñòàíîâëåííÿ çàáîðîíè âèêîðèñòîâóâàòè 
ãîëîä ÿê çàñ³á âåäåííÿ â³éíè. Äåùî ìåíøå 
çãàäóþòüñÿ ïîëîæåííÿ Æåíåâñüêî¿ êîíâåí-
ö³¿ â³ä 27 ëèïíÿ 1929 ðîêó, ãëàâà II ÿêî¿ (ñò. 
ñò. 11–12) çàãàëîì ïðèñâÿ÷åíà ïèòàííÿì 
õàð÷óâàííÿ é îäÿãó â³éñüêîâîïîëîíåíèõ [1].

Çðîçóì³ëî, ùî ðîçóì³ííÿ ã³äíîãî ³ñíóâàí-
íÿ ëþäèíè ðàçîì ³ç çàáåçïå÷åííÿì ¿¿ ïðàâà 
íà äîñòàòíº õàð÷óâàííÿ ´ðóíòóþòüñÿ íà ö³-
ëîìó êîìïëåêñ³ ì³æíàðîäíî-ïðàâîâèõ íîðì, 
à íå ò³ëüêè íà ïðàâ³ Æåíåâè àáî Ãààãè.

Äî íèõ, çîêðåìà, íàëåæèòü Çàãàëüíà äå-
êëàðàö³ÿ ïðàâ ëþäèíè 1948 ðîêó, Ì³æíàðîä-
í³ Ïàêòè 1966 ðîêó, Çàóâàæåííÿ çàãàëüíîãî 
ïîðÿäêó Êîì³òåòó ç åêîíîì³÷íèõ, ñîö³àëüíèõ 
òà êóëüòóðíèõ ïðàâ, îñîáëèâî ¹ 12 (Ïðàâî 
íà äîñòàòíº õàð÷óâàííÿ) â³ä 12 òðàâíÿ 1999 
ðîêó, êîíâåíö³¿ ùîäî çàõèñòó ïðàâ æ³íîê, 
ä³òåé, ³íâàë³ä³â, á³æåíö³â, à òàêîæ ðåçîëþö³¿ 
Ãåíåðàëüíî¿ Àñàìáëå¿ ÎÎÍ, ð³øåííÿ, äå-
êëàðàö³¿, ïëàíè ä³é, ïðèéíÿò³ ì³æíàðîäíèìè 
óñòàíîâàìè (íàïðèêëàä, Ïðîäîâîëü÷îþ òà 
ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêîþ îðãàí³çàö³ºþ ÎÎÍ, 
Âñåñâ³òíüîþ îðãàí³çàö³ºþ îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ, Ì³æíàðîäíîþ îðãàí³çàö³ºþ ïðàö³, 
Ðàäîþ ç ïðàâ ëþäèíè), à òàêîæ ó äîïîâ³äÿõ 
Ñïåö³àëüíîãî äîïîâ³äà÷à ÎÎÍ ç ïðàâà íà 
äîñòàòíº õàð÷óâàííÿ òîùî.

Íàïðèêëàä, ó ñò. 11 Êîíâåíö³¿ ïðî ïðàâà 
³íâàë³ä³â â³ä 13 ãðóäíÿ 2006 ðîêó éäåòüñÿ 
ïðî òå, ùî äåðæàâè ïîâèíí³ ïðèéìàòè íå-
îáõ³äí³ ì³ðè çã³äíî ç ¿õ çîáîâ’ÿçàííÿìè çà 
ì³æíàðîäíèì ïðàâîì, âêëþ÷íî ç ì³æíàðîä-
íèì ãóìàí³òàðíèì ïðàâîì ³ ì³æíàðîäíèì 
ïðàâîì ïðàâ ëþäèíè äëÿ çàáåçïå÷åííÿ çà-
õèñòó òà áåçïåêè ³íâàë³ä³â ó ñèòóàö³ÿõ ðè-
çèêó, âêëþ÷íî ³ç çáðîéíèìè êîíôë³êòàìè, 
íàäçâè÷àéíèìè ãóìàí³òàðíèìè ñèòóàö³ÿìè 
òà ñòèõ³éíèìè ëèõàìè [2, ñ. 9–10]. Òîáòî 

ìîâà éäå ïðî ñïåöèô³÷íó, íàéá³ëüø âðàç-
ëèâó ãðóïó íàñåëåííÿ.

Âîäíî÷àñ ìè íå ìîæåìî îòîòîæíþâàòè 
äîòðèìàííÿ ïðàâà íà äîñòàòíº õàð÷óâàííÿ â 
çîí³ çáðîéíîãî êîíôë³êòó ³ç çàáåçïå÷åííÿì 
ïðîäîâîëüñòâîì íàñåëåííÿ ò³ëüêè ÷åðåç ãó-
ìàí³òàðíó äîïîìîãó. Ö³ ãàëóç³ ïðàâà ìîæóòü 
äîïîâíþâàòè îäíà îäíó, ïðîòå ï³ä ÷àñ âè-
íèêíåííÿ ïîä³áíèõ ïðîáëåì ¿õ çàçâè÷àé íå 
ðîçãëÿäàþòü ÷åðåç ïðèçìó ïðàâ ëþäèíè, 
à ôîêóñóþòü óâàãó íà â³äïîâ³äíèõ íîðìàõ 
ì³æíàðîäíîãî ãóìàí³òàðíîãî ïðàâà, ùî º íå 
çîâñ³ì ïðàâèëüíèì, îñê³ëüêè ïðàâî íà äî-
ñòàòíº õàð÷óâàííÿ ïîâèííî áóòè çàáåçïå÷å-
íå çà âñ³õ æèòòºâèõ ñèòóàö³é ëþäèíè.

Ëþäèíà, ÿêà îïèíèëàñÿ â ñèòóàö³¿ çáðîé-
íîãî êîíôë³êòó, ìàº ïðàâî ðîçðàõîâóâàòè 
íà äîïîìîãó, ÿêùî âîíà íå ìàº ìîæëèâîñò³ 
ñàìîñò³éíî ñåáå çàáåçïå÷èòè íåîáõ³äíèì 
ïðîäîâîëüñòâîì. Òîìó îñíîâíèì ïèòàííÿì 
çàëèøàºòüñÿ ïðîáëåìà çàáåçïå÷åííÿ ïðà-
âà íà äîñòàòíº õàð÷óâàííÿ öèâ³ëüíîãî íà-
ñåëåííÿ ï³ä ÷àñ çáðîéíîãî êîíôë³êòó.

Íà íàøó äóìêó, éîãî äîòðèìàííÿ â ð³â-
íèõ ìåæàõ ïîêëàäàºòüñÿ ÿê íà óðÿä, òàê ³ 
íà íåóðÿäîâ³ â³éñüêîâ³ ôîðìóâàííÿ, ùî ïå-
ðåáóâàþòü ó çîí³ êîíôë³êòó. Ó òîìó âèïàä-
êó, êîëè òàê³ ôîðìóâàííÿ íå ìîæóòü ñàìî-
ñò³éíî çàáåçïå÷èòè íàñåëåííþ äîñòóï äî 
ïðîäîâîëüñòâà, âîíè íå ïîâèíí³ ñòâîðþâà-
òè ïåðåïîíè äëÿ íàäàííÿ òàêî¿ äîïîìîãó ç 
áîêó óðÿäó àáî ì³æíàðîäíèõ ãóìàí³òàðíèõ 
îðãàí³çàö³é.

Ó ì³æíàðîäíîìó ïðàâ³ çîáîâ’ÿçàííÿ äåð-
æàâ ³ç äîòðèìàííÿ ïðàâà íà äîñòàòíº õàð-
÷óâàííÿ â íàäçâè÷àéíèõ ñèòóàö³ÿõ ´ðóíòó-
þòüñÿ íà ïîëîæåííÿõ Çàóâàæåíü çàãàëüíîãî 
ïîðÿäêó ¹ 12 â³ä 12 òðàâíÿ 1999 ðîêó ùîäî 
éîãî ïîâàãè, çàõèñòó òà çä³éñíåííÿ [3].

Íàïðèêëàä, çîáîâ’ÿçàííÿ ïîâàæàòè âèìà-
ãàº, ùîá äåðæàâè íå çàñòîñîâóâàëè ì³ðè, ÿê³ 
á ïðèçâåëè äî ïåðåïîí ó ïðàâ³ ëþäåé ìàòè 
äîñòóï äî äîñòàòíüîãî õàð÷óâàííÿ. Âîíî ïî-
õîäèòü â³ä ì³æíàðîäíîãî ïðàâà ïðàâ ëþäèíè 
òà ï³äëÿãàº çàñòîñóâàííþ ï³ä ÷àñ ïðèðîäíèõ 
òà øòó÷íèõ ëèõ. Ó çáðîéíèõ êîíôë³êòàõ âîíî 
ï³äêð³ïëåíî óìîâàìè, ùî çàáîðîíÿþòü âè-
êîðèñòîâóâàòè ãîëîä ùîäî öèâ³ëüíîãî íàñå-
ëåííÿ ÿê çàñ³á âåäåííÿ â³éíè.

Íà äóìêó äåÿêèõ çàõ³äíèõ íàóêîâö³â, çî-
êðåìà Ë. Êàòóëà ³ Ì. Â³äàð, íàì³ð ïîçáàâèòè 
õàð÷óâàííÿ áóäå ñêëàäàòè çà ïåâíèõ îáñòà-
âèí çëî÷èí, ùî êàðàºòüñÿ çà ì³æíàðîäíèì 
êðèì³íàëüíèì ïðàâîì (ãåíîöèä, çëî÷èíè 
ïðîòè ëþäÿíîñò³ àáî â³éñüêîâ³ çëî÷èíè)  
[4, ñ. 27].

Â³äïîâ³äíî äî Ðèìñüêîãî ñòàòóòó Ì³æíà-
ðîäíîãî êðèì³íàëüíîãî ñóäó íàâìèñíå âè-
êîðèñòàííÿ ãîëîäóâàííÿ öèâ³ëüíèõ îñ³á ÿê 
çàñîáó âåäåííÿ â³éíè, ïîçáàâëåííÿ ¿õ îá’ºê-
ò³â, îáîâ’ÿçêîâèõ äëÿ âèæèâàííÿ, âêëþ÷íî ç 
íàâìèñíèìè ïåðåïîíàìè â ïîñòàâêàõ äîïî-
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ìîãè, çã³äíî ç Æåíåâñüêîþ óãîäîþ, º â³é-
ñüêîâèì çëî÷èíîì, ÿêùî òàê³ ä³¿ â÷èíåí³ ï³ä 
÷àñ çáðîéíîãî êîíôë³êòó. Ïðîäóêòè õàð÷ó-
âàííÿ, íàâ³òü áåç óòî÷íåííÿ, ïðåäñòàâëåí³ 
ñåðåä îá’ºêò³â îáîâ’ÿçêîâèõ äëÿ âèæèâàí-
íÿ öèâ³ëüíèõ îñ³á. Âîäíî÷àñ, êîëè â ñòàòóò³ 
Ì³æíàðîäíîãî êðèì³íàëüíîãî ñóäó íåìàº 
æîäíî¿ çãàäêè ùîäî âèçíàííÿ ãîëîäóâàííÿ 
öèâ³ëüíèõ îñ³á ó íåì³æíàðîäíèõ êîíôë³êòàõ 
ÿê â³éñüêîâîãî çëî÷èíó, ìîæíà ñòâåðäæóâà-
òè, ùî öåé àêò ä³éñíî ñêëàäàº â³éñüêîâèé 
çëî÷èí çà çàãàëüíîâèçíàíèì ì³æíàðîäíèì 
ïðàâîì [5, ñ. 1099–1100].

Íàâìèñíå ãîëîäóâàííÿ ï³ä ÷àñ â³éíè àáî 
ìèðó ìîæå òàêîæ ñêëàäàòè ãåíîöèä àáî 
çëî÷èí ïðîòè ëþäÿíîñò³ çà ì³æíàðîäíèì 
êðèì³íàëüíèì ïðàâîì. Ãåíîöèä âèçíà÷à-
ºòüñÿ ÿê ä³¿, ó÷èíåí³ ç íàì³ðîì çíèùèòè 
(ïîâí³ñòþ àáî ÷àñòêîâî) áóäü-ÿêó íàö³î-
íàëüíó, åòí³÷íó, ðàñîâó àáî ðåë³ã³éíó ãðóïó 
ÿê òàêó. Çîêðåìà, ñò. 2 (ñ) Êîíâåíö³¿ ïðî ïî-
ïåðåäæåííÿ çëî÷èí³â ãåíîöèäó òà ïîêàðàí-
íÿ çà íüîãî â³ä 9 ãðóäíÿ 1948 ðîêó [6], òà 
ñò. 6 (ñ) Ðèìñüêîãî ñòàòóòó Ì³æíàðîäíîãî 
êðèì³íàëüíîãî ñóäó â³ä 17 ëèïíÿ 1998 ðîêó  
[7, ñ. 4–5], ùî ïåðåäáà÷àþòü íàâìèñíå 
ñòâîðåííÿ äëÿ áóäü ÿêî¿ ãðóïè æèòòºâèõ 
óìîâ, ÿê³ ðîçðàõîâàí³ íà ïîâíå àáî ÷àñòêî-
âå ¿¿ ô³çè÷íå çíèùåííÿ. Âîíî òàêîæ ìîæå 
ïðèéíÿòè ôîðìó â³äìîâè â äîñòóï³ äî ïðî-
äîâîëüñòâà ãðóï³, ùî ïîòðàïèëà ï³ä ä³þ 
ïðèðîäíîãî àáî ³íøîãî ëèõà.

Çëî÷èíè ïðîòè ëþäÿíîñò³ âèçíà÷àþòüñÿ 
â Ðèìñüêîìó ñòàòóò³ Ì³æíàðîäíîãî êðèì³-
íàëüíîãî ñóäó ÿê ä³¿, ùî â÷èíÿþòüñÿ â ìå-
æàõ øèðîêîìàñøòàáíîãî àáî ñèñòåìàòè÷-
íîãî íàïàäó íà áóäü-ÿêèõ öèâ³ëüíèõ îñ³á, 
ÿêùî òàêèé íàïàä çä³éñíåíî ñâ³äîìî (çî-
êðåìà, ñò. 7 (1) (b) òà 7 (2) (b ) – «âèíèùåí-
íÿ», ùî âêëþ÷àº óìèñíå ñòâîðåííÿ óìîâ 
æèòòÿ: ïîçáàâëåííÿ äîñòóïó äî ïðîäóêò³â 
õàð÷óâàííÿ òà ë³ê³â, ðîçðàõîâàíèõ íà òå, 
ùîá çíèùèòè ÷àñòèíó íàñåëåííÿ) [7, ñ. 5]. 
Çàïðîïîíîâàíå òëóìà÷åííÿ çëî÷èíó ïðîòè 
ëþäÿíîñò³ ÿê «øèðîêîìàñøòàáíîãî òà ñèñ-
òåìàòè÷íîãî íàïàäó» ìîæå áóòè â÷èíåíå ÿê 
ó ìèðíèé ÷àñ, òàê ³ ï³ä ÷àñ â³éíè.

Ä³éñíî, â³äïîâ³äíî äî ñò. 54 (1) Äîäàò-
êîâîãî ïðîòîêîëó I 1977 ðîêó âñòàíîâëåíî 
çàáîðîíó âèêîðèñòîâóâàòè ãîëîä ñåðåä öè-
â³ëüíîãî íàñåëåííÿ ÿê çàñ³á âåäåííÿ â³éíè. 
Êð³ì òîãî, íå äîçâîëåíî â÷èíÿòè ä³¿, ÿêèìè 
«çàáîðîíÿºòüñÿ ï³ääàâàòè íàïàäó àáî çíè-
ùóâàòè, âèâîçèòè ÷è ïðèâîäèòè â íåã³äí³ñòü 
îá’ºêòè, ùî º íåîáõ³äíèìè äëÿ âèæèâàííÿ 
öèâ³ëüíîãî íàñåëåííÿ, òàê³ ÿê çàïàñè ïðî-
äóêò³â õàð÷óâàííÿ, âèðîáëÿþ÷³ ïðîäîâîëü-
ñòâî ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüê³ ðàéîíè, ïîñ³âè, 
õóäîáó, ñïîðóäæåííÿ äëÿ ïîñòà÷àííÿ ïèò-
íîþ âîäîþ òà çàïàñè îñòàííüî¿, à òàêîæ 
³ðèãàö³éí³ ñïîðóäè ñïåö³àëüíî ç ìåòîþ íå 
äîïóñêàòè ¿õ âèêîðèñòàííÿ öèâ³ëüíèì íàñå-

ëåííÿì àáî ïðîòèâíîþ ñòîðîíîþ ÿê çàñî-
á³â ï³äòðèìàííÿ ³ñíóâàííÿ, íåçàëåæíî â³ä 
ìîòèâ³â, ÿê-òî: ç ìåòîþ âèêëèêàòè ãîëîä 
ñåðåä öèâ³ëüíèõ îñ³á, ïðèìóñèòè ¿õ äî âè¿ç-
äó àáî ç áóäü-ÿêî¿ ³íøî¿ ïðè÷èíè» [8].

Ïðè öüîìó, â³äïîâ³äíî äî ï. 2 çàçíà÷å-
íîãî ïðîòîêîëó âñòàíîâëåí³ çàáîðîíè íå 
çàñòîñîâóþòüñÿ ùîäî îá’ºêò³â, çàçíà÷åíèõ 
ó öüîìó ïóíêò³, äëÿ ï³äòðèìàííÿ ³ñíóâàííÿ 
âèêëþ÷íî îñîáîâîãî ñêëàäó çáðîéíèõ ñèë 
àáî ï³äòðèìêè â³éñüêîâèõ ä³é, ðàçîì ³ç íå-
çàñòîñóâàííÿì ä³é, ó ðåçóëüòàò³ ÿêèõ «ìîæ-
ëèâî î÷³êóâàòè, ùî öèâ³ëüíå íàñåëåííÿ 
çàëèøèòüñÿ áåç äîñòàòíüî¿ ê³ëüêîñò³ ïðî-
äîâîëüñòâà àáî âîäè, ùî âèêëè÷å ñåðåä 
íüîãî ãîëîä àáî ïðèìóñèòü äî âè¿çäó» [8].

Ùî ñòîñóºòüñÿ íå ì³æíàðîäíèõ çáðîéíèõ 
ñóòè÷îê, òî ñò. 14 Äîäàòêîâîãî ïðîòîêîëó II 
â³ä 1977 ðîêó çàáîðîíåíî ãîëîäóâàííÿ öè-
â³ëüíèõ îñ³á ÿê ìåòîä âåäåííÿ áîþ, âèêî-
ðèñòîâóþ÷è ôîðìóëþâàííÿ, ñõîæ³ ç³ çì³ñ-
òîì ñò. 54 Äîäàòêîâîãî ïðîòîêîëó I 1977 
ðîêó [9]. Âîäíî÷àñ Å. Äàâèä ùîäî ï. 4.168 
çàçíà÷àº: «Óìèñíå â÷èíåííÿ ä³é, ñïðÿìîâà-
íèõ íà âèêîðèñòàííÿ ãîëîäó ñåðåä öèâ³ëü-
íîãî íàñåëåííÿ â ÿêîñò³ çàñîáó âåäåííÿ 
â³éíè, çîêðåìà, øëÿõîì ïîçáàâëåííÿ ëþ-
äåé äîïîìîãè, ïåðåäáà÷åíî¿ Æåíåâñüêèìè 
êîíâåíö³ÿìè, êðèì³íàë³çóºòüñÿ Ñòàòóòîì 
ÌÊÑ ò³ëüêè äëÿ ì³æíàðîäíèõ çáðîéíèõ êîí-
ôë³êò³â (ñò. 8, ï. 2, b, xxv)» [10, ñ. 796].

Ïîðóøåííÿ çàáîðîíè âèêîðèñòàííÿ ãî-
ëîäó ÿê çàñîáó âåäåííÿ â³éíè íå âèìàãàº 
ãîëîäóâàííÿ íàñåëåííÿ äî ñìåðò³, çàçíà÷å-
í³ ïîðóøåííÿ âèíèêàþòü êîæíîãî ðàçó, êîëè 
ñòîðîíà êîíôë³êòó íàâìèñíî ïðèìóøóº 
íàñåëåííÿ ïåðåíîñèòè ãîëîä, îñîáëèâî 
ïîçáàâëÿþ÷è éîãî äæåðåë ïðîäîâîëüñòâà 
àáî éîãî ïîñòà÷àííÿ. Íàïàä àáî çíèùåí-
íÿ, âèâåçåííÿ àáî ïðèâåäåííÿ â íåã³äí³ñòü 
îá’ºêò³â, ùî º íåîáõ³äíèìè äëÿ âèæèâàííÿ 
öèâ³ëüíîãî íàñåëåííÿ, çàáîðîíåí³ ò³ëüêè â 
òîìó âèïàäêó, êîëè çä³éñíåíí³ ç ïåâíîþ ìå-
òîþ, çîêðåìà ç íàì³ðîì ïîçáàâèòè öèâ³ëü-
íå íàñåëåííÿ äîñòóïó äî ïðîäîâîëüñòâà 
àáî çàñîá³â éîãî âèðîáíèöòâà.

Îäíèì ³ç ñïîñîá³â îáìåæåííÿ äîñòóïó 
äî ïðîäîâîëüñòâà º áëîêàäà. Òàê³ ìåòîäè 
â³éíè, ÿê áëîêàäà é îáëîãà, îñîáëèâî ï³ä 
÷àñ äâîõ ñâ³òîâèõ â³éí (³íîä³ íàçâàí³ ÿê ãî-
ëîä àáî áëîêàäà ãîëîäîì), ÷àñòî ïðèçâî-
äèëè äî äðàìàòè÷íèõ íàñë³äê³â ùîäî òî-
âàð³â ³ ïîñëóã, íåîáõ³äíèõ äëÿ âèæèâàííÿ 
öèâ³ëüíîãî íàñåëåííÿ âñåðåäèí³ òà çîâí³ 
îêóïîâàíî¿ òåðèòîð³¿.

Ãîëîäóâàííÿ öèâ³ëüíîãî íàñåëåííÿ ÿê 
ìåòîä â³éíè íå áóëî çàáîðîíåíî íîðìîþ 
óãîä äî 1977 ðîêó, òîìó ³ñíóâàííÿ çàãàëüíî-
ïðèéíÿòîãî ïðèíöèïó äî 1977 ðîêó º äîñèòü 
ñï³ðíèì. Íà â³äì³íó â³ä â³éñüêîâîïîëîíå-
íèõ, ÿê³ áóëè çàõèùåí³ çã³äíî ç Êîíâåíö³ºþ 
ñòîñîâíî â³éñüêîâîïîëîíåíèõ 1929 ðîêó,  
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öèâ³ëüíå íàñåëåííÿ íå îòðèìàëî äîïîìîãó 
â³äïîâ³äíî äî æîäíî¿ êîíêðåòíî¿ óãîäè. Òà-
êèì ÷èíîì, íå ³ñíóâàëî áóäü-ÿêîãî þðèäè÷-
íîãî çîáîâ’ÿçàííÿ äëÿ ïðèéíÿòòÿ äîïîìîãè 
àáî íàäàííÿ â³ëüíîãî ïðîõîäó äî 1949 ðîêó 
[11, c. 8].

Âèìàãàþ÷è íàÿâí³ñòü ñïåöèô³÷íî¿ ìåòè, 
çàçíà÷åí³ Äîäàòêîâ³ Ïðîòîêîëè 1977 ðîêó 
äîïóñêàþòü áëîêàäó, ÿêùî çàõîäè íàö³ëåí³ 
íà ïîçáàâëåííÿ ñóïåðíèêà íåîáõ³äíèõ äëÿ 
ïðîâåäåííÿ â³éñüêîâèõ ä³é ïîñòàâîê, à íå ç 
ìåòîþ ãîëîäóâàííÿ öèâ³ëüíîãî íàñåëåííÿ.

Ïðîòå, çà ñëîâàìè Ê.À. Áåêÿøåâà, çä³éñ-
íåííÿ áëîêàäè íå ïîâèííî ïåðåøêîäæàòè 
òàêèì ãóìàííèì ä³ÿì, ÿê äîñòàâêà â áëî-
êîâàíèé ïîðò ïîñèëîê ³ç ë³êàìè, îäÿãîì 
òà ïðîäîâîëüñòâîì (ãóìàí³òàðíà äîïîìî-
ãà) äëÿ ä³òåé äî 15 ðîê³â, âàã³òíèì æ³íêàì 
òà îñîáàì, ùî íàðîäæóþòü, çà óìîâîþ, 
ùî öèì ïðàâîì íå çëîâæèâàþòü. Ó ñó÷àñ-
íèõ óìîâàõ áëîêàäà ââàæàºòüñÿ çàêîííîþ, 
ÿêùî âîíà â÷èíÿºòüñÿ â ïîðÿäêó ñàìîîáî-
ðîíè çà ñò. 51 Ñòàòóòó ÎÎÍ àáî çà ð³øåí-
íÿì Ðàäè Áåçïåêè ÎÎÍ çà ñò. 42 Ñòàòóòó 
ÎÎÍ [12, ñ. 580].

Êð³ì òîãî, äåðæàâà, ÿêà äîçâîëèëà ïðî-
õ³ä, ìàº ïðàâî áóòè âïåâíåíîþ â òîìó, ùî 
ïîñòàâëåí³ ïðèïàñè íå áóäóòü âèêîðèñòàí³ 
íå çà ïðèçíà÷åííÿì, çîêðåìà ç òèì, ùîá 
â³éñüêîâ³ ñèëè àáî åêîíîì³êà ñóïðîòèâíèêà 
îòðèìàëè ³ç ö³ºþ äîïîìîãîþ ïåâíó ïåðå-
âàãó.

Çîáîâ’ÿçàííÿ äîçâîëèòè â³ëüíèõ ïðîõ³ä 
ãóìàí³òàðíèì ïîñòàâêàì òàêîæ ñôîðìóëüî-
âàí³ ó â³éñüêîâèõ ³íñòðóêö³ÿõ, ÿê³ ðîçðàõî-
âàí³ íà ñèòóàö³¿ íå ì³æíàðîäíèõ çáðîéíèõ 
êîíôë³êò³â. Íàïðèêëàä, ðåæèì â Åô³îï³¿ 
âèêîðèñòîâóâàâ çàáîðîíó äîñòóïó äî ïðî-
äîâîëüñòâà ÿê çáðîþ ïðîòè ãðóï îïîçèö³¿, 
âêëþ÷íî ³ç çàáîðîíîþ ïîñòàâîê ïðîäî-
âîëü÷î¿ äîïîìîãè ï³ñëÿ ïîÿâè â êðà¿í³ ãî-
ëîäó â 1989 ðîö³. Ðàäà Áåçïåêè ÎÎÍ çâåð-
òàëàñÿ äî òàêèõ ñòîð³í ÷èñåëüíèõ çáðîéíèõ 
êîíôë³êò³â, ÿê³ â³äáóâàëèñÿ â Àôãàí³ñòàí³, 
Àíãîë³; ì³æ Â³ðìåí³ºþ é Àçåðáàéäæàíîì; 
Áîñí³ºþ òà Ãåðöåãîâèíîþ, à òàêîæ ó Áóðóí-
ä³, Äåìîêðàòè÷í³é Ðåñïóáë³ö³ Êîíãî, Ãðóç³¿, 
Êîñîâî, Ë³áåð³¿, Ñîìàë³ òà ªìåíó, ç ïðîõàí-
íÿì çàáåçïå÷èòè áåçïåðåøêîäíèé äîñòóï 
äëÿ ãóìàí³òàðíî¿ äîïîìîãè [13, ñ. 195].

Íà æàëü, âèêîðèñòàííÿ ãîëîäó ï³ä ÷àñ 
çáðîéíèõ êîíôë³êò³â íå º íàäáàííÿì ³ñòî-
ð³¿, òàê ó ïåð³îä ³ç 1980 ïî 1990 ðîêè áóëî 
çàô³êñîâàíî íèçêó âèïàäê³â, êîëè ãîëîä 
âèêîðèñòîâóâàâñÿ ç ìåòîþ ïîñëàáëåííÿ 
ïðîòèâíèêà. Òàê, â Àôðèö³ ïîñòðàæäàëî 18 
êðà¿í, â Àç³¿ – 16 êðà¿í, Àìåðèö³ – 6 êðà¿í, 
ªâðîï³ – 7 êðà¿í, ç íèõ 26 êðà¿í º æåðòâàìè 
ïðîäîâîëü÷î¿ â³éíè [14, ñ. 17].

Ñòàòòåþ 55 Êîíâåíö³¿ IV ïðî çàõèñò öè-
â³ëüíîãî íàñåëåííÿ ï³ä ÷àñ â³éíè â³ä 12 
ñåðïíÿ 1949 ðîêó âèçíà÷åíî, ùî îêóïàö³-

éíà äåðæàâà ïîâèííà çà äîïîìîãîþ âñ³õ 
íàÿâíèõ ðåñóðñ³â çàáåçïå÷èòè ïîñòà÷àííÿ 
öèâ³ëüíîìó íàñåëåííþ ïðîäîâîëüñòâà òà 
ñàí³òàðíèõ ìàòåð³àë³â. Âîíà ïîâèííà ââî-
çèòè òàê³ ïðèïàñè â òèõ âèïàäêàõ, êîëè ðå-
ñóðñè îêóïîâàíî¿ òåðèòîð³¿ áóäóòü íåäî-
ñòàòí³ìè [15].

Ïîñÿãàííÿ íà ïðîäîâîëü÷ó áåçïåêó íà-
ñåëåííÿ êðà¿íè ìîæå ìàòè ð³çí³ ôîðìè. 
Êð³ì òðàäèö³éíîãî äëÿ ì³æíàðîäíîãî ïðàâà 
ðîçóì³ííÿ âèêîðèñòàííÿ ãîëîäó ÿê çàñîáó 
âåäåííÿ â³éíè, ³ñíóþòü é ³íø³ âèïàäêè ïðî-
âîêóâàííÿ òà âèêîðèñòàííÿ ãîëîäó ï³ä ÷àñ 
âåäåííÿ â³éñüêîâèõ ä³é.

Äî òàêèõ ä³é, íà íàøó äóìêó, íàëåæèòü 
ïîçáàâëåííÿ öèâ³ëüíîãî íàñåëåííÿ ãóìàí³-
òàðíî¿ äîïîìîãè òà ñïðÿìóâàííÿ ¿¿ íà ïî-
òðåáè àðì³¿; â³äñóòí³ñòü óðÿäîâîãî ñïðèÿííÿ 
â íàäõîäæåíí³ ãóìàí³òàðíî¿ ïðîäîâîëü÷î¿ 
äîïîìîãè äî ïîñòðàæäàëèõ â³ä â³éíè ðåã³î-
í³â, îñîáëèâî ÿêùî âîíè ñòàëè ³í³ö³àòîðàìè 
êîíôë³êòó; ïðîäàæ óðÿäàìè çàïàñ³â ïðîäî-
âîëüñòâà é ñïðÿìóâàííÿ êîøò³â íà ïîòðåáè 
â³éíè ³ç çàëèøåííÿì îá³áðàíîãî íàñåëåííÿ 
íà ãîëîäíó ñìåðòü; âèêîðèñòàííÿ ãîëîäó 
óðÿäîì é îïîçèö³éíèìè ñèëàìè äëÿ êîíòð-
îëþ íàä òåðèòîð³ºþ òà ÿê çáðî¿ åòí³÷íîãî 
é ðåë³ã³éíîãî ïðèãíîáëåííÿ; ïîçáàâëåííÿ 
íàñåëåííÿ ïðîäîâîëüñòâà ç áîêó íåóðÿäî-
âèõ êîíôë³êòóþ÷èõ ãðóï ó ñåðåäèí³ êðà¿íè; 
íàâìèñíà çàòðèìêà àáî çíèùåííÿ íàÿâíèõ 
ïðîäîâîëü÷èõ ðåñóðñ³â; åêîíîì³÷íà åêñïëó-
àòàö³ÿ ðåã³îí³â, ùî òðàäèö³éíî çàëåæàòü â³ä 
âèëó÷àºìîãî ïðîäîâîëüñòâà; çíèùåííÿ çà-
ñîá³â âèðîáíèöòâà ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêî¿ 
ïðîäóêö³¿, çíèùåííÿ ðèíê³â, ïðèðîäíèõ 
äæåðåë õàð÷óâàííÿ, îáìåæåííÿ ïåðåì³-
ùåííÿ íàñåëåííÿ îêóïîâàíîþ òåðèòîð³ºþ 
øëÿõîì âñòàíîâëåííÿ ïðîïóñêíèõ ïóíêò³â 
òîùî. Çàïðîïîíîâàí³ âèïàäêè ñòîñóþòüñÿ 
ÿê êîíôë³êò³â ì³æíàðîäíîãî, òàê ³ íåì³æíà-
ðîäíîãî õàðàêòåðó.

Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì, ìè ìîæåìî 
çðîáèòè âèñíîâêè, ùî çáðîéíèé êîíôë³êò, 
ÿêèé çàðàç ðîçãîð³âñÿ íà òåðèòîð³¿ Óêðà¿íè, 
çíà÷íîþ ì³ðîþ âðàçèâ öèâ³ëüíå íàñåëåííÿ, 
ÿêå ïåðåáóâàº â çîí³ ïðîâåäåííÿ â³éñüêî-
âèõ ä³é.

Íàñåëåííÿ îêðåìèõ ðåã³îí³â ïîñòàëî ïå-
ðåä ïðîáëåìàìè çàáåçïå÷åííÿ ïðîäîâîëü-
ñòâîì ³ äîòðèìàííÿì ïðàâà íà äîñòàòíº 
õàð÷óâàííÿ. Íèí³, íà íàøó äóìêó, çàëèøè-
ëèñÿ íåâèð³øåíèìè ïèòàííÿ äîñòàòíîñò³ 
ïðîäîâîëüñòâà, çàáåçïå÷åííÿ äîñòóïó äî 
íüîãî, íàÿâíîñò³, ê³ëüêîñò³, ÿêîñò³, óðàõó-
âàííÿ ïðîäîâîëü÷èõ ³íòåðåñ³â öèâ³ëüíîãî 
íàñåëåííÿ â çîí³ êîíôë³êòó, ïðàâ îêðåìèõ 
îñîáëèâî âðàçëèâèõ ãðóï, åòí³÷íîãî íàñå-
ëåííÿ òà ³íøèõ.

Äîòðèìàííÿ ïðàâà ëþäèíè íà äîñòàòíº 
õàð÷óâàííÿ ï³ä ÷àñ çáðîéíîãî êîíôë³êòó ïî-
âèííî çàáåçïå÷óâàòè óìîâè äëÿ ³ñíóâàííÿ 
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ëþäèíè, ñòâîðþþ÷è îäíî÷àñíî äîñòóï äî 
ïðîäóêò³â õàð÷óâàííÿ, çàñîá³â éîãî ïðè-
äáàííÿ òà âèãîòîâëåííÿ. Âîíî ìîæå ï³ä-
òðèìóâàòèñÿ øëÿõîì íàäàííÿ ãóìàí³òàðíî¿ 
äîïîìîãè çà ðàõóíîê âíóòð³øí³õ ðåñóðñ³â 
äåðæàâè òà ì³æíàðîäíî¿ ï³äòðèìêè.

Ðåàë³çàö³ÿ öüîãî ïðàâà, â³äïîâ³äíî äî 
íîðì ì³æíàðîäíîãî ïðàâà, ïîêëàäàºòüñÿ íà 
ñòîðîíè çáðîéíîãî êîíôë³êòó, ÿê³ íå ïîâèí-
í³ âèêîðèñòîâóâàòè éîãî äëÿ çàäîâîëåííÿ 
âëàñíèõ ³íòåðåñ³â, óòèñê³â îêðåìèõ ãðóï ³ 
âåðñòâ íàñåëåííÿ. 


