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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Íà ñüîãîäí³ø-
í³é äåíü àêòóàëüíèì ïèòàííÿì º îô³ö³éíå 
ïðàöåâëàøòóâàííÿ îñ³á, çâ³ëüíåíèõ ³ç ì³ñöü 
ïîçáàâëåííÿ âîë³. Ãîëîâíà ïðîáëåìà, ç 
ÿêîþ ñòèêàºòüñÿ ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü çâ³ëü-
íåíèõ îñ³á – öå ïîáóòîâå âëàøòóâàííÿ, à 
ïîò³ì ïðàöåâëàøòóâàííÿ. Àëå æ íà ïðàêòèö³ 
ïðàâî íà ïðàöåâëàøòóâàííÿ îñ³á, ÿê³ çâ³ëü-
íèëèñü, íå òàê óñï³øíî ðåàë³çóºòüñÿ.

Îñîáè, ÿê³ áóëè çàñóäæåí³, â³äáóâàëè ïî-
êàðàííÿ òà ïîâåðíóëèñÿ ç ì³ñöü ïîçáàâëåí-
íÿ âîë³ ìàþòü òàê³ æ êîíñòèòóö³éí³ ïðàâà ³ 
ñâîáîäè, ÿê ³ âñ³ ãðîìàäÿíè Óêðà¿íè.

Ñòóï³íü ðîçðîáëåíîñò³ ïðîáëåìè. 
Ïðîáëåìè ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿, ðåñîö³àë³-
çàö³¿ òà òðóäîâî¿ çàéíÿòîñò³ îñ³á, çâ³ëüíå-
íèõ ³ç ì³ñöü ïîçáàâëåííÿ âîë³, âèñâ³òëåíî â 
íàóêîâèõ ïðàöÿõ òàêèõ â÷åíèõ, ÿê: Â.Ñ. Áà- 
òèðãàðåºâî¿, Â.Â. Äðèæàê, Î.². Îë³éíèêà, 
Î.Ì. Íåæèâåöü, Î.Î. Øêóòè, Â.Ã. Ñàºíêî, 
Â.Ë. Âàñèëüºâà òà ³íøèõ. Ïîãëÿäè òà ðîç-
ðîáêè çàçíà÷åíèõ àâòîð³â ñòàëè îñíîâîþ 
ö³º¿ ðîáîòè. 

Ìåòà ñòàòò³ – ñèñòåìàòèçóâàòè òà óçà-
ãàëüíèòè ÷èííèêè, ùî ïåðåøêîäæàþòü ïðî-
öåñó àäàïòàö³¿ òà ïðàöåâëàøòóâàííþ îñ³á, 
çâ³ëüíåíèõ ³ç ì³ñöü ïîçáàâëåííÿ âîë³.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Ñëîâî 
«àäàïòàö³ÿ» ó ïåðåêëàä³ ç ëàòèíñüêî¿ îçíà-
÷àº «ïðèñòîñóâàííÿ», éîãî øèðîêî çàñòîñî-
âóþòü ó ð³çíèõ íàóêàõ íà ïîçíà÷åííÿ øëÿõó 
ìîðàëüíî¿, ïñèõîëîã³÷íî¿ òà îðãàí³çàö³éíî¿ 
ï³äãîòîâêè äî æèòòÿ íà âîë³.

Â³äïîâ³äíî äî ñòàòò³ 1 Çàêîíó Óêðà¿íè 
«Ïðî ñîö³àëüíó àäàïòàö³þ îñ³á, ÿê³ â³äáó-
âàþòü ÷è â³äáóâàëè ïîêàðàííÿ ó âèä³ îá-
ìåæåííÿ âîë³ íà ïåâíèé ñòðîê», ñîö³àëüíà 

àäàïòàö³ÿ – ïðîöåñ çàñâîºííÿ çâ³ëüíåíè-
ìè îñîáàìè ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó ç ìåòîþ 
ïîâåðíåííÿ ¿õ äî ñàìîñò³éíîãî çàãàëüíî-
ïðèéíÿòîãî ñîö³àëüíî-íîðìàòèâíîãî æèòòÿ 
â ñóñï³ëüñòâ³ [1]. 

Ñîö³àëüíà òà òðóäîâà àäàïòàö³ÿ – öå 
îñíîâíå çàâäàííÿ îñ³á, çâ³ëüíåíèõ ç ì³ñöü 
ïîçáàâëåííÿ âîë³, òàê ÿê á³ëüø³ñòü çâ³ëüíå-
íèõ íå ìîæóòü çíàéòè ñîá³ ðîáîòó, çàðåº-
ñòðóâàòèñÿ â öåíòðàëüíèõ îðãàíàõ âèêî-
íàâ÷î¿ âëàäè ó ñôåð³ çàéíÿòîñò³ íàñåëåííÿ, 
îòðèìàòè ìåäè÷íó, ïðàâîâó òà ïñèõîëîã³÷íó 
äîïîìîãó, à íàéãîëîâí³øå – æèòëî. 

Çàêîí Óêðà¿íè «Ïðî ñîö³àëüíó àäàïòàö³þ 
îñ³á, ÿê³ â³äáóâàþòü ÷è â³äáóâàëè ïîêàðàí-
íÿ ó âèä³ îáìåæåííÿ âîë³ íà ïåâíèé ñòðîê» 
â³ä 17.03.2011 ð. âèçíà÷àº çàãàëüí³ çàñàäè 
ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿ îñ³á, ÿê³ â³äáóâàëè ïî-
êàðàííÿ ó âèä³ îáìåæåííÿ âîë³ àáî ïîçáàâ-
ëåííÿ âîë³ íà ïåâíèé ñòðîê, çàñàäè ó÷àñò³ ó 
ñîö³àëüí³é àäàïòàö³¿ öèõ îñ³á ï³äïðèºìñòâ, 
óñòàíîâ òà îðãàí³çàö³é, îá’ºäíàíü ãðîìà-
äÿí, à òàêîæ ô³çè÷íèõ îñ³á, çàáåçïå÷óº ïðà-
âîâå ðåãóëþâàííÿ â³äíîñèí, ñïðÿìîâàíèõ 
íà ðåàë³çàö³þ òàêèìè îñîáàìè ïðàâ ³ ñâî-
áîä, ïåðåäáà÷åíèõ Êîíñòèòóö³ºþ Óêðà¿íè 
òà çàêîíàìè Óêðà¿íè. Çàêîíîì òàêîæ âñòà-
íîâëåíî, ùî ñïåö³àë³çîâàíèìè óñòàíîâàìè 
äëÿ çâ³ëüíåííÿ îñ³á º öåíòðè ñîö³àëüíî¿ 
àäàïòàö³¿ òà ñïåö³àëüí³ áóäèíêè – ³íòåðíà-
òè, âèçíà÷åíî ïåðåë³ê ñóá’ºêò³â ñîö³àëüíîãî 
ïàòðîíàæó òà âêàçàíî ¿õ ïîâíîâàæåííÿ.

ßê ñëóøíî çàçíà÷àº Î.Ì. Ïëàõîâà, ãî-
ëîâíèì ÷èííèêîì, ÿêèé âïëèâàº íà ñîö³àëü-
íó àäàïòàö³þ çâ³ëüíåíèõ îñ³á, çàëèøàºòüñÿ 
ñàìå ñóñï³ëüñòâî, îñê³ëüêè ñîö³àëüíà àäàï-
òàö³ÿ ñòàº ìàéæå íåìîæëèâîþ, êîëè îòî-
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÷óþ÷³ íåãàòèâíî â³äíîñÿòüñÿ äî ö³º¿ ãðóïè  
[2, ñ. 617].

Âàæëèâèì åòàïîì äëÿ àäàïòàö³¿ òà ïðè-
ñòîñóâàííÿ êîëèøí³õ çàñóäæåíèõ äî ³ñíóþ-
÷îãî ñîö³àëüíîãî ñåðåäîâèùà º «ðåñîö³à-
ë³çàö³ÿ». Ðåñîö³àë³çàö³ÿ º äîñèòü ñêëàäíèì 
ïðîöåñîì ³ ñêëàäàºòüñÿ ³ç êîìïëåêñó çà-
õîä³â, ÿê³ ñïðÿìîâàí³ íà â³äíîâëåííÿ ñîö³-
àëüíèõ çâ’ÿçê³â êîëèøíüîãî çàñóäæåíîãî òà 
éîãî ñîö³àëüíó àäàïòàö³þ.

Ïîíÿòòÿ ðåñîö³àë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³ 
ì³ñòèòüñÿ ó ÷. 2 ñò. 6 Êðèì³íàëüíî-âèêîíàâ-
÷îãî êîäåêñó, ï³ä ÿêîþ ðîçóì³þòü «ñâ³äîì³ 
â³äíîâëåííÿ çàñóäæåíîãî â ñîö³àëüíîìó 
ñòàòóñ³ ïîâíîïðàâíîãî ÷ëåíà ñóñï³ëüñòâà». 
Çã³äíî ç³ ñòàòòåþ 7 Êðèì³íàëüíî-âèêîíàâ-
÷îãî êîäåêñó Óêðà¿íè äåðæàâà ïîâàæàº ³ 
îõîðîíÿº ïðàâà, ñâîáîäè ³ çàêîíí³ ³íòåðå-
ñè çàñóäæåíèõ, çàáåçïå÷óº íåîáõ³äí³ óìîâè 
äëÿ ¿õ âèïðàâëåííÿ ³ ðåñîö³àë³çàö³¿, ñîö³-
àëüíó ³ ïðàâîâó çàõèùåí³ñòü òà ¿õ îñîáè-
ñòó áåçïåêó [3]. À äëÿ öüîãî ïîâèíí³ áóòè 
ñòâîðåí³ ñïðèÿòëèâ³ óìîâè äëÿ àäàïòàö³¿ 
çàñóäæåíîãî â ñóñï³ëüñòâ³. Íà ñüîãîäí³ çà-
õîäè ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿, ÿê³ âæèâàþòüñÿ 
äî çâ³ëüíåíèõ îñ³á, ìàëîåôåêòèâí³.

Í.À. Ñòðó÷êîâ ðîçãëÿäàº ðåñîö³àë³çàö³þ, 
ÿê ïðîöåñ, ÿêèé ñêëàäàºòüñÿ ç äâîõ åòàï³â» – 
ïåí³òåíö³àðíîãî (ï³ä ÷àñ ïåðåáóâàííÿ â ì³ñ-
öÿõ ïîçáàâëåííÿ âîë³) òà ïîñòïåí³òåíö³àð-
íîãî (ï³ñëÿ çâ³ëüíåííÿ çàñóäæåíîãî ç ì³ñöü 
ïîçáàâëåííÿ âîë³). Â.Á. Ïèñàðºâ ââàæàº ðå-
ñîö³àë³çàö³þ êîìïëåêñíîþ ïðîáëåìîþ, ÿêà 
âêëþ÷àº â ñåáå àäàïòàö³þ çàñóäæåíîãî â 
óìîâàõ âèêîíàííÿ ïîêàðàíü ³ç ìåòîþ éîãî 
âèïðàâëåííÿ òà ïåðåâèõîâàííÿ, ï³äãîòîâ-
êó çàñóäæåíîãî äî çâ³ëüíåííÿ òà ñîö³àëüíó 
àäàïòàö³þ äî óìîâ æèòòÿ íà âîë³ [4, ñ. 7]. ßê 
çàçíà÷àº Ò.Ê. Ìèõàéë³íà, ñêëàäí³ñòü ðåñîö³-
àë³çàö³¿ ïîÿñíþºòüñÿ íèçêîþ ïðè÷èí îñîáè-
ñò³ñíîãî õàðàêòåðó. Æèòòºâà ïàñèâí³ñòü, ÿêà 
âèðîáëÿºòüñÿ â ïåð³îä â³äáóâàííÿ ïîêàðàí-
íÿ, ñèëüíî çíèæóº àäàïòèâí³ çä³áíîñò³ ëþ-
äèíè ï³ñëÿ âèõîäó ç ì³ñöü ïîçáàâëåííÿ âîë³, 
â ðåçóëüòàò³ ÷îãî ¿é äîñèòü ñêëàäíî çíîâó 
âêëþ÷èòèñÿ â æèòòÿ ñóñï³ëüñòâà.

Ïèòàííÿ ðåñîö³àë³çàö³¿ é ïðàöåâëàøòó-
âàííÿ îñ³á, çâ³ëüíåíèõ ³ç ì³ñöü ïîçáàâëåííÿ 
âîë³ – â êîìïåòåíö³¿ ðåã³îíàëüíèõ öåíòð³â 
çàéíÿòîñò³ é ñîö³àëüíèõ ñëóæá. Âò³ì âèíè-
êàº ïèòàííÿ, ÷è ðåàëüíî äîïîìàãàþòü âîíè 
âèð³øèòè ö³ íàãàëüí³ ïðîáëåìè? Íà äàíèé 
ìîìåíò äîñèòü íåçíà÷íà óâàãà ïðèä³ëÿ-
ºòüñÿ êîìïëåêñó ä³é, ÿê³ á çàáåçïå÷óâàëè 
îñîá³, ÿêà âèéøëà ç ì³ñöü óâ’ÿçíåííÿ, ìîæ-
ëèâ³ñòü øâèäøå ïðèñòîñóâàòèñÿ äî ñóñï³ëü-
íîãî óñòðîþ. ßê ïîêàçóº ñó÷àñíà ïðàêòèêà, 
â ñó÷àñíèõ óìîâàõ ðèíêîâèõ ïåðåòâîðåíü, 
ñêëàäíî¿ åêîíîì³÷íî¿ ñèòóàö³¿ â äåðæàâ³ 
îñîáà, ùî çâ³ëüíèëàñÿ ç ì³ñöü ïîçáàâëåííÿ 
âîë³ í³êîìó íå ïîòð³áíà. Òàêèì ÷èíîì, ïðè 
çâ³ëüíåíí³ îñîáè íåìàº êóäè éòè.

Ïðîöåñ ïîâåðíåííÿ îñ³á, çâ³ëüíåíèõ ³ç 
ì³ñöü ïîçáàâëåííÿ âîë³, äî çàêîíîñëóõ-
íÿíîãî æèòòÿ äóæå ñêëàäíèé ³ äîäàòêîâî 
óñêëàäíþºòüñÿ, ÿêùî îñîáè áóëè çàñó-
äæåí³ íåîäíîðàçîâî òà ïðîâåëè â ì³ñöÿõ 
ïîçáàâëåííÿ âîë³ äåê³ëüêà ðîê³â. Ïðàêòèêà 
ñâ³ä÷èòü, ùî îñîáàì, çâ³ëüíåíèì ³ç ì³ñöü 
ïîçáàâëåííÿ âîë³, ÿê³ âòðàòèëè çâ’ÿçêè ç 
ñ³ì’ºþ, ðîäè÷àìè òà áëèçüêèìè íà ïîøóêè 
ðîáîòè òà æèòëà íåîáõ³äíî ê³ëüêà ì³ñÿö³â, 
óïðîäîâæ ÿêèõ âîíè æåáðàêóþòü, íî÷óþòü 
íà âîêçàëàõ ³ çíîâó â÷èíÿþòü çëî÷èíè. Çà 
äàíèìè Äåðæàâíî¿ ïåí³òåíö³àðíî¿ ñëóæáè 
Óêðà¿íè íà çàïèòè óñòàíîâ âèêîíàííÿ ïî-
êàðàíü ïðî òðóäîâå é ïîáóòîâå âëàøòóâàí-
íÿ çâ³ëüíåíèõ äàº â³äïîâ³ä³ ëèøå íåçíà÷íà 
÷àñòèíà òåðèòîð³àëüíèõ îðãàí³â âíóòð³øí³õ 
ñïðàâ.

Â.Ñ. Áàòèðãàðåºâà ùå ó 2009 ðîö³ çâåð-
òàëà óâàãó íà òå, ùî íàéñóòòºâ³øîþ ïðî-
áëåìîþ äëÿ îñîáè ï³ñëÿ çâ³ëüíåííÿ º ¿¿ 
ïðàöåâëàøòóâàííÿ [5, ñ. 95]. Ùîð³÷íî ç 
óñòàíîâ êðèì³íàëüíî-âèêîíàâ÷î¿ ñèñòåìè 
Óêðà¿íè çâ³ëüíÿºòüñÿ â³ä 60 äî 80 òèñÿ÷ îñ³á. 
²ç çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ çâ³ëüíåíèõ ïðèáëèçíî 
72% çàðåºñòðîâàí³ (ïðîïèñàí³), 34% – ïðà-
öåâëàøòîâàí³. ²íøà ÷àñòèíà ö³º¿ êàòåãîð³¿ 
ãðîìàäÿí çàëèøàºòüñÿ ïîçà óâàãîþ îðãà-
í³â äåðæàâíî¿ âëàäè, ñîö³àëüíèõ çàêëàä³â 
òà óñòàíîâ, áåç åëåìåíòàðíî¿ ï³äòðèìêè â 
ðîçâ’ÿçàíí³ ïðîáëåì ïîáóòîâîãî õàðàêòåðó 
òà ïðàöåâëàøòóâàííÿ. Ñóñï³ëüñòâî çäåá³ëü-
øîãî â³äâåðòàºòüñÿ â³ä êîëèøí³õ çàñóäæå-
íèõ, ï³äøòîâõóþ÷è ¿õ òàêèì ÷èíîì äî ïðî-
òèïðàâíèõ â÷èíê³â. Ó 2010 ðîö³ Î.Î. Øêóòà 
çàçíà÷àâ, ùî ñëàáêå çàëó÷åííÿ äî òðóäîâî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ çàñóäæåíèõ çàëåæèòü, ïåðø çà 
âñå, â³ä ³íôðàñòðóêòóðè ðåã³îíó [6, ñ. 96].

Äåÿê³ â÷åí³ çàçíà÷àþòü, ùî ôàêòè÷íî 
êîæíèé òðåò³é çâ³ëüíåíèé ³ç êîëîí³¿ ïîòðå-
áóº ñïåö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè. 
Àäæå ñóñï³ëüñòâî â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â íå 
áàæàº «îòðèìóâàòè íàçàä» îñ³á, ùî â³äáó-
ëè ïîêàðàííÿ. Ï³äòâåðäæåííÿì öüîìó º ðå-
çóëüòàòè ñîö³îëîã³÷íîãî îïèòóâàííÿ, çã³äíî 
ç ÿêèìè á³ëüø³ñòü ðåñïîíäåíò³â íå áàæàþòü 
âñòàíîâëþâàòè ñîö³àëüí³ êîíòàêòè ç òàêèìè 
îñîáàìè. Íàéá³ëüø òîëåðàíòíî ïîñòàâèëè-
ñÿ äî ìîæëèâîñò³ ñï³ëüíî¿ ïðàö³ ç êîëèø-
í³ìè óâ’ÿçíåíèìè: «ïðîòè» – 42%, «çà» –  
30%. Îòæå, ó ñóñï³ëüñòâ³ âñå ùå ³ñíóº ñòàâ-
ëåííÿ äî çâ³ëüíåíèõ îñ³á. Òàê, «ó áàãàòüîõ 
êðà¿íàõ, ùîá äîïîìîãòè ëþäèí³ øâèäøå 
ðåàá³ë³òóâàòèñÿ, ïðàâîîõîðîíí³ îðãàíè 
ñïåö³àëüíî ïðèõîâóþòü ¿¿ òþðåìíå ìèíóëå. 
Ó íàñ – íàâïàêè: ñóñ³ä³â, òîâàðèø³â ïî ðî-
áîò³ ïåð³îäè÷íî ðîçïèòóþòü ïðî ïîâåä³íêó 
ï³äëåãëîãî, íàãàäóþ÷è éîìó ó êîòðèé ðàç 
ïðî éîãî ìèíóëå. Íà íàøó äóìêó, äîö³ëü-
íèì áóäå çàïîçè÷åííÿ äîñâ³äó çàðóá³æíèõ 
êðà¿í ùîäî âèêîðèñòàííÿ ïñèõîòðåí³íã³â 
òà ãðóïîâî¿ òåðàï³¿ îñ³á, ÿê³ çâ³ëüíÿþòüñÿ ç 
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ì³ñöü ïîçáàâëåííÿ âîë³, íàäàííÿ ¿ì ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ äîïîìîãè òà êîíñóëüòàö³é. Ïðè÷î-
ìó ðåàë³çàö³ÿ öèõ çàâäàíü º ìîæëèâîþ ÿê ó 
âèãëÿä³ ãðîìàäñüêèõ ³í³ö³àòèâ, òàê ³ çà ó÷àñ-
òþ äåðæàâè. 

Äî ïðîáëåì ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿ îñ³á, 
ÿê³ â³äáóâàþòü ÷è â³äáóëè ïîêàðàííÿ ó âèä³ 
ïîçáàâëåííÿ âîë³, íà äåðæàâíîìó ð³âí³ â 
Óêðà¿í³ âïåðøå çâåðíóëèñÿ ò³ëüêè íà ïî÷àò-
êó 90-õ ðîê³â ÕÕ ñòîë³òòÿ ó çâ’ÿçêó ç íàçð³-
ëîþ íåîáõ³äí³ñòþ ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåìè 
óñòàíîâ â³äáóâàííÿ êðèì³íàëüíèõ ïîêàðàíü, 
ÿêà âæå ïîâíîþ ì³ðîþ âèêîíóâàëà ïîêëàäå-
í³ íà íå¿ çàâäàííÿ.

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî âäîñêîíàëåííÿ çà-
êîíîäàâñòâà ñòîñîâíî ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿ 
îñ³á, ÿê³ â³äáóâàþòü ÷è â³äáóëè ïîêàðàííÿ ó 
ì³ñöÿõ ïîçáàâëåííÿ âîë³, ïîâ’ÿçàíå ç ïðè-
éíÿòòÿì äîêóìåíòà çàãàëüíîäåðæàâíîãî 
ð³âíÿ – Êîíöåïö³¿ ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿ îñ³á, 
ÿê³ â³äáóâàëè ïîêàðàííÿ ó âèä³ ïîçáàâëåí-
íÿ âîë³ íà ïåâíèé ñòðîê. Ó Êîíöåïö³¿ çà-
çíà÷àºòüñÿ, ùî öåíòðàëüí³ ³ ì³ñöåâ³ îðãà-
íè âèêîíàâ÷î¿ âëàäè òà îðãàíè ì³ñöåâîãî 
ñàìîâðÿäóâàííÿ ïðîâîäÿòü ïåâíó ðîáîòó ç 
óäîñêîíàëåííÿ ñèñòåìè ñîö³àëüíî¿ àäàïòà-
ö³¿ çâ³ëüíåíèõ îñ³á, çîêðåìà, ôóíêö³îíóâàí-
íÿ ìåðåæ³ óñòàíîâ äëÿ òàêèõ îñ³á. Ðîçïî-
ðÿäæåííÿì Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè â³ä 1 
ëèïíÿ 2009 ðîêó ¹740 – ð áóëî çàòâåðäæå-
íî Ïëàí çàõîä³â ç ðåàë³çàö³¿ Êîíöåïö³¿ ñîö³-
àëüíî¿ àäàïòàö³¿ îñ³á, ÿê³ â³äáóëè ïîêàðàííÿ 
ó âèä³ ïîçáàâëåííÿ âîë³ íà ïåâíèé ñòðîê äî 
2015 ðîêó. Ïëàí ïåðåäáà÷àº 23 ïóíêòè ð³ç-
íèõ çàõîä³â, ðåàë³çàö³ÿ ÿêèõ ïîêëàäåíà ÿê 
íà öåíòðàëüí³, òàê ³ íà ì³ñöåâ³ îðãàíè âëàäè 
³ óïðàâë³ííÿ çà ó÷àñòþ Íàö³îíàëüíî¿ àêà-
äåì³¿ ïðàâîâèõ íàóê Óêðà¿íè, ãðîìàäñüêèõ, 
ðåë³ã³éíèõ òà áëàãîä³éíèõ îðãàí³çàö³é [7]. 

Îêð³ì ðîçãëÿíóòèõ çàãàëüíîäåðæàâíèõ 
íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ äîêóìåíò³â, ïåâíó 
íèçêó íîðìàòèâíèõ àêò³â, ùî ñòîñóþòüñÿ 
ïðîáëåì ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿, ïðèéíÿòî ³ 
íà ð³âí³ ì³í³ñòåðñòâ òà â³äîìñòâ. Òàêèì ÷è-
íîì, ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî â³äïîâ³äíó 
íîðìàòèâíó áàçó äëÿ ñóïðîâîäó ïðîöåñó 
ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿ îñ³á, ÿê³ â³äáóâàþòü ÷è 
â³äáóëè ïîêàðàííÿ â ì³ñöÿõ ïîçáàâëåííÿ 
âîë³, ñòâîðåíî. Áåçóìîâíî, âîíà ùå íå º 
äîñêîíàëîþ, òà ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî ðîç-
âèòêó.

Ñòàòòÿ 156 Êðèì³íàëüíîãî êîäåêñó Óêðà-
¿íè ïåðåäáà÷àº ïåâíèé ìåõàí³çì íàäàííÿ 
äîïîìîãè çàñóäæåíèì, çâ³ëüíåíèì ³ç ì³ñöü 
ïîçáàâëåííÿ âîë³. Âîíà çàêð³ïëþº ¿õ ïðà-
âî íà ïðàöþ, ïîáóòîâå îáëàøòóâàííÿ òà 
³íø³ âèäè ñîö³àëüíî¿ äîïîìîãè. Çàñóäæåí³, 
çâ³ëüíåí³ ç ì³ñöü ïîçáàâëåííÿ âîë³, ìàþòü 
ïðàâî: íà îòðèìàííÿ äîïîìîãè ïî áåçðîá³ò-
òþ; ³íôîðìîâàíîñò³ ùîäî ñòàíó ðèíêó ïðàö³ 
ðåã³îíó; íàâ÷àííÿ íîâ³é ïðîôåñ³¿ (ñïåö³àëü-
íîñò³) àáî ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿, ùî äàº 

ìîæëèâ³ñòü ïîäàëüøîãî ïðàöåâëàøòóâàííÿ 
â³äïîâ³äíî äî çàêîíîäàâñòâà Óêðà¿íè [8]. 

Òàê, ñò. 22 ÊÇïÏ Óêðà¿íè çàáîðîíÿºòüñÿ 
íåîá´ðóíòîâàíà â³äìîâà ó ïðèéíÿòò³ íà ðî-
áîòó, à òàêîæ áóäü-ÿêå ïðÿìå àáî íåïðÿìå 
îáìåæåííÿ ïðàâ ÷è âñòàíîâëåííÿ ïðÿìèõ 
àáî íåïðÿìèõ ïåðåâàã ïðè óêëàäåíí³, çì³í³ 
òà ïðèïèíåíí³ òðóäîâîãî äîãîâîðó çàëåæíî 
â³ä ïîõîäæåííÿ, ñîö³àëüíîãî ³ ìàéíîâîãî 
ñòàíó, ðàñîâî¿ òà íàö³îíàëüíî¿ íàëåæíîñ-
ò³, ñòàò³, ìîâè, ïîë³òè÷íèõ ïîãëÿä³â, ðåë³-
ã³éíèõ ïåðåêîíàíü, ÷ëåíñòâà ó ïðîôåñ³éí³é 
ñï³ëö³ ÷è ³íøîìó îá’ºäíàíí³ ãðîìàäÿí, ðîäó 
³ õàðàêòåðó çàíÿòü, ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ. Ñë³ä 
çàçíà÷èòè, ùî ñò. 24 òà 25 ÊÇïÏ Óêðà¿íè 
âñòàíîâëåíî ïåðåë³ê äîêóìåíò³â, ùî ïîäà-
þòüñÿ ïðè óêëàäåíí³ òðóäîâîãî äîãîâîðó, 
òà çàáîðîíåíî âèìàãàòè ó ïðàö³âíèêà â³äî-
ìîñò³, íå âèçíà÷åí³ çàêîíîì. Ó öüîìó ïå-
ðåë³êó íå ïåðåäáà÷åíî íàäàííÿ ðîáîòîäàâ-
öÿì â³äîìîñòåé ïðî ñóäèì³ñòü (ÿêùî ìîâà 
íå éäå ïðî âëàøòóâàííÿ íà äåðæñëóæáó). 
Â ³íøîìó âèïàäêó ä³¿ ðîáîòîäàâö³â ìîæóòü 
áóòè ðîçö³íåí³, ÿê äèñêðèì³íàö³ÿ [9] . 

Íåîá´ðóíòîâàíîþ ââàæàºòüñÿ íåâìî-
òèâîâàíà â³äìîâà ó ïðèéíÿòò³ ïðàö³âíèêà 
íà ðîáîòó çà íàÿâíîñò³ âàêàíòíèõ ðîáî÷èõ 
ì³ñöü, à òàêîæ ç ìîòèâ³â, ÿê³ íå ñòîñóþòüñÿ 
ä³ëîâèõ ÿêîñòåé ïðàö³âíèêà. Â³äïîâ³äíî äî 
ï. 4 ï. 19 ïîñòàíîâè Ïëåíóìó ÂÑÓ ¹ 15 â³ä 
25.05.1998 ðîêó ñóäè ðîçãëÿäàþòü ïîçîâè 
ïðî óêëàäåííÿ òðóäîâèõ äîãîâ³ð íå ò³ëüêè 
ó âèïàäêàõ, êîëè âëàñíèê çîáîâ’ÿçàíèé áóâ 
óêëàñòè òðóäîâèé äîãîâ³ð, à é ó âèïàäêàõ, 
êîëè îñîáà ââàæàº, ùî ¿é áóëî â³äìîâëå-
íî â óêëàäåíí³ òðóäîâîãî äîãîâîðó âñóïå-
ðå÷ ãàðàíò³ÿì, ïåðåäáà÷åíèì ñò. 22 ÊÇïÏ 
Óêðà¿íè [10].

Íåçàêîííà â³äìîâà â ïðèéíÿòò³ íà ðîáîòó 
(â òîìó ÷èñë³ îñîáè, ÿêà áóëà ðàí³øå çà-
ñóäæåíà) ââàæàºòüñÿ ãðóáèì ïîðóøåííÿì 
çàêîíîäàâñòâà ïðî ïðàöþ, çà ùî çàêîíîì 
ïåðåäáà÷åíî öèâ³ëüíî-ïðàâîâó òà êðèì³-
íàëüíó â³äïîâ³äàëüí³ñòü. Â³äïîâ³äíî äî ÷. 
1 ñò. 172 ÊÊÓ, ÿêà ïåðåäáà÷àº êðèì³íàëü-
íó â³äïîâ³äàëüí³ñòü íå ëèøå çà íåçàêîííå 
çâ³ëüíåííÿ ïðàö³âíèêà ç ðîáîòè ç îñîáè-
ñòèõ ìîòèâ³â, à é çà ³íøå ãðóáå ïîðóøåííÿ 
çàêîíîäàâñòâà ïðî ïðàöþ. 

ßê áà÷èìî, ä³éñíî, îäí³ºþ ç âàæëèâèõ 
ïðîáëåì, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç ñîö³àëüíîþ àäàïòà-
ö³ºþ îñ³á, ÿê³ â³äáóëè ïîêàðàííÿ, º ¿õ ïðàöåâ-
ëàøòóâàííÿ ï³ñëÿ çâ³ëüíåííÿ. Çàáåçïå÷åí-
íÿ ðîáîòîþ º âàæëèâèì ÷èííèêîì ó ïðîöåñ³ 
ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿ îñ³á ï³ñëÿ çâ³ëüíåííÿ 
íà âîëþ, ³ ôîðìóº â íèõ ïîçèòèâí³ óñòàíîâ-
êè, òîìó îáîâ’ÿçîê îðãàí³â äåðæàâíî¿ âëàäè 
é ì³ñöåâîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ – äîïîìîãòè 
â ïðàöåâëàøòóâàíí³, ùî ïåðåäáà÷åíî Çà-
êîíîì Óêðà¿íè «Ïðî çàéíÿò³ñòü íàñåëåííÿ». 
Ä³þ÷å çàêîíîäàâñòâî ïåðåäáà÷àº ìåõà-
í³çì, ùî ïîêëèêàíèé ïîëåãøèòè ïðàöåâ-
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ëàøòóâàííÿ îñ³á, ÿê³ áóëè ðàí³øå çàñóäæå-
í³. Â³äïîâ³äíî äî ï. 3 ÷. 1 ñò. 14 ÇÓ «Ïðî 
çàéíÿò³ñòü íàñåëåííÿ» â³ä 05.07.2012 ðîêó, 
îñîáè, çâ³ëüíåí³ ï³ñëÿ â³äáóòòÿ ïîêàðàííÿ 
àáî ïðèìóñîâîãî ë³êóâàííÿ â³äíåñåí³ äî êà-
òåãîð³¿ îñ³á, ÿê³ ìàþòü äîäàòêîâ³ ãàðàíò³¿ ó 
ñïðèÿíí³ ïðè ïðàöåâëàøòóâàíí³. Çì³ñò ö³º¿ 
ãàðàíò³¿ ïðè ïðàöåâëàøòóâàíí³ ïîëÿãàº â 
òîìó, ùî äëÿ ï³äïðèºìñòâ, óñòàíîâ òà îðãà-
í³çàö³é, äå ê³ëüê³ñòü ïðàöþþ÷èõ ïåðåâèùóº 
20 îñ³á, ÷. 2 ñò. 14 âèùåçàçíà÷åíîãî çàêîíó 
âñòàíîâëåíî êâîòó äëÿ îáîâ’ÿçêîâîãî ïðà-
öåâëàøòóâàííÿ ñîö³àëüíî âðàçëèâèõ îñ³á ó 
ðîçì³ð³ 5% â³ä ñåðåäíüîîáë³êîâî¿ ÷èñåëü-
íîñò³ øòàòíèõ ïðàö³âíèê³â çà ïîïåðåäí³é 
êàëåíäàðíèé ð³ê. Çà íåäîòðèìàííÿ âèìîã 
çàêîíîäàâñòâà ùîäî ðîçì³ðó âèùåçàçíà-
÷åíî¿ êâîòè äëÿ ðîáîòîäàâöÿ ïåðåäáà÷å-
íèé øòðàô. Íåîáõ³äíî â³äì³òèòè, ùî ñò. 26 
Çàêîíó Óêðà¿íè «Ïðî çàéíÿò³ñòü íàñåëåííÿ» 
ïåðåäáà÷àº ñòèìóëþâàííÿ ïðàöåâëàøòó-
âàííÿ ãðîìàäÿí, ÿê³ íåäîñòàòíüî êîíêóðåí-
òîñïðîìîæí³ íà ðèíêó ïðàö³, ì³ñòèòü òàêîæ 
ô³íàíñîâ³ çàîõî÷åííÿ äëÿ ðîáîòîäàâö³â, ùî 
ïðàöåâëàøòîâóþòü òàêèõ ãðîìàäÿí çà íà-
ïðàâëåííÿì â³äïîâ³äíèõ ÖÇ, ñòðîêè – íå 
ìåíøå í³æ íà äâà ðîêè, ïðîòÿãîì îäíîãî 
ðîêó ç äíÿ ïðàöåâëàøòóâàííÿ çàçíà÷åíî¿ 
îñîáè. Ðîáîòîäàâöþ ùîì³ñÿöÿ êîìïåíñó-
þòüñÿ ôàêòè÷í³ âèòðàòè ó ðîçì³ð³ ºäèíîãî 
âíåñêó íà çàãàëüíîîáîâ’ÿçêîâå äåðæàâíå 
ñîö³àëüíå ñòðàõóâàííÿ çà â³äïîâ³äíó îñîáó 
çà ì³ñÿöü, çà êîòðèé áóâ îïëà÷åíèé ºäèíèé 
âíåñîê. Äëÿ îòðèìàííÿ òàêîãî çàîõî÷åííÿ 
ðîáîòîäàâåöü ïîâèíåí ñóìë³ííî âèêîíóâà-
òè âçÿò³ íà ñåáå çîáîâ’ÿçàííÿ ïî ïðàöåâ-
ëàøòóâàííþ ùîíàéìåíøå ïðîòÿãîì äâîõ 
ðîê³â. ßêùî ïðàöåâëàøòîâàíó îñîáó áóäå 
çâ³ëüíåíî äî çàê³í÷åííÿ äâîð³÷íîãî òåðì³-
íó, ðîáîòîäàâåöü ïîâèíåí àáî ïîâåðíóòè 
ðîçì³ð âñ³õ êîìïåíñîâàíèõ âèïëàò äî Äåð-
æàâíîãî áþäæåòó, àáî ïðàöåâëàøòóâàòè 
³íøó îñîáó, íàïðàâëåíó ÖÇ. Ïðè öüîìó, 
ñàìîãî ëèøå ôàêòó ïðàöåâëàøòóâàííÿ ñî-
ö³àëüíî âðàçëèâî¿ îñîáè íåäîñòàòíüî äëÿ 
îòðèìàííÿ êîìïåíñàö³¿, ðîáîòîäàâåöü ïî-
âèíåí â³äïîâ³äàòè ùå íèçö³ âñòàíîâëåíèõ 
çàêîíîì âèìîã [11].

ßêùî æ ïðîàíàë³çóâàòè ïåðñïåêòèâíå 
òðóäîâå çàêîíîäàâñòâî Óêðà¿íè, òî ñë³ä 
çàçíà÷èòè, ùî ïðîåêò Òðóäîâîãî êîäåêñó 
Óêðà¿íè ¹1657 â³ä 28.12.2014 ðîêó çàáî-
ðîíÿº ðîáîòîäàâöþ ïðè äîáîð³ ïðàö³âíèê³â 
âèñóâàòè áóäü-ÿê³ âèìîãè äèñêðèì³íàö³éíî-
ãî õàðàêòåðó, â ò. ÷. â îãîëîøåííÿõ (ðåêëà-
ì³), à òàêîæ âèìàãàòè â³ä îñ³á, ÿê³ øóêàþòü 
ðîáîòó, ³íôîðìàö³þ ïðî ¿õ öèâ³ëüíèé ñòàí, 
îñîáèñòå æèòòÿ òà ³íøó ³íôîðìàö³þ, íå 
ïîâ’ÿçàíó ç ïðîôåñ³éíîþ ä³ÿëüí³ñòþ. Òàêîæ 
ïðîåêòîì Òðóäîâîãî êîäåêñó ïåðåäáà÷åí³ 
êâîòè ðîáî÷èõ ì³ñöü íà ïðàöåâëàøòóâàííÿ 
îñ³á, ÿê³ ïîòðåáóþòü ñîö³àëüíîãî çàõèñòó. 

Äî òàêî¿ êàòåãîð³¿ îñ³á ïðîåêòîì ÒÊÓ â³äíå-
ñåíî îñ³á, çâ³ëüíåíèõ ï³ñëÿ â³äáóòòÿ ïîêà-
ðàííÿ àáî ïðèìóñîâîãî ë³êóâàííÿ [12]. 

ßê çàçíà÷àëîñü âèùå, â³äïîâ³äíî äî çà-
êîíîäàâñòâà Óêðà¿íè ðîáîòîäàâåöü íå ìàº 
ïðàâà â³äìîâèòè îñîá³, ÿêà øóêàº ðîáîòó íà 
ï³äñòàâ³ òîãî, ùî âîíà â³äáóâàëà ïîêàðàí-
íÿ. Àëå æ êåð³âíèêè ô³ðì çíàõîäÿòü áàãà-
òî ³íøèõ ïðè÷èí äëÿ â³äìîâè. Ïîÿñíþþòü 
öå äîñèòü ïðîñòî – íå õî÷óòü ðèçèêóâàòè. 
Àäæå ó ñóñï³ëüñòâ³ ùîäî êîëèøí³õ çàñóäæå-
íèõ ³ñíóº ÷èìàëî ñòåðåîòèï³â, îäèí ç íèõ – 
ëþäè «ç³ çëî÷èííèì ìèíóëèì» ïðèðå÷åí³ íà 
«çëî÷èííå ìàéáóòíº». Îñü ÷îìó, íàïåâíî, â 
Óêðà¿í³ ÷åðåç â³äñóòí³ñòü ñîö³àëüíî¿ àäàïòà-
ö³¿ êîæåí òðåò³é çâ³ëüíåíèé ³ç ì³ñöü ïîçáàâ-
ëåííÿ âîë³ ñêîþº ïîâòîðí³ çëî÷èíè. Àëå æ 
ñåðåä êîëèøí³õ çàñóäæåíèõ º ò³, õòî ïðàãíå 
çì³íèòè ñïîñ³á æèòòÿ òà çíàéòè ðîáîòó. 

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ó êðà¿íàõ ªâðîñîþ-
çó íàìàãàþòüñÿ ÿêîìîãà ð³äøå ïîçáàâëÿòè 
âîë³ íåïîâíîë³òí³õ ïðàâîïîðóøíèê³â, à øè-
ðîêî çàñòîñîâóþòü àëüòåðíàòèâí³ ìåòîäè 
ïîêàðàííÿ. Òàì º øèðîêà ìåðåæà äåðæàâ-
íèõ ðåàá³ë³òàö³éíèõ öåíòð³â, äå ï³ñëÿ âèõî-
äó íà âîëþ êîëèøí³é çàñóäæåíèé îòðèìóº 
ï³äòðèìêó ïñèõîëîã³â, ñîö³àëüíèõ ïðàö³âíè-
ê³â òà ³íøèõ ôàõ³âö³â.

Çà äàíèìè Äåðæàâíîãî äåïàðòàìåíòó 
Óêðà¿íè ç ïèòàíü âèêîíàííÿ ïîêàðàíü, ùî-
ð³÷íî ç óñòàíîâ âèêîíàííÿ ïîêàðàíü çâ³ëü-
íÿºòüñÿ â ñåðåäíüîìó â³ä 60 äî 80 òèñÿ÷ 
îñ³á, ÿêèõ íåîáõ³äíî ïðàöåâëàøòóâàòè. 
Á³ëüø³ñòü ³ç íèõ ïîòðåáóº æèòëîâî¿, ìåäè÷-
íî¿, ïñèõîëîã³÷íî¿ òà ñîö³àëüíî¿ äîïîìîãè. 
Çà äàíèìè îïèòóâàííÿ, 85,2% çâ³ëüíåíèõ 
íå áàæàþòü ïðàöþâàòè çà ñïåö³àëüí³ñòþ, 
íàáóòîþ â óñòàíîâàõ âèêîíàííÿ ïîêàðàíü. 
Ïåðåâàæíà ê³ëüê³ñòü îñ³á, êîòð³ ïîòðàïèëè 
äî ì³ñöü ïîçáàâëåííÿ âîë³, ³íêîëè íàâ³òü 
íå ìàþòü ïî÷àòêîâî¿ îñâ³òè, íå ãîâîðÿ÷è 
ïðî íàâè÷êè òà äîñâ³ä ðîáîòè. Ïðàö³âíèêè 
âèïðàâíèõ çàêëàä³â òà ³íøèõ ïðàâîîõîðîí-
íèõ îðãàí³â ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ëèøå 20% 
çâ³ëüíåíèõ ³ç ì³ñöü ïîçáàâëåííÿ âîë³ ïðà-
öåâëàøòîâóþòüñÿ, à òðåòèíà òèõ, ùî çâ³ëü-
íÿºòüñÿ, â ò. ÷. ó çâ’ÿçêó ç àìí³ñò³ºþ, ÷åðåç 
ïåâíèé ÷àñ ïîâåðòàþòüñÿ íàçàä.

Åêñïåðòè íàçèâàþòü ïðîáëåìè, ç ÿêèì 
ìîæóòü ç³òêíóñÿ îñîáè, ÿê³ çâ³ëüíèëèñÿ ç 
ì³ñöü ïîçáàâëåííÿ âîë³: ïðàâîâ³ (â³äñóò-
í³ñòü ó áàãàòüîõ çâ³ëüíåíèõ îñíîâíèõ äîêó-
ìåíò³â – ïàñïîðòà, ³äåíòèô³êàö³éíîãî êîäó, 
íàâ³òü ñâ³äîöòâà ïðî íàðîäæåííÿ); ïðî-
ôåñ³éí³ (â³äñóòí³ñòü íàëåæíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ 
êâàë³ô³êàö³¿, ùî óñêëàäíþº ïðàöåâëàøòó-
âàííÿ, òðóäíîù³ íà ðèíêó ïðàö³); ìåäè÷í³ 
(ïîòðåáè â ë³êóâàíí³ ð³çíèõ ñîìàòè÷íèõ òà 
³íôåêö³éíèõ õâîðîá, íàáóòèõ ï³ä ÷àñ â³äáó-
âàííÿ ïîêàðàííÿ, – òóáåðêóëüîçó, Â²Ë/ÑÍ²-
Äó, íàðêîìàí³¿ òîùî; ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷-
í³ (âòðàòà ñîö³àëüíèõ çâ’ÿçê³â, òðóäíîù³ ó 
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ñï³ëêóâàíí³ ç ³íøèìè ëþäüìè, äåñòðóêòèâí³ 
çì³íè ó ïñèõ³ö³ òîùî). 

Âàðòî ïîãîäèòèñÿ ç äóìêîþ Î.Ì. Íå-
æèâåöü. Â÷åíà ïðîïîíóº ó Çàêîí³ Óêðà¿-
íè «Ïðî ñîö³àëüíó àäàïòàö³þ îñ³á, ÿê³ â³ä-
áóâàëè ïîêàðàííÿ ó âèä³ îáìåæåííÿ âîë³ 
àáî ïîçáàâëåííÿ âîë³ íà ïåâíèé ñòðîê» 
ïåðåäáà÷èòè êîíêðåòíó äåðæàâíó äîïîìî-
ãó çâ³ëüíåíèì íà âîëþ ó òàêèõ íàïðÿìêàõ: 
óñòàíîâèòè þðèäè÷íó â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà 
â³äìîâó â ïðèéîì³ íà ðîáîòó çâ³ëüíåíîãî, 
ÿêèé áóâ íàïðàâëåíèé öåíòðàìè çàéíÿòîñò³ 
àáî ì³ñöåâèìè îðãàíàìè âëàäè; âèçíà÷èòè 
ñïåö³àëüí³ ï³äïðèºìñòâà, ÿê³ ïîâèíí³ íàäà-
âàòè ì³ñöÿ â ãóðòîæèòêàõ äëÿ ïîáóòîâîãî òà 
òðóäîâîãî âëàøòóâàííÿ çâ³ëüíåíèõ; çâ³ëü-
íèòè ï³äïðèºìñòâà íà 3–5 ðîê³â â³ä ïëàòå-
æ³â çà òðóäîâ³ ðåñóðñè ïðîïîðö³éíî ê³ëü-
êîñò³ íàäàíèõ ðîáî÷èõ ì³ñöü; îðãàí³çóâàòè 
ðåã³îíàëüí³ öåíòðè ñîö³àëüíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ 
òà àäàïòàö³¿, ïðè ÿêèõ çà ðàõóíîê ì³ñöåâèõ 
áþäæåò³â òà êîìåðö³éíèõ ñòðóêòóð ñòâî-
ðèòè óìîâè äëÿ ìàëîãî ï³äïðèºìíèöòâà, 
ñïåö³àë³çîâàí³ öåõè ç áóä³âíèöòâà, ðåìîí-
òó àâòîìîá³ë³â, æèòëà, ïîáóòîâèõ ïîñëóã, 
ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêèõ ðîá³ò, øâåéíîãî âè-
ðîáíèöòâà, ðèáàëüñüêîãî ãîñïîäàðñòâà, â 
ÿêèõ áè çâ³ëüíåí³ ïðàöþâàëè òà ïðîæèâàëè 
â ãóðòîæèòêàõ òîùî.

Íà íàøó äóìêó, îñíîâíîþ ïðîáëåìîþ 
ïðàöåâëàøòóâàííÿ îñ³á, çâ³ëüíåíèõ ³ç ì³ñöü 
ïîçáàâëåííÿ âîë³, º íèçüêèé ð³âåíü îñâ³òè, 
êîòðà ñâîº÷àñíî íå áóëà îòðèìàíà ó çâ’ÿç-
êó ç íåáàæàííÿì, àáî â³äñóòí³ñòþ ¿¿ îòðè-
ìàííÿ äî ìîìåíòó çàñóäæåííÿ. ²íøà ïðî-
áëåìà – öå â³äñóòí³ñòü íàâè÷îê, äîñâ³äó 
ðîáîòè, áàæàííÿ ïðàöþâàòè. Ïðîáëåìîþ º 
òàêîæ òå, ùî ìàéæå âñ³ âîíè â³äìîâëÿþòü-
ñÿ â³ä ïðîïîçèö³¿ çàðåºñòðóâàòèñÿ ó öåíòð³ 
çàéíÿòîñò³, â³ääàþ÷è ïåðåâàãó òèì÷àñîâèì 
çàðîá³òêàì.

Çà ñëîâàìè Ï.Ï. Ãîðáåíêà, êîëèøí³ çà-
ñóäæåí³ ìàþòü âåëèêó ïðîáëåìó ç ìîâëåí-
íÿì. Îäíà ñïðàâà ñï³ëêóâàòèñÿ íà ï³äâîð³òò³ 
÷è íà âîêçàë³ ó ñâîºìó êîë³, ³íøà – â îô³-
ñ³ ô³ðìè. Öå ùå îäíà ïðè÷èíà òîãî, ÷îìó 
òàêèì ëþäÿì òàê âàæêî ïåðåéòè íà íîâèé, 
á³ëüø öèâ³ë³çîâàíèé ð³âåíü æèòòÿ.

ßê ïîêàçóº ïðàêòèêà, íàéåôåêòèâí³øîþ 
äîïîìîãîþ îñîáàì, çâ³ëüíåíèì ³ç ì³ñöü 
ïîçáàâëåííÿ âîë³, º ï³äòðèìêà ä³ÿëüíîñò³ 
öåíòð³â ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿. Óñòàíîâè çà-
ëó÷àþòü ñîö³àëüíèõ ³ ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â, 
ïñèõîëîã³â ³ þðèñò³â äî íàäàííÿ çâ³ëüíå-
íèì îñîáàì íåîáõ³äíî¿ äîïîìîãè, ÿêà äàº 
¿ì çìîãó øâèäøå àäàïòóâàòèñÿ äî æèòòÿ íà 
âîë³ (íàïðèêëàä, â ×åðí³ãîâ³ º öåíòð ñîö³-
àëüíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ «Àëüòåðíàòèâà»).

Ó ìåæàõ íàóêîâîãî äîñë³äæåííÿ âñòà-
íîâëåíî, ùî ïðè÷èíîþ íåâèêîíàííÿ âèìîã 
ùîäî ïðàöåâëàøòóâàííÿ îñ³á, çâ³ëüíåíèõ ³ç 
ì³ñöü ïîçáàâëåííÿ âîë³, öåíòðàìè çàéíÿ-

òîñò³ íàñåëåííÿ, âèêîíàâ÷èìè îðãàíàìè 
âëàäè é óïðàâë³ííÿ òà îðãàíàìè âíóòð³øí³õ 
ñïðàâ º ¿õ íèçüêà êâàë³ô³êàö³ÿ, ïîð³âíÿíî ç 
ïðàö³âíèêàìè àíàëîã³÷íèõ ñïåö³àëüíîñòåé; 
âèìîãè ðîáîòîäàâö³â äî ïðàö³âíèê³â äóæå 
âèñîê³ (êåð³âíèêè ï³äïðèºìñòâ íå áàæàþòü 
áðàòè íà ðîáîòó îñ³á áåç ñïåö³àëüíîñò³, ç 
íèçüêîþ êâàë³ô³êàö³ºþ, à òàêîæ áåç áàçîâî¿ 
âèùî¿ îñâ³òè. 

Âèñíîâêè. Îòæå, îáîâ’ÿçîê îðãàí³â äåð-
æàâíî¿ âëàäè é ì³ñöåâîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ –  
äîïîìîãòè â ïðàöåâëàøòóâàíí³ îñîáàì, 
çâ³ëüíåíèì ³ç ì³ñöü ïîçáàâëåííÿ âîë³. Ïðîà-
íàë³çóâàâøè Çàêîí Óêðà¿íè «Ïðî çàéíÿò³ñòü 
íàñåëåííÿ», ìè ïîâí³ñòþ ðîçä³ëÿºìî ïîãëÿä 
â÷åíèõ ².Ã. Áîãàòèðüîâà òà Î.Ì. Íåæèâåöü 
ïðî òå, ùî àêòóàëüíîþ º íåîáõ³äí³ñòü îá’ºä-
íàííÿ çóñèëü ó öüîìó íàïðÿì³ ð³çíèõ äåð-
æàâíèõ îðãàí³â, à òàêîæ ñòâîðåííÿ ºäèíîãî 
îðãàíó, ÿêèé âèð³øóâàâ áè ïèòàííÿ ñîö³àëü-
íî¿ àäàïòàö³¿ çàñóäæåíèõ ó ìàñøòàá³ âñ³º¿ 
äåðæàâè. Íà äóìêó â÷åíèõ, äëÿ öüîãî ñë³ä 
ñòâîðèòè Öåíòð ðåñîö³àë³çàö³¿ çàñóäæåíèõ 
ïðè Äåðæàâí³é ïåí³òåíö³àðí³é ñëóæá³ Óêðà-
¿íè òà éîãî ô³ë³¿. Êð³ì ïèòàíü ïðàöåâëàø-
òóâàííÿ òà ðåñîö³àë³çàö³¿ çàñóäæåíèõ, äî-
ö³ëüíî ïîêëàñòè íà íüîãî âèð³øåííÿ ïèòàíü 
æèòëîâîãî, òðóäîâîãî é ïîáóòîâîãî âëàøòó-
âàííÿ îñ³á, ÿê³ âæå â³äáóëè ïîêàðàííÿ é ãî-
òóþòüñÿ äî çâ³ëüíåííÿ [13, ñ. 12]. 
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