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Íàö³îíàëüíà àêàäåì³ÿ âíóòð³øí³õ ñïðàâ

 

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ïðîáëåìà âè-
â÷åííÿ àãðåñ³¿ ó ñòðóêòóð³ íàñèëüñòâà ìàº 
òðèâàëó ³ñòîð³þ ðîçâèòêó. Ñïðàâà â ò³ì, ùî 
äëÿ ïðàâèëüíî¿ êâàë³ô³êàö³¿ íàñèëüíèöü-
êèõ çëî÷èí³â íåîáõ³äíèì º âñòàíîâëåííÿ 
ñóá’ºêòèâíî¿ ñòîðîíè ¿õíüîãî ñêëàäó. Ñàìå 
òóò íåîáõ³äíîþ óìîâîþ ñòàº âèçíà÷åííÿ 
óìèñëó òà ñòóï³íü ñîö³àëüíî¿ íåáåçïåêè 
ñàìîãî ñóá’ºêòà çëî÷èíó. Äëÿ öüîãî âàðòî 
âðàõîâóâàòè òàê³ àñïåêòè, ÿê ôîðìà ïðîÿâó 
àãðåñ³¿, ç îäíîãî áîêó, é ð³âåíü çàãîñòðåí-
íÿ òàêî¿ îñîáèñò³ñíî¿ ÿêîñò³ ÿê àãðåñèâ-
í³ñòü – ç ³íøîãî. Ïðè öüîìó îñîáëèâî¿ óâà-
ãè ïîòðåáóº ðîçóì³ííÿ ïðèðîäè àãðåñ³¿ òà 
àãðåñèâíîñò³ íå ò³ëüêè ó äîðîñëèõ ïðàâî-
ïîðóøíèê³â, à é ó ï³äë³òê³â, àäæå ó äèòÿ÷îìó 
â³ö³ çàêëàäàþòüñÿ ò³ ïñèõîëîã³÷í³ óñòàíîâêè, 
ÿê³ ó ïîäàëüøîìó é áóäóòü âèçíà÷àòè ïðî-
ñîö³àëüíèé àáî æ àíòèñîö³àëüíèé âåêòîð 
ñòàíîâëåííÿ îñîáèñòîñò³.

Îêð³ì òîãî, ðîçóì³ííÿ ïðèðîäè àãðåñ³¿ 
òà àãðåñèâíîñò³ þðèñïðóäåíö³ºþ íåîáõ³äíî 
íå ëèøå äëÿ âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ ñóñï³ëü-
íî¿ íåáåçïåêè ïðîòèïðàâíî¿ ïîâåä³íêè, à 

é äëÿ îðãàí³çàö³¿ åôåêòèâíî¿ ïðîô³ëàêòèêè 
íàñèëüíèöüêèõ ïðàâîïîðóøåíü. Òàê³ ðàêóð-
ñè ïðîáëåìè âèçíà÷åííÿ ì³ñöÿ àãðåñ³¿ ó 
íàñèëüíèöüêèõ çëî÷èíàõ çóìîâëþþòü àêòó-
àëüí³ñòü êðèì³íîëîã³÷íîãî òà þðèäèêî-ïñè-
õîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ öüîãî ôåíîìåíà.

Ñòàí ðîçðîáëåíîñò³ ïðîáëåìè. Çàãà-
ëîì ïðîáëåìàì àãðåñèâíî¿ íàñèëüíèöüêî¿ 
ïîâåä³íêè ïðèñâÿ÷åíî äîñèòü áàãàòî ðîá³ò 
þðèñò³â òà ïñèõîëîã³â. Ñåðåä ïðåäñòàâíè-
ê³â â³ò÷èçíÿíî¿ øêîëè ïðîáëåìîþ àãðåñ³¿ òà 
íàñèëüñòâà çàéìàëèñÿ Ä.Î. Àëåêñàíäðîâ, 
Í.Â. Àë³ê³íà, Â.Ã. Àíäðîñþê, Î.Ì. Äæóæà, 
À.Ï. Çàêàëþê, Ë.². Êàçì³ðåíêî, Â.Î. Êîíî-
âàëîâà, Ì.Â. Êîñòèöüêèé, Â.Â. Ìàòâ³é÷óê,  
Â.ß. Ìàð÷àê, Â.Ñ. Ìåäâåäºâ, Î.Ì. Ìîðî-
çîâ, Î.Î. Õîäèì÷óê, Â.Þ. Øåï³òüêî òà ³í. 
Ñåðåä ÷èñëåííèõ ðîá³ò çàðóá³æíèõ àâòîð³â 
âàðòî íàçâàòè òàêèõ âèäàòíèõ íàóêîâö³â: 
Þ.Ì. Àíòîíÿí, Ð. Àðäðè, Ê. Áàðòîë, À. Áàññ, 
Ñ.Ì. ªí³êîïîëîâ, À. Êåñòëåð, Ê. Ëîðåíö, 
Î.Þ. Ìèõàéëîâà, Î.Ð. Ðàò³íîâ, Ä. Ð³÷àðä-
ñîí, ª.Ã. Ñàìîâè÷åâ, Ç. Ôðåéä, Å. Ôðîìì, 
Â. Õîëëè÷åð òà ³í. 



34 Ñåð³ÿ Þðèäè÷í³ íàóêè

Âèïóñê 2. Òîì 3. 2015

Àëå àãðåñ³ÿ òà àãðåñèâí³ñòü ÿê ñòðóêòóð-
í³ êîìïîíåíòè ñóá’ºêòèâíî¿ ñòîðîíè ñêëàäó 
íàñèëüíèöüêîãî çëî÷èíó ³ ÿê þðèäèêî-ïñè-
õîëîã³÷í³ ôåíîìåíè ùå é äîñ³ íå ïðèâåð-
íóëè íàëåæíî¿ óâàãè. Ì³æ òèì ñïåöèô³êà 
ñó÷àñíî¿ ïðàâîîõîðîííî¿ òà ïðàâîçàñòî-
ñîâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ âèìàãàº äåòàëüíîãî òà 
êîíêðåòèçîâàíîãî ¿¿ âèâ÷åííÿ.

Ìåòîþ ñòàòò³ º ñïðîáà êðèì³íîëîã³÷íî-
ãî òà þðèäèêî-ïñèõîëîã³÷íîãî àíàë³çó àãðå-
ñ³¿ òà àãðåñèâíîñò³ ó ñòðóêòóð³ ñóá’ºêòèâíî¿ 
ñòîðîíè ñêëàäó íàñèëüíèöüêèõ êðèì³íàëü-
íèõ ïðàâîïîðóøåíü.

Ïåðåä òèì, ÿê ðîçïî÷àòè êðèì³íîëî-
ãî-ïñèõîëîã³÷íèé àíàë³ç àãðåñ³¿ ÿê íåâ³ä’ºì-
íî¿ ñêëàäîâî¿ íàñèëüíèöüêî¿ ïðîòèïðàâíî¿ 
ïîâåä³íêè, ñë³ä çðîçóì³òè çì³ñò òà ñóòí³ñòü 
öüîãî ôåíîìåíó çàãàëîì, áî, ÿê çàçíà÷àâ 
Õ. Õåêõàóçåí, íåäîö³ëüíî ðîçìåæîâóâàòè 
àãðåñèâí³ é íåàãðåñèâí³ ä³¿ øëÿõîì ôîð-
ìàëüíîãî îïèñàííÿ â³äïîâ³äíèõ ïîâåä³í-
êîâèõ àêò³â [17]. Çîêðåìà ö³ëåñïðÿìîâàíå 
õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ ó ö³ë³ñí³ñòü ò³ëà íå º 
àãðåñ³ºþ, íà â³äì³íó â³ä àíàëîã³÷íèõ íàñèëü-
íèöüêèõ ä³é ³ç çàñòîñóâàííÿì òîãî æ ñàìîãî 
ñêàëüïåëÿ. Àíàëîã³÷íî é íå ñë³ä êàçàòè ïðî 
àãðåñ³þ ïðè çëî÷èíàõ ïðîòè æèòòÿ òà çäî-
ðîâ’ÿ îñîáè â÷èíåíèõ ç íåîáåðåæíîñò³ ÷è 
íåäáàëîñò³.

Îòæå, ïîâåä³íêó ìîæíà êâàë³ô³êóâàòè ÿê 
àãðåñèâíó ëèøå òîä³, êîëè íàñë³äêè, ÿêèõ 
ïðàãíå ñóá’ºêò, çä³éñíþþ÷è ö³ëåñïðÿìî-
âàíèé ïîâåä³íêîâèé àêò, ìîæíà çâåñòè äî 
íàâìèñíîãî íàíåñåííÿ øêîäè ³íø³é ëþäèí³. 
Ó 1939 ð. ó ñâî¿é ìîíîãðàô³¿ «Ôðóñòðàö³ÿ ³ 
àãðåñ³ÿ» Äæ. Äîëëàðä, Ë. Äóóá, Í. Ì³ëëåð, 
Î. Ìîóðåð òà Ð. Ñ³ðñ ó âèçíà÷åíí³ àãðå-
ñ³¿ âïåðøå íàãîëîñèëè íà çíà÷åíí³ íàì³ðó 
íàøêîäèòè ³íøîìó ñâîºþ ä³ºþ, ïîÿñíþþ-
÷è àãðåñ³þ ÿê àêò, ö³ëëþ ÿêîãî º íàíåñåííÿ 
øêîäè îðãàí³çìó.

Â ïîäàëüøîìó óâàãà þðèñò³â òà ïñèõî-
ëîã³â âñå á³ëüøå çîñåðåäæóºòüñÿ íàâêîëî 
ìîòèâ³â àãðåñèâíèõ ä³é. Àãðåñ³ÿ âèçíà÷à-
ëàñÿ ÿê ñïåöèô³÷íî îð³ºíòîâàíà ïîâåä³íêà, 
íàö³ëåíà íà óñóíåííÿ àáî ïîäîëàííÿ âñüîãî 
òîãî, ùî çàãðîæóº ô³çè÷í³é àáî ïñèõ³÷í³é ö³-
ë³ñíîñò³ æèâîãî îðãàí³çìó. Ïðè öüîìó ìîòè-
âîì àãðåñ³¿ º òàêå íàíåñåííÿ øêîäè ³íøèì 
àáî ³íòåðåñàì ³íøèõ, ÿêå óñóâàº äæåðåëà 
ôðóñòðàö³¿, âíàñë³äîê ÷îãî î÷³êóºòüñÿ ñïðè-
ÿòëèâå åìîö³éíå çðóøåííÿ. Çã³äíî ç òàêèì 
âèçíà÷åííÿì, àãðåñ³ÿ çàâæäè º ðåàêö³ºþ 
âîðîæîñò³ íà ñòâîðåíó ³íøèì ôðóñòðàö³þ 
íåçàëåæíî â³ä òîãî, ÷è áóëà öÿ ôðóñòðàö³ÿ 
îáóìîâëåíà âîðîæèìè íàì³ðàìè ÷è í³.

Ðÿä âàæëèâèõ â³äì³ííîñòåé âèä³ëèâ Ñ. 
Ôåøáàõ, ðîçìåæóâàâøè åêñïðåñèâíó, âî-
ðîæó é ³íñòðóìåíòàëüíó àãðåñ³¿. Åêñïðåñèâ-
íà àãðåñ³ÿ º ìèìîâ³ëüíèì âèáóõîì ãí³âó ³ 
ëþò³, ùî íåö³ëåñïðÿìîâàíèé ³ øâèäêî ïðè-
ïèíÿºòüñÿ, ïðè öüîìó äæåðåëî ïîðóøåííÿ 

ñïîêîþ íå îáîâ’ÿçêîâî ï³ääàºòüñÿ íàïàäó. 
Êîëè ä³ÿ íå ï³äêîíòðîëüíà ñóá’ºêòîâ³ ³ ïðî-
ò³êàº çà òèïîì àôåêòó, Ë.Áåðêîâ³òö ââàæàº, 
ùî ìîâà éäå ïðî ³ìïóëüñèâíó àãðåñ³þ [3]. 
Ïðîòå íàéá³ëüø âàæëèâèì º ðîçìåæóâàííÿ 
âîðîæî¿ é ³íñòðóìåíòàëüíî¿ àãðåñ³¿. Ìåòîþ 
ïåðøî¿ º â îñíîâíîìó íàíåñåííÿ øêîäè ³í-
øîìó, òîä³ ÿê ³íøà íàö³ëåíà íà äîñÿãíåííÿ 
ìåòè íåéòðàëüíîãî õàðàêòåðó, à àãðåñ³ÿ âè-
êîðèñòîâóºòüñÿ ïðè öüîìó ëèøå ÿê çàñ³á. 
²íñòðóìåíòàëüíà æ àãðåñ³ÿ ïîä³ëÿºòüñÿ íà 
³íäèâ³äóàëüíî ³ ñîö³àëüíî ìîòèâîâàíó.

Çâ³äñè âèíèêàº íåîáõ³äí³ñòü âðàõóâàí-
íÿ ôîðìè àãðåñ³¿ ïðè ðîçìåæóâàíí³ êâàë³-
ô³êàö³¿ íàñèëüíèöüêèõ ïîñÿãàíü â÷èíåíèõ 
óìèñíî â³ä òèõ, ùî â÷èíåí³ ó ñòàí³ ñèëüíîãî 
äóøåâíîãî õâèëþâàííÿ. Òàê ñàìî ñë³ä â³ä-
ð³çíÿòè íàñèëüñòâî ³íñòðóìåíòàëüíå, ÿêå 
ïðèñóòíº ó ñêëàä³ êîðèñëèâî-íàñèëüíèöü-
êèõ çëî÷èí³â, â³ä âîðîæî¿, ÿêà ÷àñòî íàáóâàº 
õàðàêòåðó íåêîðèñëèâîãî íàñèëüíèöüêîãî 
ïîñÿãàííÿ íà æèòòÿ òà çäîðîâ’ÿ æåðòâè.

Ä.Â. Æìóðîâ, ðîçãëÿäàþ÷è ð³çíîìàí³òí³ 
êîíöåïòóàëüí³ ï³äõîäè äî âèçíà÷åííÿ ôåíî-
ìåíó àãðåñ³¿, ðîçóì³º ¿¿ ÿê ïðîÿâ âîðîæîñò³ 
ó â³ä÷óòòÿõ ³ ä³ÿõ ³íäèâ³äà – àíòàãîí³çìó, íå-
äðóæåëþáíîñò³, íåïðèÿçíîãî â³äíîøåííÿ, 
íåíàâèñò³ [6]. Ïðîòå ç þðèäè÷íîãî ïîãëÿäó 
òàêå òëóìà÷åííÿ ìàº çíà÷åííÿ ò³ëüêè äëÿ 
ðîçóì³ííÿ âèòîê³â ïîäàëüøîãî íàñèëüíèöü-
êîãî àêòó, õî÷à ó íüîìó ïåâíîþ ì³ðîþ é â³ä-
áèâàºòüñÿ ñôîðìîâàíà, íàïðèêëàä, ïåðñî-
í³ô³êîâàíà ìîòèâàö³ÿ íà îñíîâ³ íåïðèÿçíèõ 
ñòîñóíê³â ³ç æåðòâîþ.

Çãàäóþ÷è á³îëîã³çàòîðñüêèé ï³äõ³ä ðîçó-
ì³ííÿ çëî÷èííî¿ ïîâåä³íêè, íå ìîæíà îìè-
íóòè óâàãîþ ðîáîòè ïðåäñòàâíèê³â ïñèõî-
àíàë³çó (Ç. Ôðåéä, Ê. Þíã), ÿê³ ïîâ’ÿçóþòü 
àãðåñ³þ ³ç ïðîÿâîì «³íñòèíêòó ñìåðò³». Åòî-
ëîã Ê. Ëîðåíö ââàæàº, ùî àãðåñ³ÿ ó ëþäåé 
º àáñîëþòíî òàêèì æ ìèìîâ³ëüíèì ³íñòèíê-
òèâíèì ïðàãíåííÿì, ÿê ³ ó ³íøèõ âèùèõ 
õðåáåòíèõ òâàðèí, ³ çà ñâî¿ìè ïðîÿâàìè 
ïðàêòè÷íî íå â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ñåêñóàëüíî¿ 
ïîâåä³íêè [9].

Ö³ëüîâ³ ï³äõîäè âèçíà÷àþòü àãðåñ³þ ç ïî-
ãëÿäó ¿¿ ôóíêö³îíàëüíîñò³. Òàê, àãðåñ³ÿ ðîç-
ãëÿäàºòüñÿ ÿê ³íñòðóìåíò óñï³øíî¿ åâîëþö³¿, 
ñàìîñòâåðäæåííÿ, äîì³íóâàííÿ, àäàïòàö³¿ 
àáî ïðèâëàñíåííÿ æèòòºâî âàæëèâèõ ðå-
ñóðñ³â. Õ. Êàóôìàí ñòâåðäæóº, ùî àãðåñ³ÿ 
– öå çàñ³á, çà äîïîìîãîþ ÿêîãî ³íäèâ³äè íà-
ìàãàþòüñÿ îòðèìàòè ñâîþ äîëþ ðåñóðñ³â, 
ùî, ó ñâîþ ÷åðãó, çàáåçïå÷óº óñï³õ ó ïðè-
ðîäíîìó äîáîð³. À îò Å. Ôðîì ðîçãëÿäàº 
çëîÿê³ñíó àãðåñ³þ ÿê ³íñòðóìåíò äîì³íóâàí-
íÿ, ùî âèðàæàºòüñÿ â ïðàãíåíí³ ëþäèíè äî 
àáñîëþòíîãî ïàíóâàííÿ íàä ³íøîþ æèâîþ 
³ñòîòîþ [16].

Çâ³ñíî, òàê³ ï³äõîäè íå âèïðàâäîâó-
þòü ïðèðîäíó ñõèëüí³ñòü ëþäèíè äî íà-
ñèëüíèöüêî¿ ïîâåä³íêè, ïðîòå äîçâîëÿþòü 



àóêîâèé â³ñíèê Õåðñîíñüêîãî äåðæàâíîãî óí³âåðñèòåòóÍ 35

àíàë³çóâàòè ïðè êâàë³ô³êàö³¿ çëî÷èíó òà 
ïðèçíà÷åíí³ ïîêàðàííÿ íà ïðèíöèïàõ ³í-
äèâ³äóàë³çàö³¿ îñîáèñò³ñíó õàðàêòåðèñòè-
êó, òàêó ÿê àãðåñèâí³ñòü, ÿêà é âèçíà÷àº, 
ïî-ïåðøå, ð³âåíü ñóñï³ëüíî¿ íåáåçïåêè ñà-
ìîãî ñóá’ºêòà çëî÷èíó, à ïî-äðóãå, – çàõî-
äè ïðîô³ëàêòè÷íîãî âïëèâó êàðàëüíèõ òà 
âèïðàâíèõ ñàíêö³é.

² ÿêùî ìè íàáëèæàºìîñÿ äî þðèäè÷íî-
ãî çì³ñòó ôåíîìåíà àãðåñ³¿, îêðåìó óâàãó 
ñë³ä ïðèä³ëèòè òàê çâàíèì íîðìàòèâíèì 
êîíöåïòóàëüíèì ï³äõîäàì, ÿê³ çîñåðåäæó-
þòüñÿ ñàìå íà ïðîòèïðàâíîñò³ àãðåñ³¿, «ñó-
ïåðå÷íîñò³» ¿¿ ñóñï³ëüíèì íîðìàì. ßê çà-
çíà÷àëà Ñ.Ë. Ñîëîâéîâà, àãðåñèâí³ñòü – öå 
ñèñòåìíà ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íà âëàñòè-
â³ñòü îñîáèñòîñò³, ÿêà ôîðìóºòüñÿ â ïðî-
öåñ³ ñîö³àë³çàö³¿ ëþäèíè ³ ÿêà îïèñóºòüñÿ 
òðüîìà ãðóïàìè ÷èííèê³â: ñóá’ºêòèâíèìè, 
îá’ºêòèâíèìè ³ ñîö³àëüíî-íîðìàòèâíèìè, 
òàêèìè ÿê ìîðàëüíî-åòè÷í³ íîðìè àáî êðè-
ì³íàëüíèé êîäåêñ [14]. Àíàëîã³÷íî¿ ïîçèö³¿ 
ó ðóñë³ íîðìàòèâíîãî ï³äõîäó äîòðèìóºòüñÿ 
é Ä.Â. Æìóðîâ, ÿêèé, óçàãàëüíþþ÷è ñó÷àñí³ 
ï³äõîäè, âèçíà÷àº àãðåñ³þ ÿê ö³ëåñïðÿìî-
âàíó äåñòðóêòèâíó ïîâåä³íêó, ùî ïåðå÷èòü 
íîðìàì ³ ïðàâèëàì ñï³â³ñíóâàííÿ ëþäåé 
â ñóñï³ëüñòâ³. Â³äòàê òåðì³í «êðèì³íàëüíà 
àãðåñ³ÿ» òàêîæ âèçíà÷àºòüñÿ â ðàìêàõ íîð-
ìàòèâíîãî ï³äõîäó ³ ïîçíà÷àº ïîâåä³íêó, 
íàö³ëåíó íà óìèñíå ñïðè÷èíåííÿ ô³çè÷íî¿ 
³ ìîðàëüíî¿ øêîäè ³íø³é æèâ³é ³ñòîò³, ÷åðåç 
ùî ä³¿ àãðåñîðà âñòóïàþòü â ïðîòèð³÷÷ÿ ç 
íîðìàìè êðèì³íàëüíîãî ïðàâà, õî÷à ñàì â³í 
íå çàâæäè ñòàº îá’ºêòîì êðèì³íàëüíî-ïðà-
âîâî¿ ä³¿ [5]. Ó ñâîþ ÷åðãó Ò.Ã. Ðóìÿíöå-
âà âèñëîâëþº äóìêó ïðî òå, ùî ïîâåä³íêà 
ìîæå íàçèâàòèñÿ àãðåñèâíîþ çà íàÿâíîñò³ 
äâîõ îáîâ’ÿçêîâèõ óìîâ: à) êîëè ïðèñóòí³ 
íåáåçïå÷í³ äëÿ æåðòâè íàñë³äêè; á) êîëè 
ïîðóøåí³ íîðìè ïîâåä³íêè [11].

Ïðîòå âàæëèâèì åëåìåíòîì âñòàíîâ-
ëåííÿ ñóá’ºêòèâíî¿ ñòîðîíè ñêëàäó íàñèëü-
íèöüêîãî çëî÷èíó º ìîòèâàö³ÿ, òîìó äî-
ðå÷íî çãàäàòè âèçíà÷åííÿ Ë. Áåðêîâ³öà, çà 
ÿêèì àãðåñ³ÿ ðîçóì³ºòüñÿ ÿê âèä ïîâåä³íêè, 
ô³çè÷íî¿ àáî ñèìâîë³÷íî¿, ÿêà ìîòèâîâàíà 
íàì³ðîì çàïîä³ÿòè øêîäó êîìóñü ³íøîìó 
[3]. Òàêå ðîçóì³ííÿ äîçâîëÿº ÷³òêî â³äìåæî-
âóâàòè çà ïðèíöèïîì íàÿâíîñò³ ïðÿìîãî 
óìèñëó íàâìèñí³ íàñèëüíèöüê³ ïðîòèïðàâí³ 
ïîñÿãàííÿ â³ä íåíàâìèñíèõ.

²íøà ãðóïà êîíöåïòóàëüíèõ ï³äõîä³â àê-
öåíòóº óâàãó íà íàñë³äêàõ àãðåñ³¿ òà îïèñóº 
¿¿ ðåçóëüòàòè. Ð. Ó¿ëñîí âèçíà÷àº àãðåñ³þ ÿê 
ô³çè÷íó ä³þ àáî çàãðîçó òàêî¿ ä³¿ ç áîêó îä-
í³º¿ îñîáèíè, ÿêà çìåíøóº ñâîáîäó àáî ãå-
íåòè÷íó ïðèñòîñîâàí³ñòü ³íøî¿ îñîáèíè. Ó 
ñâîþ ÷åðãó Ä. Ìàöóìîòî ïèøå, ùî àãðåñ³þ 
ìîæíà âèçíà÷èòè ÿê áóäü-ÿêèé â÷èíîê àáî 
ïîâåä³íêó, ÿêà çàïîä³þº á³ëü ³íø³é ëþäèí³ 
ô³çè÷íî àáî ïñèõ³÷íî [10]. À. Áàññ â ðàìêàõ 

âêàçàíîãî ï³äõîäó çàçíà÷àº, ùî àãðåñ³ÿ – 
öå ÿâèùå, ðåàë³çîâàíå â ñïåöèô³÷í³é ïîâå-
ä³íö³, â êîíêðåòí³é ä³¿ – çàãðîçà àáî íàíå-
ñåííÿ øêîäè ³íøèì [2].

Òàêèé ï³äõ³ä âæå º äîñèòü íàáëèæåíèì 
äî þðèäè÷íîãî òëóìà÷åííÿ ïîõ³äíîãî â³ä 
àãðåñ³¿ ôåíîìåíó íàñèëüñòâà. Çîêðåìà, 
þðèäè÷íèé åíöèêëîïåäè÷íèé ñëîâíèê âè-
çíà÷àº íàñèëüñòâî ÿê ô³çè÷íèé ÷è ïñèõ³÷íèé 
âïëèâ îäí³º¿ ëþäèíè íà ³íøó, ùî ïîðóøóº 
ãàðàíòîâàíå ïðàâî Êîíñòèòóö³¿ íà îñîáè-
ñòó íåäîòîðêàí³ñòü ó ô³çè÷íîìó ÷è ïñèõ³÷-
íîìó ñìèñë³ [19]. Àíàëîã³÷íå òëóìà÷åííÿ 
âèêëàäåíå é ó þðèäè÷í³é åíöèêëîïåä³¿ ï³ä 
ðåäàêö³ºþ Ì.Þ. Òèõîìèðîâà, ó ÿê³é íàñèëü-
ñòâî âèçíà÷àºòüñÿ ÿê âïëèâ îäí³º¿ ëþäèíè 
íà ³íøó, ùî ïîðóøóº ïðàâî ãðîìàäÿí íà 
íåäîòîðêàíí³ñòü [15]. ² ó íàéá³ëüø øèðî-
êîìó ïðàâîâîìó ñåíñ³ «íàñèëüñòâî» òðàê-
òóºòüñÿ ÿê óìèñíèé ô³çè÷íèé ÷è ïñèõ³÷íèé 
âïëèâ îäí³º¿ îñîáè íà ³íøó, ïðîòè ¿¿ âîë³, 
ùî ñïðè÷èíÿº ö³é îñîá³ ô³çè÷íó, ìîðàëüíó, 
ìàéíîâó øêîäó, àáî ì³ñòèòü ó ñîá³ çàãðîçó 
çàïîä³ÿííÿ çàçíà÷åíî¿ øêîäè ç³ çëî÷èííîþ 
ìåòîþ [18].

² ÿêùî «àãðåñ³ÿ» º êàòåãîð³ÿºþ ïñèõîëî-
ã³÷íîþ, òî íàñèëüíèöüêèé çëî÷èí º êàòåãî-
ð³ºþ þðèäè÷íîþ. Çàãàëîì, çëî÷èíè ìîæíà 
êëàñèô³êóâàòè, áåðó÷è çà îñíîâó ð³çíîìà-
í³òí³ îçíàêè. Íàïðèêëàä â þðèñïðóäåíö³¿ 
íàé÷àñò³øå çóñòð³÷àºòüñÿ êëàñèô³êàö³ÿ çëî-
÷èí³â çà õàðàêòåðîì òà ì³ðîþ ñóñï³ëüíî¿ 
íåáåçïåêè òà çà ðîäîâèì îá’ºêòîì. ²íø³ 
þðèäè÷í³ êðèòåð³¿ êëàñèô³êàö³¿ âêëþ÷àþòü 
õàðàêòåðèñòèêó ñïîñîáó ñêîºííÿ çëî÷èíó, 
ì³ðó éîãî çàâåðøåíîñò³, îçíàêè ñóá’ºêòà ³ 
ñóá’ºêòèâíî¿ ñòîðîíè ³ ò.³. Îêð³ì þðèñïðó-
äåíö³¿, ð³çí³ àñïåêòè çëî÷èíó º ïðåäìåòîì 
ðîçãëÿäó êðèì³íàë³ñòèêè òà êðèì³íîëîã³¿. 
Â³äïîâ³äíî, ñòàþòü ìîæëèâèìè é ³íø³ êëà-
ñèô³êàö³¿ çëî÷èí³â. Íàïðèêëàä, ó êðèì³íîëî-
ã³¿ â îñíîâó êëàñèô³êàö³¿ ïîêëàäåíî îçíàêè 
îñîáè çëî÷èíöÿ, à òàêîæ ìåõàí³çì òà ñïîñ³á 
çëî÷èííîãî ïîñÿãàííÿ. Íà îñíîâ³ ö³º¿ êëà-
ñèô³êàö³¿ çëî÷èí³â âèä³ëÿþòüñÿ ð³çí³ âèäè 
çëî÷èííîñò³, çîêðåìà ïîä³ë íà íàñèëüíèöü-
êó òà íåíàñèëüíèöüêó çëî÷èíí³ñòü.

Ñó÷àñíå òðàêòóâàííÿ íàñèëüíèöüêèõ çëî-
÷èí³â âèðàæàºòüñÿ ó ðîçóì³íí³ ¿õ ÿê óìèñíèõ 
êðèì³íàëüíî-êàðàíèõ ä³ÿíü, ÿê³ ïîñÿãàþòü 
íà ô³çè÷í³ áëàãà îñîáè òà â÷èíÿþòüñÿ ïðî-
òè ¿¿ âîë³ øëÿõîì ô³çè÷íîãî àáî ïñèõ³÷íîãî 
íàñèëüñòâà [7]. Áàãàòî êðèì³íîëîã³â ðîç-
ãëÿäàº íàñèëüíèöüê³ çëî÷èíè ÿê ñóêóïí³ñòü 
çëî÷èí³â, ñêîºíèõ øëÿõîì çàñòîñóâàííÿ ô³-
çè÷íî¿ ñèëè àáî ïîãðîçè ¿¿ çàñòîñóâàííÿ, 
ùî ìàþòü íà ìåò³ ïîçáàâèòè æèòòÿ ëþäèíó 
àáî ñïðè÷èíèòè øêîäó ¿¿ çäîðîâ’þ, ô³çè÷-
í³é ñâîáîä³, ò³ëåñí³é íåäîòîðêàííîñò³ [13]. 
Ïðè öüîìó â îêðåìó êàòåãîð³þ âèä³ëÿºòüñÿ 
ïîíÿòòÿ òÿæêèõ íàñèëüíèöüêèõ çëî÷èí³â, ùî 
îõîïëþº óìèñíå âáèâñòâî, òÿæê³ ò³ëåñí³ óø-
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êîäæåííÿ, ç´âàëòóâàííÿ òà íåáåçïå÷í³ ïðî-
ÿâè õóë³ãàíñòâà [4].

Ó íàéá³ëüø øèðîêîìó ñåíñ³ íàñèëüíèöü-
êèìè çëî÷èíàìè ââàæàþòüñÿ ïåðåäáà÷åí³ 
êðèì³íàëüíèì çàêîíîäàâñòâîì Óêðà¿íè ä³¿, 
ÿê³ âèðàæàþòü äåñòðóêòèâí³ òåíäåíö³¿ çâè-
íóâà÷óâàíèõ îñ³á, ìîòèâîâàí³ âîðîæíå÷åþ 
³ íåíàâèñòþ äî ëþäåé, ñóñï³ëüñòâà, ðå÷åé, 
ïðèðîä³ ³ ïåðåñë³äóþòü ö³ë³ ñïðè÷èíåííÿ ¿ì 
øêîäè [8]. 

Ç îãëÿäó íà òå, ùî çàãàëüíîþ îçíà-
êîþ, ÿêà ïîºäíóº âñ³ çëî÷èíè ó ãðóïó íà-
ñèëüíèöüêèõ, º íàñèëüñòâî íàä ëþäèíîþ, 
çàñòîñîâóâàíå ïðè ¿õ â÷èíåíí³, ñàìå ðåà-
ë³çàö³ÿ çëî÷èíó âèêëþ÷íî øëÿõîì íàñèëü-
ñòâà ñëóæèòü îñíîâîþ â³äíåñåííÿ çëî÷èí-
íîãî ä³ÿííÿ äî ãðóïè íàñèëüíèöüêèõ. Ïðè 
öüîìó, çâè÷àéíî, ñë³ä ÷³òêî âêàçóâàòè, ÿêå 
ì³ñöå ó ìåõàí³çì³ ñêîºííÿ çëî÷èíó ïîñ³äàº 
íàñèëüñòâî, º âîíî çàñîáîì àáî æ ìåòîþ 
çëî÷èííèõ ä³é. Òîìó â þðèäè÷í³é ë³òåðàòóð³ 
ñêëàëîñÿ òðè ï³äõîäè äî òëóìà÷åííÿ ïîíÿò-
òÿ íàñèëüñòâî: 1) íàñèëüñòâî ÿê áóäü-ÿêèé 
ïðèìóñ çëî÷èíöåì ³íøî¿ ëþäèíè äî ä³¿ àáî 
áåçä³ÿëüíîñò³ ïðîòè ¿¿ âîë³ çà äîïîìîãîþ 
ô³çè÷íîãî àáî ïñèõ³÷íîãî âïëèâó íà îñòàí-
íþ; 2) íàñèëüñòâî ÿê çàñ³á äîñÿãíåííÿ çëî-
÷èííî¿ ìåòè øëÿõîì çàñòîñóâàííÿ ô³çè÷íî¿ 
ñèëè; 3) íàñèëüñòâî íå ò³ëüêè ÿê çàñ³á â÷è-
íåííÿ çëî÷èí³â, à é ÿê ö³ëü ¿õ ñêîºííÿ [7].

Ó êîíòåêñò³ ñï³ââ³äíåñåííÿ ôåíîìåí³â 
àãðåñ³¿ òà íàñèëüñòâà íàéá³ëüø äîö³ëüíèì 
âèäàºòüñÿ âèçíà÷åííÿ, çàïðîïîíîâàíå Î. 
²ãíàòîâèì, çà ÿêèì íàñèëüñòâî º åíåðãåòè÷-
íèì âïëèâîì íà îðãàíè ³ òêàíèíè îðãàí³çìó 
ëþäèíè, ¿õ ô³ç³îëîã³÷í³ ôóíêö³¿, øëÿõîì âè-
êîðèñòàííÿ ìàòåð³àëüíèõ ôàêòîð³â çîâí³ø-
íüîãî ñåðåäîâèùà (ìåõàí³÷íèõ, ô³çè÷íèõ, 
õ³ì³÷íèõ ³ á³îëîã³÷íèõ) òà/àáî âïëèâîì íà 
¿¿ ïñèõ³êó ÷åðåç ³íôîðìàö³éíèé âïëèâ, ùî 
â÷èíÿºòüñÿ âñóïåðå÷ âîë³ ëþäèíè, ñïðî-
ìîæíå çàïîä³ÿòè îðãàí³÷íó, ô³ç³îëîã³÷íó ÷è 
ïñèõ³÷íó òðàâìó, à òàêîæ îáìåæèòè ñâîáî-
äó âîëåâèÿâëåííÿ àáî ä³é ëþäèíè [7]. Äàíå 
âèçíà÷åííÿ ïðèâåðòàº óâàãó ùå é òèì, ùî 
ó íüîìó â³äîáðàæàþòüñÿ íå ëèøå ô³çè÷íå, 
àëå é ïñèõîëîã³÷íå íàñèëüñòâî.

Ïñèõ³÷íå íàñèëüñòâî ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê 
îäèí ç íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ ð³çíîâèä³â çî-
âí³øíüîãî âïëèâó íà îñîáó, àäæå îõîïëþº 
øèðîêèé ä³àïàçîí ïîñÿãàíü: â³ä çíóùàíü, 
ïîãðîç ÷è ïñèõ³÷íîãî òèñêó, ³ àæ äî ïîâíî-
ãî ðóéíóâàííÿ îñîáèñòîñò³. Òîìó, çàçâè÷àé, 
ïñèõ³÷íå íàñèëüñòâî ðîçóì³þòü ÿê ïðîòè-
ïðàâíèé âïëèâ íà ïñèõ³êó ëþäèíè âñóïåðå÷ 
¿¿ âîë³ ³íôîðìàö³éíèì àáî íå³íôîðìàö³éíèì 
øëÿõîì [12].

² íå âàæëèâî, ÿêèì çà ôîðìîþ ïðîÿâó º 
íàñèëüíèöüêèé çëî÷èí, ÷è-òî ô³çè÷íèì, àáî 
ïñèõ³÷íèì øëÿõîì â³í çä³éñíåíèé. Âàæëèâî 
òå, ùî, ïî-ïåðøå, ó âñ³õ âèïàäêàõ íàÿâíè-
ìè º óñâ³äîìëåíå íàíåñåííÿ çáèòêó ô³çè÷-

í³é ÷è ïñèõ³÷í³é íåäîòîðêàíîñò³ æåðòâè, à 
ïî-äðóãå, ó âñ³õ âèïàäêàõ îñíîâíèì ìåõà-
í³çìîì º ðóéí³âíà àãðåñèâíà ïîâåä³íêà.

Íàâåäåí³ ïîíÿòòÿ äàþòü çìîãó ìàêñè-
ìàëüíî âèä³ëèòè ð³çíîìàí³òí³ âèäè, òèïè ³ 
ôîðìè âèðàæåííÿ íàñèëüñòâà, àëå íå ïå-
ðåäáà÷èòè ìîæëèâ³ñòü ðîçìåæîâóâàòè êðè-
ì³íàëüíå íàñèëüñòâî â³ä íåêðèì³íàëüíîãî. 
Íàñèëüñòâî º íàéá³ëüø çàãðîçëèâèì ñïîñî-
áîì ñóñï³ëüíî íåáåçïå÷íî¿ ïîâåä³íêè ïðî-
òå íå çàâæäè âðåãóëüîâàíî¿ êðèì³íàëüíèì 
çàêîíîì. Òðàäèö³éíî âèä³ëÿþòü òàê³ ñòðóê-
òóðí³ åëåìåíòè íàñèëüíèöüêî¿ çëî÷èííîñò³: 
êîðèñëèâî-íàñèëüíèöüêà ³ íåêîðèñëèâî-íà-
ñèëüíèöüêà, àëå äîñòàòíüî ðîçãîðíóòî-
ãî êðèì³íîëîã³÷íîãî âèçíà÷åííÿ ãðóïè íå-
êîðèñëèâèõ íàñèëüíèöüêèõ çëî÷èí³â ïðè 
öüîìó íå íàâåäåíî. Öÿ êàòåãîð³ÿ çëî÷è-
í³â õàðàêòåðèçóºòüñÿ, ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè 
êðèì³íàëüíèìè çëî÷èíàìè, âíóòð³øíüîþ 
ºäí³ñòþ, íàñàìïåðåä ºäí³ñòþ åòîëîã³¿, ùî 
âèðàæàºòüñÿ íà ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîìó 
ð³âí³ ó âèãëÿä³ õèáíèõ ñïðîá âèÿâëåííÿ ñâî-
ãî «ÿ» âñóïåðå÷ ³íòåðåñàì îòî÷óþ÷èõ.

Õî÷à, çâàæàþ÷è íà ñï³ëüíó îçíàêó íà-
ñèëüíèöüêèõ çëî÷èí³â, ÿêîþ º äåñòðóêòèâíà 
àãðåñ³ÿ, äîö³ëüíî ðîçãëÿäàòè ïîíÿòòÿ «íà-
ñèëüíèöüêà çëî÷èíí³ñòü» áåç ðîçìåæóâàí-
íÿ ¿¿ íà êîðèñëèâî-íàñèëüíèöüêó ³ íåêîðè-
ñëèâî-íàñèëüíèöüêó [1]. Òàêà íàøà ïîçèö³ÿ 
îáóìîâëåíà òèì, ùî ó âñ³õ âèïàäêàõ ïðè-
ñóòíº íàâìèñíå çàïîä³ÿííÿ øêîäè æèòòþ 
òà çäîðîâ’þ æåðòâè ïîñÿãàííÿ, ùî º áåç-
ïåðå÷íèì ïðîÿâîì àãðåñ³¿ ³ ì³ñòèòü àïð³îð³ 
íàéâèùèé ð³âåíü ñóñï³ëüíî¿ íåáåçïåêè.

Îñê³ëüêè ïðåäìåòîì íàøîãî äîñë³äæåííÿ 
º àãðåñ³ÿ ó ñòðóêòóð³ íàñèëüíèöüêèõ çëî÷èí³â, 
îñíîâíó óâàãó ñë³ä ïðèä³ëèòè àíàë³çó êðèòå-
ð³¿â, íàéá³ëüø ïðèòàìàííèõ ö³é ãðóï³ çëî÷è-
í³â. Çîêðåìà, Å. ßðà âèä³ëÿº ï’ÿòü êðèòåð³¿â 
íåêîðèñëèâî¿ çëî÷èííî¿ ïîâåä³íêè [20]:

1. Ïåðøèì êðèòåð³ºì º íàÿâí³ñòü îá’ºêòà 
çàç³õàííÿ. Ó öüîìó âèïàäêó – öå çàáåçïå-
÷åí³ êðèì³íàëüíèì çàêîíîì ñóñï³ëüí³ â³äíî-
ñèíè, ùî ãàðàíòóþòü ô³çè÷í³ áëàãà îñîáè-
ñòîñò³.

2. Äðóãèì êðèòåð³ºì º íàÿâí³ñòü ïðÿìîãî 
óìèñëó ó â÷èíåíí³ çëî÷èííîãî ä³ÿííÿ. Óìèñ-
ëîì îõîïëþºòüñÿ çàïîä³ÿííÿ ïîòåðï³ëîìó 
ñòðàæäàíü ÷è ò³ëåñíèõ óøêîäæåíü, à â ðÿä³ 
âèïàäê³â ³ ñìåðò³. Öÿ îñîáëèâ³ñòü ìåõàí³çìó 
çëî÷èííî¿ ïîâåä³íêè â³äð³çíÿº íàñèëüíèöüê³ 
çëî÷èíè â³ä ³íøèõ çëî÷èí³â.

3. Òðåò³é êðèòåð³é âèä³ëÿºòüñÿ íà îñíî-
â³ ìîòèâó â÷èíåííÿ çëî÷èííîãî ä³ÿííÿ. Äëÿ 
íåêîðèñëèâèõ çëî÷èí³â íàéá³ëüø ïîøèðå-
íèìè º ìîòèâè, ùî âèíèêàþòü íà îñíîâ³ 
îñîáèñòî¿ íåïðèÿçí³, ïîìñòè, çàäîâîëåííÿ 
ñòàòåâî¿ ïðèñòðàñò³ ÷è ç õóë³ãàíñüêèõ ìî-
òèâ³â. 

4. ×åòâåðòèì êðèòåð³ºì º ñïîñ³á çàç³õàí-
íÿ: ô³çè÷íå é ïñèõ³÷íå íàñèëüñòâî.
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5. Ï’ÿòèì êðèòåð³ºì º çä³éñíåííÿ íåêî-
ðèñëèâîãî íàñèëüíèöüêèõ ä³é ïðîòè âîë³ 
ïîòåðï³ëîãî.

Ç óðàõóâàííÿì ðîçãëÿíóòèõ óìîâ, Å. ßðà 
ââàæàº, ùî íåêîðèñëèâèìè íàñèëüíèöü-
êèìè çëî÷èíàìè ñë³ä ââàæàòè íàâìèñí³ 
çëî÷èíí³ ä³ÿííÿ, ùî çàç³õàþòü íà ñóñï³ëüí³ 
â³äíîñèíè, ùî îõîðîíÿþòüñÿ êðèì³íàëüíèì 
çàêîíîì ³ ÿê³ çàáåçïå÷óþòü ô³çè÷í³ áëàãà 
(æèòòÿ ³ çäîðîâ’ÿ) îñîáè, â÷èíåí³ ïðîòè âîë³ 
ïîòåðï³ëîãî øëÿõîì ïñèõ³÷íîãî ÷è ô³çè÷íî-
ãî íàñèëüñòâà ³ âèíèêàþòü íà îñíîâ³ îñîáè-
ñòî¿ íåïðèÿçí³, ïîìñòè, ðåâíîù³â, çàäîâî-
ëåííÿ ñòàòåâî¿ ïðèñòðàñò³ ÷è ç õóë³ãàíñüêèõ 
ìîòèâ³â [20].

Âèõîäÿ÷è ç òàêîãî âèçíà÷åííÿ, äî ñóòî 
íàñèëüíèöüêèõ çëî÷èí³â, ó ÿêèõ àêòóàë³çó-
ºòüñÿ àãðåñèâíà ïîâåä³íêà, ñë³ä çàðàõó-
âàòè: íàâìèñí³ âáèâñòâà (çà âèíÿòêîì êî-
ðèñëèâîãî); íàâìèñí³ ò³ëåñí³ óøêîäæåííÿ; 
ïîºäíàí³ ç íàñèëüñòâîì õóë³ãàíñòâî; ç´âàë-
òóâàííÿ; ïîáî¿ òà êàòóâàííÿ; äîâåäåííÿ äî 
ñàìîãóáñòâà; ïñèõîëîã³÷íå íàñèëüñòâî, ÿêå 
çàïîä³ÿëî ³ñòîòíó øêîäó ïîòåðï³ëîìó.

Âèñíîâêè. Ï³äñóìîâóþ÷è, ñë³ä íàãî-
ëîñèòè, ùî äåñòðóêòèâí³ ôîðìè àãðåñ³¿ º 
íåâ³ä’ºìíîþ ñêëàäîâîþ óìèñíèõ íàñèëü-
íèöüêèõ çëî÷èí³â. Äî ³ñòîòíèõ îçíàê, ïðè-
òàìàííèõ ïðîÿâàì äåñòðóêòèâíèõ ôîðì 
àãðåñ³¿ ó íàñèëüíèöüêèõ çëî÷èíàõ, ñë³ä çà-
ðàõóâàòè: çä³éñíåííÿ ïîñÿãàííÿ ïîçà âîëåþ 
ïîòåðï³ëîãî; ñêîºííÿ øëÿõîì ô³çè÷íîãî 
òà/àáî ïñèõ³÷íîãî âïëèâó íà ïîòåðï³ëîãî; 
ñïðÿìîâàí³ñòü íà óñâ³äîìëåíå çàïîä³ÿííÿ 
øêîäè ïîòåðï³ëîìó; ìîæå âèñòóïàòè ÿê çà-
ñîáîì äîñÿãíåííÿ ³íøî¿ ìåòè, òàê ³ ñàìî-
ö³ëëþ.

Ó ñòðóêòóð³ ñêëàäó çëî÷èíó îáîâ’ÿçêîâî 
ñë³ä âðàõîâóâàòè é êîìïîíåíò îñîáèñò³ñíî¿ 
àãðåñèâíîñò³ ïðàâîïîðóøíèêà, â³ä ÿêî¿ çà-
ëåæèòü éîãî êðèì³íîãåíí³ñòü òà ñóñï³ëüíà 
íåáåçïåêà. Öå º íåîáõ³äíîþ óìîâîþ äî-
òðèìàííÿ áàçîâîãî ïðèíöèïó êâàë³ô³êàö³¿ 
çëî÷èíó, ÿêèì º ïðèíöèï ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ 
ïîêàðàííÿ. 


