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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Â ñó÷àñíèõ óìî-
âàõ â Óêðà¿í³ â³äáóâàºòüñÿ ïðîöåñ ïåðåòâî-
ðåíü, ÿêèé ñòîñóºòüñÿ íå ò³ëüêè ñîö³àëüíî-ïî-
ë³òè÷íèõ, àëå é åêîíîì³÷íèõ àñïåêò³â æèòòÿ 
êðà¿íè. Ïðèñêîðåííÿ åêîíîì³÷íèõ ðåôîðì 
áàãàòî â ÷îìó çàëåæèòü â³ä ð³âíÿ ïðàâîâîãî 
ðåãóëþâàííÿ öèâ³ëüíî-ïðàâîâèõ â³äíîñèí. 
Çîêðåìà, öå ñòîñóºòüñÿ îðãàí³çàö³¿ òà çä³éñ-
íåííÿ ãîñïîäàðñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³, ðîçâèòêó ï³ä-
ïðèºìíèöòâà, çâàæàþ÷è íà âäîñêîíàëåííÿ 
÷èííîãî çàêîíîäàâñòâà, â òîìó ÷èñë³ ïîâ’ÿçà-
íîãî ³ç óêëàäåííÿì Óãîäè ïðî àñîö³àö³þ ç ªÑ 
òà â³äêðèòòÿì äîäàòêîâèõ ìîæëèâîñòåé äëÿ 
íàö³îíàëüíîãî òîâàðîâèðîáíèêà ïî âèõîäó 
íà ºâðîïåéñüêèé òà ì³æíàðîäíèé ðèíêè. Íà 
ïîäàëüøèé ðîçâèòîê öèâ³ëüíî-ïðàâîâèõ íîðì 
â óìîâàõ òîâàðíîãî îá³ãó âåëè÷åçíèé âïëèâ 
ìàþòü äîãîâ³ðí³ ïðàâîâ³äíîñèíè, ñåðåä ÿêèõ 
ïåâíó ñïåöèô³êó ³ ïðèçíà÷åííÿ ìàº íà ñüî-
ãîäí³ òàêîæ ³íñòèòóò ïåðåâåäåííÿ áîðãó.

Ñòóï³íü ðîçðîáëåíîñò³ ïðîáëåìè. Íå-
çâàæàþ÷è íà ïîøèðåí³ñòü ñïîñîá³â ïåðåâå-
äåííÿ áîðãó òà çàñòîñóâàííÿ ö³º¿ ïðàâîâî¿ 
êîíñòðóêö³¿ ÿê äëÿ çàõèñòó ïðàâ êðåäèòîðà, 
òàê ³ áîðæíèêà, ç íàóêîâî¿ òî÷êè çîðó ö³ ïè-
òàííÿ äîñë³äæóþòüñÿ íà ñüîãîäí³ ôðàãìåí-
òàðíî, çäåá³ëüøîãî ëèøå íà ð³âí³ âèçíà÷åí-

íÿ îñîáëèâîñòåé äîãîâîð³â ïðî ïåðåâåäåííÿ 
áîðãó. Îêðåì³ íàïðàöþâàííÿ ó äîñë³äæóâàí³é 
ñôåð³ ìàþòü òàê àâòîðè, ÿê Ì.Ì. Àãàðêîâ,  
Â.À. Áºëîâ, Ô.². Ãàâçå, Þ.Ì. Ãàéäóê,  
Ä.Â. Äîæäºâ, ².Â. Æèë³íêîâà, Â.². Ïóøàé,  
Á.Á. ×åðåïàõ³í, Â.Ñ. Øåâ÷åíêî òà ³í.

Ìåòà – âèçíà÷èòè ñïåöèô³êó îêðåìèõ ñïî-
ñîá³â ïåðåâåäåííÿ áîðãó, â³äîìèõ ùå ðèì-
ñüêîìó ïðèâàòíîìó ïðàâó.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Êàòåãîð³ÿ 
áîðãó â çîáîâ’ÿçàëüíîìó ïðàâ³, ÿê â³äîìî, º 
îäíèì ç íàéâàæëèâ³øèõ êîìïîíåíò³â ñòðóêòó-
ðè îñòàííüîãî. Òîìó ç’ÿñóâàííÿ îñîáëèâîñòåé 
ñïîñîá³â éîãî ïåðåâåäåííÿ º ñêëàäîâîþ ÷àñòè-
íîþ íàóêîâîãî âèð³øåííÿ ïðîáëåìè âäîñêîíà-
ëåííÿ íàëåæíîãî âèêîíàííÿ çîáîâ’ÿçàííÿ.

Âèâ÷àþ÷è ñïîñîáè ïåðåâåäåííÿ áîðãó, ùî 
³ñíóâàëè ðàí³øå ³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ íèí³ â öè-
â³ëüíîìó îáîðîò³, ìîæíà ïðèéòè äî âèñíîâêó 
ïðî â³äñóòí³ñòü ÷³òêîãî âèçíà÷åííÿ ïîä³áíèõ 
þðèäè÷íèõ êîíñòðóêö³é [1, ñ. 173]. Íåîáõ³äíî 
â³äçíà÷èòè, ùî ñåðåä íàóêîâö³â íåìàº ºäèíî¿ 
äóìêè íå ò³ëüêè ç ïðèâîäó íàçâè òîãî ÷è ³íøî-
ãî âàð³àíòó ïåðåâåäåííÿ áîðãó, à é óìîâ éîãî 
çä³éñíåííÿ. Ó çâ’ÿçêó ç öèì âàæëèâî âñòàíî-
âèòè îñîáëèâîñò³ åêñïðîì³ñ³¿, ïàñèâíî¿ äåëå-
ãàö³¿ òà ³íòåðöåñ³¿ â ïîºäíàíí³ ç êîíñòðóêö³ºþ 
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ïåðåâåäåííÿ áîðãó, ïåðåäáà÷åíîþ ñò. 520 ÖÊ 
Óêðà¿íè.

².Â. Æèë³íêîâà âêàçóº, ùî ñåðåä êîíñòðóêö³é, 
ÿê³ çàáåçïå÷óþòü çàì³íó áîðæíèêà, íàéá³ëüøèé 
³íòåðåñ ñòàíîâëÿòü: ïåðåâåäåííÿ áîðãó (ÿê 
ð³çíîâèä äåëåãàö³¿); ïðèéíÿòòÿ íà ñåáå ÷óæî-
ãî áîðãó (intercessio, ïàñèâíà öåñ³ÿ) òà çàì³íà 
áîðæíèêà ó ïðîöåñ³ ñàíàö³¿ [2, ñ.123].

Ó êëàñè÷íîìó ðèìñüêîìó ïðàâ³ ³ â ïåð³îä 
àáñîëþòíî¿ ìîíàðõ³¿ ïåðåâåäåííÿ áîðãó áóëî 
äåòàëüíî ðåãëàìåíòîâàíî ç äåÿêèìè îñîáëè-
âîñòÿìè. Ïðîöåñ çàì³íè áîðæíèêà ðåàë³çîâó-
âàâñÿ âèêëþ÷íî ÷åðåç ³íñòèòóò íîâàö³¿, òîáòî 
çîáîâ’ÿçàííÿ ïðèïèíÿëîñÿ øëÿõîì â÷èíåííÿ 
íîâîãî ³ íîñèëî íàçâó «äåëåãàö³ÿ» (delegatio).

ßê çàçíà÷àâ Ã. Äåíáóðã, êîæíà çì³íà ïðàâ 
êðåäèòîðà íå îáõîäèëàñü áåç ïåðåòâîðåííÿ 
³ íîâîãî çîáîâ’ÿçàííÿ çà äîïîìîãîþ íîâàö³¿. 
Òàê ñàìî ³ âñòóï íîâîãî áîðæíèêà íà ì³ñöå 
êîëèøíüîãî ì³ã â³äáóòèñü øëÿõîì íîâàö³¿  
[3, ñ. 128].

Ôàêòè÷íî íîâàö³ÿ ïîëÿãàº â ïåðåòâîðåíí³ 
ïîïåðåäíüîãî çîáîâ’ÿçàííÿ (ÿêå â ðåçóëüòàò³ 
ïðèïèíÿºòüñÿ) â íîâå, ÿêå ñòàº íà éîãî ì³ñöå ³ 
íàáóâàº òîé æå åêîíîì³÷íèé çì³ñò, ùî ³ ïîïå-
ðåäíº. Ïðîòå íîâå çîáîâ’ÿçàííÿ ìàº ì³ñòèòè 
ùîñü íîâå, â ³íøîìó âèïàäêó âîíî áóäå íåç-
íà÷íèì [4, ñ. 226].

Õàðàêòåðèçóþ÷è åêñïðîì³ñ³þ, Î.Ñ. ²îôôå 
âêàçóâàâ, ùî âîíà ïðîâîäèëàñÿ çà çãîäîþ ì³æ 
êðåäèòîðîì ³ íîâèì áîðæíèêîì. Îñê³ëüêè êî-
ëèøí³é áîðæíèê ç çîáîâ’ÿçàííÿ âèáóâàâ ³ òèì 
ñàìèì çâ³ëüíÿâñÿ â³ä ïîâ’ÿçàíîãî ç öèì òÿãà-
ðÿ, ðèìëÿíè ââàæàëè, ùî éîãî çãîäà äëÿ çàëó-
÷åííÿ íîâîãî áîðæíèêà íå ïîòð³áíà [5, ñ. 104].

Òàêå æ áà÷åííÿ åêñïðîì³ñ³¿ âèñëîâëþâàâ 
Ê.Ï. Ïîáºäîíîñöåâ, â³äçíà÷àþ÷è, ùî ìåòîþ 
åêñïðîì³ñ³¿ º çâ³ëüíåííÿ ïåðâ³ñíîãî áîðæíè-
êà â³ä îáîâ’ÿçêó ïî â³äíîøåííþ äî êðåäèòîðà  
[6, ñ. 126].

Ã. Äåðíáóðã, â ñâîþ ÷åðãó, â³äñòîþâàâ ïî-
çèö³þ, ùî çà åêñïðîì³ñ³¿ íå ïðîñòî íå ïîòð³á-
íà áóëà çãîäà áîðæíèêà, à âîíà ìîãëà áóòè 
óêëàäåíà íàâ³òü ïðîòè éîãî âîë³ [3, ñ. 159].

Àíàë³çóþ÷è âèñëîâëåí³ ïîçèö³¿, ââàæàºìî 
çà ñïðàâåäëèâå äîñèòü êðèòè÷íî äî íèõ ïî-
ñòàâèòèñü ç òèõ ì³ðêóâàíü, ùî ñêëàäíî óÿâèòè 
ñîá³ ñèòóàö³þ, êîëè áîðæíèê íå çíàº ïðî òå, 
ùî éîãî îáîâ’ÿçîê ïðèïèíåíî øëÿõîì çàì³íè 
íà ³íøîãî áîðæíèêà. Ç ïðàêòè÷íî¿ òî÷êè çîðó, 
íå ìîæíà íå ïîãîäèòèñÿ ç äóìêîþ Ä.². Ìåéº-
ðà ïðî òå, ùî â³äîêðåìëåííÿ çîáîâ’ÿçàííÿ 
â³ä çîáîâ’ÿçàíî¿ îñîáè áåç ¿¿ çãîäè âèäàºòüñÿ 
ìàëîéìîâ³ðíèì, òàê ñàìî, ÿê ïðàâî íà ÷óæ³ ä³¿ 
íå ìîæå áóòè ïåðåâåäåíî íà ³íøó îñîáó áåç 
çãîäè äîâ³ðèòåëÿ [7, ñ. 352].

Ó çâ’ÿçêó ç öèì âàðòî âêàçàòè, ùî â ñèëó 
òîãî, ÿê òîðãîâèé îáîðîò ðîçâèâàâñÿ, ðîçâè-
âàëàñü ³ öèðêóëÿö³ÿ âèìîã. Êîëè â öüîìó ïî-
÷àëà â³ä÷óâàòèñü ïîòðåáà â Ðèì³, âîíà âèð³-
øóâàëàñü ó âèãëÿä³ delegatio, ÿêùî ìîâà éøëà 
ïðî ïåðåóñòóïêó âèìîãè ³íøîìó êðåäèòîðó, ³ 
expromissio, ÿêùî ïåðåíîñèâñÿ áîðã íà ³íøî-
ãî áîðæíèêà.

Ïîñòóïàëüíèé ðóõ íàóêîâî¿ äóìêè ñïðîñòó-
âàâ äóìêó öèâ³ë³ñò³â ïðî äåëåãàö³þ ÿê çàñ³á 
âèêëþ÷íî ïåðåóñòóïêè âèìîãè ³íøîìó êðåäè-
òîðó. Â þðèäè÷í³é íàóö³ äàâíî âæå (³ íåáåç-
ï³äñòàâíî) ðîçãëÿäàºòüñÿ äâà òèïè äåëåãàö³é: 
àêòèâíà – óñòóïêà âèìîãè, ïàñèâíà – ïåðåâå-

äåííÿ áîðãó, àëå íàé÷àñò³øå âîíà (íîâàö³ÿ) 
´ðóíòóºòüñÿ íà ïåðåâåäåíí³ áîðãó ç áîêó îñ-
òàííüîãî (áîðæíèêà), – òàê çâàíà ïàñèâíà äå-
ëåãàö³ÿ (delegatio debiti) [3, ñ. 159].

Á³ëüø òîãî, ³ñíóº äóìêà, ùî ñàìå ïàñèâ-
íà äåëåãàö³ÿ äàëà ïî÷àòîê àêòèâí³é äåëåãàö³¿.  
Â àêòèâí³é äåëåãàö³¿ íå ïîòð³áíà ó÷àñòü äå-
ëåãàòà (áîðæíèêà): äëÿ îñòàííüîãî çäåá³ëü-
øîãî íå ìàº í³ÿêîãî çíà÷åííÿ, äåëåãàíòó àáî 
äåëåãàòàð³þ âèêîíóâàòè çîáîâ’ÿçàííÿ. À ì³æ 
òèì, çâàæàþ÷è íà îá’ºêòèâíó îáñòàâèíó, ùî 
â îñíîâ³ íå ò³ëüêè ïàñèâíîþ, à é àêòèâíî¿ äå-
ëåãàö³¿ ëåæèòü ñàìå êîíñòðóêö³ÿ îá³öÿíêè äå-
ëåãàòà (áîðæíèêà), ìîæëèâî ïðèïóñòèòè âòî-
ðèííèé õàðàêòåð àêòèâíî¿ äåëåãàö³¿, ÿêà ìàº 
âèòîêè ñàìå ç ïàñèâíî¿ äåëåãàö³¿ [8, ñ. 98].

Ï³äòðèìàòè öþ ã³ïîòåçó ìè ìîæåìî òåçîþ, 
ùî â åïîõó íåðîçâèíåíîãî òîâàðíîãî îáì³íó, 
ïðè íàÿâíîñò³ ïîçîâíîãî çàõèñòó êðåäèòîðà, 
ñàìå áîðæíèê ïîâèíåí áóâ øóêàòè øëÿõè 
çâ³ëüíåííÿ â³ä öèâ³ëüíî-ïðàâîâîãî îáîâ’ÿç-
êó â ñèëó ò³º¿ ÷è ³íøî¿ íåîáõ³äíîñò³. ² ÿê ðå-
çóëüòàò öüîãî ïîøóêó – ñòâîðåííÿ ðèìñüêèì 
ïðàâîì ³íñòèòóòó ïåðåâåäåííÿ áîðãó ó âè-
ãëÿä³ ïàñèâíî¿ äåëåãàö³¿. À âæå â ðåçóëüòàò³ 
öüîãî ç’ÿâèëàñü äîñèòü çàòðåáóâàíà ôîðìà 
àêòèâíî¿ öåñ³¿, ÿêà øâèäêî çàâîþâàëà âåðõî-
âåíñòâî â åêîíîì³÷íîìó öèâ³ëüíîìó îáîðîò³, 
çàâäÿêè âèçíàííþ ïðàâà âèìîãè «ìàéíîâî¿ 
ö³íí³ñòþ» [9, ñ. 459].

Òàêîæ íà ï³äòâåðäæåííÿ ö³º¿ ïîçèö³¿ âàðòî 
íàâåñòè äóìêó Á. Â³íäøòåéäà, ÿêèé ñòâåðäæó-
âàâ, ùî ÿêùî çà äîïîìîãîþ íîâàö³¿ â çîáîâ’ÿ-
çàííÿ âñòóïàº íîâèé áîðæíèê ç âëàñíîãî áà-
æàííÿ, à íå íà âèìîãó ïåðâ³ñíîãî áîðæíèêà, 
òî â íîâ³òíüîìó ïðàâ³ òàêå ïåðåâåäåííÿ áîðãó 
ìàº íàçâó expromissio [10, ñ. 246].

Òàêèé âèä ïåðåâåäåííÿ áîðãó òàêîæ ïåðåä-
áà÷åíèé â ñò. III.-5:205 DCFR (Draft Common 
Frame of Reference), ÿêèé º äæåðåëîì «ì’ÿêî-
ãî ïðàâà» ªÑ â ñôåð³ ðåãóëþâàííÿ äîãîâ³ðíèõ 
â³äíîñèí. 

Òàêîæ âàðòî çàçíà÷èòè ïåâí³ ì³ðêóâàí-
íÿ ùîäî îíîâëåííÿ çîáîâ’ÿçàííÿ ó âèïàäêó 
åêñïðîì³ñ³¿, ÿê ³ ³íøèõ ñïîñîá³â ïåðåâåäåííÿ 
áîðãó. Äàíà òåîð³ÿ ïîáóäîâàíà íà ìîæëèâîìó 
çáåðåæåíí³ ³äåíòè÷íîñò³ ïðàâà, ùî ïðèïèíè-
ëîñü ³ çíîâó âèíèêëî. Îäíàê ñàìà òåîð³ÿ íå 
ïîÿñíþº, ÿêèì æå ÷èíîì äîñÿãàºòüñÿ ïîä³á-
íà ³äåíòè÷í³ñòü. Ïðîòå, ðîçãëÿäàþ÷è çàçíà-
÷åíó êîíöåïö³þ, â³äçíà÷èìî, ùî îñíîâíèì ¿¿ 
àðãóìåíòîì º óÿâëåííÿ ïðî òå, ùî âèð³øàëü-
íå çíà÷åííÿ äëÿ áóäü-ÿêîãî ïðàâà ìàº éîãî 
ñóá’ºêò. Ç öüîãî ïðèâîäó ïðèõèëüíèêè äàíîãî 
ï³äõîäó íàïîëÿãàþòü íà òîìó, ùî ñóá’ºêòèâ-
íå ïðàâî, òàê ñàìî ÿê ³ þðèäè÷íèé îáîâ’ÿçîê, 
ðàç âèíèêíóâøè â ÷è¿é-íåáóäü îñîá³, ïîâèííî 
³ ïðèïèíèòèñÿ, çàëèøàþ÷èñü íàëåæàòè ñàìå 
ö³é ³ í³ÿê³é ³íø³é îñîá³. Âîíî í³ çà ÿêèõ îáñòà-
âèí íå ìîæå ïîì³íÿòè ñâî¿õ íîñ³¿â [10, ñ. 21]. 
Îäíàê íå çîâñ³ì ÿñíèìè çàëèøàþòüñÿ ï³äñòà-
âè äëÿ òàêèõ ì³ðêóâàíü. ßê âæå áóëî ïîêàçàíî, 
ñóá’ºêòèâíå ïðàâî – ëèøå ìèñëèìà, ³äåàëüíà 
êàòåãîð³ÿ. Àíàëîã³÷íî öüîìó áóëî âèñëîâëåíî 
ïîçèö³þ ïðî òå, ùî ³ ñóá’ºêò ïðàâà íå ïîâè-
íåí çâîäèòèñÿ äî ³íäèâ³äóàëüíîñò³ áóäü-ÿêî¿ 
îñîáè. Òîìó ïðåäñòàâëÿºòüñÿ íåïðèïóñòè-
ìèì çì³øóâàííÿ ñóá’ºêòà ïðàâà, ÿê åëåìåíòà 
áóäü-ÿêîãî ïðàâîâ³äíîøåííÿ, ³ â³äïîâ³äíîãî 
ðåàëüíîãî ³íäèâ³äà.
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Ñóá’ºêòèâíå ïðàâî, òàê ñàìî ÿê ³ þðèäè÷íèé 
îáîâ’ÿçîê, íå ìîæå áóòè «ìî¿ì» àáî «÷óæèì». 
Âîíè íå íàëåæàòü, à ëèøå ä³þòü â çâ’ÿçêó ç 
òèì, ùî îñîáà «ïîòðàïëÿº» â öèâ³ëüíî-ïðà-
âîâó ñèòóàö³þ â ïðàâîâîìó ñòàòóñ³ ñóá’ºêòà. 
Îñîáà ïåðåáóâàº â äàíèõ êîíêðåòíèõ ïðà-
âîâ³äíîñèíàõ, â ïåð³îä ³ñíóâàííÿ öèâ³ëüíèõ 
ïðàâîâ³äíîñèí îñîáà ïåðåáóâàº â îñîáëèâî-
ìó ïðàâîâîìó ñòàí³ ¿õ ñóá’ºêòà – óïîâíîâà-
æåíî¿ àáî çîáîâ’ÿçàíî¿. Â³äïîâ³äíî, ìîæëè-
â³ñòü òîòîæíîñò³ ïðàâ âèïëèâàº ç òîãî, ùî ÿê 
ñóá’ºêòèâíå ïðàâî, òàê ³ þðèäè÷íèé îáîâ’ÿçîê 
³ñíóþòü ò³ëüêè äî òèõ ï³ð, ïîêè âîíè ä³þòü ³ 
âèçíà÷àþòü ïðàâîâèé ñòàí îñîáè ³ þðèäè÷íî 
çàáåçïå÷óþòü ¿¿ çâ’ÿçîê ç áóäü-ÿêèì ñîö³àëü-
íèì áëàãîì, âèñòóïàþ÷èì îá’ºêòîì ïðàâà. ² 
áóäü-ÿêà îñîáà ïðè «âñòóï³» â çàçíà÷åíó ñè-
òóàö³þ â ïðàâîâîìó ñòàí³ «ñóá’ºêòà ïðàâà» íà-
ä³ëÿºòüñÿ ïðàâîì, ùî ñòàíîâèòü â ñóêóïíîñò³ 
ç îáîâ’ÿçêîì çì³ñò ïðèéìàþ÷îãî öèâ³ëüíîãî 
ïðàâîâ³äíîøåííÿ.

Áåçóìîâíî, àíàëîã ïðàâà, ùî ïðèïèíèëîñü 
(à çíà÷èòü, ³ ïðàâîâ³äíîøåííÿ), áóäå ³ñíóâà-
òè äëÿ ³íøîãî ñóá’ºêòà, àëå öå áóäå âæå ³íøå 
ñàìîñò³éíå ïðàâîâ³äíîøåííÿ, ÿêå âèíèêëî ç 
âëàñíî¿ ï³äñòàâè ³ ìàº âëàñíèé çì³ñò. Òàêå 
ïðàâîâ³äíîøåííÿ íå çàëåæèòü â³ä ³ñíóâàííÿ 
ïåðøîãî, îñê³ëüêè âèíèêàº ï³ñëÿ éîãî ïðè-
ïèíåííÿ. Áóäü-ÿêèé çâ’ÿçîê ïðîñòåæóºòüñÿ 
ò³ëüêè ÷åðåç òå, ùî îäíå ïðàâîâ³äíîøåííÿ º 
íàñë³äêîì ³íøîãî. Íà íàø ïîãëÿä, îñíîâíèé 
íåäîë³ê äàíî¿ òåîð³¿ ïîëÿãàº â òîìó, ùî äîëÿ 
ïðàâ ³ îáîâ’ÿçê³â ðîçãëÿäàºòüñÿ îêðåìî â³ä 
äîë³ ïðàâîâ³äíîøåííÿ â ö³ëîìó. ßê ïðàâèëî, 
âêàçóþòü íà çâ’ÿçîê åëåìåíò³â çì³ñòó (ïðàâ 
³ îáîâ’ÿçê³â) ïðàâîâ³äíîøåííÿ, ùî ïðèïèíè-
ëîñü ³ çíîâó âèíèêëî. Îäíàê çì³ñò – öå âñüîãî 
ëèøå îäèí ç åëåìåíò³â ñèñòåìè ïðàâîâ³äíî-
ñèí. Ó öüîìó âèïàäêó çì³ñò ïðàâîâ³äíîñèí, 
ùî âèíèêëè, áóäå çàëåæàòè âæå â³ä ïðàâîâîãî 
ñòàòóñó ³íøîãî ñóá’ºêòà. Îòæå, ñàìà ïðàâîâà 
ôîðìà áóäå ñêëàäàòèñÿ çàíîâî. ²íøèìè ñëî-
âàìè, äëÿ íîâîãî ñóá’ºêòà ôîðìà ñïîæèâàííÿ 
ñîö³àëüíîãî áëàãà âèíèêíå çíîâó â «÷èñòîìó 
âèãëÿä³ ³ ç ÷èñòîãî àðêóøà».

Òàêèì ÷èíîì, ïðè ïåðåâåäåíí³ áîðãó ó 
ïåðâ³ñíîãî áîðæíèêà îáîâ’ÿçîê ïðèïèíÿºòü-
ñÿ (ïîâí³ñòþ, àáî â ÷àñòèí³), ³ â ñèëó óãîäè 
ïðî ïåðåâåäåííÿ âèíèêàº òîòîæíèé áîðãî-
âèé îáîâ’ÿçîê ó íîâîãî áîðæíèêà. Òàê ñàìî 
ïðèïèíÿºòüñÿ ³ ïî÷àòêîâå çîáîâ’ÿçàëüíå ïðà-
âîâ³äíîøåííÿ, ùî ïîâ’ÿçóâàëî êðåäèòîðà 
³ ïî÷àòêîâîãî áîðæíèêà, ³ âèíèêàº íîâå çî-
áîâ’ÿçàëüíå â³äíîøåííÿ ì³æ êðåäèòîðîì ³ íî-
âèì áîðæíèêîì.

Îòæå, â³äïîâ³äíî äî òåîð³¿ «çàì³íè îñ³á» 
ïðàâîíàñòóïíèöòâî îçíà÷àº çáåðåæåííÿ âñ³º¿ 
ñèñòåìè ïî÷àòêîâîãî ïðàâîâ³äíîøåííÿ, òîá-
òî íàáóòòÿ ïðàâ â³äáóâàºòüñÿ çàâäÿêè òîìó, 
ùî ì³ñöå ñòîðîíè, ùî âèáóëà, çàéìàº ³íøèé 
ñóá’ºêò – ïðàâîíàñòóïíèê. Â³äïîâ³äíî, ìàº 
ì³ñöå çì³íà ëèøå îäíîãî ç åëåìåíò³â ñèñòåìè 
ïðàâîâ³äíîñèíè – ñóá’ºêòíîãî ñêëàäó.

Âèêëàäåíèé ìàòåð³àë äîçâîëÿº íàì âèä³-
ëèòè õàðàêòåðí³ ðèñè åêñïðîì³ñ³¿:

1) äëÿ çä³éñíåííÿ þðèäè÷íîãî àêòó íå-
îáõ³äíà óãîäà êðåäèòîðà ç òðåòüîþ îñîáîþ 
(íîâèì áîðæíèêîì), âðàõîâóþ÷è, ùî çãîäà 
áîðæíèêà ïîâèííà áóòè îäí³ºþ ç óìîâ òàêîãî 
àêòó;

2) ïåðâ³ñíèé áîðæíèê çíàõîäèòüñÿ ÿê ïîçà 
ïðàâîâ³äíîñèíàìè íîâîãî, òàê ³ ïîçà ïðàâî-
â³äíîñèíàìè ïåðâ³ñíîãî çîáîâ’ÿçàííÿ, â òîé 
÷àñ ÿê òðåòÿ îñîáà – ñóá’ºêò, ñòîðîíí³é ïåð-
â³ñíîìó çîáîâ’ÿçàííþ, – çàéìàº ì³ñöå áîðæ-
íèêà;

3) êðåäèòîðà ôàêòè÷íî íå ïîâèííà ö³êàâè-
òè íàÿâí³ñòü àáî â³äñóòí³ñòü âçàºìîâ³äíîñèí 
ïåðâ³ñíîãî ³ ïîõ³äíîãî áîðæíèêà.

Ó çâ’ÿçêó ³ç âèêëàäåíèì âèíèêàº ïèòàííÿ 
ïðî ìîæëèâó òîòîæí³ñòü åêñïðîì³ñ³¿ òà ïàñèâ-
íî¿ äåëåãàö³¿. Äëÿ ïàñèâíî¿ äåëåãàö³¿ ïðèòà-
ìàííèì º óêëàäåííÿ ñïåö³àëüíî¿ óãîäè ì³æ 
äâîìà áîðæíèêàìè [9, ñ. 229], â òîé ÷àñ ÿê â 
åêñïðîì³ñ³¿, ÿê áóëî ñêàçàíî âèùå, ó÷àñòü ïî-
÷àòêîâîãî áîðæíèêà çîáîâ’ÿçàëüíèõ â³äíîñèí 
âèêëþ÷àºòüñÿ.

Â åêñïðîì³ñ³¿ êðåäèòîð éäå íà óãîäó ç íî-
âèì áîðæíèêîì, «³ãíîðóþ÷è» ïðè öüîìó ïî-
÷àòêîâîãî áîðæíèêà, ïðè çä³éñíåíí³ æ ïà-
ñèâíî¿ äåëåãàö³¿ íàÿâíà ó÷àñòü òðüîõ îñ³á: 
çà âêàç³âêîþ îäíîãî ç íèõ À (delegans), ³íøà 
îñîáà B (delegatus) ïåðåäàº (datio) ùî-íå-
áóäü òðåò³é îñîá³ Ñ (delegatarius) àáî ñòàº ¿¿ 
áîðæíèêîì (promissio)[11, ñ. 308].

Ãîëîâíèìè ó÷àñíèêàìè åêñïðîì³ñ³¿ º äîâ³-
ðèòåëü ³ íîâèé áîðæíèê, à â ïàñèâí³é äåëå-
ãàö³¿ äëÿ çàõèñòó ïðàâ êðåäèòîðà äîñòàòí³ì 
º âèð³øåííÿ ïèòàííÿ ïðî òå, ùî ïåðåâåäåí-
íÿ áîðãó íå áóäå äëÿ íüîãî îáîâ’ÿçêîâèì äî 
éîãî ïðèºäíàííÿ äî öüîãî àêòó. Òàêà óìîâà 
íå ñóïåðå÷èòü ³äå¿ ïåðåâåäåííÿ áîðãó, çä³éñ-
íþâàíîãî çà çãîäîþ äâîõ áîðæíèê³â. Öÿ óãîäà 
çä³éñíþº ïåðåâåäåííÿ áîðãó; àëå ùîäî ö³º¿ 
óãîäè êðåäèòîð – òðåòÿ îñîáà, óãîäà ñòàº 
äëÿ íüîãî îáîâ’ÿçêîâîþ ò³ëüêè çà äîïîìîãîþ 
ïðèºäíàííÿ äî íå¿ [9, ñ. 487].

Â³äïîâ³äíî äî ñò. III.-5:206 DCFR òðåòÿ 
îñîáà ìîæå äîìîâèòèñü ç ïåðâèííèì áîðæ-
íèêîì ïðî íåïîâíó çàì³íó áîðæíèêà ç òèì, 
ùîá ïåðâèííèé áîðæíèê çàëèøèâñÿ áîðæíè-
êîì ó âèïàäêó, êîëè íîâèé áîðæíèê íå çìîæå 
âèêîíàòè çîáîâ’ÿçàííÿ íàëåæíèì ÷èíîì.

Áóäü-ÿêå îñîáèñòå àáî ìàéíîâå çàáåçïå-
÷åííÿ, íàäàíå ç ìåòîþ âèêîíàííÿ îáîâ’ÿçêó 
öèì áîðæíèêîì, çáåð³ãàºòüñÿ çà ïåðâ³ñíèì 
áîðæíèêîì â ò³é ÷àñòèí³ îáîâ’ÿçêó, ùî çà íèì 
çáåð³ãàºòüñÿ.

Ó çâ’ÿçêó ç âèêëàäåíèì ââàæàºìî, ùî ó íàñ 
º âñ³ ï³äñòàâè ñòâåðäæóâàòè ïðî òå, ùî ïà-
ñèâíà äåëåãàö³ÿ ïðè óÿâí³é ñõîæîñò³ ìàº ñóò-
òºâ³ â³äì³ííîñò³ â³ä åêñïðîì³ñ³¿.

Âèçíà÷àþ÷è îñîáëèâîñò³ ³íòåðöåñ³¿, íåîá-
õ³äíî çàçíà÷èòè, ùî â ðèìñüêîìó ïðàâ³ ³í-
òåðöåñ³ºþ íàçèâàëè ð³çí³ ïðàâî÷èíè, â òîìó 
÷èñë³ åêñïðîì³ñ³þ, ÿêà ïîëÿãàëà â òîìó, ùî 
áóäü-õòî ïðèéìàº íà ñåáå âæå ³ñíóþ÷èé áîðã 
³íøîãî, ùî ìàëî íîâàö³éíèé õàðàêòåð äëÿ çî-
áîâ’ÿçàííÿ òà ïðèçâîäèëî äî ïðèïèíåííÿ çî-
áîâ’ÿçàííÿ ïåðâ³ñíîãî áîðæíèêà [12, ñ. 210].

Íà äóìêó Ä.². Ìåéºðà, ïðî çàì³íó ó÷àñíè-
êà çîáîâ’ÿçàííÿ ìîæíà ãîâîðèòè ò³ëüêè òîä³, 
êîëè çîáîâ’ÿçàííÿ çàëèøàºòüñÿ òèì ñàìèì, 
àëå íà ì³ñöå êîëèøíüîãî ó÷àñíèêà (õî÷à á ³ 
ò³ëüêè ÷àñòêîâî) ñòàº ³íøà îñîáà [7, ñ. 356].

Ôàêòè÷íî íåìàº ïîòðåáè, ùîá ç³ âñòóïîì 
â çîáîâ’ÿçàííÿ íîâîãî áîðæíèêà êîëèøí³é 
áîðæíèê íåîäì³ííî âèáóâ ç íüîãî: îäíå ³ òå 
ñàìå çîáîâ’ÿçàííÿ ìîæå ïîøèðèòèñÿ íà ê³ëü-
êà îñ³á, òîä³ ÿê ðàí³øå âîíî ëåæàëî íà îäí³é 
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îñîá³. Òàê, ÿêùî äî áîðæíèêà äîëó÷àºòüñÿ 
çãîäîì ïîðó÷èòåëü, çîáîâ’ÿçàííÿ ëåæèòü âæå 
íà áîðæíèêó ³ ïîðó÷èòåë³.

Îäíèì ³ç ñïîñîá³â ïåðåâåäåííÿ áîð-
ãó DCFR ïåðåäáà÷àº çàëó÷åííÿ ñîë³äàðíî-
ãî áîðæíèêà. Ó âèïàäêó òàêîãî ïåðåâåäåí-
íÿ áîðãó âèçíà÷åíî íåîáîâ’ÿçêîâ³ñòü çãîäè 
êðåäèòîðà äëÿ çàì³íè áîðæíèêà ó âèïàäêó 
ïðèºäíàííÿ íîâîãî áîðæíèêà äëÿ âèêîíàííÿ 
îáîâ’ÿçêó ñîë³äàðíî (ñò. III. – 5:208).

Âðàõîâóþ÷è âèêëàäåíå, ââàæàºìî äîö³ëü-
íèì çðîáèòè òàê³ âèñíîâêè. Íåçâàæàþ÷è íà 
íàÿâí³ñòü çàãàëüíèõ îçíàê åêñïðîì³ñ³¿, ïàñèâ-
íî¿ äåëåãàö³¿ òà ³íòåðöåñ³¿, âàðòî â³äçíà÷èòè 
òàê³ ïðèíöèïîâ³ ¿õ â³äì³ííîñò³:

1) çä³éñíåííÿ âêàçàíèõ ïðàâî÷èí³â íå òÿã-
íå çà ñîáîþ íîâàö³¿ ÿê òàêî¿, îñê³ëüêè ïåðåä-
áà÷àº ïîâíó àáî ÷àñòêîâó çàì³íó áîðæíèêà, 
ùî ñàìå ïî ñîá³ íå îçíà÷àº çàì³íè óñüîãî çî-
áîâ’ÿçàííÿ;

2) ðåçóëüòàò öèõ ïðàâî÷èí³â – çì³íà ñóá’ºê-
òíîãî ñêëàäó ïàñèâíî¿ ñòîðîíè çîáîâ’ÿçàëü-
íîãî ïðàâîâ³äíîøåííÿ;

3) äîñë³äæåí³ ñïîñîáè ïåðåâåäåííÿ áîðãó 
ìàþòü ñâî¿ îñîáëèâîñò³, ùî âèìàãàº äîñë³-
äæåííÿ ¿õ ÿê îêðåìèõ ïðàâîâèõ êîíñòðóêö³é.

Çâàæàþ÷è íà âïëèâ ðèìñüêîãî ïðàâà íà 
ðîçâèòîê çîáîâ’ÿçàëüíîãî ïðàâà â ñâ³ò³, ³ â 
òîìó ÷èñë³ – â êðàíàõ ªâðîïè, ñó÷àñíå çî-
áîâ’ÿçàëüíå ïðàâî ªÑ äåìîíñòðóº òðàäèö³¿ 
ïåðåâåäåííÿ áîðãó ç ïåâíîþ êîðåëÿö³ºþ, 
çâàæàþ÷è íà ðîçâèòîê â÷åííÿ ïðî çì³ñò çî-
áîâ’ÿçàëüíèõ ïðàâîâ³äíîñèí, âïëèâ çàì³íè 
ñòîð³í çîáîâ’ÿçàííÿ.

Íåîáõ³äíî òàêîæ â³äçíà÷èòè, ùî äîñë³-
äæåííÿ òà âèîêðåìëåííÿ âêàçàíèõ ñïîñîá³â 
ïåðåâåäåííÿ áîðãó ìàº íå ò³ëüêè òåîðåòè÷íå, 

àëå é ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ, îñê³ëüêè êîæåí ³ç 
íèõ ìàº ñâî¿ ï³äñòàâè òà íàñë³äêè âèíèêíåííÿ 
òà çàòâåðäæåííÿ, ÿê äëÿ ïåðâ³ñíîãî òà íîâîãî 
áîðæíèêà, òàê ³ äëÿ êðåäèòîðà.


