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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ïðàâà ³ ñâîáîäè 
ëþäèíè ³ ãðîìàäÿíèíà òà ¿õ ãàðàíò³¿ äî ñâîãî 
òåïåð³øíüîãî çì³ñòó ïðîéøëè äîâãèé åâîëþ-
ö³éíèé øëÿõ ÷åðåç ñòîë³òòÿ. Ñïî÷àòêó ïðàâà 
³ ñâîáîäè âñòàíîâëþâàëèñÿ öåðêâîþ, àëå ç 
÷àñîì ïîçáóâàëèñÿ ðåë³ã³éíîãî çàáàðâëåí-
íÿ ³ âèä³ëèëèñÿ â îêðåìèé ³íñòèòóò. ²íñòèòóò 
ïðàâ ëþäèíè òà ãðîìàäÿíèíà ïîòðåáóº óìîâ 
äëÿ ðåàë³çàö³¿ òà íàëåæíîãî çàõèñòó, ÿêèé âè-
ðàæàºòüñÿ ó ãàðàíò³ÿõ. Àêòóàëüí³ñòü îáðàíî¿ 
òåìè ïîëÿãàº â òîìó, ùî íà ñó÷àñíîìó åòàï³ 
³ñíóâàííÿ Óêðà¿íñüêî¿ äåðæàâè ìîæíà ñïî-
ñòåð³ãàòè ïåâí³ íåäîë³êè ó ñèñòåì³ ãàðàíòó-
âàííÿ ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè ³ ãðîìàäÿíèíà. 
Âîíè â³äîáðàæàþòüñÿ ó íåäîñòàòíüîìó ¿õ çà-
áåçïå÷åíí³, ùî âïëèâàº íà ³ñíóâàííÿ ïåâíèõ 
ñêëàäíîñòåé â ïðàêòè÷í³é ¿õ ðåàë³çàö³¿. 

Ñòóï³íü ðîçðîáëåíîñò³ ïðîáëåìè. ²ñíó-
þòü íàâ³òü âèïàäêè, êîëè ³ñíóº ïåâíå ïðàâî, 
àëå â³äñóòí³ øëÿõè éîãî ðåàë³çàö³¿ ³ çàõèñòó. 
Íèçüêîþ º ïðàâîâà êóëüòóðà òà ïðàâîâà ñâ³-
äîì³ñòü ãðîìàäÿí Óêðà¿íè, ùî íåãàòèâíî 
âïëèâàº íà ðîçâèòîê ³ ðåàë³çàö³þ ïåâíèõ âè-
ä³â ïðàâ ³ ñâîáîä òà ¿õ ãàðàíò³é. Íàä ïèòàí-
íÿì ðåàë³çàö³¿ ïðàâ ëþäèíè òà ãðîìàäÿíèíà 
â Óêðà¿í³ òà íàäàííÿ ãàðàíò³é ïðàöþâàëè òàê³ 
â÷åí³, ÿê Êàðïà÷îâà Í.²., Ñ³ðåíêî Â.Ô., Ñèäîð-
÷óê Þ.Ì., Îí³ùóê Ì.Â., Áóòêåâè÷ Â.Ã., Êîëîä³é 
À.Ì. òà ³íø³.

Ãîëîâíîþ ìåòîþ íàóêîâîãî äîñë³äæåííÿ º 
âèñâ³òëåííÿ íàéâàæëèâ³øèõ àñïåêò³â çàõèñòó 
ïðàâ ëþäèíè òà ãðîìàäÿíèíà, âèçíà÷åííÿ îñ-
íîâíèõ ïðîáëåì ¿õ ðåàë³çàö³¿ â ñó÷àñí³é Óêðà-
¿í³ òà øëÿõ³â âèð³øåííÿ öèõ ïðîáëåì.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Ëþäñòâî, 
ùî ïðîéøëî êð³çü á³éíþ äâîõ ñâ³òîâèõ âîºí, 
áåçë³÷ êðèâàâèõ ëîêàëüíèõ êîíôë³êò³â, ïåðå-
æèëî æîðñòîê³ äèêòàòóðè, ä³éøëî âèñíîâêó, 
ùî íå ìîæå áóòè ìèðó è çëàãîäè íà Çåìë³, 
íå ìîæå áóòè îðãàí³çîâàíîãî öèâ³ëüíîãî æèò-
òÿ áåç ïîâàãè äî ëþäèíè, ¿¿ ïðàâ, ñâîáîä ³ 
ïîòðåá. Ó ïðàâîâîìó ñòàòóñ³ îñîáè â êîæíîìó 
ñóñï³ëüñòâ³ ³ â êîæí³é äåðæàâ³ â³äîáðàæàºòüñÿ 
¿¿ ãóìàí³çì òà äåìîêðàòèçì. 

Ïðîãîëîñèâøè íåçàëåæí³ñòü, Óêðà¿íà ñòà-
ëà íà øëÿõ ïîáóäîâè âëàñíî¿ ïðàâîâî¿ äåð-
æàâè ³ ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà. Ñåðåä 
³íøèõ ïðîáëåì, ùî ¿õ âèð³øóº íàðîä Óêðà¿-
íè, º ³ ïðîáëåìà çä³éñíåííÿ ïðàâ ëþäèíè òà 
ãðîìàäÿíèíà. Äëÿ òîãî, ùîá ó ïîâíîìó îáñÿç³ 
ðåàë³çóâàòè ïðàâà òà îáîâ’ÿçêè, íåîáõ³äíî ¿õ 
çíàòè. Ïðàâà ëþäèíè ö³º¿ êàòåãîð³¿ çâè÷àéíî 
íàçèâàþòü ôóíäàìåíòàëüíèìè ñâîáîäàìè. 
ßê ðåçóëüòàò ³äåé ùîäî ïåðåäóìîâ äëÿ ã³ä-
íîãî ³ñíóâàííÿ ëþäåé ïðàâà ëþäèíè ñëóãó-
þòü, ïåðø çà âñå, îð³ºíòèðîì äëÿ çàêîíîäàâ-
öÿ. Â Óêðà¿í³ ïðàâà ëþäèíè. â ïåðøó ÷åðãó, 
ïîâ’ÿçóþòüñÿ ç ïðàâîâèì ñòàòóñîì îñîáè, ùî 
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õàðàêòåðèçóºòüñÿ ÿê þðèäè÷íå çàêð³ïëåííÿ 
ïðàâîâîãî ïîëîæåííÿ ëþäèíè ³ ãðîìàäÿíèíà 
â ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³. Îñíîâó ïðàâîâîãî 
ñòàòóñó ëþäèíè ³ ãðîìàäÿíèíà ñêëàäàþòü ¿¿ 
ïðàâà ³ ñâîáîäè [1, ñ. 5].

Àáè ÷³òêî îêðåñëèòè îñíîâí³ ïðîáëåìè ðå-
àë³çàö³¿ ïðàâ ëþäèíè òà ãðîìàäÿíèíà, âàðòî 
ðîçòëóìà÷èòè ö³ ïîíÿòòÿ. Ñêàêóí Î. çàçíà÷àº, 
ùî îñíîâí³ ïðàâà ëþäèíè – öå ãàðàíòîâàíà 
çàêîíîì ì³ðà ñâîáîäè (ìîæëèâîñò³) îñîáè, 
ÿêà â³äïîâ³äíî äî äîñÿãíóòîãî ð³âíÿ åâîëþ-
ö³¿ ëþäñòâà â çìîç³ çàáåçïå÷èòè ¿¿ ³ñíóâàííÿ 
³ ðîçâèòîê òà çàêð³ïëåíà ó âèãëÿä³ ì³æíàðîä-
íîãî ñòàíäàðòó ÿê çàãàëüíà ³ ð³âíà äëÿ óñ³õ 
ëþäåé. Óêðà¿íà º ñòîðîíîþ ïðàêòè÷íî âñ³õ 
áàãàòîñòîðîíí³õ êîíâåíö³é ÎÎÍ â ãàëóç³ ïðàâ 
ëþäèíè. Îäíàê ó çâ’ÿçêó ç òåïåð³øí³ìè ñîö³-
àëüíî-åêîíîì³÷íèìè óìîâàìè âîíà íå â çìîç³ 
çàáåçïå÷èòè âèêîíàííÿ íèçêè ì³æíàðîäíèõ 
íîðì. Çì³ñò ³ îáñÿã îñíîâíèõ ïðàâ ëþäèíè 
âèçíà÷àþòüñÿ ñóêóïí³ñòþ òàêèõ ñîö³àëüíèõ 
÷èííèê³â: ³íòåðåñ ëþäèíè, ñïðàâåäëèâî çáà-
ëàíñîâàíèé ç ³íòåðåñàìè ñóñï³ëüñòâà; íà-
ÿâí³ñòü ìîðàëüíèõ ÿêîñòåé ñóñï³ëüñòâà, ùî 
ïåðåâàæàþòü ó äàíèé ïåð³îä éîãî ðîçâèòêó; 
ìåòà ïðàâ ëþäèíè ³ â³äïîâ³äí³ñòü öèì ïðàâàì 
çàñîá³â, âèêîðèñòîâóâàíèõ äåðæàâîþ (ðåà-
ë³çàö³ÿ, çàáåçïå÷åííÿ òà îáìåæåííÿ ïðàâ). 
Ïðàâà ëþäèíè ³ ïðàâà ãðîìàäÿíèíà º ò³ñíî 
âçàºìîçàëåæíèìè, îäíàê íå òîòîæíèìè ïî-
íÿòòÿìè. Ãðîìàäÿíèí – ëþäèíà, ÿêà çàêîíîì 
âèçíàºòüñÿ þðèäè÷íî íàëåæíîþ äàí³é äåðæà-
â³. ßêùî ïðàâà ëþäèíè çàêð³ïëåí³ â ì³æíàðîä-
íå-ïðàâîâèõ àêòàõ, òî ïðàâà ãðîìàäÿíèíà – ó 
êîíñòèòóö³¿ ïåâíî¿ äåðæàâè [7, ñ. 389]. 

Àêòóàëüíèì çàëèøàºòüñÿ ïèòàííÿ, ÷è 
ñïðàâëÿºòüñÿ Óêðà¿íà ç ¿¿ êîíñòèòóö³éíèì 
îáîâ’ÿçêîì – çàáåçïå÷óâàòè ðåàë³çàö³þ òà çà-
õèñò ïðàâ ëþäèíè òà ãðîìàäÿíèíà. Ñ³ðåíêî Â. 
ââàæàº, ùî ð³âåíü çàáåçïå÷åííÿ êîíñòèòóö³é-
íèõ ïðàâ â Óêðà¿íñüê³é äåðæàâ³ º íàäçâè÷àé-
íî íèçüêèì. Êð³ì òîãî, ùî ñàìà Êîíñòèòóö³ÿ 
Óêðà¿íè íå ì³ñòèòü ìåõàí³çìó çàáåçïå÷åí-
íÿ ðåàë³çàö³¿ êîíñòèòóö³éíèõ ïðàâ ãðîìàäÿí, 
äåðæàâà Óêðà¿íà òàêîæ íå ìàº ìîæëèâî-
ñò³ äîïîìîãòè ãðîìàäÿíàì ó ðåàë³çàö³¿ ¿õí³õ 
êîíñòèòóö³éíèõ ïðàâ. Òàê, âåëèêèõ âëàñíè-
ê³â äåðæàâà îõîðîíÿº ñïðàâíî, íàçèâàº ¿õ 
åë³òîþ, âðó÷àº íàãîðîäè, à ³íø³ ãðîìàäÿíè 
ïðèðå÷åí³ íà á³äí³ñòü ³ óáîã³ñòü, äóõîâíó äå-
ãðàäàö³þ, áåçêóëüòóð’ÿ, âèìèðàííÿ, çàãàëîì 
ïîõìóðå ìàéáóòíº. Âèð³øåííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè 
âáà÷àºòüñÿ ó íàö³îíàë³çàö³¿ áàçîâèõ ãàëóçåé 
ïðîìèñëîâîñò³, çåìë³, íàäð, ÿê çàãàëüíîíà-
ðîäíî¿ âëàñíîñò³, çäàòíî¿ çàáåçïå÷èòè ã³äíèé 
æèòòºâèé ð³âåíü óñ³õ ñîö³àëüíèõ ïðîøàðê³â 
íàñåëåííÿ Óêðà¿íè. Äåðæàâà, ìàþ÷è ó ñâîºìó 
ðîçïîðÿäæåíí³ âåëè÷åçí³ ìàòåð³àëüí³ ðåñóð-
ñè, áóäå çäàòíà çíèçèòè ïëàòó çà êîìóíàëüí³ 
ïîñëóãè, åëåêòðîåíåðã³þ, ï³äâèùèòè ïåíñ³¿, 
çàðïëàòè, ñòèïåíä³¿, â³éñüêîâå çàáåçïå÷åííÿ 
íå íèæ÷å â³ä ïðîæèòêîâîãî ì³í³ìóìó, çàáåç-
ïå÷èòè äîñòóïí³ñòü ö³í êîæíîìó ãðîìàäÿíèíó 
íà îñíîâí³ õàð÷îâ³ ïðîäóêòè ³ ë³êè, íàâ÷àòè ä³-
òåé, ë³êóâàòè õâîðèõ, ðîçâèâàòè íàóêó ³ êóëü-
òóðó. À öå³ º çàáåçïå÷åííÿì ðåàë³çàö³¿ êîí-
ñòèòóö³éíèõ ïðàâ ãðîìàäÿí Óêðà¿íè [6, ñ. 22].

Îí³ùóê Ì. ó ñâî¿õ ïðàöÿõ âèñâ³òëþº ùå 
îäíó ïðîáëåìó ðåàë³çàö³¿ ïðàâ òà ñâîáîä 
ëþäèíè ³ ãðîìàäÿíèíà, ÿêà âèò³êàº ç ïîïåðå-

äíüî¿. Êîíñòèòóö³ÿ Óêðà¿íè ó ðîçä³ë³ II «Ïðàâà, 
ñâîáîäè òà îáîâ’ÿçêè ëþäèíè ³ ãðîìàäÿíèíà» 
çàêð³ïèëà øèðîêèé ñïåêòð ïðàâ ³ ñâîáîä ëþ-
äèíè, à òàêîæ çàãàëüí³ ïðèíöèïè òà ïîëîæåí-
íÿ, ÿê³ ìàþòü íà ìåò³ âèçíà÷èòè çì³ñò ãàðàíò³é 
³ ìåõàí³çì³â ðåàë³çàö³¿ öèõ ïðàâ ³ ñâîáîä. Îä-
íàê ñë³ä ïàì’ÿòàòè, ùî äåÿê³ íîðìè Îñíîâíî-
ãî Çàêîíó Óêðà¿íè çàëèøàþòüñÿ íà ñüîãîäí³ 
ïåðåâàæíî äåêëàðàòèâíèìè. Öå ìàº ñâî¿ì 
íàñë³äêîì ïîøèðåííÿ ïðàâîâîãî í³ã³ë³çìó â 
ñóñï³ëüñòâ³ òà ïîðîäæåííÿ íåäîâ³ðè ãðîìàäÿí 
ó ñïðîìîæí³ñòü äåðæàâè íàëåæíèì ÷èíîì 
çàáåçïå÷èòè ³ ãàðàíòóâàòè¿õ êîíñòèòóö³éí³ 
ïðàâà. Íà ï³äñòàâ³ çàçíà÷åíîãî îñîáëèâî¿ ãî-
ñòðîòè íèí³ íàáóâàº ïðîáëåìà óäîñêîíàëåí-
íÿ ³ñíóþ÷î¿ ñèñòåìè êîíñòèòóö³éíèõ ãàðàíò³é 
ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè â Óêðà¿í³. Êîíñòðóê-
òèâíå ðîçâ’ÿçàííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè ïåðåäáà÷àº 
óäîñêîíàëåííÿ ³ñíóþ÷èõ þðèäè÷íèõ ìåõàí³ç-
ì³â çàêð³ïëåííÿ òà ðåàë³çàö³¿ êîíñòèòóö³éíèõ 
ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè [3, ñ. 182].

Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî â óìîâàõ ñó÷àñíèõ 
ïîë³òèêî-ïðàâîâèõ ðåàë³é îñíîâíèìè øëÿõà-
ìè óäîñêîíàëåííÿ þðèäè÷íèõ ãàðàíò³é ïðàâ 
³ ñâîáîä ëþäèíè ìîæå áóòè: ðîçøèðåííÿ 
çì³ñòó ïîë³òè÷íèõ ïðàâ ãðîìàäÿí Óêðà¿íè, ÿê³ 
ñïðèÿòèìóòü ¿õ ó÷àñò³ â óïðàâë³íí³ äåðæàâ-
íèìè ñïðàâàìè òà ó÷àñò³ â ì³ñöåâîìó ñàìî-
âðÿäóâàíí³; ïåðåîñìèñëåííÿ òà îïòèì³çàö³ÿ 
øèðîêîãî ñïåêòðà ñîö³àëüíèõ ïðàâ ³ ñâîáîä 
ëþäèíè ³ ãðîìàäÿíèíà ç ìåòîþ ¿õ íàáëèæåííÿ 
äî ðåàëüíèõ ìîæëèâîñòåé äåðæàâè çàáåçïå-
÷óâàòè ³ ãàðàíòóâàòè ö³ ïðàâà; ñòâîðåííÿ çà-
êîíîäàâ÷èõ ìåõàí³çì³â ðåàë³çàö³¿ òàê çâàíèõ 
«íîâ³òí³õ» êîíñòèòóö³éíèõ ïðàâ ëþäèíè. Öå 
ïðàâî íà ìèð, åêîëîã³÷íó òà ÿäåðíó áåçïåêó 
òîùî. Òàêîæ óíîðìóâàííÿ â çàêîíàõ Óêðà¿-
íè ä³ºâèõ ìåõàí³çì³â ðåàë³çàö³¿ ïðàâ ³ ñâî-
áîä ëþäèíè ³ ãðîìàäÿíèíà, ÿê³ ìîæóòü áóòè 
ðåàë³çîâàí³ êîëåêòèâíî (ïðàâà íà âèáîðè, 
ðåôåðåíäóìè, ìèðí³ çáîðè, ì³òèíãè, ïîõî-
äè ³ äåìîíñòðàö³¿, ñòðàéêè òîùî); ñòâîðåííÿ 
êîíñòèòóö³éíèõ ìåõàí³çì³â äëÿ çàáåçïå÷åííÿ 
íàëåæíî¿ ðåàë³çàö³¿ ïðàâ ³ ñâîáîä äëÿ ëþäåé 
ç³ ñïåö³àëüíèì ñîö³àëüíèì (á³æåíö³, ïåðåì³-
ùåí³ òà ïîâåðíóò³ îñîáè, îñîáè áåç ãðîìà-
äÿíñòâà, òðóäîâ³ ì³ãðàíòè, îñîáè, ïîçáàâëåí³ 
âîë³ â ñóäîâîìó ïîðÿäêó, îñîáè ç îáìåæåíè-
ìè ìîæëèâîñòÿìè), â³êîâèì (ä³òè, ëþäè ïî-
õèëîãî â³êó) ÷è ïðîôåñ³éíèì (â³éñüêîâîñëóæ-
áîâö³) ñòàòóñîì; óçãîäæåííÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ 
ïðàâ ëþäèíè ç ïðàâàìè êîëåêòèâíèõ ñóá’ºê-
ò³â; ñòâîðåííÿ íàëåæíèõ ãàðàíò³é äëÿ ä³ÿëü-
íîñò³ íåóðÿäîâèõ, ó òîìó ÷èñë³ ì³æíàðîäíèõ 
³ çàðóá³æíèõ, ïðàâîçàõèñíèõ îðãàí³çàö³é; ïî-
ñèëåííÿ þðèäè÷íî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³, ó òîìó 
÷èñë³ äåðæàâè ïåðåä îñîáîþ, çà ïîðóøåííÿ 
ïðàâ ³ ñâîáîä [4, ñ. 29].

Ïðàêòè÷íà ðåàë³çàö³ÿ òà çàõèñò ïðàâ ³ ñâî-
áîä â Óêðà¿í³ ìàéæå ùîðàçó íàøòîâõóþòüñÿ 
íà çíà÷í³ ïåðåïîíè ³ ïåðåøêîäè, ùî ìàþòü ÿê 
îá’ºêòèâíèé, òàê ³ ñóá’ºêòèâíèé õàðàêòåð òà 
º ï³ä´ðóíòÿì äëÿ íåâèð³øåíèõ ïðîáëåì ó ö³é 
ñôåð³. Äî íàñòóïíèõ ïðîáëåì ðåàë³çàö³¿ òà 
çàõèñòó ïðàâ ëþäèíè ³ ãðîìàäÿíèíà â Óêðà¿í³ 
â êîíòåêñò³ âåðõîâåíñòâà ïðàâà ìîæíà â³äíå-
ñòè:

– íèçüêèé ð³âåíü ïðàâîâî¿ êóëüòóðè ³ ïðà-
âîâî¿ ñâ³äîìîñò³ ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ ÷ëåí³â 
íàøîãî ñóñï³ëüñòâà; 
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– íåçàäîâ³ëüíèé ð³âåíü çîâí³øíüîãî âèõîâ-
íîãî âïëèâó íà êîæíó ëþäèíó ç áîêó ñóñï³ëü-
ñòâà òà ñàìîâèõîâàííÿ çà íàÿâíîñò³ ó áàãà-
òüîõ ëþäåé ðåàëüíîãî â³ä÷óòòÿ âëàñíî¿ ÷åñò³ 
òà ã³äíîñò³; 

– íèçüêèé ð³âåíü äîòðèìàííÿ ïðàâîïîðÿä-
êó (çàêîííîñò³) ó æèòò³ ñóñï³ëüñòâà ³ äåðæàâè 
òà áåççàñòåðåæíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ êîæíî¿ 
áåç âèíÿòêó îñîáè ïåðåä ñîáîþ ³ îòî÷åííÿì 
çà ïðîöåñ ³ ðåçóëüòàòè ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³; 

– íåð³âíîïðàâí³ñòü ã³ëîê òà îðãàí³â äåð-
æàâíî¿ âëàäè òà íåäîñêîíàë³ñòü ôóíêö³îíó-
âàííÿ ì³ñöåâîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ òåðèòîð³-
àëüíèõ ãðîìàä ó ðåàëüíîìó æèòò³;

– íèçüêèé ð³âåíü ïðîôåñ³îíàë³çìó ó ñôå-
ð³ ïîë³òè÷íîãî òà äåðæàâíîãî ìåíåäæìåíòó 
³ éîãî âèíÿòêîâà çàëåæí³ñòü â³ä îñîáèñòèõ é 
ãðóïîâèõ (êëàíîâèõ) ³íòåðåñ³â; 

– â³äñóòí³ñòü ÷³òêî¿ ñòðóêòóðîâàíîñò³ ãðî-
ìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà ³ ãðîìàäñüêîãî 
êîíòðîëþ çà ä³ÿëüí³ñòþ âñ³õ îðãàí³â äåðæàâ-
íî¿ âëàäè; 

– âèñîêèé ð³âåíü êîðóïö³¿ íà âñ³õ ð³âíÿõ ³ 
ùàáëÿõ äåðæàâíîãî ³ ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ òà 
â³äñóòí³ñòü ïîë³òè÷íî¿ âîë³ ó éîãî çìåíøåíí³ 
[8, ñ. 28].

Ñóòòºâîþ ïðîáëåìîþ â Óêðà¿í³ º åôåêòèâ-
í³ñòü ìåõàí³çìó çàõèñòó ïðàâ, ùî çàëåæèòü 
â³ä ñòàá³ëüíîñò³ ñóñï³ëüñòâà, äå ñë³äóâàííÿ 
áóêâ³ é äóõîâ³ çàêîí³â º ïðàâèëîì, à íå âè-
êëþ÷åííÿì. Íåîáõ³äíî ï³äêðåñëèòè, ùî ó ñó-
÷àñí³é þðèäè÷í³é íàóö³ íåìàº ºäèíî¿ òî÷êè 
çîðó ùîäî òîãî, ÿêèìè ïîâèíí³ áóòè ìåõàí³çì 
çàõèñòó ïðàâ òà ìåõàí³çì ðåàë³çàö³¿ ëþäèíîþ 
ñâîãî ïðàâà íà çàõèñò, òîáòî âîíè íå º óí³âåð-
ñàëüíèìè. ² öå º îäí³ºþ ç îñíîâíèõ ïðîáëåì 
ñó÷àñíîãî ïðîöåñó çàõèñòó ïðàâ, ÿê³ ïîâèíí³ 
áóòè ðåãëàìåíòîâàíèìè, òîáòî ÷³òêî âèçíà÷å-
íèìè òà ïðîïèñàíèìè. Äëÿ ï³äâèùåííÿ åôåê-
òèâíîñò³ ìåõàí³çì³â çàõèñòó ïðàâ íåîáõ³äíî 
çì³íþâàòè ïðàâîâó êóëüòóðó ³ ïðàâîñâ³äî-
ì³ñòü íàðîäó, ôîðìóâàòè ¿õ ÷åðåç âèõîâàííÿ 
òà îñâ³òó. Ðåàë³çóâàòè öåé ìåõàí³çì ïîâèíåí 
íàðîä ³ ñóñï³ëüñòâî, ÿê³ ôàêòè÷íî ôîðìóþòü 
ïðàâî, à îòæå, é âñ³ íàÿâí³ ïðàâîâ³ ìåõàí³çìè 
çàõèñòó ïðàâ [5, ñ. 34]. 

Ç òî÷êè çîðó ïîë³òîëîã³¿, Øëÿõòóí Ï. âèçíà-
÷àº ãîëîâí³ âèêëèêè ïðàâà ëþäèíè â Óêðà¿í³:

– íåñôîðìîâàí³ñòü ãðîìàäÿíñüêîãî ñó-
ñï³ëüñòâà òà ïîñòàâòîðèòàðí³ åëåìåíòè â äåð-
æàâíîìó óïðàâë³íí³;

– áåçä³ÿëüí³ñòü îðãàí³â äåðæàâíîãî óïðàâ-
ë³ííÿ (ïðàâîîõîðîííèõ îðãàí³â);

– á³äí³ñòü óêðà¿íö³â, ÿêà ðîáèòü íàñ çðó÷-
íèì îá’ºêòîì äëÿ ìàí³ïóëþâàííÿ ç áîêó âëàñ-
íèê³â êàï³òàë³â;

– ðîç’ºäíàí³ñòü ð³çíèõ ñîö³àëüíî-êóëüòóð-
íèõ ãðóï ó ñóñï³ëüñòâ³ òà â³ä÷óæåííÿ ãðîìàäÿí 
â³ä äåðæàâè;

– ïîøèðåííÿ «åï³äåì³¿» êñåíîôîá³¿, àíòè-
ñåì³òèçìó, ðàñèçìó, äèñêðèì³íàö³¿. 

– â³äñóòí³ñòü åôåêòèâíî¿ âçàºìîä³¿ äåð-
æàâíèõ îðãàí³â òà ïðàâîçàõèñíèê³â;

– â³äñóòí³ñòü íàëåæíî¿ åêñïåðòèçè çàêîíî-
òâîðåííÿ ³ íîðìîòâîðåííÿ ùîäî äîòðèìàííÿ 
ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäè ³ ãðîìàäÿíèíà [9, ñ. 118].

Ïðèêðî êîíñòàòóâàòè, ùî ñó÷àñíà äåðæàâà 
º á³ëüø â³äïîâ³äàëüíîþ ùîäî ì³æíàðîäíî-ïðà-
âîâèõ â³äíîñèí, í³æ ó âíóòð³øíüî-ïðàâîâîìó 
ðåãóëþâàíí³. ² öå º ùå îäí³ºþ âàæëèâîþ ïðî-

áëåìîþ. Äåðæàâà íåñå â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ò³ 
ä³¿, ÿê³ â÷èíÿþòüñÿ íà ¿¿ òåðèòîð³¿, íåãàòèâí³ 
íàñë³äêè ÿêèõ âèÿâëÿþòüñÿ çà ¿¿ ìåæàìè ³ çàâ-
äàþòü çáèòêè ³íòåðåñàì ³íøèõ äåðæàâ òîùî. 
Ïîâ³ëüíèé ïðîãðåñ ó âèð³øåíí³ ïðîáëåìè â³ä-
ïîâ³äàëüíîñò³ äåðæàâè ïåðåä îñîáîþ, â íà-
ëàãîäæóâàíí³ çáàëàíñîâàíîãî ïðàâîâîãî ìå-
õàí³çìó ¿õ âçàºìîçàëåæíîñò³ ìîæíà ïîÿñíèòè, 
çîêðåìà, ³ â³äñóòí³ñòþ íåîáõ³äíèõ òåîðåòè÷íèõ 
íàïðàöþâàíü. Þðèäè÷íà íàóêà ïîâèííà ÿêî-
ìîãà ñêîð³øå ïîçáóòèñÿ ñèíäðîìó ïåðåá³ëü-
øåííÿ ðîë³ ³ çíà÷åííÿ äåðæàâè ùîäî îñîáè.  
Â óìîâàõ äåìîêðàòè÷íî¿, ïðàâîâî¿ äåðæàâè 
â³äíîñèíè «îñîáà – äåðæàâà» çàçíàþòü ñóòòº-
âèõ çì³í. Ö³ â³äíîñèíè íå ìàþòü íà ìåò³ çàáåç-
ïå÷èòè äëÿ îäí³º¿ ÷àñòèíè ñóñï³ëüñòâà á³ëüøèé 
ñòóï³íü ñâîáîäè, í³æ äëÿ ³íøî¿; ó öüîìó âèïàä-
êó íåîáõ³äíî âåñòè ìîâó ïðî äåðæàâíó âëàäó, 
ùî çàáåçïå÷óº óìîâè ñâîáîäè äëÿ âñ³õ ÷ëåí³â 
ñóñï³ëüñòâà, âñ³õ ãðîìàäÿí äåðæàâè. Íàðîä 
îäíàêîâî çàö³êàâëåíèé ³ â ñâîáîä³ îêðåìî¿ 
îñîáè, ³ â íîðìàëüíîìó ôóíêö³îíóâàíí³ îðãà-
í³â äåðæàâè, ùî çàáåçïå÷óþòü ïðàâà ³ ñâîáî-
äè ëþäåé [2, ñ. 50].

Áåçïåðå÷íî, ïðîáëåìà ðåàëüíîñò³ ïðàâ, 
ñâîáîä, îáîâ’ÿçê³â ³ çàêîííèõ ³íòåðåñ³â ìàº 
íå ò³ëüêè ïðàâîâèé àñïåêò. Âîíà ò³ñíî ïîâ’ÿ-
çàíà ç ïîë³òè÷íèì ³ åêîíîì³÷íèì ïîëîæåííÿì 
ñóñï³ëüñòâà, ñòàíîì éîãî äóõîâíîñò³ òà êîí-
ñîë³äîâàíîñò³. Îòæå, äëÿ òîãî, ùîá ñòâîðèòè 
â Óêðà¿í³ ïðàâîâó äåðæàâó, â ÿê³é áè áóëè ðå-
àëüíèìè ïðàâà, ñâîáîäè ³ îáîâ’ÿçêè ëþäèíè 
òà ãðîìàäÿíèíà, ïîòð³áíî:

– ñòâîðèòè ºäèíó Êîíöåïö³þ çàáåçïå÷åííÿ 
ïðàâ, ñâîáîä, îáîâ’ÿçê³â ³ çàêîííèõ ³íòåðåñ³â 
ëþäèíè òà ãðîìàäÿíèíà ³ òàêèì ÷èíîì çàáåç-
ïå÷èòè ïîñë³äîâí³ñòü, ñèñòåìí³ñòü ³ êîìïëåê-
ñí³ñòü âèð³øåííÿ öüîãî çàâäàííÿ;

– ó çãàäàí³é Êîíöåïö³¿ àáî â ³íøîìó çà-
êîíîäàâ÷îìó àêò³ ïåðåäáà÷èòè øëÿõè ï³ä-
âèùåííÿ ïðàâîâî¿ êóëüòóðè ïîñàäîâèõ îñ³á, 
êîíêðåòí³ ì³ðè â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà â³äõ³ä â³ä 
ïðàâà, ÿêèé íàéá³ëüø î÷åâèäíî âèÿâëÿºòüñÿ â 
íåïîâàç³ äî ïðàâ, ñâîáîä, îáîâ’ÿçê³â ³ çàêîí-
íèõ ³íòåðåñ³â ëþäèíè òà ãðîìàäÿíèíà. Ïðà-
âà îñòàíí³õ – öå êàòåãîð³ÿ, ùî º ÷óæîþ äëÿ 
ïðàâîñâ³äîìîñò³ á³ëüøîñò³ òèõ, õòî, çà ÷èííèì 
çàêîíîäàâñòâîì, ïîêëèêàíèé çàáåçïå÷óâàòè 
¿¿ íåäîòîðêàíí³ñòü. Íàéá³ëüø î÷åâèäíèì ï³ä-
òâåðäæåííÿì öüîìó º ¿õ â³äíîøåííÿ äî Êîí-
ñòèòóö³¿ Óêðà¿íè;

– ñë³ä àêòèâíî ïðîïàãóâàòè, à, ìîæëèâî, 
íàâ³òü ³ â÷èòè ñàìèõ ãðîìàäÿí çàõèùàòè ñâî¿ 
ïðàâà, âèêîðèñòîâóþ÷è ïðàâîñóääÿ, ìîæëè-
â³ñòü çâåðíåííÿ äî â³ò÷èçíÿíèõ äåðæàâíèõ 
îðãàí³â ³ ì³æíàðîäíèõ òà íàö³îíàëüíèõ íåäåð-
æàâíèõ îðãàí³â ³ îðãàí³çàö³é. Òàêèìè çàñîáà-
ìè çàõèñòó ìîæóòü áóòè çâåðíåííÿ äî çàñîá³â 
ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿, âèêîðèñòàííÿ íàéð³çíî-
ìàí³òí³øèõ ãðîìàäñüêèõ îá’ºäíàíü (ïàðò³é, 
ïðîôåñ³éíèõ ñï³ëîê), çâåðíåííÿ äî òðóäîâèõ 
êîëåêòèâ³â. Îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ íàáóâà-
þòü ïðàâîçàõèñí³ ðóõè, òîáòî êîëåêòèâí³ ä³¿ 
ó ôîðì³ ð³çíèõ îá’ºäíàíü äëÿ çàõèñòó ïðàâ ³ 
ñâîáîä, ùî ïåðåñë³äóþòü àáî æ çàãàëüí³, àáî 
æ êîíêðåòí³ ö³ë³ (ä³òåé-ñèð³ò, ó÷àñíèê³â â³éí, 
æåðòâ ïîë³òè÷íèõ ðåïðåñ³é òîùî). Öå, ìàáóòü, 
îäíà ç íàéñêëàäí³øèõ ³ âîäíî÷àñ íàéâàæëèâ³-
øèõ ïðîáëåì íàøîãî ñóñï³ëüñòâà. Ðåàëüí³ñòü 
ïðàâ, ñâîáîä, îáîâ’ÿçê³â ³ çàêîííèõ ³íòåðåñ³â 
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ëþäèíè òà ãðîìàäÿíèíà áåçïîñåðåäíüî çà-
ëåæèòü â³ä àâòîðèòåòó äåðæàâè. Îñòàííþ íå 
ìîæíà ââàæàòè íåïîòð³áíèì ÿâèùåì, âîðî-
ãîì ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà. À òîìó âêðàé 
âàæëèâî âèçíà÷èòèñü, ÿêó äåðæàâó ìè áóäó-
ºìî, àëå íåçàïåðå÷íå îäíå: âîíà ìàº áóòè 
ì³öíîþ ³ äåìîêðàòè÷íîþ. Ò³ëüêè âîíà ³ ñàìå 
âîíà ìîæå âèñòóïàòè â³ä ³ìåí³ âñüîãî íàðîäó. 
Ïîë³òèêà ïðèíèæåííÿ ðîë³ äåðæàâè íå ìàº í³-
÷îãî ñï³ëüíîãî ç ðîçäåðæàâëåííÿì âëàñíîñò³, 
êîíêóðåíö³ºþ, ïðèâàòèçàö³ºþ, ñòâîðåííÿì 
â³ëüíèõ ðèíêîâèõ â³äíîñèí. Âñ³ ö³ ÿâèùà ñïðÿ-
ìîâàí³ íà ïîáóäîâó ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëü-
ñòâà, ùî ä³àëåêòè÷íî ïåðåäáà÷àº ³ñíóâàííÿ 
ïðàâîâî¿ äåðæàâè, à äåðæàâà çíàõîäèòü ñâîþ 
ì³öü ó ïðàâ³. Äåðæàâà ïîâèííà çì³öíþâàòèñÿ 
øëÿõîì ïîñë³äîâíîãî óêð³ïëåííÿ ³ âäîñêîíà-
ëåííÿ óñ³õ âëàä – çàêîíîäàâ÷î¿, âèêîíàâ÷î¿, 
ñóäîâî¿. Ì³öíà äåðæàâà íå ìàº í³÷îãî ñï³ëü-
íîãî ³ç òîòàë³òàðíîþ äåðæàâîþ;

– ïîðÿä ç âèçíàííÿì íîðì Êîíñòèòóö³¿ 
Óêðà¿íè íîðìàìè ïðÿìî¿ ä³¿ ñë³ä âñòàíîâèòè 
ïðèíöèï ïðÿìî¿ ä³¿ íîðì ì³æíàðîäíîãî ïðàâà 
ó ñôåð³ îõîðîíè ³ çàáåçïå÷åííÿ ïðàâ ëþäèíè 
³ ïðèâåñòè ó â³äïîâ³äí³ñòü ç íèì íàö³îíàëüíå 
çàêîíîäàâñòâî, íàñàìïåðåä ó òîìó ðîçóì³í-
í³, ùîá âèçíàòè íà êîíñòèòóö³éíîìó ð³âí³ âåñü 
êîìïëåêñ ïðàâ, ñâîáîä, îáîâ’ÿçê³â ³ çàêîííèõ 
³íòåðåñ³â ëþäèíè òà ãðîìàäÿíèíà ç óðàõóâàí-
íÿì äîñâ³äó ì³æíàðîäíîãî ïðàâà ³ íàö³îíàëü-
íî-êóëüòóðíèõ ïîòðåá äåðæàâè.

– íåîáõ³äíî òàêîæ äåòàëüí³øå ðåãëàìåíòó-
âàòè ïðàâî îñ³á íà ïðàâîâó äîïîìîãó ç óðà-
õóâàííÿì òîãî, ùî ó âèïàäêàõ, ïåðåäáà÷åíèõ 
çàêîíîì, öÿ äîïîìîãà íàäàºòüñÿ áåçîïëàòíî, 
³ êîæåí º â³ëüíèì ó âèáîð³ çàõèñíèêà ñâî¿õ 
ïðàâ [1, ñ. 219].

Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà çàçíà÷è-
òè òå, ùî Óêðà¿íà òâåðäî ñòàëà íà øëÿõ äå-
ìîêðàòè÷íîãî ðîçâèòêó. Ñë³ä ï³äêðåñëèòè, ùî 
çàêð³ïëåí³ â Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè ïðàâà òà ñâî-
áîäè ëþäèíè º ðåàëüíèì øëÿõîì äî ïîáóäîâè 
ïðàâîâî¿ äåðæàâè, óñâ³äîìëåííÿ ¿¿ àáñîëþòíî¿ 
ö³ííîñò³, ï³äíåñåííÿ îñîáèñòîñò³, çàáåçïå÷åí-
íÿ ïðàâîâîãî õàðàêòåðó âçàºìîâ³äíîñèí ãðî-
ìàäÿíèíà ³ äåðæàâè. Àëå ïðîáëåìîþ çàëèøà-

ºòüñÿ ôîðìàëüí³ñòü äàíèõ ïðàâ òà ñâîáîä, ¿õ 
â³äñóòí³ñòü íà ïðàêòèö³. ²ñíóº íàãàëüíà ïîòðå-
áà â ïåðåãëÿä³ çàêîíîäàâñòâà, óíèêíåíí³ êîë³-
ç³é, çì³öíåíí³ àâòîðèòåòó äåðæàâè ó ñóñï³ëü-
ñòâ³, ï³äâèùåíí³ ïðàâîâî¿ êóëüòóðè ãðîìàäÿí, 
óñóíåíí³ í³ã³ë³çìó, ðîçâèòêó ìåõàí³çìó çàõèñòó 
ïðàâ òà ñâîáîä ëþäèíè òà ãðîìàäÿíèíà. Ñó÷àñ-
íà Óêðà¿íñüêà äåðæàâà ôîðìóº ñâîþ ïðàâîâó 
ñèñòåìó, çíàõîäèòüñÿ ó äèíàì³÷íîìó ðîçâèòêó. 
Äëÿ ïîäîëàííÿ íàãàëüíèõ ïðîáëåì ðåàë³çàö³¿ 
ïðàâ òà ñâîáîä ãðîìàäÿíèíà çíàäîáèòüñÿ ÷è-
ìàëî ÷àñó òà çóñèëü íå ò³ëüêè îðãàí³â äåðæàâ-
íî¿ âëàäè, ïîñàäîâö³â, à é ñàìèõ ãðîìàäÿí. Íà 
ñüîãîäí³ âàæëèâó ðîëü â³ä³ãðàº ³íòåãðàö³ÿ Óêðà-
¿íè äî ªâðîïåéñüêîãî Ñîþçó. Íîðìè íàö³î-
íàëüíîãî ïðàâà àäàïòóþòüñÿ äî ºâðîïåéñüêèõ, 
ùî º ïîçèòèâíîþ çì³íîþ íà êðàùå.


