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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ïîïðè âæèâàí³ñòü 
òàêî¿ þðèäè÷íî¿ êàòåãîð³¿, ÿê «ïðàâîâèé ðå-
æèì» ó â³ò÷èçíÿíèõ íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ àê-
òàõ òà ÷èìàë³é íèçö³ äîêòðèíàëüíèõ ïðàöü, 
íèí³ âîíà çàëèøàºòüñÿ ìàëîäîñë³äæåíîþ íà 
çàãàëüíîòåîðåòè÷íîìó ð³âí³. Îêðåñëåííÿ îê-
ðåìèõ àñïåêò³â ïðàâîâîãî ðåæèìó äîñë³äíè-
êàìè ó íàóêîâèõ ïðàöÿõ º äîâîë³ ôðàãìåíòàð-
íèì, ùî óíåìîæëèâëþº ôîðìóâàííÿ ºäèíîãî 
âèçíà÷åííÿ ïîíÿòòÿ ïðàâîâîãî ðåæèìó, ðîç-
êðèòòÿ éîãî çì³ñòó, îñîáëèâîñò³, ñòðóêòóðè, 
âèä³â. Ïëþðàë³çì çàãàëüíîòåîðåòè÷íèõ äîñë³-
äæåíü ó ö³é ñôåð³ ïðèçâîäèòü äî äîâîë³ äèñ-
êóñ³éíîãî, à ³íêîëè é ñóïåðå÷ëèâîãî çàñòîñó-
âàííÿ äàíî¿ êàòåãîð³¿ ó ãàëóçåâèõ ðîçâ³äêàõ.

Íåóñòàëåí³ñòü êàòåãîð³¿ «ïðàâîâèé ðåæèì» 
ïðèçâîäèòü ÷àñòî äî îòîòîæíåííÿ ç ³íøèìè 
ïðàâîâèìè êàòåãîð³ÿìè: «ïðàâîâå ðåãóëþ-
âàííÿ», «ìåõàí³çì ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ», 
«ïðàâîâà ïðèðîäà», «íîðìàòèâíà îñíîâà», 
«òèï ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ» òîùî.

Íåâèçíà÷åí³ñòü çì³ñòîâíèõ õàðàêòåðèñòèê 
ïðàâîâîãî ðåæèìó óñêëàäíþº âèçíà÷åííÿ 
éîãî îñîáëèâîñòåé ÿê þðèäè÷íî¿ êàòåãîð³¿, à 
òàêîæ ñïåöèô³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê ïðàâîâèõ 
ðåæèì³â òèõ ÷è ³íøèõ äîñë³äæóâàíèõ îá’ºêò³â 
[1, ñ. 121].

Çâàæàþ÷è íà çàçíà÷åíå, âèâ÷åííÿ ïðîáëå-
ìàòèêè ïðàâîâîãî ðåæèìó íà çàãàëüíîòåîðå-
òè÷íîìó ð³âí³ º íåîáõ³äíèì.

Ìåòîþ íàïèñàííÿ äàíî¿ íàóêîâî¿ ñòàòò³ º 
îêðåñëåííÿ çàãàëüíîòåîðåòè÷íèõ çàñàä ïðà-
âîâîãî ðåæèìó ÿê âàæëèâî¿ þðèäè÷íî¿ êà-
òåãîð³¿ ó â³ò÷èçíÿí³é þðèäè÷í³é äîêòðèí³ òà 
óêðà¿íñüê³é ïðàâîâ³é ñèñòåì³.

Çàäëÿ öüîãî àâòîðîì ïîñòàâëåí³ òàê³ 
çàâäàííÿ:

– äîñë³äèòè íàóêîâ³ ïîçèö³¿ ùîäî âèçíà-
÷åííÿ ïîíÿòòÿ «ïðàâîâèé ðåæèì»;

– îêðåñëèòè ñòàí â³ò÷èçíÿíîãî çàêîíîäàâ-
ñòâà ó äàíîìó êîíòåêñò³;

– ðîçêðèòè îñîáëèâîñò³ ïðàâîâîãî ðåæèìó 
ÿê çàãàëüíîòåîðåòè÷íî¿ êàòåãîð³¿;

– âèçíà÷èòè ñï³ââ³äíîøåííÿ ïîíÿòü «ïðà-
âîâèé ðåæèì» òà «ìåõàí³çì ïðàâîâîãî ðåãó-
ëþâàííÿ»;

– íàäàòè àâòîðñüêå âèçíà÷åííÿ ïîíÿòòÿ 
«ïðàâîâèé ðåæèì».

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. ßê ñëóø-
íî çàóâàæóº Ë.Â. Òîìàø. «…ö³ë³ñíà êîíöåïö³ÿ 
ïðàâîâîãî ðåæèìó ìàº âàæëèâå òåîðåòè÷íå ³ 
ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ, îñê³ëüêè äîçâîëÿº: 1) íàó-
ö³ – ïîáà÷èòè ãëèáèíó ³ ìîæëèâîñò³ ÿê ïðàâîâî-
ãî ðåãóëþâàííÿ, òàê ³ ïðàâà â ö³ëîìó; 2) çàêî-
íîäàâöþ, âðàõîâóþ÷è âñ³ îáñòàâèíè, ïîêëàâøè 
â îñíîâó íåîáõ³äíå ïîºäíàííÿ þðèäè÷íèõ çà-
ñîá³â, ùî ñòâîðþþòü îïòèìàëüí³ óìîâè ùîäî 
êîíêðåòíîãî îá’ºêòà (÷è ñóá’ºêòà ä³ÿëüíî-
ñò³), – ï³ääàòè âèíèêàþ÷³ â³äíîñèíè îñîáëèâ³é, 
ñïåöèô³÷í³é ðåãóëÿö³¿; 3) ïðàâîçàñòîñóâà÷ó – 
çàñòîñîâóâàòè çàêîíè é ³íø³ íîðìàòèâíî-ïðà-
âîâ³ àêòè, ÷³òêî çíàþ÷è, ùî ïîêëàäåíî â îñíîâó 
áóäü-ÿêîãî ïîºäíàííÿ þðèäè÷íèõ çàñîá³â, ³ ÷è 
äîñÿãàþòüñÿ ö³ë³ ñïåöèô³÷íîãî ðåãóëþâàííÿ; 
4) ïðàâîîõîðîíöþ – çàáåçïå÷èòè êîíòðîëü ³ 
íàãëÿä çàêîííî¿ òà ïðàâèëüíî¿ (íà îñíîâ³ ïðèí-
öèï³â ïð³îðèòåòó ïðàâ ³ ñâîáîä ³ ò.ï.) ä³¿ ìåõà-
í³çì³â ðåàë³çàö³¿ [2, ñ. 25].

Ïîøèðåí³ñòü âæèâàííÿ êàòåãîð³¿ ïðàâîâî-
ãî ðåæèìó â þðèäè÷í³é äîêòðèí³ îáóìîâëåíà 
òèì, ùî âîíà äîïîìàãàº ëàêîí³÷íî ³ âëó÷íî 
âèðàçèòè êîìïëåêñ ïðàâîâèõ çàñîá³â, ùî çà-
ñòîñîâóþòüñÿ ó ðåãóëþâàíí³ ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ñôå-
ðè ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí [3, ñ. 20].
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Ïðàâîâ³ ðåæèìè º ç’ºäíóâàëüíîþ ëàíêîþ 
ì³æ íîðìàòèâíèì àêòîì ³ ïðàâîçàñòîñîâ÷îþ 
ïðàêòèêîþ, ³ â³ä ÿêîñò³ ¿õ âèêîðèñòàííÿ â îáîõ 
ñôåðàõ, íàëåæíîãî çàêð³ïëåííÿ â çàêîíîäàâ-
ñòâ³ çàëåæèòü óñï³õ óïðàâë³íñüêîãî ïðîöåñó» 
[4, ñ. 121].

Íèí³ ó â³ò÷èçíÿí³é ïðàâîâ³é ñèñòåì³ º ÷èìà-
ëî ãàëóçåé òà ³íñòèòóò³â ïðàâà, äå â óïîðÿä-
êóâàíí³ ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí çàñòîñîâóþòüñÿ 
ð³çí³ ïðàâîâ³ ðåæèìè. Ó ìåæàõ àäì³í³ñòðàòèâ-
íîãî ïðàâà âèîêðåìëþþòü ïðàâîâèé ðåæèì 
íàäçâè÷àéíîãî ÷è âîºííîãî ñòàíó; çåìåëüíî-
ãî ïðàâà – ïðàâîâèé ðåæèì çåìåëüíî¿ ä³ëÿí-
êè, ïðàâîâèé ðåæèì çîí ñàí³òàðíî¿ îõîðîíè 
âîäíèõ îá’ºêò³â, ïðàâîâèé ðåæèì çåìåëü îõî-
ðîííèõ çîí îá’ºêò³â ìàã³ñòðàëüíèõ òðóáîïðî-
âîä³â; ô³íàíñîâîãî ïðàâà – ïðàâîâèé ðåæèì 
ïåâíîãî ìàéíà ñóá’ºêò³â ãîñïîäàðñüêî¿ ä³-
ÿëüíîñò³; öèâ³ëüíîãî ïðàâà – ïðàâîâèé ðå-
æèì ñàìî÷èííîãî áóä³âíèöòâà; ïîäàòêîâîãî 
ïðàâà – ïîäàòêîâèé ðåæèì, ðåæèì îïîäàò-
êóâàííÿ, çàãàëüíèé ðåæèì îïîäàòêóâàííÿ, 
ñïåö³àëüíèé ïîäàòêîâèé ðåæèì, ñïåö³àëüíèé 
ðåæèì îïîäàòêóâàííÿ, ðåæèì ïîäàòêîâî¿ çà-
ñòàâè, ðåæèìè ðîçñòðî÷åííÿ ³ â³äñòðî÷åííÿ 
ñïëàòè ïîäàòêîâèõ ïëàòåæ³â, ñïåö³àëüíèé ðå-
æèì îïîäàòêóâàííÿ òîùî.

Ïîíÿòòÿ «ðåæèì» ïîõîäèòü ç ëàòèíè 
«regimen» – óïðàâë³ííÿ [5, ñ. 493] òà â³ä 
ôðàíöóçüêîãî «regime» – ïîðÿäîê (óïîðÿäêî-
âóâàòè) [6, ñ. 722].

Ó òëóìà÷íèõ ñëîâíèêàõ öåé òåðì³í ìàº äå-
ê³ëüêà òðàêòóâàíü: 1) äåðæàâíèé ëàä; 2) óñòà-
íîâëåíèé ïîðÿäîê áóäü-÷îãî; 3) óìîâè ä³ÿëü-
íîñò³, ïðàö³, ³ñíóâàííÿ áóäü-÷îãî; 4) ñèñòåìó 
çàõîä³â, ïðàâèë, âèìîã, íîðì, ïðèíöèï³â, çà-
ïðîâàäæóâàíèõ äëÿ äîñÿãíåííÿ ïåâíî¿ ìåòè 
[7–10].

Îòæå, ïîíÿòòÿ «ðåæèì» º ñêëàäíèì òà áàãà-
òîàñïåêòíèì, ùî óìîæëèâëþº éîãî îïåðóâàí-
íÿ ó ð³çíèõ ãàëóçÿõ çíàíü. Çîêðåìà, íèí³ âîíî 
äåäàë³ ³íòåíñèâí³øå âïðîâàäæóºòüñÿ ó â³ò÷èç-
íÿíå çàêîíîäàâñòâî. Çäåá³ëüøîãî êàòåãîð³ÿ 
«ðåæèì» çàñòîñîâóºòüñÿ â ï³äçàêîííèõ íîð-
ìàòèâíî-ïðàâîâèõ àêòàõ: Ïîñòàíîâ³ Êàá³íåòó 
Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè «Ïðî ïîðÿäîê çä³éñíåííÿ 
Àãðàðíèì ôîíäîì çàêóï³âåëü çåðíà, ïåðåäà-
íîãî ó çàñòàâó çà íàäàíó áþäæåòíó ïîçèêó â 
ìåæàõ ðåæèìó äåðæàâíèõ çàñòàâíèõ çàêóï³-
âåëü», Ïîñòàíîâ³ Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè 
«Ïðî ïðèêîðäîííèé ðåæèì», Íàêàç³ Ì³í³ñòåð-
ñòâà îáîðîíè Óêðà¿íè «Ïðî çàòâåðäæåííÿ ²í-
ñòðóêö³¿ ç îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè òà çàáåçïå÷åí-
íÿ ïðîïóñêíîãî ðåæèìó äî àäì³í³ñòðàòèâíî¿ 
áóä³âë³ Äåðæàâíî¿ ñëóæáè Óêðà¿íè ç íàäçâè-
÷àéíèõ ñèòóàö³é», Íàêàç³ Ì³í³ñòåðñòâà îõîðî-
íè çäîðîâ’ÿ «Ïðî çàòâåðäæåííÿ ²íñòðóêö³¿ ³ç 
ñàí³òàðíî-åï³äåì³îëîã³÷íîãî ðåæèìó àïòå÷-
íèõ çàêëàä³â», Óêàç³ Ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè «Ïðî 
ïèòàííÿ áåçâ³çîâîãî ðåæèìó äëÿ ãðîìàäÿí 
Òóðåöüêî¿ Ðåñïóáë³êè», Íàêàç³ Ì³í³ñòåðñòâà 
³íôðàñòðóêòóðè Óêðà¿íè «Ïðî çàòâåðäæåííÿ 
Ïîëîæåííÿ ïðî ïîðÿäîê çàðàõóâàííÿ äîõ³ä-
íèõ íàäõîäæåíü ç ïîòî÷íèõ ðàõóíê³â ç³ ñïå-
ö³àëüíèì ðåæèìîì âèêîðèñòàííÿ çàë³çíèöü ³ 
ï³äïðèºìñòâ, ï³äïîðÿäêîâàíèõ Äåðæàâí³é àä-
ì³í³ñòðàö³¿ çàë³çíè÷íîãî òðàíñïîðòó Óêðà¿íè, 
íà ºäèíèé ïîòî÷íèé ðàõóíîê ç³ ñïåö³àëüíèì 
ðåæèìîì âèêîðèñòàííÿ Äåðæàâíî¿ àäì³í³-
ñòðàö³¿ çàë³çíè÷íîãî òðàíñïîðòó Óêðà¿íè», Ïî-

ñòàíîâ³ Âåðõîâíî¿ Ðàäè Óêðà¿íè «Ïðî ðåæèì 
âèêîðèñòàííÿ ãðîøîâèõ áëàãîä³éíèõ ïîæåðòâ 
íà ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íå òà ìåäè÷íå çàáåçïå-
÷åííÿ Çáðîéíèõ Ñèë Óêðà¿íè òà Íàö³îíàëüíî¿ 
ãâàðä³¿ Óêðà¿íè» òîùî.

Òðèâàëèé ÷àñ äàíà êàòåãîð³ÿ çàñòîñîâó-
âàëàñü ïåðåâàæíî â ï³äçàêîííèõ íîðìàòèâ-
íî-ïðàâîâèõ àêòàõ. Îäíàê íèí³, ÿê ñëóøíî 
çàóâàæóº Î.Ñ. Ðîä³îíîâ, «…ðåæèìíå ðåãóëþ-
âàííÿ ïåðåéøëî ç ð³âíÿ ïåðåâàæíî â³äîì÷î-
ãî íîðìîòâîðåííÿ íà çàêîíîäàâ÷èé, ó çâ’ÿç-
êó ç ÷èì ïðîáëåìà ïðàâîâèõ ðåæèì³â ñòàº 
îäí³ºþ ç íàéá³ëüø çíà÷óùèõ â òåîð³¿ ïðàâà» 
[4, ñ. 101].

Ùîäî êàòåãîð³¿ «ïðàâîâèé ðåæèì», òî âîíà 
³íòåíñèâíî çàñòîñîâóºòüñÿ â òàêèõ íîðìàòèâ-
íî-ïðàâîâèõ àêòàõ, ÿê çàêîíè, ñåðåä ÿêèõ: Ãîñ-
ïîäàðñüêèé êîäåêñ Óêðà¿íè, Ìèòíèé êîäåêñ 
Óêðà¿íè, Çàêîí Óêðà¿íè «Ïðî ïðàâîâèé ðå-
æèì ìàéíà ó Çáðîéíèõ Ñèëàõ Óêðà¿íè», Çàêîí 
Óêðà¿íè «Ïðî ïðàâîâèé ðåæèì ìàéíà, ùî çà-
áåçïå÷óº ä³ÿëüí³ñòü Âåðõîâíî¿ Ðàäè Óêðà¿íè», 
Çàêîí Óêðà¿íè «Ïðî ïðàâîâèé ðåæèì òåðèòî-
ð³¿, ùî çàçíàëà ðàä³îàêòèâíîãî çàáðóäíåííÿ 
âíàñë³äîê ×îðíîáèëüñüêî¿ êàòàñòðîôè», Çàêîí 
Óêðà¿íè «Ïðî ïðàâîâèé ðåæèì çåìåëü îõî-
ðîííèõ çîí îá’ºêò³â ìàã³ñòðàëüíèõ òðóáîïðî-
âîä³â», Çàêîí Óêðà¿íè «Ïðî çåìë³ åíåðãåòèêè 
òà ïðàâîâèé ðåæèì ñïåö³àëüíèõ çîí åíåðãå-
òè÷íèõ îá’ºêò³â», Çàêîí Óêðà¿íè «Ïðî ïðàâîâèé 
ðåæèì âîºííîãî ñòàíó», Çàêîí Óêðà¿íè «Ïðî 
ïðàâîâèé ðåæèì íàäçâè÷àéíîãî ñòàíó», Çà-
êîí Óêðà¿íè «Ïðî çàáåçïå÷åííÿ ïðàâ ³ ñâîáîä 
ãðîìàäÿí òà ïðàâîâèé ðåæèì íà òèì÷àñîâî 
îêóïîâàí³é òåðèòîð³¿ Óêðà¿íè», Çàêîí Óêðà¿íè 
«Ïðî îñîáëèâîñò³ ïðàâîâîãî ðåæèìó ä³ÿëüíî-
ñò³ Íàö³îíàëüíî¿ àêàäåì³¿ íàóê Óêðà¿íè, íàö³î-
íàëüíèõ ãàëóçåâèõ àêàäåì³é íàóê òà ñòàòóñó ¿õ 
ìàéíîâîãî êîìïëåêñó» òîùî.

Äàíà êàòåãîð³ÿ çàñòîñîâóºòüñÿ é ó ì³æíà-
ðîäíî-ïðàâîâèõ äîêóìåíòàõ, çîêðåìà â Óãîä³ 
ÑÍÄ ïðî ïðàâîâèé ðåæèì ³íôîðìàö³éíèõ ðå-
ñóðñ³â Ïðèêîðäîííèõ â³éñüê äåðæàâ-ó÷àñíèöü 
Ñï³âäðóæíîñò³ Íåçàëåæíèõ Äåðæàâ â³ä 25 ëè-
ñòîïàäà 1998 ðîêó, Äîãîâîð³ ì³æ Óêðà¿íîþ ³ 
Ðåñïóáë³êîþ Ïîëüùà ïðî ïðàâîâèé ðåæèì 
óêðà¿íñüêî-ïîëüñüêîãî äåðæàâíîãî êîðäîíó, 
ñï³âðîá³òíèöòâî òà âçàºìíó äîïîìîãó ç ïðè-
êîðäîííèõ ïèòàíü âiä 12 ñ³÷íÿ 1993 ðîêó, ðà-
òèô³êîâàíîìó Ïîñòàíîâîþ Âåðõîâíî¿ Ðàäè 
Óêðà¿íè «Ïðî ðàòèô³êàö³þ Äîãîâîðó ì³æ Óêðà-
¿íîþ ³ Ðåñïóáë³êîþ Ïîëüùà ïðî ïðàâîâèé ðå-
æèì óêðà¿íñüêî-ïîëüñüêîãî äåðæàâíîãî êîð-
äîíó, ñï³âðîá³òíèöòâî òà âçàºìíó äîïîìîãó 
ç ïðèêîðäîííèõ ïèòàíü» â³ä 14 ëèïíÿ 1993 
ðîêó.

Ïîïðè òàêó ðîçãàëóæåíó ñèñòåìó íîðìà-
òèâíî-ïðàâîâèõ àêò³â, äå çàñòîñîâóþòüñÿ êà-
òåãîð³¿ «ðåæèì» ÷è «ïðàâîâèé ðåæèì», é äî-
íèí³ â³äñóòí³ ¿õ äåô³í³ö³¿.

Äîñë³äæåííÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ àêò³â 
ó äàíîìó êîíòåêñò³ íàäàëî ìîæëèâ³ñòü ä³éòè 
âèñíîâêó, ùî ó äåÿêèõ ïðàâîâèõ äîêóìåí-
òàõ ï³ä íèìè ðîçóì³ºòüñÿ «ïåâíèé ïîðÿäîê 
ââåäåííÿ, ïðèïèíåííÿ, ä³¿, îñîáëèâîñò³ ä³-
ÿëüíîñò³ îðãàí³â äåðæàâíî¿ âëàäè òà îðãà-
í³â ì³ñöåâîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ, ï³äïðèºìñòâ, 
óñòàíîâ ³ îðãàí³çàö³é, ñïåöèô³êà äîäåðæàííÿ 
ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè ³ ãðîìàäÿíèíà, à òà-
êîæ ïðàâ ³ çàêîííèõ ³íòåðåñ³â þðèäè÷íèõ îñ³á 
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³ â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ïîðóøåííÿ âèìîã àáî 
íåâèêîíàííÿ çàõîä³â ïðàâîâîãî ðåæèìó (Çà-
êîí Óêðà¿íè «Ïðî ïðàâîâèé ðåæèì âîºííîãî 
ñòàíó», Çàêîí Óêðà¿íè «Ïðî ïðàâîâèé ðåæèì 
íàäçâè÷àéíîãî ñòàíó» òîùî), àáî «îñîáëèâèé 
ñòàòóñ òîãî ÷è òîãî îá’ºêòà, àáî îñîáëèâèé 
ïîðÿäîê íîðìàòèâíî-ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ 
ïåâíèõ ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí» (Çàêîí Óêðà¿íè 
«Ïðî ïðàâîâèé ðåæèì ìàéíà ó Çáðîéíèõ Ñè-
ëàõ Óêðà¿íè», Çàêîí Óêðà¿íè «Ïðî ñïåö³àëü-
íèé ðåæèì ³ííîâàö³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ òåõíîëîã³÷-
íèõ ïàðê³â» òîùî).

Â³äñóòí³ñòü ëåãàëüíèõ äåô³í³ö³é öèõ ïîíÿòü 
ó â³ò÷èçíÿíîìó çàêîíîäàâñòâ³ ñïðèÿëî ïëþðà-
ë³çìó íàóêîâèõ ïîãëÿä³â ó äàí³é ñôåð³.

Äî íàóêîâîãî îá³ãó çàçíà÷åíèé òåðì³í áóëî 
ââåäåíî ðîñ³éñüêèì ïðàâíèêîì Ñ.Ñ. Àëåêñºº-
âèì. Íà éîãî äóìêó, ïðàâîâèé ðåæèì – ïî-
ðÿäîê ðåãóëþâàííÿ, ÿêèé âèðàæåíèé ó êîìï-
ëåêñ³ ïðàâîâèõ çàñîá³â, ùî õàðàêòåðèçóþòü 
îñîáëèâå ïîºäíàííÿ âçàºìîä³þ÷èõ ì³æ ñî-
áîþ äîçâîë³â òà çàáîðîí, à òàêîæ ïîçèòèâíèõ 
çîáîâ’ÿçàíü, ÿê³ óòâîðþþòü îñîáëèâó íàïðàâ-
ëåí³ñòü ðåãóëþâàííÿ [11, ñ. 185].

Äî òîãî æ, ïðàâîâèé ðåæèì ðîçãëÿäàºòü-
ñÿ äîñë³äíèêîì «…ÿê ñâîãî ðîäó çá³ëüøå-
íèé áëîê ó ñï³ëüíîìó àðñåíàë³ ïðàâîâîãî 
³íñòðóìåíòàð³þ, ïåâíèé êîìïëåêñ ïðàâîâèõ 
çàñîá³â, ùî ñïîëó÷àº â ºäèíó êîíñòðóêö³þ. 
² ç ö³º¿ òî÷êè çîðó, åôåêòèâíå âèêîðèñòàí-
íÿ ïðàâîâèõ çàñîá³â ïðè âèð³øåíí³ òèõ ÷è 
³íøèõ ñïåö³àëüíèõ çàâäàíü çíà÷íîþ ì³ðîþ 
ïîëÿãàº â òîìó, ùîá îáðàòè îïòèìàëüíèé 
äëÿ âèð³øåííÿ â³äïîâ³äíîãî çàâäàííÿ ïðà-
âîâèé ðåæèì, ìàéñòåðíî â³äïðàöþâàòè éîãî 
çã³äíî ç³ ñïåöèô³êîþ öüîãî çàâäàííÿ ³ çì³ñ-
òîì ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí, ùî ðåãóëþþòüñÿ» 
[12, ñ. 123].

Ïîäàëüøîãî ðîçðîáëåííÿ äàíà òåìàòè-
êà çíàéøëà â çàãàëüíîòåîðåòè÷íèõ íàóêîâèõ 
ðîçâ³äêàõ Â.Ì. Êîðºëüñüêîãî, À.Â. Ìàëüêà, 
Í.². Ìàòóçîâà, Â.Ä. Ïåðåâàëîâà, ª.Ô. Øàìñó-
âî¿ òà ³íøèõ.

Òàê, Í.². Ìàòóçîâ òà À.Â. Ìàëüêî ðîçãëÿäà-
þòü ïðàâîâèé ðåæèì ÿê îñîáëèâèé ïîðÿäîê 
ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ, ÿêèé âèðàæàºòüñÿ ó 
ïåâíîìó ïîºäíàíí³ þðèäè÷íèõ çàñîá³â, ³ ÿêèé 
ñòâîðþº áàæàíèé ñîö³àëüíèé ñòàí ³ êîíêðåò-
íèé ñòóï³íü ñïðèÿòëèâîñò³ àáî íåñïðèÿòëèâî-
ñò³ äëÿ çàäîâîëåííÿ ³íòåðåñ³â ñóá’ºêòà ïðàâà. 
Òîáòî ðåæèì – öå ñèñòåìà óìîâ é ìåòîä³â 
çä³éñíåííÿ ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ, òàê áè 
ìîâèòè «ðîçïîðÿäîê» ä³¿ ïðàâà, éîãî ôóíêö³-
îíàëüíà õàðàêòåðèñòèêà [13, ñ. 17–18]. ²äåí-
òè÷íó ïîçèö³þ äîñë³äíèêè âèñëîâèëè â á³ëüø 
ñó÷àñí³é ðîçâ³äö³ [14].

Â.Ì. Êîðºëüñüêèé, Â.Ä. Ïåðåâàëîâ ï³ä ïðà-
âîâèì ðåæèìîì ðîçóì³þòü ñïåöèô³êó þðè-
äè÷íîãî ðåãóëþâàííÿ ïåâíî¿ ñôåðè ñóñï³ëü-
íèõ â³äíîñèí çà äîïîìîãîþ ð³çíèõ þðèäè÷íèõ 
çàñîá³â [15, ñ. 265].

Íà äóìêó ª.Ô. Øàìñóìîâî¿, ïðàâîâèé ðå-
æèì – îñîáëèâèé ïîðÿäîê çàêîíîäàâ÷îãî ðå-
ãóëþâàííÿ ä³ÿëüíîñò³ ñóá’ºêò³â ïðàâà ó ð³çíî-
ìàí³òíèõ ñôåðàõ ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí àáî íà 
ïåâíèõ îá’ºêòàõ, ÿêèé ñêëàäàºòüñÿ ç âñòàíîâ-
ëåííÿ ìåõàí³çìó çàáåçïå÷åííÿ ôàêòè÷íî¿ ðå-
àë³çàö³¿ ñèñòåìè ñòèìóë³â, íîðìàòèâ³â, ãàðàí-
ò³é, çàáîðîí, çîáîâ’ÿçàíü, îáìåæåíü, à òàêîæ 
¿õ âèêîíàííÿ, çàñòîñóâàííÿ çàõîä³â ïðèìóñó 

òà ïðèòÿãíåííÿ âèííèõ äî â³äïîâ³äàëüíîñò³ 
[16, ñ. 71–72].

Îòæå, äîñë³äíèêè ïîíÿòòÿ «ïðàâîâèé ðå-
æèì» ðåïðåçåíòóþòü ÿê «îñîáëèâèé ïîðÿäîê 
ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ», ùî óíåìîæëèâëþº 
ðîçìåæóâàííÿ ì³æ ³íøèìè þðèäè÷íèìè êàòå-
ãîð³ÿìè, à ñàìå: «ìåõàí³çì ïðàâîâîãî ðåãó-
ëþâàííÿ», «ìåòîä ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ» òà 
«òèï ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ».

Òàê, ó ðîáîòàõ ç òåîð³¿ äåðæàâè òà ïðàâà 
íàäàºòüñÿ òàêå âèçíà÷åííÿ öèõ ïîíÿòü:

– «ìåõàí³çì ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ» – öå 
óçÿòà â ºäíîñò³ ñèñòåìà ïðàâîâèõ çàñîá³â, 
ñïîñîá³â, ôîðì, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ çä³éñíþ-
ºòüñÿ ðåçóëüòàòèâíå âðåãóëþâàííÿ ñóñï³ëüíèõ 
â³äíîñèí, çàäîâîëüíÿþòüñÿ ³íòåðåñè ñóá’ºêò³â 
ïðàâà, âñòàíîâëþºòüñÿ ³ çàáåçïå÷óºòüñÿ ïðà-
âîïîðÿäîê («íàëåæíå» ó ïðàâ³ ñòàº «ñóùèì»);

– «ìåòîä ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ» – öå ñó-
êóïí³ñòü ñïîñîá³â ³ ïðèéîì³â, çà äîïîìîãîþ 
ÿêèõ óïîðÿäêîâóþòüñÿ ñóñï³ëüí³ â³äíîñèíè âè-
çíà÷åíîãî âèäó;

– «òèï ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ» – öå îñî-
áëèâèé ïîðÿäîê ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ, ùî 
âèðàæàºòüñÿ â ïåâíîìó ïîºäíàíí³ ñïîñîá³â 
äëÿ çàäîâîëåííÿ ³íòåðåñ³â ñóá’ºêòà ïðàâà [17].

Êîðåñïîíäóº íàøîìó áà÷åííþ ïîçèö³ÿ  
Ò. Ï. Ì³íêè ùîäî ñï³ââ³äíîøåííÿ ïîíÿòü 
«ïðàâîâèé ðåæèì» ³ «ìåõàí³çì ïðàâîâîãî ðå-
ãóëþâàííÿ»: «Ïîíÿòòÿ «ïðàâîâèé ðåæèì» íå 
ìîæíà îòîòîæíþâàòè ç ïîíÿòòÿì «ìåõàí³çì 
ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ». Ïðàâîâèé ðåæèì 
çä³éñíþºòüñÿ ÷åðåç ìåõàí³çì ïðàâîâîãî ðåãó-
ëþâàííÿ… ßêùî ìåõàí³çì ïðàâîâîãî ðåãóëþ-
âàííÿ – þðèäè÷íà êàòåãîð³ÿ, ùî ïîêàçóº, ÿê 
çä³éñíþºòüñÿ ïðàâîâå ðåãóëþâàííÿ, òî ïðà-
âîâèé ðåæèì – çäåá³ëüøîãî çì³ñòîâíà éîãî 
õàðàêòåðèñòèêà, ÿêà ïîêàçóº, ÿê ðåàë³çóºòüñÿ 
ìåõàí³çì ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ. Îòæå, ïðà-
âîâèé ðåæèì ðåàë³çóºòüñÿ ÷åðåç ìåõàí³çì 
ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ, ÿêèé º çàãàëüíèì 
ïîðÿäêîì, ïðîöåñîì ä³¿ òà ðåàë³çàö³¿ ïðàâà» 
[18, ñ. 126].

Âèñíîâêè. Îòæå, äîñë³äæåííÿ äîêòðè-
íàëüíèõ äæåðåë òà íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ àê-
ò³â ó äàí³é ñôåð³ íàäàº ìîæëèâ³ñòü ä³éòè òà-
êèõ âèñíîâê³â.

1. Ïðàâîâèé ðåæèì – ñàìîñò³éíà ïðàâîâà 
êàòåãîð³ÿ.

2. Ïðàâîâèé ðåæèì º âàæëèâèì åëåìåíòîì 
ìåõàí³çìó ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ.

3. Ïðàâîâèé ðåæèì îáóìîâëþº õàðàêòåð, 
ðåçóëüòàò ³ ñòóï³íü åôåêòèâíîñò³ ïðàâîâîãî 
ðåãóëþâàííÿ.

4. Ïðàâîâèé ðåæèì º ñèñòåìîþ äåòåðì³-
íàíò çä³éñíåííÿ ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ.

5. Ïðàâîâèé ðåæèì âèçíà÷àº ä³ºâ³ñòü ïðà-
âîâèõ íîðì.

6. Ïðàâîâèé ðåæèì îõîïëþº ð³çíîìàí³òí³ 
âàð³àòèâíî ïîºäíàí³ ïðàâîâ³ çàñîáè.

7. Ïðàâîâèé ðåæèì ìàº â³äì³ííîñò³ â ð³ç-
íèõ ãàëóçÿõ ïðàâà.

8. Ïðàâîâèé ðåæèì âèçíà÷àºòüñÿ â íîðìà-
òèâíî-ïðàâîâèõ àêòàõ òà çàáåçïå÷óºòüñÿ äåð-
æàâíèì ïðèìóñîì.

9. Ìåòîþ âñòàíîâëåííÿ ïðàâîâîãî ðåæè-
ìó º óïîðÿäêóâàííÿ ñïåöèô³÷íîãî êîëà ñó-
ñï³ëüíèõ â³äíîñèí øëÿõîì ÷³òêîãî âèçíà÷åí-
íÿ ìåòè, ïðîñòîðîâî-÷àñîâèõ ìåæ, ñóá’ºêò³â, 
îá’ºêò³â òîùî.



àóêîâèé â³ñíèê Õåðñîíñüêîãî äåðæàâíîãî óí³âåðñèòåòóÍ 35

Çâàæàþ÷è íà çàçíà÷åíå âèùå, ïðîïîíóºìî 
òàêå àâòîðñüêå âèçíà÷åííÿ ïîíÿòòÿ «ïðàâî-
âèé ðåæèì»: öå îñîáëèâèé ïîðÿäîê ïðàâî-
âîãî ðåãóëþâàííÿ ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí, ùî 
çä³éñíþºòüñÿ çà äîïîìîãîþ ñèñòåìè âàð³à-
òèâíî ïîºäíàíèõ þðèäè÷íèõ çàñîá³â ç ìåòîþ 
¿õ óïîðÿäêóâàííÿ.


