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Prytula Oleksandr. Theoretical bases of
specialists’ professional training in the
Ukrainian close fight “Spas” in higher
educational institutions.
The article provides the entire scientific
analysis of the problem of future PE
teachers’ professional training for using
national martial arts in their professional
activity in the context of further
development and implementation of the
whole system of future specialists’
professional training in the Ukrainian close
fight “Spas”; the author has developed and
grounded theoretical and methodical
principles of future specialists’ professional
training in national martial arts in higher
pedagogical educational institutions; the
organizational and methodical conditions
for the process realization have been
determined.

: : Key words:

; ; 
; 

»; 
.

;
; ,

 « », 
.

PE teacher training, specialization, martial
arts, Ukrainian close fight “Spas”, higher
educational institution.

. o-
,

, 
o 

o

 o .  o
,

, 
o , 

 (2005) 

o o
.

,
, 

, 
o 

, 
 o ,  o

 o
.

, 
1985 . 

: , 
, , , ,  [2,

. 4]. ,
, 

 1092/2001 
15. 11. 2001  «

 2000-2005 » [1, . 2].

, , 
, , 

, 

, , ,
, 

, 

.  
 [1,

. 3].
, 

: 



:  1 (12)’ 2014

323

 (
); 

, 

 III-IV 
; 

, 

,

, -

.

, 
, , ,

.

, 

, 
 « » (2002), «

 « »:
 (2007), 

 « » ( ),

. (2001), 

 2010 ,  «
».

.

,  :

 ( . , . ,
. ); 

 ( . ), 

 ( . ). 
, 

, 
. ,

. , . .

, 

.

 (
») 

.
. 

, 
 « » , 

, ,
, , , 

, 
, : ,

, .

.

, 
 « »,

. 

.
,  98 % -

 – 
, 

o 
. 

 « » 
.

, 



324

.
, 

, 
, 

.

,  

 « » 
: 

;
; 

, 
; 

.

, 
 « ».

, 
, 

 o  o o,
o o.  –

 « » 

;  o  – 
,  o

; 
 –

 o
o , o

, o
.

, 

» , 
,
,

».
, 

 « »
o 

. , 

 « » 
o o

, ,

,  
.

, 

» 
. 

 « »  
o- -

. O
, o 

, o 

, o 

 « », 
 – o- .

» 

 « », 

», « », « ». 

» , , , 

, , 

, 
.

, 

»

. 
, 

, 

,  
 « ». 

, 

 « ».
 « » 

» 
, 

,

, 

 « ».



:  1 (12)’ 2014

325

 « », ,

 « » 
-

 («
 « »,
 « »,

», «
 « », «

», « »),
, 

. 

.
 « », ,

 « » 

. 
 « »

,  «

», « -

», « ».

: «

»  – «
 « », 

, ,

. 

 « » 
 « »

 «  – »,
 – », 

 « ». 
, 

, 

.

,  
,

 o .
o 

 « » 
: o o-

; 
; 

; 
.

, 

: , ;
,

, .
 – ,

 ( ) 
 ( ).

, 

 « », 
, . 

. 

, 

» .
, 

) , ,
, , 

. 

» 
, ,
, ,

, 
, 

.
, 

-

». 

; , 
; ;

; 
, 

, , 
. 

, 

. 

: 

 «  « »;

. 

 :

», : «



326

», «
», « », «

 « », «
», « ».

o-
 (

, , , ).
. o-

, o 
,

, 
. 

 « » 
.

, 
, -

 « »;

,

;

.

References
1. . 

 / . – : «
», 2006. – 272 .

2. . 
 / . –

http://kaschenko.us.org.ua/.
3. . 

 / . . –
.: , .: , 2002. – 384 .

4. ., . 
 /

. , . . – : ,
1991. – 275 .

: . – ., 

:

. , 66, . ,
69600, 

doi:10.7905/ .v1i12.875

: 27.01.2014 .
: 16.05.2014 .

1. Kalyandruk, T. V. (2006). Secrets of the Cossacks
sorcerers. L'v v: LA “P ram da”. [in Ukrainian].

2. Kashchenko, A. The story about Glorious Forces of
Zaporizhya Nyzove. Retrieved from
http://kaschenko.us.org.ua/. [in Ukrainian].

3. Mandzyak, A. S. (2002). Military traditions of
people in Europe and Asia. Ed. A. E. Taras. Mn.:
Kharvest, M.: AST. [in Russian].

4. Prystupa, Ye. N., Pylat V. S. (1991). Traditions of
Ukrainian national physical culture. L'v v: Troyan.
[in Ukrainian].

http://kaschenko.us.org.ua/

