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Розглянуто сучасні підходи до вимірювання якості життя. Проведено аналіз відомих
соціально-економічних індексів, що характеризують суспільний добробут.

Рассмотрены современные подходы к измерению качества жизни. Проведен анализ
известных социально-экономических индексов, характеризующих общественное
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Ключові слова: суспільний добробут, соціально-економічний індекс, моніторинг
соціально-економічних процесів.

Одним із основних завдань Організації Об’єднаних Націй (ООН), утвореної після Другої
світової війни і до складу якої сьогодні входять 193 країни, оголошено сприяння забезпеченню
високих стандартів життя, умов для соціально-економічного прогресу і розвитку людини. Для
реалізації поставлених завдань створено спеціалізовані установи ООН, які можуть надавати
рекомендації або практичну допомогу країнам щодо здійснення програм у певній соціально-
економічній сфері. Першим і необхідним етапом діяльності спеціалізованих установ ООН є
проведення моніторингу і оцінки соціально-економічного розвитку країн.

Під моніторингом будемо розуміти комплекс засобів для систематичного збору і обробки
інформації, яку можна використати для прогнозування розвитку соціально-економічних подій
або можливих загроз сталому розвитку [4], тим самим спонукаючи уряди країн до прийняття
правильних управлінських рішень. Основною інформаційною базою для моніторингу
соціально-економічних процесів є офіційна статистика. Для проведення оцінки соціально-
економічного розвитку країн використовують систему кількісних показників, які
характеризують стан кожної окремої соціально-економічної сфери і економіку країни в цілому.

Міжнародний валютний фонд, заснований у 1945 році, як основний макроекономічний
показник вимірювання добробуту країни довгий час використовував Валовий національний
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продукт (ВНП) – сукупну вартість кінцевих товарів і послуг, вироблених країною за рік
незалежно від географічного розташування національних підприємств.

Починаючи з 1991 року, ООН рекомендувала МВФ за основний макроекономічний
показник взяти Валовий внутрішній продукт (ВВП) – сукупну вартість кінцевих товарів і послуг,
вироблених у географічних межах певної країни резидентами незалежно від національної
приналежності економічних ресурсів, які використано у виробництві [5; 6]. Високий рівень
ВВП вважають головним індикатором добробуту в країні.

Методика розрахунку ВНП, ВВП і рейтинг країн, побудований за значеннями цих показників,
публікуються на офіційному сайті ООН і в інших джерелах [10; 11; 15].

Крім ВВП, іншими важливими макроекономічними показниками є [5; 6]: національний
обсяг виробництва, загальний рівень цін у країні, відсоткова ставка, зайнятість та ін. Не
заперечуючи важливість макроекономічних показників для вимірювання якості життя
населення, сучасні науковці, політики, суспільні діячі зазначають, що традиційна система
показників не є досконалою і тому пропонують шукати нові підходи до об’єктивного визначення
суспільного добробуту.

Першою офіційною спробою змінити традиційний метод вимірювання якості життя стала
розробка Індексу розвитку людського потенціалу (Human Development Index – HDI), авторами
якого є Амартія Сен і Махбуб уль-Хак.

Під індексом розуміють узагальнюючий відносний показник, який обчислюється на основі
інших показників за певною формулою або методикою. У даному випадку HDI є зведеним
індексом, який враховує такі показники соціально-економічного розвитку, як тривалість життя,
рівень освіти, рівень доходів населення, які відповідно визначаються такими індексами: індекс

очікуваної тривалості життя ILE , індекс рівня освіти IE , індекс доходу
II . Для перетворення

показника x  в індекс Ix  використовують загальну формулулу

   )xmin()xmax(/)xmin(xxI  , (1)

де )xmin( , )xmax(  – це відповідно мінімальне і максимальне значення показникаа x
серед усіх досліджуваних країн. Індекси ILE , IE , II  обчислюються за формулами:

   )LEmin()LEmax(/)LEmin(LELEI  ; (2)

   00  )EYSMYSmax(/EYSMYSE IIIII , (3)

де )MYSmax(/MYSMYS I   – індекс середньої тривалості навчання,

)EYSmax(/EYSEYSI   – індекс очікуваної тривалості навчання;

   ))GNIpcln(min())GNIpcln(max(/))GNIpcln(min()GNIpcln(I I  , (4)
де GNIpc  – ВНП на душу населення за паритетом купівельної спроможності (ПКС)

національної валюти в доларах США.
Тоді Індекс HDI розраховують [10, 11] за формулою:

3
III IELEHDI  . (5)

Методологія визначення HDI і рейтинг країн, побудований за величиною цього індексу,
публікуються в рамках Програми розвитку ООН у щорічній доповіді [10; 11] з 1990 року.
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Засновник „Доповіді про розвиток людини” Махбуб уль-Хак (1934–1998) зазначав: „Метою
розвитку людини є створення сприятливих умов для довгого, здорового і творчого життя.
Реалізація цієї мети досягається розширенням можливостей людей. Крім того, перелік
можливостей може бути нескінченним і змінюватися якісно і кількісно з плином часу…”.
Так, з 2010 року у „Доповіді про розвиток людини” [10; 11] разом з HDI, який є зведеним
показником, розрахованим за усередненими статистичними даними кожної країни, і не
враховує внутрішню нерівність окремих категорій громадян, було введено три нових індекси:
Індекс людського розвитку з урахуванням соціально-економічної нерівності (ІHDI), Індекс
гендерної нерівності (GII), Індекс багатовимірної бідності (MPI).

Пошук шляхів удосконалення методології оцінювання якості життя приводить до розробки
альтернативних соціально-економічних індексів. Серед них [1; 2; 3; 9; 12; 13; 16]: Індекс
процвітання Інституту Legatum (The Legatum Prosperity Index), Всесвітній індекс щастя (Happy
Planet Index), „Зелений ВВП”, Індекс кращого життя (Better Life Index), Інтегральній показник
потужності держави. Такі соціально-економічні індекси переважно розрізняються системою
статистичних показників, взятих для розрахунку конкретного індексу, і методом розрахунку.
Інновацією в розрахунку деяких індексів є використання, крім статистичних показників, даних
актуальних соціологічних опитувань.

Розглянемо сучасні соціально-економічні індекси і проведемо моніторинг рейтингу
України за цими індексами.

Результати.
1. Індекс процвітання LPI – це зведений індекс, який визначає соціально-економічні

досягнення 142 країн світу і публікується з 2006 року британським аналітичним інститутом
The Legatum Institute. Директор інституту Джеффрі Гедмін стверджує, що „Індекс процвітання
– це єдиний інструмент, який практично реалізує інтуїтивне розуміння того факту, що справжнє
процвітання є складним поєднанням доходу і добробуту”.

LPI враховує 89 показників [13], відібраних і систематизованих у вісім груп за такими
соціально-економічними напрямами: „Економіка”, „Підприємництво”, „Державне
управління”, „Освіта”, „Здоров’я”, „Безпека”, „Особиста свобода”, „Соціальний капітал”.
Статистичні дані для обчислення показників отримують із офіційних джерел міжнародної
статистики: „Доповіді про розвиток людини” ООН, доповіді Світового банку „Світові індикатори
розвитку”, Організації економічного співробітництва і розвитку (ОЕСР), Світової організації
торгівлі (СОТ), Всесвітньої організації інтелектуальної власності (ВОІВ), компанії маркетингових
досліджень у сфері інформаційних технологій International Data Corporation, а також із
авторитетних джерел вивчення суспільної думки: Інституту Геллапа, Дослідницького центру
Economist Intelligence Unit та ін.

Для побудови Індексу процвітання [13; 16] використано таку формулу зведеного загального
індексу:

      /
nnnn w...w/)x(Iw...)x(Iw),x(I 1

1111  ,               (6)

де nxx ,...,1  – показники, що підлягають середньозваженій індексації порядку β ;

nww ,...,1  - ваги; nII ,...,1  – функції індексації.
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Якщо, як показники, взяти групові індекси nS  (субіндекси), які відповідають восьми

напрямам соціально-економічного розвитку, то при 1w...w n1  , 1β  , nnn S)(SI  ,

8n   формула (6) для Індексу процвітання LPI  за рік  з номеромм T  набуде вигляду::

    TTT SSSLPI ,8,1 8/1...8/1)(  . (7)

Субіндекси TiS , , 8...,,1i обчислюють як суму стандартизованих z-оцінок показників

доходу TiINC ,  і добробуту TiSBW , :

    ii SWB
iTi

INC
iTiTiTiTi SWBSWBINCINCSWBINCS  //),( ,,,,,,,  , (8)

де ,iINC , iINC  – середнє значення і стандартне відхилення оцінки доходу; ,iSWB , iSWB
– середнє значення і стандартне відхилення оцінки добробуту.

Субіндекси TiINC , , TiSWB ,  обчислюють за формулами:
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де TiX ,  – показники країни i -го соціально-економічного напряму, які отримано в рік T ;

N  – кількість показників, що характеризують дохід в i -му напрямі; K  – кількість показників,

що характеризують добробут в i -му напрямі. У формулах 9, 10 ваги i , i  для компонентів

доходу і компонентів добробуту отримано методом регресивного аналізу.
2. Всесвітній індекс щастя HPI  – це індекс соціально-економічного розвитку країн,

запропонований у 2006 році британським дослідницьким центром New Economics Foundation
(NEF). Керуючись постулатом, що більшість людей хочуть прожити довге і повноцінне життя,
а держава повинна максимально забезпечити добробут своїх громадян без шкоди для довкілля,
автор індексу Нік Маркс пропонує альтернативний індекс соціально-економічного розвитку.
Загальна формула HPI  має вигляд:

intlog/ExpectancyLife WellbeingdExperience FootpricalEcoHPI  .         (11)
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Для розрахунку індексу у формулі 11 використовують показники: добробут громадян
Experienced Well-being, очікувана тривалість життя Life Expectancy і екологічне навантаження
Ecological Footprint.

Для визначення добробуту громадян використовують дані соціологічних опитувань
Інституту Геллапа та наукової асоціації World Values Survey. Соціологічне опитування базується
на запитанні: „Який рівень Вашого добробуту за десятибальною шкалою?” і проводиться
серед 1 000 респондентів віком від 15 років у кожній із понад 150 країн світу. Результатом
опитування є визначення показника Ladder Of Life (Шкала життя), який є тотожним показнику
Experienced Well-being і визначає добробут громадян. Відповідно до проведеного опитування
область значень показника Ladder Of Life належить відрізку [0; 10].

Дані показника Life Expectancy отримано із „Доповіді про розвиток людини” ООН. Область
значень показника належить відрізку [20; 85].

Ecological Footprint – це кількісний показник екологічного навантаження („екологічного
сліду”), який визначає площу, необхідну для забезпечення населення продуктами споживання
і нейтралізації відходів промислового виробництва [8]; за одиницю вимірювання „екологічного
сліду” взято площу планети Земля. Дані показника екологічного навантаження отримано від
організації Global Footprint Network.

Автор індексу HPI  вважає, що всі показники індексу мають однакову вагу. Оскільки
області значень показників Ladder Of Life, Life Expectancy, Ecological Footprint суттєво
відрізняються шириною діапазонів і це порушує принцип рівноваги показників, то з метою
встановлення рівноваги застосовують заміни:

   10/ExpectancyLife)LifeOf(LadderYearsLifeHappy ,         (12)

βFootprintEcologicalFootprint*Ecological  ,             (13)

де 2,93α  , 5,67β   – статистичні регулятори.
Після підстановки виразів 12, 13 у формулу (11) отримують:

  int*FootpricallogEco/YearsLifeHappyHPI   ,             (14)

де 7,77δ . Статистичний регулятор   застосовано для того, щоб індексс HPI  набував

значення 100 у випадку, коли 10=LifeOfLadder , 85ExpectancyLife   і

1=FootprintEcological . Для того щоб індекс HPI  набував значення 0, колили

0=LifeOfLadder  або 25ExpectancyLife  , показник YearsLifeHappy

зменшують на 38,4 .

Методологію визначення індексу HPI  і рейтинг 151 країни за цим індексом у 2006, 2009,
2012 роках опубліковано на сайті [9].
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3. „Зелений ВВП” (або Green GDP, Environmentally-Adjusted Domestic Product, Eco-Domestic
Product) – макроекономічний показник економічного зростання країни з урахуванням впливу
економічної діяльності на екологічний стан довкілля. Розрахунок „Зеленого ВВП” є особливо
важливим у тих країнах, економіка яких суттєво залежить від використання природних ресурсів.
Незважаючи на те, що зарубіжними спеціалістами запропоновано загальні методичні підходи
до розрахунку „Зеленого ВВП” [7], єдиний метод визначення цього показника був відсутній.
Вітчизняні науковці [1] визначали „Зелений ВВП” за формулою:

ДОПС-РООПС-ППР-ПОК-ВВП=ЧВПЗелений ,                    (15)

де ВВП  – традиційний показник ВВП; ПОК  – споживання основного капіталу; ППР
– споживання природних ресурсів (зменшення запасів природних ресурсів); РООПС  –

витрати на охорону довкілля; ДОПС  – оцінка шкоди довкіллю внаслідок економічної
діяльності. Результати розрахунків „Зеленого ВВП” за формулою 15 для України наведено за
2001–2007 роки в роботі [1].

У 2012 році у доповіді ООН „Inclusive Wealth Report 2012” як „Зелений ВВП” уперше було
запропоновано використовувати індекс IWI  (Inclusive Wealth Index). На думку керівникаа
Програми ООН по навколишньому середовищу (ЮНЕП) Ахіма Штайнера: „У перспективі
індекс IWI  буде більш точним показником оцінки матеріального багатства країни, ніж ВВП.
Він сприятиме досягненню стійкого розвитку і викоріненню бідності”. У доповіді, яка
публікуватиметься кожні два роки, країнам із зменшенням природних ресурсів буде
рекомендовано вкладати інвестиції у відтворювані природні ресурси. У доповіді ООН „Inclusive
Wealth Report 2012” було опубліковано значення індексу IWI з 1990 по 2008 рік для 20 країн
світу, до числа яких Україна не увійшла.

4. Індекс кращого життя BLI  – це зведений індекс, що визначає соціально-економічні
досягнення 34 країн світу, які є членами ОЕСР, і публікується з 2011 року. BLI  враховує 24
показники, які відібрано і систематизовано в одинадцять груп за такими соціально-
економічними напрямами: житлові умови, дохід, робота та вакансії, спілкування, освіта,
довкілля, безпека, політична активність, здоров’я, задоволення життям, співвідношення
робочого і вільного часу [12]. Статистичні дані для обчислення показників отримують від
ОЕСР, ООН, національних статистичних установ, а також з Інституту Геллапа. Інновацією
індексу BLI  є реалізація можливості встановлювати вагу кожного із одинадцяти напрямів.
Сучасні інформаційні технології дозволили зробити цей індекс інтерактивним [12]. Методологія
розрахунку і значення індексу BLI  публікується [12] для 36 країн світу, до яких Україна не
увійшла.

За результатами проведеного моніторингу сучасних соціально-економічних індексів
наведемо значення ВВП [14; 15], ВНП [10], HDI [10], LPI [13], HPI [9] і рейтингове місце України
за цими показниками та індексами за 2011 рік.
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* Значення індексу наведено за 2012 рік, оскільки дані публікуються періодично один раз у 3 роки.

Результати проведеного дослідження демонструють, що рівень суспільного добробуту в
Україні за різними показниками і індексами не є однозначним.

Значення макроекономічних показників є низьким. Для порівняння, перше місце за рівнем
ВВП, ВНП належить країні Катар з такими значеннями ВВП = 102 943, ВНП = 107 721, що на
два порядки перевищує значення відповідних показників України.

За визначенням авторів індексу HDI , рівень країни може бути „дуже високим”, „високим”,
„середнім” або „низьким”. Значення HDI  для України належить до категорії „високий”.

За визначенням авторів індексу LPI , рівень країни може бути „високим”, „середнім” або
„низьким”. Значення цього індексу для України є „середнім”.

Рівень України за індексом HPI  є „середнім”.
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