
В статье представлена модель воспитания готовности старшеклассников к выбору профессии учителя, 
включающая мотивационный, деятельностный и рефлексивный компоненты. Автором определены критерии и уровни 
готовности молодежи к профессионально-педагогическому самоопределению и выделено содержание образования 
для обеспечения эффективности этого процесса в старшей школе. На основе представленной в статье модели 
автором обосновано методику ее внедрения в учебно-воспитательную практику старшей школы.
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The article shows the model of upbringing of senior school-children’s readiness for choosing a profession of a teacher which comprises 
motivational, active and refl ective components. The author defi nes the criteria and levels of young people’s readiness for professional 
pedagogical self-assessment and underlines the content of education for better effi ciency of this process in school. On the basis of the 
presented in this article model the author justifi es the ways of its implementation in educational practice of high school. In the course of 
study as a basis for constructing the model the researcher laid the content of training senior school pupils, implemented with such training 
means as Native language and Literature, Foreign languages and World literature (the fi rst stage of training - value-orientation), optional 
subject «Art of pedagogical communication»(second stage of training – operational and analytical), and extra curricular activities of senior 
pupils (the third stage of training – correction and evaluation). Presented in the paper content of education provides the effi ciency of 
training seniors’ readiness to choose a profession in the modern structure of education of the growing personality.

Key words: professional orientation, a profession of a teacher, pedagogical model, senior school children, professional pedagogical 
self-assessment.
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У статті розглянуті основні режими й види загарту-
вання, його ефекти впливу на організм людини загалом і 
молодших школярів зокрема, основні форми загартуван-
ня дітей молодшого шкільного віку, можливості засто-
сування інтенсивних форм загартування у молодшому 
шкільному віці. Експериментально визначене значення 
диференційованого залежно від рівня фізичного стану за-
стосування процедур загартування на стан серцево-су-
динної та дихальної систем, показники термометрії учнів 
молодшого шкільного віку. 
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вання, молодші школярі, фізичний стан, функціональний 
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Постановка проблеми. Природа подбала про те, щоб 
створити для людини найрізноманітніші життєві умови – 
від найбільш сприятливих до екстремальних, і водночас 
наділила людський організм унікальною здатністю само-
регулювання свого життєзабезпечення для виживання у 
складному світі протилежностей. Але розвивати ці здібнос-
ті потрібно починати вже в дитинстві. Молодший шкільний 
вік – чи не найважливіший віковий період для цього, адже 
саме в ньому закладаються основи фізичного, морального, 
розумового здоров'я. Будь-які зовнішні природні впливи в 
цьому віці можуть, з одного боку, стати чинниками загарту-
вання, з іншого спровокувати прояви деяких видів патоло-
гій, сприяти розвитку високої захворюваності гострими рес-
піраторними інфекціями тощо. Щоб виключити можливість 
другого варіанту розвитку подій, дитячий організм необхід-
но цілеспрямовано і грамотно тренувати, застосовуючи при 
організації процесу загартування диференційований підхід. 
Постановка проблеми має безпосередній зв'язок із прак-
тичним завданням вдосконалення та оптимізації процесу 
фізичного виховання дітей і молоді через впровадження 
диференційованого підходу. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. У контексті 

проведення даного дослідження авторку цікавили останні 
публікації з проблематики диференційованого підходу до 
процесу шкільного фізичного виховання, визначення чин-
ників і критеріїв диференціації (Н.Бондарчук) [2], загаль-
них методів і способів загартування людського організму 
(Ю.Артюхов) [1], ролі загартування у веденні здорового 
способу життя (Є.Давиденко, В.Семененко) [5], впливу різ-
них форм загартування на людський організм (І.Брязгунов, 
Є.Касатікова) [3], ролі різних видів оздоровлення у загар-
туванні організму (Н.Онучін) [8], ефективності застосу-
вання окремих процедур загартування організму молод-
ших школярів (В.Семененко) [10], загартування дітей із 
застосуванням інтенсивних методів і форм (І.Воронцова, 
Л.Бєленький) [4], застосування водних процедур загарту-
вання (Г.Малахов) [7]. 

Мета статті – дослідити вплив комплексного застосу-
вання процедур загартування на функціональний стан і 
режим терморегуляції організму молодших школярів різної 
статі, враховуючи їх диференціацію за рівнем фізично-
го стану. Завдання, які вирішувалися в ході дослідження: 
1) розглянути загартування як чинник зміцнення здоров'я 
людини, його основні режими й види; 2) окреслити осно-
вні форми загартування дітей молодшого шкільного віку, 
з'ясувати можливості застосування в цьому віці інтенсив-
них форм; 3) визначити значення диференційованого за-
лежно від рівня фізичного стану застосування процедур 
загартування на функціональний стан та показники термо-
метрії молодших школярів. 

Для вирішення поставлених завдань були використані 
такі методи^ 

1. Антропометричні – для визначення довжини (см) і 
маси (кг) тіла. 

2. Фізіологічні – для визначення ЧСС (уд/хв), АТ (мм.
рт.ст.), ЖЄЛ (мл), проведення тестів Штанге і Генчі (с). 

3. Методи визначення рівня фізичного стану. Кількість 
балів, що вказує на РФС, визначалася за такою формулою:
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 РФС =
700 – 3 × ЧСС – 2,5 × АТсер. – 2,7 × вік + 0,28 × маса тіла

350 – 2,6 × вік + 0,21 × довжина тіла
До дітей з низьким рівнем фізичного стану були відне-

сені школярі, в яких кількість балів становила 0,375 і мен-
ше; до нижчого від середнього рівня – відповідно від 0,376 
до 0,525; до середнього – від 0,526 до 0,675; до вищого за 
середній – від 0,676 до 0,825; до високого – 0,826 і більше 
балів. 

4. Метод термометрії (як об'єктивного показника 
впливу на організм холодових і теплових подразнень) – для 
визначення рівня загартованості школярів. Метод полягає у 
вимірюванні температури певних зон тіла. Температура ви-
мірювалася за допомогою термометра ФПЕМ-1М інерцій-
ністю не менш ніж 30 с. Для вимірювання були визначені 
такі зони виміру: а) долонна поверхня передпліччя (умовна 
зона – долонь); б) над рукояткою грудини (умовна зона – 
груди); в) 3) над пупком по середній лінії (умовна зона – жи-
віт); г) у міжлопаточній області на рівні 12-14 хребців (умов-
на зона – спина); ґ) на передній поверхні гомілки (умовна 
зона – гомілка). Середню температуру шкіри визначали за 
допомогою формули: 
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it – сума значень температури шкіри у п'яти зонах.

Примітка. У цих формулах: ti – температура шкіри в 
п'яти зонах виміру: долоня (i = 1), груди (i = 2), живіт (i = 3), 
спина (i = 4), гомілка (i = 5). 

Виклад основного матеріалу. Відповідно до сучасних 
уявлень загартування – це система заходів у режимі дня, 
спрямованих на підвищення опірності організму до ціло-
го ряду несприятливих впливів зовнішнього середовища і 
можливості розвитку захворювань. одна з форм адаптації, 
сутність якої полягає у тренуванні фізіологічних механіз-
мів терморегуляції організму і підвищення його імунітету. 
Загартування здійснює найбільш універсальний треную-
чий вплив, який сприяє відновленню ерготропної функції 
організму, в його процесі за умов багаторазового впливу 
специфічних подразників і під впливом нервової регуляції 
формуються певні нові функціональні системи, що забез-
печують ефект пристосування, що має важливе значення в 
молодшому шкільному віці. Важливо, що при загартуванні 
не тільки вдосконалюються гомеостатичні реакції організ-
му, але й розширюється діапазон коливань середовища, які 
дитина може легко переносити [5]. Система загартовування 
передбачає тренування захисних і пристосувальних меха-
нізмів дитячого організму до такого ступеня готовності, щоб 
він міг оптимально протистояти змінам умов навколишньо-
го середовища, властивим даному періоду року [10]. 

Прийнято виділяти початковий, оптимальний та спеці-
альний режими загартування, що передбачають тренуван-
ня відповідно інформаційної функції організму, фізичної й 
меншою мірою хімічної форми терморегуляції, максималь-
не тренування фізичної форми терморегуляції та підви-
щення активності функціонування її хімічної форми; кож-
ному режиму відповідають різні види навантажень, тому у 
процесі загартування молодших школярів застосовуються 
переважно початковий та оптимальний режими. Пасивне 
загартування передбачає адаптацію до кліматично-геогра-
фічних умов регіону, соціальних та інших умов життєдіяль-
ності, активне – систематичне застосування штучно ство-
рюваних і суворо дозованих температурних впливів. Ко-
лективному загартуванню протиставляємо індивідуальне, 
яке є більш ефективним через можливість застосування 

диференційованого підходу, забезпечення суворого обліку 
індивідуальних особливостей кожної дитини [8]. 

До традиційних форм загартування в дитячому віці 
можна віднести ті, що засновані на використанні природних 
чинників – сонця, повітря, води тощо. Найбільш доступни-
ми для дітей є повітряні ванни, прийняття яких може бути 
або загальним, якщо дії повітря піддається вся поверх-
ня тіла, або частковим, якщо оголюється тільки окрема 
її ділянка, наприклад, руки. Оздоровчі впливи при цьому 
пов'язані насамперед із різницею температур повітря і по-
верхні шкіри. До прийняття сонячних ванн слід ставитися 
дуже обережно: сонячне проміння сприятливо впливає 
на імунну систему дитини, проте слід остерігатися від-
критого сонця, особливо за спекотної погоди. Слід також 
враховувати, що кожен вид променів справляє на організм 
специфічну дію: світлові промені забезпечують можливість 
зорових сприйняттів біохімічних процесів в організмі, під-
вищують його імунобіологічну реактивність; інфрачерво-
ні промені з короткою хвилею проникають у тканини тіла 
на велику глибину і створюють більший тепловий ефект, 
а довгохвильові – на меншу глибину і викликають менший 
тепловий ефект; ультрафіолетові промені викликають в ор-
ганізмі дуже широкий спектр біологічних ефектів, зокрема 
мають бактерицидну дію [1; 9]. 

Найбільш уважно в молодшому шкільному віці необ-
хідно ставитися до прийняття водних процедур, адже вода 
є найсильнішим природним засобом загартування: вона 
спричиняє багатогранну дію на організм, покращуючи тер-
морегуляцію, обмін речовин, роботу серцево-судинної та 
дихальної систем. Ефект впливу води складається з її тем-
ператури, швидкості руху течії, мінерального складу, ме-
ханічних впливів. Перевага води перед іншими засобами 
загартовування полягає в тому, що водні процедури легко 
дозувати. Найбільш доступними і поширеними традиційни-
ми формами загартовування водними процедурами дітей 
молодшого шкільного віку є наступні: загартовування но-
соглотки, обтирання, ванни для ніг, обливання, душ, оздо-
ровче плавання. В окремих випадках можливе й обережне 
загартування холодом [7]. 

Цікавим і в багатьох випадках дискусійним є питання за-
стосування в молодшому шкільному віці інтенсивних форм 
загартування, до яких відносимо такі, при застосуванні яких 
виникає хоча б короткочасний контакт оголеного тіла лю-
дини зі снігом, крижаною водою, морозним повітрям і т. п., 
хоча на сьогодні накопичено чималий досвід інтенсивного 
загартування дітей навіть переддошкільного віку, переваж-
но в батьківських оздоровчих клубах. Слід зазначити, що 
фізіологічна незрілість дитячого організму, в першу чергу 
незрілість нейроендокринної системи, є нерідко причиною 
не підвищення, а навпаки, придушення імунної активності, 
швидкого розвитку стадії виснаження при надмірному зло-
вживанні інтенсивними методами загартування. Так, купан-
ня у крижаній воді більшість фахівців вважають для дітей 
недоцільним [4]. 

Однак існує контрастне загартування як перехідний ща-
бель між традиційним та інтенсивним загартуванням. Це, 
наприклад, контрастні ванни для ніг, контрастне обтиран-
ня, контрастний душ, сауна, російська лазня тощо. Контр-
астний душ можна вважати найбільш доступною формою 
для масового використання. Сауна на організм дитини 
молодшого шкільного віку може справляти специфічний 
вплив: вона дає можливість поєднувати гіпертермічний 
вплив із подальшими водолікувальними процедурами 
низької температури. При систематичному застосуванні 
таких процедур відбувається тренування і вдосконалення 
діяльності терморегулюючих механізмів, що сприяє за-
гартуванню, підвищенню загальної резистентності організ-
му. Слід також враховувати, що принциповою відмінністю 
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впливу сауни на дітей є набагато більш швидка тенденція 
їх до перегрівання [3]. 

Для здійснення повноцінного, комплексного загарту-
вання надзвичайно важливою є взаємодія школи та сім'ї 
в цьому питанні. Сім'я споконвічно була покликана закла-
дати в дитині основні поняття та уявлення про здоров'я, 
здоровий спосіб життя, фізичне виховання. З іншого боку, 
загальноосвітні навчальні заклади покликані бути стимуля-
торами фізичного виховання дітей – як організації, на яких 
покладено реалізацію державних програм фізичного вихо-
вання дітей і молоді. Крім того, під час активного відпочинку 
дітей у літніх чи зимових рекреаційно-оздоровчих таборах 
також необхідно активно застосовувати комплексні мето-
дики загартування з використанням максимально широкого 
спектру відповідних засобів і форм. 

Не менш актуальним є застосування диференційова-
ного підходу, який загалом може будуватися на індивіду-
альних, середовищних і соціальних чинниках. Такий підхід 
дозволяє краще враховувати індивідуальні особливості 
дитячого організму, оскільки в залежності від термінів до-
зрівання функціональних систем і сили термічного подраз-
нення в діяльність включаються переважно фізична або 
хімічна терморегуляція; знання її специфіки допомагає 
успішніше розв'язувати завдання процесу загартування. 

Найбільш важливими критеріями диференціації є критерії, 
що співвідносяться з індивідуальними чинниками – статеві-
ковий критерій, індивідуально-соматичні особливості орга-
нізму, рівень фізичного стану, який визначається фізичним 
розвитком, фізичною працездатністю, фізичною підготов-
леністю, станом здоров'я, функціональними можливостями 
організму [2]. В даному дослідженні ми користуємося кри-
терієм рівня фізичного стану дитячого організму. 

На базі ужгородської лінгвістичної гімназії ім. Т. Шев-
ченка авторкою було проведене дослідження значення 
диференційованого залежно від рівня фізичного стану 
застосування процедур загартування на функціональний 
стан та показники термометрії молодших школярів. У до-
слідженні брали участь 40 школярів 3-4 класів (20 хлопців 
і 20 дівчат), які паралельно з відвідуванням занять за про-
грамою загальноосвітнього навчального закладу вони регу-
лярно на протязі 4 місяців приймали комплексні процедури 
загартування як мінімум тричі на тиждень. Вони склали дві 
експериментальні групи (ЕГ-1 та ЕГ-2): до першої (14 учнів, 
6 хлопців і 8 дівчат) увійшли школярі з низьким та нижчим 
від середнього РФС, до другої (26 учнів, 14 хлопців і 12 ді-
вчат) – відповідно із середнім, вищим за середній та висо-
ким РФС.

Таблиця 1
Середні показники функціонального стану досліджуваних учнів до і після проведення процедур загартування (n = 40)
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ЕГ-1 (n = 14)
ЧСС (уд/хв) 86,12 83,49 3,05 > 0,05 83,98 81,08 3,45 > 0,05
АТсист. (мм.рт.ст.) 193,99 101,31 2,58 < 0,05 105,13 102,69 2,32 < 0,05
АТдіаст. (мм.рт.ст.) 58,59 57,80 1,35 < 0,05 61,04 60,16 1,44 < 0,05
ЖЄЛ (л) 1,56 1,64 4,88 > 0,05 1,35 1,39 2,88 > 0,05
Проба Штанге (с) 30,90 33,34 7,32 < 0,05 25,75 28,13 8,46 < 0,05
Проба Генчі (с) 18,69 20,31 7,98 < 0,05 16,83 18,46 8,83 > 0,05

ЕГ-1 (n = 26)
ЧСС (уд/хв) 84,06 82,44 1,93 < 0,05 80,90 79,33 1,94 < 0,05
АТсист. (мм.рт.ст.) 101,74 101,25 0,48 < 0,05 104,22 102,16 1,98 < 0,05
АТдіаст. (мм.рт.ст.) 60,35 59,46 1,48 < 0,05 59,22 58,43 1,33 < 0,05
ЖЄЛ (л) 1,63 1,68 2,98 > 0,05 1,39 1,43 2,80 > 0,05
Проба Штанге (с) 31,72 34,01 6,73 < 0,05 26,57 28,20 5,78 < 0,05
Проба Генчі (с) 20,13 21,48 6,29 < 0,05 17,66 18,87 6,41 > 0,05

Результати вивчення впливу процедур загартування на 
функціональний стан учнів (див.табл.1) показали, що ще 
до проведення дослідження середні показники ЕГ-2 пере-
вищували відповідні показники ЕГ-1; це вказує на те, що з 
підвищенням РФС існує тенденція до покращення показни-
ків функціонування серцево-судинної та дихальної систем 
організму хлопців і дівчат молодшого шкільного віку. Дина-
міка приросту середніх показників функціонального стану 
молодших школярів вища в ЕГ-1, тобто серед учнів з низь-
ким та нижчим від середнього РФС. Підсумовуючи отрима-
ні результати, можна визнати, що процедури загартування 
більш ефективно вплинули на дітей з низьким та нижчим 

від середнього РФС. 
Результати вивчення впливу процедур загартування на 

показники термометрії учнів (табл. 2) показали, що в обох 
експериментальних групах середня температура шкіри 
найвища в зоні живота, над пупком по середній лінії, та 
спини, у міжлопаточній області на рівні 12-14 хребців. При 
цьому, як правило, у хлопців середня температура шкіри 
вища в зоні живота, а в дівчат – у зоні спини. Найнижча 
температура незалежно від статі фіксувалася на передній 
поверхні гомілки. Встановлено, що у процесі прийому про-
цедур загартування температура шкіри в різних її зонах 
змінюється по-різному. Загалом можна констатувати, що 
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Таблиця 2
Середні показники температури шкіри в різних зонах досліджуваних учнів до і після проведення процедур загартування 

(n = 40)
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ЕГ-1 (n = 14)
Долонь (t0C) 31,78 31,81 0,09 < 0,05 31,73 31,70 - 0,10 < 0,05
Груди (t0C) 32,19 32,32 0,40 < 0,05 32,66 33,05 1,18 < 0,05
Живіт (t0C) 33,42 33,49 0,21 < 0,05 33,14 33,22 0,24 < 0,05
Спина (t0C) 32,69 33,12 1,30 < 0,05 32,91 33,08 0,51 < 0,05
Гомілка (t0C) 30,91 30,86 - 0,16 < 0,05 31,99 31,08 - 0,66 > 0,05
Середня (t0C) 32,20 32,32 0,37 - 32,49 32,57 0,25 -

ЕГ-1 (n = 26)
Долонь (t0C) 32,39 32,44 - 0,15 > 0,05 32,33 32,21 - 0,37 < 0,05
Груди (t0C) 32,51 32,53 0,06 < 0,05 33,02 33,14 0,36 < 0,05
Живіт (t0C) 33,46 33,48 0,06 < 0,05 33,26 33,34 0,24 < 0,05
Спина (t0C) 33,19 33,40 0,63 < 0,05 33,41 33,55 0,42 < 0,05
Гомілка (t0C) 31,39 32,40 3,12 > 0,05 31,73 31,73 - > 0,05
Середня (t0C) 32,59 32,83 0,73 - 32,75 32,79 0,12 -

прийом процедур загартування незначно збільшує тем-
пературу шкіри дітей. Порівняння загальної динаміки змін 
температури в обох групах дає підстави стверджувати, що 
в дітей із середнім та вищим за середній рівнем фізичного 
стану температура повітря підвищується більше. Окремий 
аналіз показників хлопців і дівчат показав, що в обох групах 
температура шкіри більше зростала у хлопців. 

Висновки. 
1. Загартування – це система заходів у режимі дня, 

спрямованих на підвищення опірності організму до ціло-
го ряду несприятливих впливів зовнішнього середовища і 
можливості розвитку захворювань. Виділяють початковий, 
оптимальний та спеціальний режими загартування, яким 
відповідають різні навантаження, активне й пасивне, ко-
лективне та індивідуальне загартування. 

2. Загартування дітей молодшого шкільного віку 
пов'язане з необхідністю враховувати індивідуальні осо-
бливості дитячого організму. Традиційні форми засновані 
на використанні природних чинників (сонця, повітря, води 
тощо). Питання застосування в молодшому шкільному віці 
інтенсивних методів і форм загартування спірне; у молод-

шому шкільному віці доцільніше застосовувати контрастне 
загартування (контрастні ванни для ніг, контрастне обти-
рання, контрастний душ тощо). Важливим є застосування 
диференційованого підходу з оптимальним вибором кри-
теріїв диференціації. Одним із найважливіших критеріїв є 
рівень фізичного стану. 

3. В ході дослідження визначене значення диференці-
йованого залежно від рівня фізичного стану застосування 
процедур загартування на функціональний стан і показники 
термометрії молодших школярів. Діти молодшого шкільно-
го віку, незалежно від статі, які регулярно й комплексно при-
ймають процедури загартування, істотно покращують свій 
функціональний стан; крім того, процедури загартування 
більш ефективно впливають на покращення функціональ-
ного стану дітей з низьким та нижчим від середнього рівнем 
фізичного стану. Щодо показників термометрії, у процесі 
прийому процедур загартування температура шкіри в різ-
них її зонах змінюється по-різному. В цілому прийом про-
цедур загартування незначно збільшує температуру шкіри. 
В дітей із середнім та вищим за середній рівнем фізичного 
стану температура повітря підвищується більше. 
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В статье по теме "Использование дифференцированного подхода при организации процесса закаливания 
младших школьников" рассмотрены основные режимы и виды закаливания, его эффекты влияния на человеческий 
организм в целом и организм младших школьников в частности, основные формы закаливания детей младшего 
школьного возраста, возможности использования интенсивных форм закаливания в младшем школьном возрасте. 
Экспериментально определено значение дифференцированного в зависимости от уровня физического состояния 
применения процедур закаливания на состояние сердечно-сосудистой и дыхательной систем, термометрические 
показатели учеников младшего школьного возраста. 

Ключевые слова: дифференцированный подход, закаливание, младшие школьники, физическое состояние, 
функциональное состояние, термометрия. 

The application in the early school years of intensive methods and forms of hardening is quetionable. The article has 
examined the main regimes and types of hardening, its effect on the human body in whole and junior pupils body in particular. 
The authors have considered the most general forms of the primary school children's hardening as well the possibility of using 
of hardening intensive forms in primary school age. In accordance with the physical conditions the value of the differentiated 
practice of the conditioning procedures has been experimentally calculated related to the cardiovascular and respiratory systems 
condition, thermometric values of the primary school children's. The article is a part of the solution of practical problems of the 
process of physical education of children and youth improvement and optimization by using of differentiated approach. The 
survey has defi ned the meaning of application of hardening procedures on the physical state, functional status and performance 
of thermometry of primary school children.

Key words: differentiated approach, hardening, junior pupils, physical conditions, functional conditions, thermometry.

УДК 378.147:051:811 
СУЧАСНІ ІННОВАЦІЙНІ ТЕХНОЛОГІЇ РОЗВИТКУ ПЕДАГОГІЧНОЇ КРЕАТИВНОСТІ МАЙБУТНІХ УЧИТЕЛІВ 

ІНОЗЕМНОЇ МОВИ
Бузовська Тетяна Вікторівна

м.Cтаробільськ
У статті проаналізовано використання сучасних ін-

новаційних технологій як передумови розвитку педагогіч-
ної креативності майбутніх учителів іноземної мови. Для 
досягнення поставленої мети були використані такі ме-
тоди наукового пізнання, як аналіз психолого-педагогіч-
ної і методичної літератури, узагальнення, класифікація. 
Розвиток педагогічної креативності майбутніх учителів 
іноземної мови в процесі професійної підготовки проявля-
ється через відкритість до сучасних інноваційних тех-
нологій; гнучкість, критичність мислення; творчу уяву. 
Подальшого вивчення вимагає проблема створення сис-
теми педагогічних умов для використання інноваційних 
технологій спрямованих на розвиток педагогічної креа-
тивності майбутніх учителів іноземної мови.

Ключові слова: інноваційні педагогічні технології, уч-
бовий процес, креативність, педагогічна креативність, 
інноваційна діяльність, майбутній учитель, творчість.

Постановка проблеми. На сьогодні, у час реформу-
вання вищої освіти, особливої актуальності набуває питан-
ня розвитку педагогічної креативності особистості, що є од-
ним із базових компонентів не лише вітчизняних стратегіч-
них освітніх документів (Державна національна програма 
„Освіта" („Україна XXI століття"), а й визначено Радою ЄС 
одним із чотирьох завдань в рамках основної стратегії єв-
ропейського співробітництва в галузі освіти та професійної 
підготовки до 2020 року. 

Нові вимоги, які висуваються державою до підготовки 

майбутніх вчителів іноземної мови, зумовлюють пошук ін-
новаційних технологій навчання, які б відповідали світово-
му стандарту освіти, забезпечували б підготовку майбутніх 
поколінь на високому професійному рівні.

На провідній ролі креативності наголошується у законі 
України „Про вищу освіту" та в декларації Всесвітньої кон-
ференції з вищої освіти ЮНЕСКО „Вища освіта у XXI сто-
літті: бачення та дії" (1998 р.), які розглядають креативність 
як інноваційний навчальний підхід. Однак, незважаючи на 
такий рівень дослідженості проблеми розвитку креатив-
ності майбутнього вчителя, питання вивчення креативності 
як структурного компоненту інноваційної діяльності є не-
достатньо розробленим і потребує подальшого вивчення 
у зв'язку з його практичним застосуванням в педагогічній 
діяльності. 

Реалії сьогодення, безперечно, свідчать про те, що у 
нових умовах виникла потреба розвитку педагогічної креа-
тивності майбутніх вчителів іноземної мови, формування їх 
комунікативних умінь та практичної підготовки до активної 
життєдіяльності в постійно мінливому соціальному серед-
овищі.

Аналіз актуальних досліджень. На сьогодні аналіз 
науково-педагогічної, психологічної та методичної літера-
тури свідчить про те, що актуальність проблеми розвитку 
педагогічної креативності майбутніх учителів іноземної 
мови засобами сучасних інноваційних технологій в процесі 
професійної освіти не підлягає сумніву в педагогічній науці.

Велика кількість праць присвячена дослідженню креа-
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